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PROLOGO
S.S. BENEDICTO XVI

Queridos jovenes amigos,

Hoy os recomiendo la lectura de un libro poco comdn. Es poco
comin por su contenido y también por el modo como se elaboré.
Y quiero comentaros algo de este origen, porque a la vez queda-
rd claro asi qué es lo especial de este libro.

Por asi decir, surgié a partir de otra obra cuyo desarrollo se re-
monta a los afios ochenta. Era un tiempo dificil tanto para la
Iglesia como para la sociedad mundial, en el que se necesitaban
nuevas orientaciones para encontrar el camino hacia el futuro.
Después del Concilio Vaticano II (1962-1965) y en una situacién
cultural nueva, muchas personas ya no sabfan bien qué es lo que
creen en realidad los cristianos, qué ensefia la Iglesia, si puede
siquiera ensefiar algo y cémo se casa todo esto con una cultura
transformada desde su base. ;No estd superado el cristianismo
como tal? ;Se puede ser cristiano hoy de un modo razonable?
Estas eran preguntas que se planteaban también los buenos
cristianos.

El papa beato Juan Pablo II tomé entonces una decisién atre-
vida. Decidié que obispos de todo el mundo tenian que escribir
juntos un libro en el que dieran respuesta a estas preguntas.
Me confié la tarea de coordinar el trabajo de los obispos y de
ocuparme de que de sus aportaciones resultara un libro —un
verdadero libro, no una agrupacién de textos diversos—. Este
libro debfa llevar el viejo titulo de Catecismo de la Iglesia Catoli-
ca, pero debia ser, sin embargo, algo nuevo y fascinante. Debia
mostrar qué es lo que cree hoy la Iglesia catélicay cémo se pue-
de creer de un modo razonable.
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Yo estaba asustado ante este encargo. Tengo que confesar que
dudaba de que se pudiera lograr algo asi. Porque ;cémo era po-
sible que autores dispersos por todo el mundo pudieran reali-
zar juntos un libro legible? ;Cémo podian personas que viven
en diferentes continentes, no sélo geograficos, sino también en
el nivel intelectual y espiritual, realizar juntas un texto que
debfa tener una unidad interna y ser comprensible también
en todos los continentes? A ello se afiadia que estos obispos
no debfan escribir sin mds como autores individuales, sino en
contacto con sus hermanos obispos y con las iglesias locales.
Tengo que confesar que atin hoy me sigue pareciendo un milagro
que finalmente se pudiera lograr este plan.

Nos encontrdbamos tres o cuatro veces al afio durante una sema-
nay discutiamos apasionadamente acerca de los fragmentos que
habfan surgido en los intervalos. Ciertamente lo primero fue
establecer la estructura del libro. Tenia que ser sencilla, para
que cada uno de los grupos de autores que establecimos pudiera
recibir una tarea clara y no tuvieran que meter a presién sus
mensajes dentro de un sistema complicado. Es la misma estruc-
tura que podéis encontrar en este libro que tenéis ahora en las
manos. Estd tomada sencillamente de la experiencia catequéti-
ca de muchos siglos: lo que creemos - cdmo celebramos los mis-
terios cristianos - cdémo obtenemos la vida en Jesucristo - cémo
debemos orar. No voy a contar ahora cémo nos abrimos paso a
través de un montén de cuestiones hasta que finalmente surgié
un libro. Naturalmente se puede criticar esto o aquello en una
obra de este tipo: todo lo que hacen los hombres es insuficiente
y puede ser mejorado. Sin embargo es un gran libro: un testimo-
nio de la unidad en la diversidad. A partir de muchas voces pudo
formarse un coro comdn, porque tenfamos la partitura comun
de la fe, que, desde los apdstoles, la Iglesia ha transmitido a
través de los siglos.

¢Por qué cuento todo esto? Ya en el momento de la composi-
cion del libro pudimos constatar que no sélo son diferentes los




continentes y las culturas de sus pueblos, sino que dentro de
cada sociedad existen a su vez diferentes «continentes»: el tra-
bajador piensa diferente al campesino, un fisico diferente a un
filologo, un empresario diferente a un periodista, una persona
joven diferente a una mayor. Por eso tuvimos que colocarnos,
en cuanto al lenguaje y al pensamiento, un poco por encima de
estas diferencias; por asi decir, buscar el espacio comin entre
los diferentes modos de pensar. Y con ello fuimos cada vez mas
conscientes de que el texto necesita «traducciones» para los di-
ferentes espacios vitales, para tocar a las personas en sus pro-
pios pensamientos y cuestiones.

En las Jornadas Mundiales de la Juventud celebradas desde en-
tonces —Roma, Toronto, Colonia, Sidney— se han encontrado
los jovenes de todo el mundo que quieren creer, que buscan a
Dios, que aman a Cristo y que quieren una comunidad para el
camino. En este contexto surgié la idea: ;No deberiamos inten-
tar traducir el Catecismo de la Iglesia Catdlica al lenguaje de la
juventud? ;Llevar sus grandes mensajes al mundo de los jévenes
de hoy? Por supuesto que entre los jovenes de hoy también hay,
a su vez, muchas diferencias. De este modo, bajo la acreditada
direccién del arzobispo de Viena, Christoph Schdonborn, se ha
elaborado un YOUCAT para los jévenes. Espero que muchos jove-
nes se dejen fascinar por este libro.

Algunas personas me dicen que a los jévenes de hoy no les in-
teresa esto. Yo no estoy de acuerdo y estoy seguro de tener ra-
zon. Los jévenes de hoy no son tan superficiales como se dice de
ellos. Quieren saber qué es lo verdaderamente importante en la
vida. Una novela policiaca es fascinante porque nos mete en el
destino de otras personas, que podria ser también el nuestro.
Este libro es fascinante porque habla de nuestro propio destino
y por ello nos afecta profundamente a cada uno.

Por eso os invito: jestudiad el Catecismo! Es mi deseo mas ar-
diente. Este Catecismo no os regala los oidos. No os lo pone
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facil. Pues os exige una vida nueva. Os presenta el mensaje del
Evangelio como la «perla de gran valor» (Mt 13,46), por la que
hay que dejarlo todo. Por eso os pido: jestudiad el Catecismo
con pasiony constancia! ;Dedicadle tiempo! Estudiadlo en el si-
lencio de vuestro cuarto, leedlo con un amigo, formad grupos de
trabajo y redes, intercambiad opiniones en Internet. ;De cual-
quier forma, mantened conversaciones acerca de la fe!

Tenéis que saber qué es lo que creéis. Tenéis que conocer vues-
tra fe de forma tan precisa como un especialista en informatica
conoce el sistema operativo de su ordenador, como un buen md-
sico conoce su pieza musical. Si, tenéis que estar mas profunda-
mente enraizados en la fe que la generacidon de vuestros padres,
para poder enfrentaros a los retos y tentaciones de este tiempo
con fuerza y decision. Necesitdis la ayuda divina para que vues-
tra fe no se seque como una gota de rocio bajo el sol, si no que-
réis sucumbir a las seducciones del consumismo, si vuestro amor
no quiere ahogarse en la pornografia, si no queréis traicionar a
los débiles ni dejar tiradas a las victimas.

Y cuando os dediquéis con empefio al estudio del Catecismo,
quiero daros alin un dltimo consejo: Sabéis de qué modo la co-
munién de los creyentes ha sido herida profundamente en los
Gltimos tiempos por ataques del enemigo, por la entrada del
pecado incluso en lo mds interno, en el mismo corazén de la
Iglesia. jNo lo toméis como pretexto para huir del rostro de Dios!
iVosotros mismos sois el Cuerpo de Cristo, la Iglesia! Introducid
el fuego nuevo y lleno de energia de vuestro amor en la Iglesia,
por mas que algunas personas hayan desfigurado su rostro. «En
la actividad, no sedis negligentes; en el espiritu manteneos fer-
vorosos, sirviendo constantemente al Sefior» (Rom 12,11).

Cuando Israel estaba en el momento mds bajo de su historia
Dios no llamé en su auxilio a los grandes y apreciados, sino a




un jovencito llamado Jeremias. Jeremias se vio superado por la
tarea: «jAy, Sefior, Dios mio! Mira que no sé hablar, que sélo soy
un nifio» (Jer 1,6). Pero Dios no cambié de idea: «No digas que
eres un nifio, pues irds a donde yo te envie y dirds lo que yo te
ordene» (Jer 1,7).

0s bendigo y rezo cada dia por todos vosotros.

(i
%*.Mahu.. 14 x\g

Benedictus PP XVI
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Dios quiere que

todos se salveny
lleguen al conocimiento
de la verdad.

1Tim 2,4

Hay que conocer a
los hombres y las cosas
humanas para amarlos;
hay que amar a Dios y
las cosas divinas para
conocerlos.

BLAISE PASCAL
(1623-1662, matematico
y fildsofo francés)

Dios es amor.

1Jn4,16b

La medida del
amor es amar sin medida.

SAN FRANCISCO DE

SALES (1567-1622, obispo
importante, genial pastor de
almas, fundadory Doctor de
la Iglesia)

Elamor es la
alegria ante el bien;
el bien es el dnico
fundamento del amor.
Amar quiere decir: querer
hacer el bien a alguien.

SANTO TOMAS DE AQUINO
(1225-1274, figura espiritual
destacada de la Edad Media,
Doctor de la Iglesia y el mayor
teélogo de la Iglesia)

<> PRIMERA SECCION <>
Por qué podemos creer

1 ¢Para qué estamos en la tierra?

Estamos en la tierra para conocer y amar a Dios, para
hacer el bien segtin su voluntad y para ir un dia al
cielo. [1-3, 358]

Ser hombre quiere decir: venir de Dios e ir hacia Dios.
Tenemos un origen mds remoto que nuestros padres.
Venimos de Dios, en quien reside toda la felicidad del
Cieloy de la Tierra, y somos esperados en su bienaven-
turanza eterna e ilimitada. Mientras tanto vivimos en la
tierra. A veces experimentamos la cercanfa de nuestro
Creador, con frecuencia no experimentamos nada en
absoluto. Para que podamos encontrar el camino a
casa, Dios nos ha enviado a su Hijo, que nos ha liberado
del pecado, nos ha salvado de todo maly nos conduce
infaliblemente a la verdadera vida. El es «el camino y la
verdad y la vida» (Jn 14,6). > 285

2 ;Porqué nos creé Dios?
Dios nos creé por un amor libre y desinteresado. [1-3]

Cuando un hombre ama, su corazén se desbhorda. Le gus-
taria compartir su alegria con los demas. Esto le viene
de su Creador. Aunque Dios es un misterio, podemos sin
embargo pensar en él al modo humano y afirmar: nos

ha creado a partir de un «deshordamiento» de su amor.
Queria compartir su alegria infinita con nosotros, que
somos criaturas de su amor.

<> CAPITULO PRIMERO <>
El hombre es «capaz» de Dios

3 ¢;Por qué buscamos a Dios?

Dios ha puesto en nuestro corazén el deseo de buscarle
y encontrarle. San Agustin dice: «Nos hiciste, Sefior,
para ti y nuestro corazén esta inquieto hasta que
descansa en tix». Este deseo y biisqueda de Dios lo
denominamos -> RELIGION.

[27-30]




Para el ser humano es natural buscar a Dios. Todo su afdn
por la verdad y la felicidad es en definitiva una bisqueda
de aquello que lo sostiene absolutamente, lo satisface
absolutamente y lo reclama absolutamente. EL hombre
s6lo es plenamente él mismo cuando ha encontrado a
Dios. «Quien busca la verdad busca a Dios, sea o no cons-

ciente de ello» (santa Edith Stein). > 5, 281-285

4  ;Podemos conocer la existencia de Dios mediante
la razon?

Si. La razén humana puede conocer a Dios con certeza.
[31-36, 44-47]

El mundo no puede tener su origen y su meta en si
mismo. En todo lo que existe hay mas de lo que se ve. El
orden, la belleza y la evolucion del mundo sefialan mas

RELIGIGN

Por «religion»
se puede entender
genéricamente una
relacién con la divinidad.
Un hombre religioso
reconoce algo divino
como el poder que le ha
creado a ély al mundo,
del que dependey al que
estd orientado. Quiere
agradar a la divinidad
mediante su forma de
viday adorarla.

La fuente de la
alegria cristiana es la
certeza de ser amado
por Dios, de ser amado
personalmente por
nuestro Creador... con un
amor apasionado y fiel,
un amor que es mayor
que nuestra infidelidad y
nuestros pecados, con un
amor que perdona.

BENEDICTO XVI,
01.06.2006

Con el fin de que

lo buscasen a
él, aversi, al menosa
tientas, lo encontraban;
aungue no estd lejos de
cada uno de nosotros,
pues en €l vivimos, nos
movemos y existimos.

Hch 17,27-28a
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La mds noble
fuerza del hombre es
la razén. EL fin mds
elevado de la razén es el
conocimiento de Dios.

SAN ALBERTO MAGNO

(ca. 1200-1280, dominico,
maestro universal, Doctor
de la Iglesiay uno de los
mayores teélogos de la
Iglesia)

De ahi procede
que en semejantes
materias los hombres se
persuadan fdcilmente de
la falsedad o al menos de
laincertidumbre de las
cosas que no quisieran
que fuesen verdaderas.

PI0 XII, Humani Generis

Era su esfera Dios
para quietarse,/ y como
fuera de El lo pretendfa/
no pudo hasta tenerle
sosegarse.

LOPE DE VEGA
(1562-1635, poeta e
insigne dramaturgo
espafiol)

Entre el Creadory
la criatura no se puede
sefialar una semejanza
tal que la diferencia
entre ellos no sea mayor
todavia.

IV Concilio de Letrédn, 1215

alla de si mismas, en direccién a Dios. Todo hombre esta
abierto a la Verdad, al Bien y a la Belleza. Oye dentro de
si la voz de la conciencia, que le impulsa hacia el Bien y
le alerta ante el Mal. Quien sigue esta pista razonable-
mente encuentra a Dios.

5 ¢Por qué entonces los hombres niegan a Dios,
si pueden conocerlo mediante la razén?

Conocer al Dios invisible es un gran reto para el
espiritu humano. Muchos se acobardan ante él. Otros
no quieren conocer a Dios, porque ello supondria tener
que cambiar su vida. Quien dice que la pregunta acerca
de Dios carece de sentido, porque no se puede resolver,
se lo pone demasiado facil. [37-38] > 357

6 ¢Sepuede acaso captar a Dios mediante
conceptos? ;: Podemos hablar con sentido acerca
de él?

Aunque los hombres somos limitados y la grandeza
infinita de Dios nunca cabe en los conceptos humanos
finitos, sin embargo podemos hablar acertadamente
de Dios. [39-43, 48]

Para decir algo acerca de Dios utilizamos imagenes
imperfectas y representaciones limitadas. Cada palabra
sobre Dios esta por tanto bajo la reserva de que nuestro
lenguaje no estd a la altura de la grandeza de Dios.

Por eso debemos purificar y perfeccionar unay otra vez
nuestra manera de hablar de Dios.

<> CAPITULO SEGUNDO <>
Dios nos sale al encuentro

7 ¢Por qué tuvo Dios que mostrarse para que
sepamos como es?

EL hombre, mediante la razon, puede conocer que
existe Dios, pero no cdmo es Dios realmente. Pero como
Dios queria ser conocido, se ha revelado a si mismo.
[50-53, 68-69]

Dios no estaba obligado a revelarse a los hombres. Lo
ha hecho por amor. Como en el amor humano podemos




saber algo de la persona amada sélo cuando nos abre su
corazén, del mismo modo sélo sabemos algo de los mas
intimos pensamientos de Dios porque el Dios eternoy
misterioso se ha abierto por amor a nosotros. Desde la
Creacidn, pasando por los patriarcas y profetas hasta

la - REVELACION definitiva en su Hijo Jesucristo, Dios
ha hablado unay otra vez a los hombres. En EL nos ha
abierto su corazén y mostrado claramente para siempre
su ser mds intimo.

8 ;Como se revela Dios en el Antiguo Testamento?

En el > ANTIGUO TESTAMENTO Dios se revela como el Dios
que ha hecho el mundo por amory que es fiel al hom-
bre incluso cuando éste se separa de él por el pecado.
[54-64, 70-72]

Dios se da a conocer en la historia: Sella con Noé una
Alianza para salvar a todos los seres vivos. Llama a
Abraham para hacer de él «padre de muchedumbre de
pueblos» (Gén 17,5b) y bendecir en él a «todas las fami-
lias de la tierra» (Gén 12,3b). El pueblo de Israel, nacido
de Abraham, serd su propiedad personal. Dios se da a
conocer a Moisés por su nombre. Su nombre misterioso
T, transcrito > YAHVE, significa «Yo soy» (Ex 3,14). Li-
bera a Israel de la esclavitud en Egipto, sella una alianza
en el Sinafy por medio de Moisés da a su pueblo la Ley.
Unay otra vez envia Dios profetas a su pueblo, para
llamarlo a la conversién y a la renovacion de la Alianza.
Los profetas anuncian que Dios establecerd una Alianza
nuevay eterna, que realizard una renovacién radical y la
redencién definitiva. Esta Alianza estard abierta a todos
los hombres.

9  ;Qué nos muestra Dios de si cuando nos envia
a su Hijo?

En Jesucristo Dios nos muestra toda la profundidad
de su amor misericordioso. [65-66, 73]

Por medio de Jesucristo el Dios invisible se hace visible.
Se hace hombre como nosotros. Esto nos ensefa hasta
dénde alcanza el amor de Dios. Lleva toda nuestra carga.
Anda todos los caminos con nosotros. Esta en nuestro

Dispuso Dios en su
sabiduria revelarse a si
mismo y dar a conocer el
misterio de su voluntad,
mediante el cual los
hombres, por medio de
Cristo, Verbo encarnado,
tienen acceso al Padre
en el Espiritu Santo y se
hacen consortes de la
naturaleza divina.

Concilio Vaticano II,
Dei Verbum (DV)

REVELACION
Revelacién
significa: Dios se abre,
se muestra a si mismo
y habla al mundo
voluntariamente.

La felicidad que
busciis, la felicidad a la
que tenéis derecho tiene
un nombre, un rostro: es
Jesls de Nazaret.

BENEDICTO XVI,
18.08.2005

ENCARNACION

(del lat. caro,
carnis = carne,
encarnacién): Dios
se hace hombre en
Jesucristo. Es el
fundamento de la fe
cristiana y la esperanza
de la salvacién del
hombre.
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En Jesucristo
Dios ha asumido un
rostro humanoy se ha
convertido en nuestro
amigo y nuestro
hermano.

BENEDICTO XVI,
06.09.2006

En muchas

ocasionesy de
muchas maneras hablé
Dios antiguamente a los
padres por los Profetas.
En esta etapa final, nos
ha hablado por el Hijo.

Heb 1,1-2

Fuera de Cristo
no sabemos quién es
Dios, qué son laviday la
muerte y quiénes somos
nosotros mismos.

BLAISE PASCAL

MISION

(lat. missio =
envio): La mision es la
esencia de la Iglesiay
el encargo de Jesls a
todos los cristianos de
anunciar el Evangelio
con palabrasy obras,
de modo que todos los
hombres puedan optar
libremente por Cristo.

Porque yo he

recibido una
tradicién, que procede
del Sefiory que a mi vez
os he transmitido.

San Pabloen 1 Cor 11, 23

abandono, nuestro dolor, nuestro miedo ante la muerte.
Estd alli donde no podemos avanzar mas, para abrirnos
la puerta hacia la Vida. » 314

10 Estd dicho todo con Jesucristo o continia
todavia después de él la revelacion?

En Jesucristo Dios mismo ha venido al mundo. El es la
tiltima Palabra de Dios. Oyéndole a él los hombres de
todos los tiempos pueden saber quién es Dios y lo que
es necesario para su salvacién. [66-67]

Con el Evangelio de Jesucristo la - REVELACION de Dios
estd concluida y completa. Para que la comprendamos,
el Espiritu Santo nos introduce cada vez més profun-
damente en la verdad. En la vida de algunas personas
entra la luz de Dios de un modo tan fuerte que ven «los
cielos abiertos» (Hch 7,56). Asi han surgido los grandes
lugares de peregrinacién como Guadalupe en México y
Lourdes en Francia. Las «revelaciones privadas» de los
videntes no pueden mejorar el Evangelio de Cristo. Pero
nos pueden ayudar a comprenderlo mejor. Estas revela-
ciones no son vinculantes para todos. Su veracidad es
comprobada por la Iglesia.

11 ;Por qué transmitimos la fe?

Transmitimos la fe porque Jesls nos encarga:
«Id, pues, y haced discipulos a todos los pueblos»
(Mt 28,19). [91]

Ningln cristiano auténtico deja la transmisién de la fe
s6lo en manos de los especialistas (maestros, sacerdo-
tes, misioneros). Uno es cristiano para los demas. Esto
quiere decir que todo cristiano auténtico desea que

Dios llegue también a los demds. Se dice: «;EL Sefior me
necesita! Estoy bautizado, confirmado y soy responsable
de que las personas de mi entorno tengan noticia de Dios
y ‘lleguen al conocimiento de la verdad’» (1 Tim 2,4b).
La Madre Teresa empleaba una buena comparacion: «A
menudo puedes ver cables que cruzan las calles. Antes
de que la corriente fluya por ellos no hay luz. El cable
somos td y yo. jLa corriente es Dios! Tenemos el poder
de dejar pasar la corriente a través de nosotros y de este
modo generar la luz del mundo —JESUS— o de negarnos




a ser utilizados y de este modo permitir que se extienda
la oscuridad». > 123

12 ;Como sabemos qué es lo que pertenece a la
verdadera fe?

La verdadera fe la encontramos en la Sagrada Escritura

y en la Tradicion viva de la -> IGLESIA.
[76, 80-82, 85-87, 97, 100]

EL > NuEevo TESTAMENTO ha surgido de la fe de la Iglesia.
Escritura y Tradicién van unidas. La transmisién de la fe
no se da en primer lugar a través de textos. En la Iglesia
antigua se decia que la Sagrada Escritura estaba escrita
«mas en el corazén de la Iglesia que sobre pergamino».
Ya los discipulos y los > APGSTOLES experimentaron la
nueva vida ante todo a través de la comunién de vida con
JesUs. A esta comunidn, que se continué de un modo di-
ferente tras la Resurreccion, invitaba la Iglesia naciente
a los hombres. Los primeros cristianos «perseveraban
en la ensefianza de los apéstoles, en la comunién, en la
fraccién del pany en las oraciones» (Hch 2,42). Estaban

Es necesarioy
urgente que surja una
nueva generacién de
apo6stoles, arraigados
en la palabra de Cristo,
capacitados para dar
una respuesta a los
retos de nuestro tiempo
y dispuestos a anunciar
en todas partes el
Evangelio.

BENEDICTO XVI,
22.02.2006

La Sagrada
Tradicion y la Sagrada
Escritura estdn
intimamente unidas y
compenetradas. Porque
surgiendo ambas de la
misma fuente, se funden
en cierto modo y tienden
a un mismo fin.

Concilio Vaticano II, DV
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APOSTOL

(grieg. apostolos
= enviado, mensajero):
En el Nuevo Testamento
es en primer lugar
la denominacién de
aquellos doce hombres
que fueron llamados
por JesUs a ser sus
colaboradores mas
intimos y sus testigos.
También Pablo se
consideré un apdstol
elegido por Jesus.

MAGISTERIO

Denominacién
del oficio de la Iglesia
catélica de exponer la
fe, de interpretarla bajo
el auxilio del Espiritu
Santo y de protegerla de
falsificaciones.

Meditad con
frecuencia la Palabra
de Dios, y permitid
al Espiritu Santo que
sea vuestro maestro.
Entonces descubriréis
que los pensamientos
de Dios no son los de
los hombres; seréis
impulsados a conocer al
verdadero Diosy a leer
los acontecimientos de
la historia a través de
sus ojos; gustaréis en
plenitud la alegria que
brota de la verdad.

BENEDICTO XVI,
22.02.2006

unidos entre siy sin embargo tenian espacio para otros.
Esto es lo que constituye la fe hasta hoy: los cristianos
invitan a otros hombres a conocer una comunién con
Dios, que desde los tiempos de los apéstoles se ha man-
tenido inalterada en la Iglesia catélica.

13  ;Se puede equivocar la Iglesia en cuestiones de fe?

La totalidad de los fieles no puede equivocarse en la
fe, porque Jests prometio a sus discipulos que les
enviaria el Espiritu de la verdad, que los sostendria
en laverdad (In 14,17).

[80-82, 85-87, 92, 100]

Asi como los discipulos creyeron de corazén en Jesds,
un cristiano cuando pregunta por el camino de la vida
puede fiarse completamente de la - IGLESIA. Dado que
Jesls mismo encarg6 a sus -> APOSTOLES el ministerio

de la ensefianza, la Iglesia tiene un - MAGISTERIO y no
puede callar. Ciertamente miembros aislados de la Igle-
sia pueden equivocarse e incluso cometer faltas graves,
pero en su conjunto la Iglesia no puede desviarse de la
verdad de Dios. La Iglesia es portadora a través de los
tiempos de una verdad viva que es mayor que ella misma.
Se habla del depositum fidei, del depésito de la fe que
hay que custodiar. Si esa verdad es negada o deformada
plblicamente, la Iglesia debe hacer resplandecer de
nuevo «lo que se ha creido en todas partes, siempre

y por todos» (san Vicente de Lérins, t 450).

14  ¢Esverdadera la Sagrada Escritura?

«Los Libros sagrados ensefan solidamente, fielmente
y sin error la verdad, porque escritos por inspiracion
del Espiritu Santo, tienen a Dios como autor» (Conci-
lio Vaticano II, DV 11). [103-107]

Ni la -> BIBLIA cayé ya acabada del cielo ni fue dictada

a unos escribas autématas. Mds bien Dios «se valié de
hombres elegidos, que usaban de todas sus facultades

y talentos; de este modo, obrando Dios en ellos y por
ellos, como verdaderos autores, pusieron por escrito
todo y sélo lo que Dios queriax» (Concilio Vaticano II, DV
11). Para que determinados textos fueran reconocidos
como Sagrada Escritura se requeria ademas la aceptacion




universal en la - IGLESIA. En las comunidades debfa
existir el consenso: «Si, Dios nos habla a través de estos
textos; esto estd inspirado por el Espiritu Santo». Desde
el siglo IV estd establecido en el -> CANON DE LAS SAGRA-
DAS ESCRITURAS cudles de los muchos textos cristianos
primitivos estdn inspirados realmente por el Espiritu
Santo.

15 ;Como puede ser «verdad» la Sagrada Escritura,
si no todo lo que contiene es correcto?

La > BiBLIA no pretende transmitirnos precision
histérica ni conocimientos de ciencias naturales. Los
autores eran ademas hijos de su tiempo. Compartian
las representaciones culturales de su entorno y en
ocasiones estaban anclados en sus limitaciones. Pero
todo lo que el hombre debe saber acerca de Dios y
del camino de la salvacion se encuentra con certeza
infalible en la Sagrada Escritura. [106-107, 109]

16 ;Como se lee correctamente la Biblia?

La Sagrada Escritura se lee correctamente en actitud
orante, es decir, con la ayuda del Espiritu Santo, bajo
cuya influencia se ha formado. Es la Palabra de Dios y
contiene la comunicacion decisiva de Dios para noso-
tros. [109-119, 137]

La -> BIBLIA es como una larga carta de Dios a cada uno
de nosotros. Por eso debo acoger las Sagradas Escrituras
con gran amor y con reverencia. En primer lugar se trata
de leer realmente la carta de Dios, es decir, no de esco-
ger detalles y dejar de lado el conjunto. EL conjunto debo
interpretarlo desde su corazén y misterio: Jesucristo,
de quien habla toda la Biblia, también el > ANTIGUO
TESTAMENTO. Por tanto debo leer las Sagradas Escrituras
en la misma fe viva de la Iglesia, de la cual han nacido.
> 491

INSPIRACION

(lat.: inspiratio
=inspiracion): La
influencia de Dios sobre
los redactores humanos
de la Biblia, de modo que
es Dios mismo quien es
considerado el autor de
los Libros sagrados.

CANON

(lat. canon =
cordel de medir, regla):
La determinacion
vinculante de los
escritos sagrados que
pertenecen a la Biblia en
el Antiguo y en el Nuevo
Testamento.

BIBLIA

Como «Biblia»
(grieg. biblos = rollo
de escritura, libro)
designan los judios y los
cristianos una coleccién
de escritos sagrados
surgida en un periodo
de mds de mil afios, y
que es para ambos el
documento originario de
su fe. La Biblia cristiana
es mucho mds amplia que
la judfia, porque ademds
de los escritos de ésta,
contiene los cuatro
evangelios, las cartas de
san Pablo y otros escritos
de la primera Iglesia.
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Toda la Escritura

divina habla de Cristo, y Los libros de la Biblia (- CANON)

toda la Escritura divina

se cumple en Cristo. ANTIGUO TESTAMENTO (46 libros)

HUGO DE SAN VICTOR

(ca. 1096-1141, monje Libros histéricos

agustino) Génesis (Gén), Exodo (Ex), Levitico (Lev), Nimeros

(Ndm), Deuteronomio (Dt), Josué (Jos), Jueces (Jue),
Rut (Rut), 1° Samuel (1 Sam), 2° Samuel (2 Sam),

ANTIGUO q

TESTAMENTO 1° Reyes (1 Re), 2° Reyes (2 Re), 1° Crénicas (1 Crén),
(lat. testamentum = 2° Crénicas (2 Crén), Esdras (Esd), Nehemias (Neh),
legado): La primera Tobfas (Tob), Judit (Jdt), Ester (Est), 1° Macabeos
parte de la Bibliay la (1 Mac), 2° Macabeos (2 Mac)

Sagrada Escritura de
los judios. El antiguo

Testamento de la Iglesia . .
catélica abarca 46 Libros: Job (Job), Salmos (Sal), Proverbios (Prov), Eclesiastés

escritos historicos, (Ecl), Cantar de los Cantares (Cant), Sabiduria (Sab),
proféticos y la literatura Eclesidstico (Eclo)

sapiencial junto con los

salmos. Libros proféticos

Isafas (Is), Jeremias (Jer), Lamentaciones (Lam), Baruc
(Bar), Ezequiel (Ez), Daniel (Dan), Oseas (0s), Joel (JL),

Libros sapienciales

?I:JSET\,IL\OMENTO Amos (Am), Abdias (Abd), Jonds (Jon), Miqueas (Miq),
La sequnda parte de Nahtm (Nah), Habacuc (Hab), Sofonias (Sof), Ageo (Ag),
la Biblia. Contiene Zacarfas (Zac), Malaquias (Mal)
los textos propios
del cristianismo, NUEVO TESTAMENTO (27 Libros)
los cuatro

Evangelios, los
Hechos de los
Apéstoles,
catorce
epistolas de Hechos de los Apéstoles (Hch)
san Pablo,

siete epfstolas Epistolas de san Pablo

catdlicas y el g > a . L. a o .
Apocalipsis. Romanos ,(Rom), 1‘ Cormt1'os (1 Cor)', 2 Corintios
(2 Cor), Gélatas (Gdl), Efesios (Ef), Filipenses (Flp),

“.\ Los Evangelios
"Mateo (Mt), Marcos (Mc), Lucas (Lc), Juan (In)

‘ERAT. Colosenses (Col), 1* Tesalonicenses (1 Tes),
=== 2° Tesalonicenses (2 Tes), 1° Timoteo (1 Tim),

2% Timoteo (2 Tim), Tito (Tit), Filemén (Flm),
Hebreos (Heb)

—_— —_—
T
122007270010023%




Epistolas catélicas
Santiago (Sant), 1° Pedro (1 Pe), 27 Pedro (2 Pe), 1% Juan
(1Jn), 2° Juan (2 In), 3% Juan (3 In), Judas (Ids)

Apocalipsis (Ap)

17  ;Qué importancia tiene el Antiguo Testamento
para los cristianos?

En el -> ANTIGUO TESTAMENTO Dios se muestra como
Creador y como quien conserva el mundo y es guia

y educador de los hombres. También los libros del Anti-
guo Testamento son Palabra de Dios y Sagrada Escritu-
ra. Sin el Antiguo Testamento no se puede comprender
a Jestis. [121-123, 128-130, 140]

En el > ANTIGUO TESTAMENTO comienza la gran historia
del aprendizaje de la fe, que da un giro decisivo en el

-> NUEVO TESTAMENTO y que llegara a su meta con el fin
del mundo y el retorno de Cristo. Y en esto el Antiguo
Testamento es mucho mas que un mero preludio del Nue-
vo. Los mandamientos y las profecias del pueblo de la
antigua alianza y las promesas que se contienen en ellas
para todos los hombres, no han sido revocados. En los
libros de la antigua alianza se encuentra un tesoro in-
sustituible de oracion y de sabiduria; especialmente los
salmos pertenecen a la oracion cotidiana de la Iglesia.

18 ;Qué importancia tiene el Nuevo Testamento
para los cristianos?

En el-> NUEVO TESTAMENTO se completa la > REVELA-

cION de Dios. Los cuatro evangelios de Mateo, Marcos,
Lucas y Juan son el corazén de la Sagrada Escritura y el
tesoro mas preciado de la Iglesia. En ellos se muestra
el Hijo de Dios tal como es y nos sale al encuentro. En
los Hechos de los Apéstoles aprendemos acerca de los
inicios de la Iglesiay de la accién del Espiritu Santo. En
las cartas apostdlicas se pone la vida de los hombres en
todos sus aspectos ante la luz de Cristo. En el Apocalip-
sis vemos anticipadamente el fin de los tiempos.
[124-127, 128-130, 140]

EL Nuevo
Testamento estd
escondido en el Antiguo,
mientras que el Antiguo
se hace manifiesto en el
Nuevo.

SAN AGUSTIN

(354-430, Doctor de la
Iglesia, el escritory
teélogo mds importante de
laIglesia primitiva)

Dios de Abraham,
Dios de Isaac, Dios
de Jacob —;no de los
filésofos ni eruditos!—,
Dios de Jesucristo.
Sélo se le encuentray
conserva en los caminos
que se ensefian en el
Evangelio.

BLAISE PASCAL (tras tener
una experiencia de Dios)

Sélo cuando
encontramos al Dios
vivo en Jesucristo
aprendemos qué es
la vida. No hay nada
mas hermoso que ser
encontrado por el
evangelio de Jesucristo.

BENEDICTO XVI,
24.04.2005

Desconocer la
Escritura es desconocer
a Cristo.

SAN JERONIMO
(347-419, Padre de

la Iglesia, Doctor de la
Iglesia, exegetay
traductor de la Biblia)
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La Sagrada
Escritura no es algo que
pertenezca al pasado.
EL Sefior no habla en el
pasado, sino que habla
en el presente, él habla
hoy con nosotros, nos
concede su luz, nos
muestra el camino de
la vida, nos regala su
comunién y nos prepara
y nos abre asf a la paz.

BENEDICTO XVI,
29.03.2006

Leer la Sagrada
Escritura es pedir
consejo a Cristo.

SAN FRANCISCO DE ASIS
(1182-1226, «el mayor
cristiano después de

Cristo», fundador, mistico)

Jesls es todo lo que Dios nos quiere decir. Todo el > AN-
TIGUO TESTAMENTO prepara la Encarnacidn del Hijo de Dios.
Todas las promesas de Dios encuentran su cumplimiento
en JesUs. Ser cristiano quiere decir unirse cada vez mas
profundamente con la vida de Cristo. Para ello hay que leer
y vivir los evangelios. Madeleine Delbrél dice: «A través de
su Palabra Dios nos dice quién es y lo que quiere; nos lo
dice de manera definitiva y para cada dia. Cuando tenemos
en las manos el Evangelio deberfamos considerar que alli
habita la Palabra que quiere hacerse carne en nosotros,
apoderarse de nosotros para que comencemos de nuevo su
vida en un lugar nuevo, en un tiempo nuevo, en un nuevo
entorno humano».

19  ;Qué funcion tiene la Sagrada Escritura en la Iglesia?

La > IGLESIA saca su vida y su fuerza de la Sagrada
Escritura. [103-104, 131-133, 141]

Con la excepcién de la presencia de Cristo en la sagrada
- EUCARISTIA, no hay nada que la > IGLESIA venere mds
reverentemente que la presencia de Cristo en la Sagrada
Escritura. En la Santa Misa acogemos en pie el Evangelio,
porque en las palabras humanas que escuchamos es Dios
mismo quien nos habla. > 128




<> CAPITULO TERCERO <>
Los hombres responden a Dios

20 ;Como podemos responder a Dios cuando él
se dirige a nosotros?

Responder a Dios es creer en él.
[142-149]

Quien quiera creer necesita «un corazén atento» (1 Re
3,9). Dios busca de muchas maneras establecer contac-
to con nosotros. En cada encuentro humano, en cada
experiencia conmovedora en la naturaleza, en cada
aparente casualidad, en cada reto, en cada dolor, estd
escondido un mensaje de Dios para nosotros. De manera
mds clara adn nos habla cuando se dirige a nosotros en
su palabra o en la voz de la conciencia. Nos habla como
a amigos. Por ello debemos responderle también como
amigos y creer en él, creer totalmente en él, aprender a
comprenderle cada vez mejory a aceptar sin reservas su
voluntad.

21 ;Quées la fe?

La fe es saber y confiar. Tiene siete rasgos:

o Lafe es un puro don de Dios, que recibimos, si lo
pedimos ardientemente.

o La fe es la fuerza sobrenatural que nos es necesaria
para obtener la salvacion.

o La fe exige la voluntad libre y el entendimiento lici-
do del hombre cuando acepta la invitacion divina.

o Lafe es absolutamente cierta, porque tiene la
garantia de Jesus.

o Lafe esincompleta mientras no sea efectiva en
el amor.

o Lafe aumenta si escuchamos con mas atencion la
voz de Dios y mediante la oracion estamos en un
intercambio vivo con él.

e La fe nos permite ya ahora gustar por adelantado la
alegria del cielo.

[153-165, 179-180, 183-184]

Muchos dicen que creer les parece poco, que quieren
saber. Pero la palabra «creer» tiene dos significados
diferentes: cuando un paracaidista pregunta al empleado

La fe es segdin su
naturaleza la aceptacién
de una verdad que
nuestra razén no puede
alcanzar; sencillamente
y necesariamente
en funcién de un
testimonio.

BEATO JOHN HENRY
NEWMAN (1801-1890,
converso, mas tarde
cardenal de la Iglesia
catélica, filésofo

y tedlogo inglés)

Si tuviérais fe

como un grano
de mostaza, le dirfais a
aquel monte: «Traslddate
desde ahf hasta aqui», y
se trasladaria. Nada os
serfaimposible.

Mt 17,20

Creo para
comprender y comprendo
para creer mejor.

SAN AGUSTIN

No creerfa si
no reconociera que es
razonable creer.

SANTO TOMAS DE AQUINO
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Creer en Dios
quiere decir comprender
que con las cosas del
mundo no basta. Creer
en Dios quiere decir
comprender que la vida
tiene un sentido.

LUDWIG WITTGENSTEIN
(1889-1951, filésofo
austriaco)

Esimportante
aquello en lo que
creemos, pero mas
importante aln es aquel
en quien creemos.

BENEDICTO XVI,
28.5.2006

Credo, ut
intelligam - Creo para
comprender.

SAN ANSELMO DE
CANTERBURY (1033/34-
1109, Doctor de la Iglesia,
tedlogo relevante de

la Edad Media)

Nada puede y debe
ser creido sino el Amor.
Sélo el Amor es digno
de fe.

HANS URS VON BALTHASAR
(1905-1988, teélogo
catélico de origen suizo)

del aeropuerto: «¢Esta bien preparado el paracaidas?»,
y aquél le responde, indiferente: «Creo que si», no sera
suficiente para él; esto quiere saberlo seguro. Pero si
ha pedido a un amigo que le prepare el paracaidas, éste
le contestara a la misma pregunta: «Si, lo he hecho
personalmente. jPuedes confiar en mi!». Y el paracaidis-
ta replicara: «Te creo». Esta fe es mucho mds que saber:
es certeza. Y ésta es la fe que hizo partir a Abraham a la
tierra prometida, ésta es la fe que hizo que los

- MARTIRES perseveraran hasta la muerte, ésta es la fe
que aln hoy mantiene en pie a los cristianos persegui-
dos. Una fe que afecta a todo el hombre.

22 ;Como funciona la fe?

Quien cree busca una relacion personal con Dios
y esta dispuesto a creer todo lo que Dios muestra
(revela) de si mismo.

[150-152]

Al comienzo del acto de fe hay con frecuencia una
conmocion o unainquietud. EL hombre experimenta

que el mundo visible y el transcurso normal de las cosas
no pueden ser todo. Se siente tocado por un misterio.
Sigue las pistas que le sefialan la existencia de Diosy
paulatinamente logra la confianza de dirigirse a Dios y
finalmente de adherirse a él libremente. En el evangelio
de san Juan leemos: «A Dios nadie lo ha visto jamas: Dios
unigénito, que estd en el seno del Padre, es quien lo ha
dado a conocer» (Jn 1,18). Por eso debemos creer en
Jess, el Hijo de Dios, si queremos saber qué nos quiere
comunicar Dios. Por eso creer es acoger a Jesds y jugarse
toda la vida por éL.

23 ;Hay contradiccion entre la fe y la ciencia?

No hay una contradiccién irresoluble entre fe
y ciencia, porque no puede haber dos verdades.
[159]




No existe una verdad de la fe que pudiera estar en con-
flicto con una verdad de la ciencia. Sélo hay una verdad,
a la que se refieren tanto la fe como la razén cientifi-
ca. Dios ha querido tanto la razén, mediante la cual
podemos conocer las estructuras razonables del mundo,
como ha querido la fe. Por eso la fe cristiana fomenta y
potencia las ciencias (naturales). La fe existe para que
podamos conocer cosas que, aunque no son contrarias a
la razén, sin embargo son reales mds alla de la razén. La
fe recuerda a la ciencia que no debe ponerse en el lugar
de Dios y que tiene que servir a la creacién. La ciencia
debe respetar la dignidad humana en lugar de atacarla.

24 ;Qué tiene que ver mi fe con la Iglesia?

Nadie puede creer por si solo, como nadie puede vivir
por si solo. Recibimos la fe de la Iglesia y la vivimos
en comunién con los hombres con los que compartimos
nuestra fe.

[166-169, 181]

La fe es lo mds personal de un hombre, pero no es un
asunto privado. Quien quiera creer tiene que poder decir
tanto «yo» como «nosotrosy», porque una fe que no se
puede compartir ni comunicar seria irracional. Cada
creyente da su asentimiento libre al «creemos» de la

- IGLESIA. De ella ha recibido la fe. Ella es quien la ha
transmitido a través de los siglos hasta él, la ha protegi-
do de falsificaciones y la ha hecho brillar de nuevo.

La fe es por ello tomar parte en una conviccién

comun. La fe de los otros me sostiene, asi como el

fuego de mi fe enciende y conforta a otros. EL «yo» y

el «nosotros» de la fe lo destaca la Iglesia empleando
dos confesiones de la fe en sus celebraciones: el credo
apostdlico, que comienza con «creo» (- CREDO) y el
credo de Nicea-Constantinopla, que en su forma original
comenzaba con «creemosy» (Credimus).

Nadie es capaz de
llegar al conocimiento
de asuntos divinos
y humanos si no ha
aprendido previamente a
fondo las matematicas.

SAN AGUSTIN

Entre Diosy la
ciencia no encontramos
jamds una contradiccién.
No se excluyen, como
algunos piensan hoy,
se complementan
y se condicionan
mutuamente.

MAX PLANCK

(1858-1947, fisico, premio
Nobel; fundador de la
teoria cudntica)

CREDO

(lat. credo=yo
creo): La primera palabra
del credo apostélico se
convirtié en el nombre
de las diferentes
formulas de profesion
de fe de la Iglesia, en
las que se resumen de
forma vinculante los
contenidos esenciales
de la fe.

Donde dos o tres

estan reunidos
en mi nombre, alli estoy
yo en medio de ellos.

Mt 18,20
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<> SEGUNDA SECCION <>
La profesi6n de fe cristiana

25  ;Para qué necesita la fe definiciones y formulas?

En la fe no se trata de palabras vacias, sino de una rea-
lidad. A lo largo del tiempo se condensaron en la Igle-
sia formulas de la fe, con cuya ayuda contemplamos,
expresamos, aprendemos, transmitimos, celebramos

y vivimos esa realidad.

[170-174]

Sin férmulas fijas el contenido de la fe se disuelve. Por
eso la Iglesia da mucha importancia a determinadas
frases, cuya formulacién precisa se logré en la mayoria
de los casos con mucho esfuerzo, para proteger el men-
saje de Cristo de malentendidos y falsificaciones. Las
férmulas de la fe son importantes especialmente cuando
la fe de la Iglesia se traduce a las diferentes culturasy
sin embargo tiene que mantenerse en su esencia. Porque
la fe comdn es el fundamento de la unidad de la Iglesia.

26 ;Qué son las profesiones de fe?

Las profesiones de fe son formulas sintéticas de la fe,
que hacen posible una confesion comtn de todos los
creyentes. [185-188, 192-197]

Este tipo de sintesis se encuentran ya en las cartas de
san Pablo. La profesion de fe o credo de los apdstoles, de
los primeros tiempos del cristianismo, tiene una catego-
ria especial, porque es considerado como el resumen de
fe de los - APGSTOLES. La profesion de fe larga o simbolo
de Nicea-Constantinopla tiene una gran autoridad, por-
que procede de los grandes concilios de la Cristiandad
alin no dividida (Nicea en el afio 325 y Constantinopla en
el 381) y hasta el dfa de hoy constituye la base comin de
los cristianos de Oriente y Occidente.

27 ;Como surgieron las profesiones de fe?

Las profesiones de fe se remontan a Jesiis, que mando
a sus discipulos que bautizaran. En el bautismo debian




exigir a las personas la profesion de una determinada
fe, en concreto la fe en el Padre, el Hijo y el Espiritu
Santo (- TRINIDAD).

[188-191]

El germen de todas las formulas de fe posteriores es la
fe en Jesds, el Sefior, y el envio a la mision: «Id, pues, y
haced discipulos a todos los pueblos, bautizandolos en el
nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo»

(Mt 28,19). Todas las profesiones de fe de la > IGLESIA
son desarrollo de la fe en este Dios trinitario. Comienzan
con la confesion de la fe en el Padre, Creador y quien
sostiene el mundo, se refieren luego al Hijo, por quien

el mundo y nosotros mismos hemos encontrado la salva-
cién, y desembocan en la confesion de fe en el Espiritu
Santo, la persona divina por quien se da la presencia de
Dios en la Iglesiay en el mundo.

28 ;Qué dice la formula de fe de los apdstoles?

Creo en Dios, Padre Todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra.

Creo en Jesucristo, su tnico Hijo,

Nuestro Seiior,

que fue concebido por obra y gracia del Espiritu Santo,
nacio de Santa Maria Virgen,

padecio bajo el poder de Poncio Pilato,

fue crucificado, muerto y sepultado,

descendio a los infiernos,

al tercer dia resucito de entre los muertos,

subio a los cielos y esta sentado a la derecha de Dios,
Padre todopoderoso.

Desde alli ha de venir a juzgar a vivos y muertos.

Creo en el Espiritu Santo,

la santa Iglesia Catolica,

La comunion de los santos,

el perdén de los pecados,

la resurreccion de la carne y la vida eterna.
Amén.

La Iglesia...
guarda (esta predicacién
y esta fe) con cuidado,
como no habitando mds
que una sola casa, cree
en ella de una manera
idéntica, como no te-
niendo mds que una sola
almay un solo corazén,
las predica, las ensefa
y las transmite con una
v0z undnime, como no
poseyendo mds que una
sola boca.

SAN IRENEO DE LYON
(ca. 135-ca. 202, Padre de
la Iglesia)

Que tu Credo sea
para ti como un espejo.
Mirate en él, para ver,
si crees realmente todo
lo que dices creer. Y
alégrate cada dia por
tu fe.

SAN AGUSTIN

Ningdn hombre
vive solo, ningdn hombre
cree solo. Dios nos da
su palabray al hablar
nos convoca, crea una
comunidad, su pueblo,
su Iglesia. Después de
la partida de Jesds, la
Iglesia es el signo de su
presencia en el mundo.

BASILIO DE SELEUCIA
(siglo V, obispo)
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29 ;Qué dice el credo largo de Nicea-Constantinopla?

Creo en un solo Dios,

Padre Todopoderoso,

Creador del cielo y de la tierra,
de todo lo visible e invisible.

Creo en un solo Seiior, Jesucristo,

Hijo tnico de Dios,

nacido del Padre antes de todos los siglos:
Dios de Dios, luz de luz,

Dios verdadero de Dios verdadero,
engendrado, no creado,

de la misma naturaleza del Padre,

por quien todo fue hecho;

que por nosotros, los hombres,

y por nuestra salvacion, bajé del cielo,
y por obra del Espiritu Santo se encarnd
de Maria, la Virgen,

y se hizo hombre;

y por nuestra causa fue crucificado

en tiempo de Poncio Pilato;

padecio y fue sepultado,

y resucité al tercer dia,

segun las Escrituras,

y subié al cielo y esta sentado

a la derecha del Padre;

y de nuevo vendra con gloria

para juzgar a vivos y muertos,

y su reino no tendra fin.

Creo en el Espiritu Santo,

Seiiory dador de vida,

que procede del Padre y del Hijo,

que con el Padre y el Hijo

recibe una misma adoracion y gloria,
y que hablo por los profetas.

Creo en la Iglesia que es una, santa, catélica
y apostélica.

Confieso que hay un solo Bautismo

para el perdon de los pecados.

Espero la resurreccion de los muertos

y la vida del mundo futuro.

Amén.




<> CAPITULO PRIMERO <>
Creo en Dios Padre

30 Porqué creemos en un solo Dios?

Creemos en un solo Dios porque segtin el testimonio de
la Sagrada Escritura sélo hay un Dios y porque, segtin las
leyes de la logica, tampoco puede haber mas que uno.
[200-202, 228]

Si hubiera dos dioses, uno seria el limite del otro; nin-
guno de los dos serfa infinito, ninguno seria perfecto; de
modo que ninguno de los dos seria Dios. La experiencia
fundamental de Dios que tiene el pueblo de Israel es:
«Escucha, Israel: el Sefior es nuestro Dios, el Sefior es
uno solo» (Dt 6,4). Una y otra vez los profetas exhortan
a abandonar los falsos dioses y a convertirse al tinico
Dios: «Yo soy un Dios justo y salvador, y no hay ninguno
mds» (Is 45,22).

31 ;Por qué revela Dios su nombre?

Dios revela su nombre porque quiere que se le pueda
invocar. [203-213, 230-231]

Dios no quiere mantenerse en el anonimato. No quiere
ser adorado como un ser meramente sentido o intui-
do. Dios quiere ser conocido y ser invocado como el
verdadero y el que actda. En la zarza ardiente, Dios da
a conocer su nombre a Moisés: > JHwH (Ex 3,14). Dios
se hace invocable para su pueblo, pero continta siendo
el Dios escondido, el misterio presente. Por respeto a
Dios el pueblo de Israel no pronunciaba (ni pronuncia)
el nombre de Dios y lo sustituye por el apelativo Adonai
(Sefior). Justamente esta palabra es la que usa el > NUE-
Vo TESTAMENTO, cuando glorifica a Jestis como verdadero
Dios: «Jesus es Sefior» (Rom 10,9).

32 ;Qué quiere decir que Dios es la Verdad?

«Dios es Luz y en él no hay tiniebla alguna» (1Jn
1,5). Su palabra es verdad (Prov 8,7; 2 Sam 7,28), y su
ley es verdad (Sal 119,142). Jesiis mismo garantiza la
verdad de Dios, cuando declara ante Pilato: «Yo para
esto he nacido y para esto he venido al mundo:

EL Sefior, nuestro

Dios, es el Ginico
Sefior: amards al Sefior,
tu Dios, con todo tu
corazén, con toda tu
alma, con toda tu mente,
con todo tu ser.

Mc 12,29-30

MONOTEISMO

(del griego monos
= lo Gnico, y theos =
Dios, doctrina de la
existencia de un dnico
Dios): La doctrina de
Dios como un ser tnico,
absoluto y personal,
que es el fundamento
Gltimo de todo.
Religiones monoteistas
son el judaismo, el cris-
tianismo y elislam.

JHWH/YAHVE

Es el nombre mas
importante de Dios en el
Antiguo Testamento (Ex
3,14). Se puede traducir
como «Yo soy». Para los
judios como para los
cristianos designa al
(inico Dios de todo el
mundo, su Creador, quien
lo sostiene, con quien se
establece la Alianza, el
liberador de Egipto, el
juezy salvador.
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Moisés replicé a

Dios: «Mira, yo
iré a los hijos de Israel
y les diré: "EL Dios de
vuestros padres me ha
enviado a vosotros’.
Si ellos me preguntan:
’:Cudl es sunombre?”,
;qué les respondo?».
Dios dijo a Moisés: «Yo

soy el que soy; esto dirds

a los hijos de Israel:
Yo soy’ me envia a
vosotros». Dios afiadié:
«Esto diras a los hijos

de Israel: "EL Sefior, Dios

de vuestros padres, el
Dios de Abraham, Dios
de Isaac, Dios de Jacob,
me envia a vosotros.
Este es mi nombre para

siempre: asi me llamaréis

de generacién en
generacion’».

Ex 3,13-15

Jesucristo
es la Verdad hecha
Persona, que atrae
hacia s al mundo. La
luzirradiada por Jesus
es el resplandor de la
verdad. Cualquier otra
verdad es un fragmento
de la Verdad que es ély
remite a él.

BENEDICTO XVI,
10.02.2006

para dar testimonio de la verdad» (In 18,37).
[214-217]

No se puede someter a Dios a un procedimiento probato-
rio, porque la ciencia no puede convertirlo en un objeto
verificable. Sin embargo, Dios mismo se somete a un pro-
cedimiento probatorio algo especial. Sabemos que Dios
es la verdad por la absoluta credibilidad de Jesds. El es
«el Camino, la Verdad y la Vida». Esto lo puede descubrir
toda persona que se comprometa con él. Si Dios no fuera
«verdadero», la fey la razén no podrian entablar un
didlogo reciproco. Pero ellas pueden entenderse, porque
Dios es la verdad y la Verdad es divina.

33 ;Qué quiere decir que Dios es amor?

Si Dios es amor no hay nada creado que no sea soste-
nido y abrazado por una benevolencia infinita. Dios
no sélo explica que él es amor, sino que lo demuestra:
«Nadie tiene amor mas grande que el que da la vida
por sus amigos» (Jn 15,13). [218-221]




Ninguna otra -> RELIGION dice lo que dice el cristianismo:
«Dios es Amor» (1 Jn 4,8.16). La fe se apoya en esta
palabra, aunque la experiencia del dolor y del mal en el
mundo hace dudar a los hombres si verdaderamente Dios
es bueno. Ya en el > ANTIGUO TESTAMENTO Dios comunica a
su pueblo, por boca del profeta Isafas: «Porque eres pre-
cioso ante mi, de gran precio y yo te amo. Por eso entrego
regiones a cambio de ti, pueblos a cambio de tu vida. No
temas, porque yo estoy contigo» (Is 43,4-5a), y afiade:
«;Puede una madre olvidar al nifio que amamanta, no
tener compasion del hijo de sus entrafias? Pues aunque
ella se olvidara, yo no te olvidaré. Mira, te Llevo tatuada
en mis palmas» (Is 49,15-16a). Que este lenguaje sobre el
amor divino no son palabras vanas lo demuestra Jesus en
la cruz, donde entrega su vida por sus amigos.

34 ;Qué hay que hacer cuando se ha conocido
a Dios?

Cuando se ha conocido a Dios hay que ponerlo en el
primer lugar de la vida. Con ello comienza una nueva
vida. A los cristianos se les debe conocer porque aman
incluso a sus enemigos. [222-227, 229]

Conocer a Dios significa que quien me ha creado y me

ha querido, quien me mira con amor a cada segundo,
quien bendice y sostiene mi vida, quien tiene en su
mano el mundo y las personas que amo, quien me espera
ardientemente, quien quiere llenarme y perfeccionarme
y hacerme vivir eternamente con él, estd aqui. No basta
con asentir con la cabeza. Los cristianos deben asumir el
estilo de vida de Jesds.

35 ;Creemos en un solo Dios o en tres dioses?

Creemos en un solo Dios en tres personas (- TRINI-
DAD). «Dios no es soledad, sino comunién perfecta»
(Benedicto XVI, 22.05.2005).

[232-236, 249-256, 261, 265-266]

Los cristianos no adoran a tres dioses diferentes, sino a
un dnico ser, que es trino (Padre, Hijo y Espiritu Santo)
y sin embargo uno. Que Dios es trino lo sabemos por
Jesucristo: EL, el Hijo, habla de su Padre del Cielo («Yoy

Dios es
verdaderamente nuestra
madre, tanto como es
nuestro padre.

BEATA JULIANA DE
NORWICH (ca. 1342-ca.
1413, misticainglesa)

El amor verdadero
duele. Tiene que doler
siempre. Es doloroso
amar a alguien; duele
dejarlo, uno querria
morir por éL. Cuando las
personas se casan, deben
dejarlo todo para amarse
el uno al otro. La madre,
que da la vida a un hijo,
sufre mucho. jCudnto se
malinterpreta y se abusa
de la palabra «<amor»!

BEATA TERESA DE CALCUTA
(1910-1997, el «dngel de
Calcuta», fundadoray
premio Nobel de la Paz)

Sefior mio y Dios
mio, quitame todo lo
que me aleja de ti. Sefior
mio y Dios mio, dame
todo lo que me acerca a
ti. Sefior mio y Dios mio,
despéjame de mi mismo
para darme todo a ti.

SAN NICOLAS DE FLUE
(1417-1487, misticoy
eremita suizo)
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Dios va en primer
lugar.

SANTA JUANA DE ARCO
(1412-1431, luchadora por
la libertad, patrona de
Francia)

Donde esta el
amor hay una trinidad:
uno que ama, uno que
es amado y uno que es
elamor.

SAN AGUSTIN

TRINIDAD

(lat. trinitas =
trinidad): Dios es sélo
uno, pero existe en tres
personas.

Este ser [Dios] es
cada una/y éste solo [el
amor] las unfa/ en un
inefable nudo/ que decir
no se sabfa./ Por lo cual
erainfinito/ el amor que
las unfa,/ porque un solo
amor tres tienen,/ que su
esencia se decia;/ que el
amor, cuanto mas uno,/
tanto mas amor hacfa.

SAN JUAN DE LA CRUZ
(1542-1591, mistico
espafiol, Doctor de la
Iglesiay poeta)

el Padre somos uno», Jn 10,30). El ora al Padre

y nos envia el Espiritu Santo, que es el amor del Padre y
del Hijo. Por eso somos bautizados «en el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo» (Mt 28,19).

36 ¢Se puede deducir por l6gica que Dios es trino?

No. La Trinidad (-> TRINIDAD) de Dios es un misterio.
Solo por Jesucristo sabemos que Dios es Trinidad.
[237]

Los hombres no pueden deducir por medio de su propia
razén el misterio de la Trinidad. Pero pueden reconocer
la razonabilidad de este misterio, cuando aceptan la




-> REVELACION de Dios en Jesucristo. Si Dios estuviera
solo y fuera solitario, no podria amar desde toda la eter-
nidad. Iluminados por Jesucristo, podemos encontrar ya
en el - ANTIGUO TESTAMENTO (por ejemplo, Gén 1,2; 18,2;
2 Sam 23,2) eincluso en toda la creacién huellas de la
Trinidad.

37 ¢;Porqué es Dios «Padre»?

Veneramos a Dios como padre por el hecho de que es
el Creador y cuida con amor de sus criaturas. Jesds, el
Hijo de Dios, nos ha ensefiado ademas a considerar a
su Padre como nuestro Padre y a dirigirnos a él como
«Padre nuestro». [238-240]

Muchas - RELIGIONES anteriores al cristianismo conocen
ya el trato a Dios como «Padre». Ya antes de Jesds se ha-
blaba en Israel de Dios como el Padre (Dt 32,6; Mal 2,10)
y se sabfa que es también como una madre (Is 66,13).

El padre y la madre son en la experiencia humana la
representacién del origen y la autoridad, de aquello que
protege y sostiene. Jesls nos muestra de qué modo es
Dios realmente Padre: «Quien me ha visto a mi, ha visto
al Padre» (Jn 14,9). En la pardbola del hijo prédigo,
Jesus responde al deseo mds hondo que el ser humano
tiene de un Padre misericordioso. > 511-527

38 ;Quién es el «Espiritu Santo»?

EL Espiritu Santo es la tercera persona de la Santisima
Trinidad (- TRINIDAD) y de la misma naturaleza divina
del Padre y del Hijo. [243-248, 263-264]

Cuando descubrimos la realidad de Dios en nosotros, en-
tramos en contacto con la accién del Espiritu Santo. Dios
«envié a nuestros corazones el Espiritu de su Hijo» (Gal
4,6), para que nos llene completamente. En el Espiritu
Santo el cristiano encuentra una alegria profunda, la
pazinteriory la libertad. «Pues no habéis recibido un
espiritu de esclavitud para recaer en el temor, sino que
habéis recibido un Espiritu de hijos de adopcidn, en el
que clamamos: jAbba, Padre!» (Rom 8,15b). En el Espiri-
tu Santo, que hemos recibido en el Bautismo y la
-> CONFIRMACION podemos Llamar a Dios «Padre».

> 113-120, 203-206, 310-311

La memoria de
este Padre ilumina la
identidad mds profunda
de los hombres: de
dénde venimos, quiénes
somos y cudn grande
es nuestra dignidad.
Venimos ciertamente de
nuestros padres y somos
sus hijos, pero también
venimos de Dios, que nos
ha creado a suimagen
y nos ha llamado a ser
sus hijos. Por eso, en
el origen de todo ser
humano no existe el azar
o la casualidad, sino
un proyecto del amor
de Dios. Es lo que nos
ha revelado Jesucristo,
verdadero Hijo de Dios
y hombre perfecto. El
conocia de quién venia
y de quién venimos
todos: del amor de su
Padre y Padre nuestro.

BENEDICTO XVI,
09.07.2006

Ven Espiritu
Creador, visita las almas
de tus fieles y llena de

la divina gracia los
corazones que Td mismo
creaste.

Himno «Veni creator spiritus»
(SAN RABANO MAURO,
siglo IX)
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Vosotros me
llamais «el
Maestro» y «el Sefiory,
y decis bien, porque
lo soy.

Jn 13,13

Pues bajo el cielo

no se ha dado a
los hombres otro nombre
por el que debamos
salvarnos.

Hch 4,12

Yo sé que el

Sefior es grande,
nuestro Dios mas que
todos los dioses. EL
Sefior todo lo que quiere
lo hace, en el cieloy en
la tierra, en los mares y
en los océanos.

Sal 135,5-6

Padre, tud lo
puedes todo.

Oracién de Jests en el Huerto
de Getsemand.
(Mc 14,36)

Amas a todos

los seresy no
aborreces nada de lo que
hiciste; pues, si odiaras
algo, no lo habrias
creado.

Sab 11,24

39 cEs Jesis Dios? ;Forma parte de la Trinidad?

Jesiis de Nazaret es el Hijo, la segunda persona divina,
a quien aludimos cuando rezamos: «En el nombre del
Padre y del Hijo y del Espiritu Santo» (Mt 28,19).
[243-260]

0 bien Jes(s era un impostor al hacerse sefior del

-> SABADO y dejar que se dirigieran a él con el titulo

de «Sefiory», o era realmente Dios. Llegé a provocar
escandalo al perdonar los pecados. Esto, a los ojos de
sus contempordneos, era un crimen digno de muerte.
Mediante los signos y los milagros, pero especialmente a
través de la Resurreccion, los discipulos se dieron cuenta
de quién era Jeslis y lo adoraron como el Sefior. Esta es
la fe de la > IGLESIA.

40 ;Dios lo puede todo? ; Es omnipotente?

«Para Dios nada hay imposible» (Lc 1,37). Es omnipo-
tente. [268-278]

Quien en su angustia llama a Dios, cree en su omnipo-
tencia. Dios ha creado el mundo de la nada. Es el Sefior
de la historia. Gobierna todas las cosas y lo puede todo.
Ciertamente es un misterio cémo emplea su omnipo-
tencia. No es raro que las personas pregunten: ;Dénde
estaba Dios? A través del profeta Isafas Dios nos dice:
«Porque mis planes no son vuestros planes, vuestros
caminos no son mis caminos» (Is 55,8). Con frecuencia la
omnipotencia de Dios se muestra donde los hombres ya
no esperan nada de ella. La impotencia del Viernes Santo
fue el requisito de la Resurreccién.

> 51,478, 506-507

41  ;Llas ciencias naturales hacen innecesario
al Creador?

No. La frase «Dios ha creado el mundo» no es una afir-
macién ya superada de las ciencias naturales. Se trata
de una afirmacion teolégica, es decir, una afirmacion
sobre el sentido (theos = Dios, logos = sentido) y el
origen divino de las cosas. [282-289]

El relato de la Creacién no es un modelo explicativo del
principio del mundo. «Dios ha creado el mundo» es una




afirmacidn teoldgica sobre la relacion del mundo con
Dios. Dios ha querido que exista el mundo; él lo acom-
pafiay lo llevard a plenitud. Ser creadas es una cualidad
permanente en las cosas y una verdad elemental acerca
de ellas.

42 ;Se puede estar convencido de la evolucion
y creer sin embargo en el Creador?

Si. La fe esta abierta a los descubrimientos e hipétesis
de las ciencias naturales. [282-289]

La Teologia no tiene competencia cientifico-natural;

las ciencias naturales no tienen competencia teoldgi-
ca. Las ciencias naturales no pueden excluir de manera
dogmatica que en la creacién haya procesos orientados
a un fin; la fe, por el contrario, no puede definir cémo se
producen estos procesos en el desarrollo de la naturale-
za. Un cristiano puede aceptar la teoria de la evolucién
como un modelo explicativo dtil, mientras no caiga en
la herejia del evolucionismo, que ve al hombre como un
producto casual de procesos bioldgicos. La - EVOLUCION
supone que hay algo que puede desarrollarse. Pero con
ello no se afirma nada acerca del origen de ese «algo».
Tampoco las preguntas acerca del ser, la dignidad,

la misién, el sentido y el porqué del mundo y de los
hombres se pueden responder biolégicamente. Asi como
el «evolucionismo» se inclina demasiado hacia un lado,
el > CREACIONISMO lo hace hacia el lado contrario. Los
creacionistas toman los datos biblicos (por ejemplo, la
edad de la Tierra, la creacion en seis dias) ingenuamente
al pie de la letra.

43 ;Es el mundo un producto de la casualidad?

No. Es Dios, no la casualidad, la causa del mundo.

El mundo, ni por su origen, ni por su orden interno
y su finalidad, es el producto de factores que actiien
«sin sentido».

[295-301, 317-318, 320]

Los cristianos creen que pueden leer la escritura de Dios
en su Creacion. A los cientificos que hablan de que la to-
talidad del mundo es un proceso casual, sin sentido y sin
finalidad, les replicé beato Juan Pablo II en el afio 1985:

EVOLUCION

(lat. evolutio =
literalmente la apertura,
el desarrollo): EL
crecimiento de la forma
final de los organismos
a través de millones de
afios. Desde el punto
de vista cristiano, la
evolucién se da como
la creacion continua
de Dios en los procesos
naturales.

CREACIONISMO

(del lat. creatio
= creacién): La idea de
que Dios mismo creé
directamente la tierra de
una vez, como si el libro
del Génesis fuera un acta
de los hechos.

¢Y esto [la enorme
precisién de los procesos
en el Big Bang] dicen
que ha surgido por
casualidad? ;Qué idea
mas absurda!

WALTER THIRRING (*1927,
fisico austriaco)

En ninguna cosa
veo tu grandeza, mi Dios,
como que donde quiera
que te busco, te hallo.

LOPE DE VEGA
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Nosotros no
somos el producto
casual y sin sentido de la
evolucién. Cada uno de
nosotros es el fruto de
un pensamiento de Dios.
Cada uno es deseado, es
amado, es necesario.

BENEDICTO XVI,
28.04.2005

iQuién, a través
de la observaciény el
contacto sensible con
el maravilloso orden del
universo conducido por
la sabiduria divina, no es
llevado a la admiracién
del constructor que todo
lo ejecuta!

NICOLAS COPERNICO
(1473-1543, naturalista
y astronomo)

«Hablar de azar delante de un universo en el que existe
tal complejidad en la organizacion de sus elementos y
una intencionalidad tan maravillosa en su vida, serfa
igual a abandonar la biisqueda de una explicacién del
mundo como él se nos muestra. De hecho, seria equiva-
lente a aceptar efectos sin causa. Supondria la abdica-
cion de la razén humana, que renunciaria de este modo a
pensary a buscar una solucién a los problemas».

> 49

44 ;Quién ha creado el mundo?

Dios solo, que existe ante todo mas alla del tiempo

y del espacio, ha creado el mundo de la naday ha
convocado al ser a todas las cosas. Todo lo que existe,
depende de Dios y solo perdura en el ser porque Dios
quiere que exista. [290-292, 316]

La Creacién del mundo es, por decirlo asi, una «obra en
comin» del Dios trino. EL Padre es el Creador, el todo-
poderoso. El Hijo es el sentido y el corazén del mundo:
«Todo fue creado por ély para él» (Col 1,16). Sélo cuan-
do conocemos a Jesucristo sabemos para qué es bueno




el mundo, y comprendemos que el mundo avanza hacia
una meta: la verdad, la bondad y la belleza del Sefior.
El Espiritu Santo mantiene todo unido; él es «quien da
vida» (Jn 6,63).

45 ;Las leyes de la naturaleza y las ordenaciones
naturales también proceden de Dios?

Si. También las leyes de la naturaleza y las ordenacio-
nes naturales pertenecen a la Creacion de Dios.
[339, 346, 354]

El hombre no es una hoja en blanco. Estd marcada por
el ordeny las leyes del ser que Dios ha inscrito en su

Creacion. Un cristiano no hace, sin mds, «lo que quiere».

Sabe que se perjudica a si mismo y a su entorno cuando
niega las leyes naturales, usa de las cosas contra su
orden interno y quiere ser mas listo que Dios, quien las
cred. Sobrepasa la capacidad del hombre el pretender
hacerse a si mismo desde cero.

46 ;Por qué el libro del Génesis describe la Creacion
como un trabajo de seis dias?

En el simbolo de la semana laboral, que es coronada
por un dia de descanso (Gén 1,1-2,3), se expresa qué
bien, qué hermosa y que sabiamente ordenada esta la
Creacién. [337-342]

A partir de la simbologia de un trabajo de seis dfas se
pueden deducir principios importantes: 1. No hay nada
que no haya sido Lllamado al ser por el Creador; 2. Todo
lo que existe es bueno seglin su naturaleza; 3. Tam-
bién lo que se ha transformado en malo tiene un nicleo
bueno; 4. Los seres y cosas creados son interdepen-
dientes y se complementan; 5. La Creacidn, en su orden
y armonia, refleja la extraordinaria bondad y belleza
de Dios; 6. En la Creacién hay una jerarquia: el hombre
estd por encima del animal, el animal por encima de la
planta, la planta por encima de la materia inerte; 7. La
Creacion estd orientada a la gran fiesta final, cuando

Cristo venga a buscar al mundo y Dios sea todo en todos.

> 362

Porque td

has creado el
universo; porque por
tu voluntad lo que no
existia fue creado.

Ap 4,11

Los drbolesy las
estrellas te ensefiardn
lo que nunca podras
aprender de los
maestros.

SAN BERNARDO DE
CLARAVAL (1090-1153,
segundo fundador de la
orden cisterciense)

GENESIS

(grieg. = origen,
surgimiento): Primer
libro de la Biblia, que,
entre otras cosas,
describe la creacién del
mundo y del hombre.

No creas que Dios
quiere prohibirnos todo
amor al mundo. No,
debemos amarlo, porque
todo a lo que Dios dio el
ser es digno de nuestro
amor.

SANTA CATALINA DE SIENA
(1347-1380, misticay
Doctora de la Iglesia)
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La gloria de Dios
es el hombre vivo; y la
vida del hombre es la
visién de Dios.

SAN IRENEO DE LYON

Quien te ha hecho
sabe también lo que
quiere hacer contigo.

SAN AGUSTIN

La confianza en la
divina providencia
es lafe firmeyviva en
que Dios nos puede
ayudary lo hard. Que
nos puede ayudar es
evidente, porque es
omnipotente. Que nos
ayudard es seguro,
porque lo ha prometido
en muchos lugares de
la Sagrada Escritura
y es fiel a todas sus
promesas.

BEATA TERESA DE CALCUTA

47  ;Por qué descanso Dios en el séptimo dia?

El descanso de Dios apunta a la consumaciéon de la
Creacion, que esta mas alla de todo esfuerzo humano.
[349]

Por mucho que el hombre trabajador sea el socio menor
de su Creador (Gén 2,15), tanto menos puede él salvar
la tierra mediante su esfuerzo. La meta de la Creaciéon es
«un nuevo cielo y una nueva tierra» (Is 65,17) mediante
una redencion que nos es concedida. Por eso el descanso
dominical, que es un anticipo del descanso celestial,
estd por encima del trabajo que nos prepara para ello.

> 362

48  ;Para qué ha creado Dios el mundo?

«ELl mundo ha sido creado para la gloria de Dios»
(Concilio Vaticano I). [293-294, 319]

No hay ninguna otra razén para la Creacién mds que el
amor. En ella se manifiesta la gloriay el honor de Dios.
Alabar a Dios no quiere decir por eso aplaudir al Creador.
EL hombre no es un espectador de la obra de la Creacién.
Para él, «alabar» a Dios significa, juntamente con toda
la Creacion, aceptar la propia existencia con agradeci-
miento. > 489

La Providencia de Dios

49  ;Dirige Dios el mundo y también mi vida?

Si, pero de un modo misterioso; Dios conduce todo por
caminos que sélo él conoce, hacia su consumacion.

En ningiin momento deja de su mano aquello que ha
creado. [302-305]

Dios influye tanto en los grandes acontecimientos de

la historia como en los pequefios acontecimientos

de nuestra vida personal, sin que por ello quede
recortada nuestra libertad y seamos tGinicamente ma-
rionetas de sus planes eternos. En Dios «vivimos, nos
movemos y existimos» (Hch 17,28). Dios estd en todo lo
que nos sale al encuentro en las vicisitudes de la vida,
también en los acontecimientos dolorososy en las casua-




lidades aparentemente sin sentido. Dios también quiere
escribir derecho por medio de los renglones torcidos de
nuestra vida. Todo lo que nos quita y lo que nos regala,
aquello en lo que nos fortalece y en lo que nos prueba:
todo esto son designios y sefiales de su voluntad. > 43

50 ;Qué papel juega el hombre en la providencia
divina?

La consumacion de la Creacion a través de la providen-
cia divina no sucede sin nuestra intervencion. Dios
nos invita a colaborar en la perfeccion de la Creacién.
[307-308]

El hombre puede rechazar la voluntad de Dios. Pero es
mejor convertirse en un instrumento del amor divino. La
Madre Teresa se esforzd toda su vida por pensar asi: «Soy
Gnicamente un pequefio lapiz en la mano de nuestro
Sefior. El puede cortar o afilar el ldpiz. EL puede escribir
o dibujar lo que quiera y donde quiera. Si lo escrito o un
dibujo es bueno, no valoramos el ldpiz o el material em-
pleado, sino a aquel que lo ha empleado». Si Dios actia
también con nosotros y a través nuestro, no debemos
confundir nunca nuestros propios pensamientos, planes
y actos con la accién de Dios. Dios no necesita nuestro
trabajo como si a Dios le faltara algo sin éL.

51 Si Dios lo sabe todo, ;por qué no impide entonces
el mal?

«Dios permite el mal sélo para hacer surgir de él algo
mejor» (Santo Tomas de Aquino).
[309-314, 324]

El mal en el mundo es un misterio oscuro y doloroso. El
mismo Crucificado pregunté a su Padre: «Dios mio, ;por
qué me has abandonado?» (Mt 27,46). Hay muchas cosas
incomprensibles. Pero tenemos una certeza: Dios es
totalmente bueno. Nunca puede ser el causante de algo
malo. Dios creé el mundo bueno, pero éste no es atin
perfecto. En medio de rebeliones violentas y de procesos
dolorosos se desarrolla hasta su consumacién definitiva.
De este modo se puede situar mejor lo que la Iglesia
denomina el mal fisico, por ejemplo, una minusvalia de
nacimiento o una catastrofe natural. Por el contrario, los

Pues vosotros

hasta los
cabellos de la cabeza
tenéis contados.

Mt 10,30

Lo que no estaba
en mi plan, estaba en
el plan de Dios. Y cada
vez que me sucede algo
asi, tanto mds viva se
convierte dentro de mi la
conviccion de que —visto
desde Dios— no existe la
casualidad.

SANTA EDITH STEIN
(1891-1942, cristiana de
origen judio, filésofay
carmelita, victima de un
campo de concentracion)

Vio Dios todo lo
que habia hecho,
y era muy bueno.

Gén 1,31

Pues considero

que los
sufrimientos de ahora no
se pueden comparar con
la gloria que un dia se
nos manifestard.

Rom 8,18

Ningtn
sufrimiento carece de
sentido. Siempre se
funda en la sabiduria
de Dios.

SANTO TOMAS
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Dios susurra en
nuestras alegrias, habla
en nuestra conciencia.
Pero en nuestros dolores
grita. Son su megéafono
para despertara un
mundo que no oye.

CLIVE STAPLES LEWIS
(1898-1963, escritor
inglés, autor de Las
cronicas de Narnia)

Anhelamos
la alegria del cielo,
donde esta Dios. Esta
en nuestro poder estar
ya ahora con él en el
cielo, ser felices con él
justo en este momento.
Pero ser felices con
él ahora quiere decir:
ayudar como él ayuda,
dar como él da, servir
como él sirve, salvar
como él salva. Estar
veinticuatro horas a su
lado, encontrarlo en sus
disfraces mds terribles.
Porque él ha dicho:
«Todo lo que hagais al
mds pequefio, me lo
hacéis a mi».

BEATA TERESA DE CALCUTA

La opcién de
vida del hombre se
hace definitiva con la
muerte. Su opcion, que
se ha fraguado en el
transcurso de toda la
vida. >

males morales vienen al mundo por el abuso de la liber-
tad. El «infierno en la tierra» (nifios soldado, ataques de
terroristas suicidas, campos de concentracién) es obra
de los hombres la mayoria de las veces. Por eso la cues-
tién decisiva no es: «;Cdmo se puede creer en un Dios
bueno cuando existe tanto mal?», sino: «;Cémo podria
un hombre con corazén y razén, soportar la vida en este
mundo si no existiera Dios?». La Muerte y la Resurrec-
cién de Jesucristo nos muestran que el mal no tuvo la
primera palabra y no tiene tampoco la dltima. Del peor
de los males hizo Dios salir el bien absoluto. Creemos
que en el Juicio Final Dios pondra fin a toda injusticia.
En la vida del mundo futuro el mal ya no tiene lugary el
dolor acabara. > 40, 286-287

El cielo y las criaturas divinas

52 ;Quéeselcielo?

El cielo es el «medio» de Dios, la morada de los
angeles y los santos y la meta de la Creacién. Con la
expresion «cielo y tierra» designamos la totalidad de
la realidad creada. [325-327]

El cielo no es un lugar en el universo. Es un estado en el
mas alla. El cielo estd alli donde se cumple la voluntad
de Dios sin ninguna resistencia. El cielo existe cuando
se da la vida en su mdxima intensidad y santidad —vida
que no se puede encontrar como tal en la tierra—.
Cuando con la ayuda de Dios vayamos algln dia al cielo,
entonces nos espera lo «que ni el ojo vio, ni el oido oyé,
ni el hombre puede pensar lo que Dios ha preparado para
los que lo aman» (1 Cor 2,9) > 158, 285

53 cQuéeselinfierno?

Nuestra fe llama «infierno» al estado de la separacion
eterna de Dios. Quien en la presencia de Dios ve con
claridad el amory sin embargo no lo acepta, se decide
por este estado. [1033-1036]

JesUs, que conoce el infierno, dice que son «las tinieblas
de fuera» (Mt 8,12). Expresado en nuestros conceptos es
seguramente mas frio que caliente. Con estremecimiento




se adivina un estado de completo entumecimiento y de
aislamiento desesperado de todo lo que podria aportar a
la vida ayuda, alivio, alegriay consuelo. » 161-162

54  ;Qué son los dngeles?

Los angeles son criaturas de Dios puramente espi-
rituales, que tienen inteligencia y voluntad. No son
corporales, son inmortales y normalmente no son
visibles. Viven constantemente en la presencia de Dios
y transmiten a los hombres la voluntad y la proteccion
de Dios. [328-333, 350-351]

Un dngel, escribi6 el cardenal Joseph Ratzinger, es
«como el pensamiento personal mediante el cual Dios

se vuelve hacia mi». Al mismo tiempo los dngeles estdn
completamente vueltos a su Creador. Arden en amor

por ély le sirven noche y dia. Nunca cesa su canto de
alabanza. Los dngeles separados de Dios son llamados en
la Sagrada Escritura diablos o demonios.

55 :Se pueden establecer relaciones con los dngeles?

Si. Se puede pedir ayuda a los angeles y solicitar su
intercesién ante Dios. [334-336, 352]

— Puede haber personas
que han destruido
totalmente en si mismas
el deseo de la verdad y
la disponibilidad para

el amor. [Entonces] la
destruccién del bien
seriairrevocable: esto
es lo que seindica con la
palabra «infierno».

BENEDICTO XVI,
Spe Salvi 45

Jesds ha venido
para decirnos que quiere
tenernos a todos en el
paraisoy que elinfierno,
de lo que se habla poco
en nuestro tiempo,
existey es eterno para
todos los que cierren su
corazén a su amor.

BENEDICTO XVI,
08.05.2007

Porque a sus

angeles ha dado
érdenes para que te
guarden en sus caminos.
Te llevard en sus palmas,
para que tu pie no
tropiece en la piedra.

Sal91,11-12

Cada fiel tienea
su lado un dngel como
protectory pastor para
conducirlo a la vida.

SAN BASILIO MAGNO
(ca. 330-379, Padre de
la Iglesia)

J¥QVd SOIO NI 03¥D 5T 01NLIdVD [1I] & | & SOW33¥D IND 07 - IL¥Vd YYIWINYd



ELhombre no es
ni dngel ni animal, y
la desgracia hace que
quien quiere hacer de él
un dngel hace de él un
animal.

BLAISE PASCAL

Cuando

contemplo el
cielo, obra de tus dedos,
la lunay las estrellas
que has creado. ;Qué
es el hombre para que
te acuerdes de él, el
ser humano para mirar
por é1? Lo hiciste poco
inferior a los dngeles,
lo coronaste de gloriay
dignidad.

Sal 8,4-6

Todas las criaturas
de la tierra sienten como

nosotros. Todas las
criaturas aspiran como
nosotros a la felicidad.
Todas las criaturas de

la tierra aman, sufreny
mueren como nosotros,
por eso son obra del
Creador todopoderoso
equiparables a nosotros,
nuestros hermanos.

SAN FRANCISCO DE ASIS

Cada persona recibe de Dios un dngel custodio. Rezar al
angel de la guarda por uno mismo y por otros es bueno y
sensato. Los dngeles también se pueden hacer percepti-
bles por su cuenta en la vida de un cristiano, por ejemplo
como portadores de una noticia o como acompafantes
que ayudan. La fe no tiene nada que ver con los falsos
angeles del esoterismo.

La criatura hombre

56 ¢Tiene el hombre una posicion privilegiada
en la Creacion?

Si. ELhombre es la cumbre de la Creacion, porque Dios
lo creé a suimagen (Gén 1,27). [343-344, 353]

La creacion del hombre se distingue claramente de la
creacién de los demds seres vivos. EL hombre es persona,
es decir, puede decidir, con su voluntad y su inteligencia,
a favor o en contra del amor.

57 ¢Como se debe comportar el hombre con los
animales y otras criaturas?

El hombre debe honrar al Creador en las criaturas y
tratarlas con cuidado y responsabilidad. Los hombres,
los animales y las plantas tienen el mismo Creador,
que por amor los llamé a la existencia. Por ello el amor
a los animales es profundamente humano. [344, 354]




Si bien le estd permitido al hombre aprovechary comer
plantas y animales, no le estd permitido, sin embargo,
torturar a los animales o mantenerlos de forma impropia
a su especie. Esto contradice la dignidad de la Creacién
tanto como la explotacién de la tierra a causa de una
codicia ciega.

58 ;Qué quiere decir que el hombre ha sido creado
«a imageny de Dios?

A diferencia de los seres inanimados, de las plantas y
de los animales, el hombre es una persona dotada de
espiritu. Esta caracteristica lo vincula mas a Dios que
a las demas criaturas visibles. [355-357, 380]

El hombre no es algo, sino alguien. Aligual que decimos
que Dios es persona, también lo decimos del hombre. Un
hombre puede pensar mds alla de su horizonte inme-
diato y evaluar toda la amplitud del ser; puede incluso
conocerse a s mismo con una distancia critica y trabajar
en s mismo; puede percibir a otros como personas,
captar su dignidad y amarlos. Entre todas las criaturas
visibles, s6lo el hombre es capaz de «conocer y amar a
su Creador» (Concilio Vaticano II, Gaudium et Spes [GS]
12,3). ELhombre estd destinado a vivir en amistad con él
(In 15,15).

59 ;Para qué ha creado Dios al hombre?

Dios ha hecho todo para el hombre. Pero al hombre, la
«tinica criatura querida por Dios por si misma» (GS),
lo ha creado para que sea eternamente feliz. Y esto lo
alcanza conociendo a Dios, amandole, sirviéndole y
viviendo con agradecimiento a su Creador. [358]

El agradecimiento es amor reconocido. Quien es agra-
decido se dirige libremente al autor del bien y entra en
una relacién nueva y mas profunda con él. Dios quiere
que conozcamos su amory que vivamos ya desde ahora
toda nuestra vida en relacion con él. Esta relacién dura
eternamente.

Ya que el amor

es de Dios y todo
el que ama ha nacido de
Diosy conoce a Dios.

1In 4,7

Reconécete
como imagen de Dios y
avergiiénzate de haberla
cubierto con una imagen
ajena.

SAN BERNARDO DE
CLARAVAL

Si la dnica oracion
que pronunciaras en tu
vida consistiera en un
«Te doy las gracias»,
seria ya suficiente.

MAESTRO ECKHART
(ca. 1260-1328, dominico,
mistico)

Por la mayor
parte los que reciben
son inferiores a los que
dan, y asi es Dios sobre
todos, porque es dador
sobre todos, y no pueden
corresponder las dddivas
del hombre a las de
Dios con igualdad, por
infinita distancia, y esta
estrechezay cortedad en
cierto modo la suple el
agradecimiento.

MIGUEL DE CERVANTES
(1547-1616, escritor
espafiol)
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El esimagen del

Dios invisible,
primogénito de toda
criatura [...] todo fue
creado por ély para él.

Col 1,15.16b

«Ecce homo!»

(In 19,5: «He aqui al
hombre»)

Con estas palabras presenté
Pilato a Jesds, torturado y
coronado con una corona de
espinas, al pueblo.

Se hizo lo que
somos, para poder hacer
de nosotros lo que él es.

SAN ATANASIO DE
ALEJANDRIA (ca. 295-373,
Padre de la Iglesia)

Sévoz de quien

no tiene voz,
defensor del hombre
desvalido.

Prov 31,8

En el dormir
vuestra merced, digo
—y aun mando— que
no sean menos de seis
horas. Mire que es
menester, los que hemos
ya edad, llevar estos
cuerpos para que no
derroquen el espiritu,
que es terrible trabajo.

SANTA TERESA DE JESUS
(1515-1582, mistica
espafiolay Doctora de la
Iglesia)

60 ¢Porqué es Jesucristo el modelo mayor para
el mundo?

Jesucristo es tinico, porque éL no sélo nos muestra
la verdadera esencia de Dios, sino el verdadero ideal
del hombre. [358-359, 381]

Jesus fue mucho mdas que un hombre ideal. Incluso las
personas aparentemente ideales son pecadoras. Por eso
ningdn hombre puede ser la medida del hombre. Pero
JesUs no tenia pecado. Qué significa ser hombre y qué
hace al hombre eternamente digno de amor, en el sentido
literal de la palabra, lo conocemos sélo en Jesucristo,
que «ha sido probado en todo, como nosotros, menos

en el pecado» (Heb 4,15b). Jesds, el Hijo de Dios, es

el hombre real y verdadero. En él conocemos cémo ha
querido Dios al hombre.

61 ;En qué consiste la igualdad de todos
los hombres?

Todos los hombres son iguales porque tienen el

mismo origen en el Ginico amor creador de Dios. Todos
los hombres tienen en Jestis su salvador. Todos los
hombres estan destinados a encontrar su felicidad y su
bienaventuranza eterna en Dios. [360-361]

Por ello todos los hombres son hermanos y hermanas.
Los cristianos no sélo deben ser solidarios con otros
cristianos, sino con todos los hombres y oponerse enér-
gicamente a divisiones racistas, sexistas y econémicas
de la Gnica familia humana. » 280, 517

62 ;Quéeselalma?

El alma es lo que hace a cada hombre ser hombre: su
principio vital espiritual, lo mas intimo de su ser. EL
alma es la causa de que el cuerpo material sea un cuer-
po humano vivo. Por el alma el hombre es el ser que
puede decir «Yo» y existe ante Dios como individuo
inconfundible. [362-365, 382]

Los hombres son seres corporales y espirituales. EL espi-
ritu del hombre es mds que una funcién del cuerpo y no
se puede explicar a partir de la constitucién material del




hombre. La razén nos dice: Tiene que existir un principio

espiritual que, unido al cuerpo, no sea, sin embargo,

idéntico a éste. Lo llamamos «alma». Aunque el alma no

se puede «probar» de modo cientifico, no se puede com-
prender al hombre como ser espiritual sin suponer este
principio espiritual del hombre, que excede a la materia.
> 153-154, 163

63 ;De donde procede el alma del hombre?

El alma humana es creada directamente por Dios
y no «producida» por los padres.
[366-368, 382]

El alma del hombre no puede ser ni el producto de un
desarrollo evolutivo ni el resultado de la unién genética
del padre y de la madre. EL misterio de que con cada
hombre viene al mundo una persona espiritual tnica, lo
expresa la Iglesia diciendo: Dios le da un alma, que no
muere, aun cuando el hombre pierda su cuerpo en la
muerte para volverlo a encontrar en la resurreccion.
Decir: «Tengo alma, significa: Dios no sélo me ha creado
como ser, sino como persona y me ha llamado a una
relacion con él que no tiene fin.

El hombre es
realmente él mismo
cuando cuerpoy alma
forman una unidad
intima [...]. Si el hombre
pretendiera ser sélo
espirituy quisiera
rechazar la carne como
si fuera una herencia
meramente animal,
espirituy cuerpo
perderfan su dignidad.
Si, por el contrario,
repudia el espirituy
por tanto considera la
materia, el cuerpo, como
una realidad exclusiva,
malogra igualmente su
grandeza.

BENEDICTO XVI,
Deus Caritas est

El hombre esta
unido a todos los seres
vivos por su origen
terreno, pero sélo es
hombre por su alma
«insuflada» por Dios.
Esto le concede su
dignidad inconfundible,
pero también
su excepcional
responsabilidad.

CARDENAL CHRISTOPH
SCHONBORN (*1945,
arzobispo de Viena)

Td, Rey del cielo,
que mi amor procuras/
serds el centro de las
ansias mias/ de aquel
eterno bien prendas
seguras.

LOPE DE VEGA
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Y cre6 Dios al

hombre a su
imagen, aimagen de
Dios lo cred, varény
mujer los cred.

Gén 1,27

No es bueno que

el hombre esté
solo; voy a hacerle a
alguien como él, que le
ayude.

Gén 2,18

Es la mujer del
hombre lo mas bueno,
su vida suele sery su
regalo...

LOPE DE VEGA

Leemos ademas
que el hombre no puede
existir «solo» (cf. Gén
2,18); puede existir
solamente como «unidad
de los dos» y, por consi-
guiente, en relacién con
otra persona humana.

Se trata de una relacién
reciproca, del hombre
con la mujery de la
mujer con el hombre.

Ser persona a imagen

y semejanza de Dios
comporta también existir
en relacién al otro «yo».
Esto es preludio de la de-
finitiva autorrevelacién
de Dios, Uno y Trino: =

64 ¢ Por qué ha creado Dios al hombre como
varén y mujer?

Dios, que es amory el prototipo de comunion, ha crea-
do al hombre como varén y mujer para que conjunta-
mente sean imagen de su esencia.

[369-373, 383]

Dios ha hecho al hombre de modo que sea varén o mujer
y anhele la plenitud y la totalidad en el encuentro con

el otro sexo. Los hombres y las mujeres tienen absoluta-
mente la misma dignidad, pero expresan en el desarrollo
creativo de su ser varén o mujer diferentes aspectos de
la perfeccion de Dios. Dios no es varén ni mujer, pero

se ha revelado como padre (Lc 6,36) y como madre (Is
66,13). En el amor del varén y la mujer, especialmente
en la comunién del matrimonio, donde varén y mujer se
hacen «una sola carne» (Gén 2,24), los hombres pueden
intuir algo de la felicidad de la unién con Dios, en la que
cada hombre encuentra su plenitud definitiva. Asi como
el amor de Dios es fiel, también el amor del varén y la
mujer busca ser fiel; y este amor es creador al modo de
Dios, porque del matrimonio brota nueva vida.

> 260, 400-401, 416-417

65 ;Qué pasa con las personas que tienen tendencias
homosexuales?

La Iglesia cree que el hombre y la mujer, en el orden
de la Creacion, estan hechos con necesidad de com-
plementarse y para la relacion reciproca, para que
puedan dar la vida a sus hijos. Por eso la Iglesia no
puede aprobar las practicas homosexuales. Pero los
cristianos deben respeto y amor a todos los hombres,
con independencia de su orientacion sexual, porque
todos los hombres son respetados y amados por Dios.
[2358-2359]

No hay ningiin hombre sobre la tierra que no proceda

de la uniéon de hombre y mujer. Por ello para algunas
personas con tendencia homosexual es una experiencia
dolorosa no sentirse atraidos eréticamente hacia el otro
sexo y tener que echar en falta la fecundidad corporal de
su unién, como corresponde en realidad a la naturaleza
del hombre y al orden divino de la Creacién. Sin embargo




Dios llama con frecuencia a si por caminos poco comu-
nes: una carencia, una pérdida o una herida —aceptada
y consentida— pueden convertirse en el trampolin para
lanzarse a los brazos de Dios; de ese Dios que todo lo
hace bieny a quien descubrimos atin mas grande en la
Redencion que en la Creacion. = 415

66 ¢Estaba en el plan de Dios que los hombres
sufrieran y murieran?

Dios no quiere que los hombres sufran y mueran. La
idea original de Dios para el hombre era el paraiso:

la vida para siempre y la paz entre Dios, el hombre y su
entorno, entre el hombre y la mujer.

[374-379, 384, 400]

A veces sentimos como deberfa ser la vida, cdmo debe-
riamos ser nosotros, pero de hecho vivimos en la discor-
dia con nosotros mismos, estamos determinados por el
miedo y por pasiones incontroladas y hemos perdido la
armonia original con el mundo y en dltimo término con
Dios. En la Sagrada Escritura se expresa la experiencia
de esta alienacion en el relato del «pecado original».
Addny Eva tuvieron que abandonar el paraiso, en el que
vivian en armonia consigo mismos y con Dios, porque se
introdujo el pecado. La fatiga del trabajo, el sufrimiento,
la mortalidad y la tentacién ante el pecado son sefales
de la pérdida del paraiso.

El hombre caido

67 ;Qué es el pecado?

En el fondo el pecado es el rechazo de Dios y la negati-
va a aceptar su amor. Esto se muestra en el desprecio
de sus mandamientos. [385-390]

El pecado es mas que un comportamiento incorrecto;
tampoco es una debilidad psiquica. En lo mds hondo

de su ser, todo rechazo o destruccion de algo bueno es
el rechazo del Bien por excelencia, el rechazo de Dios.
En su dimensién mas honda y terrible, el pecado es la
separacion de Dios y con ello la separacion de la fuente
de la vida. Por eso también la muerte es la consecuencia
del pecado. Solamente en Jesls comprendemos la

— unidad viviente
en la comunién del
Padre, del Hijoy del
Espiritu Santo.

BEATO JUAN PABLO II
(1920-2005, primer

Papa del este de Europa,
iniciador de las Jornadas
Mundiales de la Juventud;
tuvo un papel destacado
en la caida del bloque
oriental). Carta apostdlica

Mulieris dignitatem

Hemos perdido
el paraiso, pero hemos
recibido el cielo, por eso
la ganancia es mayor
que la pérdida.

SAN JUAN CRISOSTOMO
(349/350-407, Doctor de
laIglesia)

:Dénde pondré
Sefior, mis tristes ojos,
que no vea tu poder
divinoy santo?/ [...]/
alli hallo tus brazos
ocupados/ mas en sufrir
que en castigar pecados.

FRANCISCO DE QUEVEDO
(1580-1645, politicoy
escritor espafiol)

Oh Dios, separarse
de ti quiere decir caer.
Dirigirse a ti quiere decir
levantarse. Permanecer
en ti es tener un apoyo
seguro.

SAN AGUSTIN
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Pero, donde

abundé el
pecado, sobreabundé
la gracia.

Rom 5,20b

Lo peor no es
cometer crimenes, sino
no haber realizado el
bien que se podria haber
hecho. Es el pecado de
omisién, que no es mds
que la falta de amor, y
nadie se acusa de esto.

LEON BLOY
(1846-1917, escritor
francés)

La serpiente

replicéd a la
mujer: [...] el dia en
que comdis de él, se
os abriran los ojos y
seréis como Dios en el
conocimiento del bieny
el mal.

Gén 3,4-5

Un comporta-
miento moral hacia el
mundo sélo es posibley
conveniente cuando se
asume la porqueria de la
vida, la complicidad en
la muertey en la vida,
en una palabra, todo
el pecado original, y se
renuncia a ver siempre la
culpa en los demas.

HERMANN HESSE
(1877-1962, escritor
alemadn)

inconmensurable dimension del pecado: Jesus sufrié el
rechazo de Dios en su propio cuerpo. Tomé sobre si la
violencia mortal del pecado, para que no nos toque a
nosotros. Para ello tenemos la palabra Redencidn.

> 224-237,315-318, 348-468

68 ;Pecado original? ;Y qué tenemos que ver
nosotros con el pecado original de Addn y Eva?

El pecado en sentido propio es una culpa de la que hay
que responder personalmente. El término «pecado
original» no se refiere por tanto a un pecado personal,
sino al estado caido de la humanidad en el que nace
cada individuo antes de pecar por decision propia.
[388-389, 402-404]

Por pecado original, dice Benedicto XVI, tenemos que
entender que «todos llevamos dentro de nosotros una
gota del veneno de ese modo de pensar reflejado en las
imdgenes del libro del > GENESIS. Esta gota de veneno
la llamamos pecado original. [...] ELhombre no se fia de
Dios. Tentado por las palabras de la serpiente, abriga la
sospecha de que Dios [...] es un competidor que limita
nuestra libertad, y que sélo seremos plenamente seres
humanos cuando lo dejemos de lado; es decir, que sélo
de este modo podemos realizar plenamente nuestra
libertad. [...] ELhombre no quiere recibir de Dios su
existenciay la plenitud de su vida. [...] Al hacer esto,
se fia de la mentira mds que de la verdad, y asi se hunde
con su vida en el vacio, en la muerte» (Benedicto XVI,
8.12.2005).

69 cEstamos obligados a pecar por el pecado
original?

No. Pero el hombre esta profundamente herido por el
pecado original y tiende a pecar. Sin embargo, con la
ayuda de Dios, es capaz de hacer el bien. [405]

No deberfamos pecar en ningln caso. Pero, de hecho,
pecamos unay otra vez, porque somos débiles, ignoran-
tesy caemos en la tentacion. Por lo demds, un pecado a
la fuerza no seria tal pecado, porque el pecado implica
siempre la decisién libre.




70 ;Como nos saca Dios del remolino del mal?

Dios no se limita a contemplar como el hombre se
destruye cada vez mas a si mismo y a la creacion a
través de la reaccion en cadena del pecado. Nos envia a
Jesucristo, el Salvador y Redentor, que nos arranca del
poder del pecado.

[410-412, 420-421]

«Nadie me puede ayudar»: esta formulacion de la expe-
riencia humana ya no es valida. Llegue a donde llegue
el hombre a través de sus pecados, hasta alli ha enviado
Dios Padre a su Hijo. La consecuencia del pecado es la
muerte (cf. Rom 6,23). La consecuencia del pecado es
sin embargo también la maravillosa solidaridad de Dios,
que nos envia a Jeslis como amigo y salvador. Por eso al
pecado original se le llama también felix culpa: «Oh feliz
culpa que merecié tal redentor» (Liturgia de la Vigilia
Pascual).

<> CAPITULO SEGUNDO <
Creo en Jesucristo, Hijo Gnico de Dios

71 ;Por qué se llaman «evangelio», es decir, «buena
nueva» los relatos sobre Jests?

Sin los evangelios no sabriamos que Dios nos envia a
su Hijo por su amor eterno, para que, a pesar de nues-
tros pecados, podamos retornar a la comunién eterna
con Dios. [422-429]

Los relatos acerca de la vida, muerte y resurreccién de
Jesis son la mejor noticia del mundo. Testimonian que
el judio Jesds de Nazaret, nacido en Belén, es «el Hijo de
Dios vivo» (Mt 16,16) hecho hombre. Fue enviado por el
Padre para que «todos se salven y lleguen al conocimien-
to de la verdad» (1 Tim 2,4).

Cuando las manos
de Cristo fueron clavadas
en la Cruz, él clavé
también alli nuestros
pecados.

SAN BERNARDO DE
CLARAVAL

Mas ya vuelvo
a buscarte, y tan
contento,/ que me dan
para hallarte nochey
dia,/ mis ojos mar y mis
suspiros viento.

LOPE DE VEGA

Y el Verbo se

hizo carney
habité entre nosotros,
y hemos contemplado
su gloria; gloria como
del Unigénito del Padre,
lleno de graciay de
verdad.

Jn1,14

Silavidayla
muerte de Sécrates son
laviday la muerte de un
sabio, laviday la muerte
de Cristo son laviday la
muerte de un dios.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU
(1712-1778, ilustrado
francés)
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En las catacumbas

romanas se
encuentra un signo
secreto de los primeros
cristianos, que era
una confesion de la fe
en Cristo —la palabra
ICHTHYS (= pez)—. Si
separamos la palabra
letra por letra resultan
las iniciales de las
palabras griegas Iesus,
CHristos, THeou (= de
Dios), hYios (= hijo)
y Soter (= salvador).
ICHTHYS ZONTON
significa «pez de la
viday.

72 ;Qué significa el nombre «Jestis»?

Jesls en hebreo significa «Dios salva».
[430-435, 452]

En los Hechos de los Apéstoles dice san Pedro: «Bajo el
cielo no se ha dado a los hombres otro nombre por el que
debamos salvarnos» (Hch 4,12). Todos los misioneros, en
el fondo, llevaron a los hombres esta noticia.

73 ¢Por qué se le da a Jesds el titulo de «Cristo»?

En la formula «Jesiis es el Cristo» se expresa el
nicleo de la fe cristiana: Jestis, el sencillo hijo del
carpintero de Nazaret, es el Mesias esperado y

el Salvador. [436-440, 453]

Tanto la palabra griega «Christos» como la hebrea
«Messias» significan «ungido». En Israel eran ungidos
reyes, sacerdotes y profetas. Los > APGSTOLES experimen-
taron que Jesus esta ungido «con la fuerza del Espiritu
Santo» (Hch 10,38). Por Cristo nos llamamos cristianos,
como expresion de nuestra alta vocacion.




74  ¢;Qué quiere decir «Jesus es el Hijo dnico
de Dios»?

Cuando Jestis se denomina a si mismo «Hijo tinico

de Dios» (Hijo tinico o Unigénito, Jn 3,16) y asi es
testimoniado por Pedro y otros, se expresa con ello
que entre todos los hombres sélo Jestis es mas que un
hombre. [441-445, 454]

En muchos lugares del > NUEVO TESTAMENTO (Jn 1,14.18;
1Jn 4,9; Heb 11,7 entre otros) se llama «Hijo» a Jesus.
En el Bautismo y en la Transfiguracion una voz celestial
designa a Jests como «el Hijo amado». Jests comunica
a sus discipulos su relacién dnica con el Padre del cielo:
«Todo me ha sido entregado por mi Padre, y nadie conoce
al Hijo mds que el Padre, y nadie conoce al Padre sino el
Hijo y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar» (Mt
11,27). Que Jesds es verdaderamente el Hijo de Dios se
manifiesta en la Resurreccion, aunque ya lo era eterna-
mente junto al Padre.

75  ¢Por qué los cristianos llaman «Sefor» a Jesds?

«Vosotros me llamais ‘el Maestro’ y ‘el Sefior’ y decis
bien, porque lo soy» (In 13,13).
[446-451, 455]

Los primeros cristianos hablaban con naturalidad de
Jests como el «Sefior», sabiendo que en el > ANTIGUO
TESTAMENTO esta denominacidn estaba reservada para
dirigirse a Dios. Mediante numerosos signos Jesds les
habia demostrado que él tiene poder divino sobre la na-
turaleza, los demonios, el pecado y la muerte. El origen
divino de la mision de Jesds se revelé en la Resurreccion
de los muertos. Santo Tomds confiesa: «Sefior mio y
Dios mio» (Jn 20,28). Esto quiere decir para nosotros: si
Jesls es el Sefior, un cristiano no debe doblar su rodilla
ante ningtn otro poder.

76 ¢Por qué se hizo Dios hombre en Jesis?

«Por nosotros, los hombres, y por nuestra salvacién,
bajé del cielo» (- CReDO de Nicea-Constantinopla).
[456-460]

Habla de
Cristo sélo cuando te
pregunten por éL. ;Pero
vive de tal modo que te
pregunten por él!

PAUL CLAUDEL
(1868-1955, poetay
dramaturgo francés)

Mas Td que te
apocaste,/ subiste mi
valor,/ cuando bajaste.

LOPE DE VEGA

Donde Dios no
ocupa el primer lugar,
[...] corre peligro la
dignidad del hombre.
Por tanto, es urgente
llevar al hombre de hoy
a «descubrir» el rostro
auténtico de Dios, que
se nos ha revelado en
Jesucristo.

BENEDICTO XVI,
28.08.2005

Dios es tan
grande que puede
hacerse pequefio. Dios es
tan poderoso que puede
hacerse inerme y venir a
nuestro encuentro como
nifio indefenso para que
podamos amarlo.

BENEDICTO XVI,
24.12.2005
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En realidad el
misterio del hombre
s6lo se esclarece en
el misterio del Verbo
encarnado.

Concilio Vaticano II, GS

Permaneci6 lo
que eray asumi6 lo que
no era.

Liturgia Romana
del 1 de enero

Porque en darnos
a su Hijo, que es una
Palabra suya, que no
tiene otra, todo nos lo
hablé junto y de una
vez...: «en El te lo tengo
puesto todo y dichoy
revelado, y hallaras en El
alin més de lo que pides
y deseas».

SAN JUAN DE LA CRUZ

Una Religién sin
misterio tiene que ser
una religién sin Dios.

JEREMY TAYLOR
(1613-1667, escritor
espiritual inglés)

En Jesucristo, Dios ha reconciliado al mundo consigo y
ha liberado a los hombres de la cautividad del pecado.
«Porque tanto amé Dios al mundo, que entregé a su
Unigénito» (Jn 3,16). En Jesls Dios asumié nuestra
carne humana mortal (> ENCARNACION), compartié
nuestro destino terreno, nuestros sufrimientos y nuestra
muerte y se hizo en todo igual a nosotros, excepto en

el pecado.

77 ¢ Qué significa que Jesucristo es a la vez
verdadero Dios y verdadero hombre?

En Jesiis Dios se ha hecho realmente uno de nosotros y
con ello nuestro hermano; pero no por ello dejo de ser
a la vez Dios y por tanto nuestro Sefor. El concilio de
Calcedonia, del afio 451, declaré que la divinidad y la
humanidad estan unidas entre si en la tinica persona
de Jesucristo «sin confusién ni division».

[464-467, 469]

La Iglesia se ha esforzado durante largo tiempo para
poder expresar la relacién entre divinidad y humanidad
en Jesus. La divinidad y la humanidad no estan
enfrentadas, de modo que Jes(s sélo fuera parcialmente
Dios y parcialmente hombre. Como no es cierto que la
naturaleza divina y la naturaleza humana se mezclen en
Jesus. En Jesls Dios no ha tomado sélo en apariencia un
cuerpo humano (docetismo), sino que se hizo realmente
hombre. Tampoco se trata en la humanidad y en la
divinidad de dos personas diferentes (nestorianismo).
Finalmente, tampoco es cierto que en Jesucristo la
naturaleza humana desaparezca al ser asumida en la
naturaleza divina (monofisismo). Contra todas estas
herejias la Iglesia ha mantenido firme la fe en que
Jesucristo es, en una persona, a la vez verdadero Dios y
verdadero hombre. La conocida férmula «sin separacion
y sin confusion» (Concilio de Calcedonia) no pretende
explicar lo que es inalcanzable a la inteligencia humana,
sino que, por asi decir, fija los pilares de la fe. Designa la
«direccion» en la que se puede buscar el misterio de la
persona de Jes(s.




78 ;Por qué sélo podemos comprender a Jesis
como misterio?

Puesto que Jeslis se adentra en el misterio de Dios, no
se le puede comprender si excluimos la realidad divina
invisible. [525-530, 536]

El lado visible de Jesds nos remite al invisible. En la vida
de Jesds vemos numerosas realidades que estan podero-
samente presentes, pero que s6lo podemos comprender
como misterio. Estos misterios (- MISTERIO) son por
ejemplo la filiacion divina, la Encarnacién y la Resurrec-
cién de Cristo.

79 ¢;Tenia Jesis un alma, un espiritu y un cuerpo
como nosotros?

Si. Jesls «trabajé con manos de hombre, penso con
inteligencia de hombre, obré con voluntad de hombre,
amé con corazén de hombre» (Concilio Vaticano II,

GS 22,2). [470-476]

MISTERIO

(grieg. mysterion
= secreto): Un misterio
es una realidad (o
un aspecto de una
realidad) que escapa,
por principio, al
conocimiento racional.

Jesds convence.

HANS URS VON BALTHASAR

Jesds iba

creciendo en
sabiduria, en estaturay
en gracia.

Lc2,52
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Adelantése la
Gracia,/ dejando a la
Culpa fuera,/ porque la
Culpay la Gracia/ estar
juntas no pudieran.

Esta Nifia celestial,/
de los cielos escogida,/
es la sola concebida /
sin pecado original.

CALDERON DE LA BARCA
(1600-1681, poetay
dramaturgo espanol)

i0h elegida
por Dios antes que
nada.../...nieta de Addn,
creada en el retiro/ de
la virginidad/ siempre
increada!

MIGUEL HERNANDEZ
(1910-1942, poeta
espafiol)

Lo que lafe
catélica cree acerca de
Marfa se funda en lo que
cree acerca de Cristo.

CCE 487

Sialguno
no confiesa que el
Emmanuel (*) es en
verdad Dios y la Santa
Virgen por ello la
Madre de Dios [...] sea
anatema.

CONCILIO DE EFESO, 431

(*) En Mt 1,23 se dice: «Mirad:
la Virgen concebird y dara

a luz un hijo, y le pondrdn

por nombre Emmanuel, que
traducido significa: ‘Dios-
€on-nosotros’».

222

A la humanidad plena de Jes(s pertenece también que
tuviera un almay que se desarrollara espiritualmente.
En esta alma estaba radicada su identidad humanay su
particular autoconciencia. JesUs conocia su unidad con
su Padre celeste en el Espiritu Santo, por quien se dejaba
guiar en todas las situaciones de su vida.

80 ;Porqué esvirgen Maria?

Dios quiso que Jesucristo tuviera una verdadera madre
humana, pero solo a Dios como Padre, porque queria
establecer un nuevo comienzo, que no se debiera a
ninguna fuerza del mundo, sino tinicamente a él.
[484-504, 508-510]

La virginidad de Maria no es ninguna idea mitolégica
ya superada, sino un dato fundamental para la vida

de Jesus. Nacié de una mujer, pero no tenia un padre
humano. Jesucristo es un nuevo comienzo en el mundo,
fundado desde lo alto. En el evangelio de san Lucas,
Maria pregunta al dngel: «;Cémo sera eso, pues no
conozco varén?» (= no tengo relaciones con ningin
hombre; Lc 1,34); a lo que responde el angel: «El Espiritu
Santo vendrd sobre ti» (Lc 1,35). Aunque la Iglesia, desde
sus origenes, ha sufrido burlas a causa de su fe en la
virginidad de Marfa, siempre ha creido que se trata de una
virginidad real y no meramente simbélica.

> 117

81 ;Tuvo Maria otros hijos ademds de Jesds?

No. Jesiis es el tinico hijo carnal de Maria.
[500, 510]

Ya en la Iglesia primitiva se partia de la base de la virgi-
nidad perpetua de Maria, lo que excluia a hermanos car-
nales de Jesis. En arameo, la lengua materna de Jesds,
hay una Gnica palabra para hermano, hermana, primoy
prima. Cuando en los evangelios se habla de «hermanos
y hermanas» de Jesus (por ejemplo en Mc 3,31-35), se
trata de parientes cercanos de Jes(s.




82 ;No es escandaloso llamar a Maria «Madre»
de Dios?

No. Quien llama a Maria Madre de Dios confiesa con
ello que su hijo Jesds es Dios. [495, 509]

Cuando la cristiandad primitiva discutia quién era Jesds,
el titulo Theotokos («la que da a luz a Dios») se convirtié
en el signo de identidad de la interpretacién ortodoxa
de la Sagrada Escritura: Marfa no sélo habia dado a luz

a un hombre, que después de su nacimiento se hubiera
«convertido» en Dios, sino que ya en su seno su hijo es
el verdadero Hijo de Dios. En esta cuestion no se trata en
primer lugar de Maria, sino de nuevo de la cuestion de si
Jesis es a un mismo tiempo verdadero Dios y verdadero
hombre. » 117

83 ;Qué significa la «Inmaculada Concepcion
de Maria»?

La Iglesia cree que «la bienaventurada Virgen Maria
fue preservada inmune de toda mancha de pecado
original en el primer instante de su concepcién por
singular gracia y privilegio de Dios omnipotente,

en atencion a los méritos de Jesucristo Salvador del
género humano» (Dogma de 1854; -> DoGMA).
[487-492, 508]

La fe en la «Inmaculada Concepcion» de Maria existe desde
elinicio de la Iglesia. Hoy a veces se entiende mal esta
expresion. Significa que Dios preservé a Maria del pecado
original, y ademds desde el principio. Pero no dice nada
sobre la concepcion de Jesus en el vientre de Maria. Y en
ninglin caso es una minusvaloracion de la sexualidad en el
cristianismo, como si el marido y la mujer se «mancharan»
cuando engendran a un hijo. > 68-69

84 ;Fue Maria dnicamente un instrumento de Dios?

Maria fue mucho mas que un mero instrumento pasivo
de Dios. También mediante su asentimiento activo se
realiz6 la Encarnacién de Dios. [493-494, 508-511]

Al dngel que le dijo que daria a luz al «Hijo del Altisimoy,
Marfa le respondié: «Hagase en mi segdn tu palabra»

Alli donde
disminuye la fe en la
Madre de Dios, disminuye
también la fe en el Hijo
de Dios y en Dios Padre.

LUDWIG FEUERBACH
(1804-1872, filésofo
ateo, en La esencia del
Cristianismo)

En 1858 Bernadette
Soubirous tuvo en Lourdes

varios encuentros con la
Virgen Marfa, que se dio a
conocer bajo el nombre de
«Inmaculada Concepcion».

La respuesta de
Marfa [...] es la palabra
mds decisiva de la
historia.

REINHOLD SCHNEIDER
(1903-1958, escritor
alemdn)
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Marfa es la madre
mds tierna del género
humano, es el refugio de
los pecadores.

SAN ALFONSO MARIA

DE LIGORIO (1696-
1787, fundador de los
Redentoristas, misticoy
Doctor de la Iglesia)

Virgen madre,

hija de tu Hijo.../ Tu
benignidad no sélo
socorre a quien te
implora,/ sino que en
muchas ocasiones,/
espontdneamente, se
anticipa a la stplica.

DANTE ALIGHIERI
(1265-1321, filésofoy el
mayor poeta italiano)

Los nifios en la
familia aprenden a amar,
porque ellos mismos son
amados gratuitamente;
aprenden a respetar
a todas las personas,
porque ellos mismos son
respetados; aprenden
a conocer el rostro de
Dios, porque reciben su
primera revelacion de
un padre y una madre
que les otorgan todo su
carifio.

Carta «Sobre la
colaboracidn del
hombrey la mujer» de
la Congregacién para
la Doctrina de la Fe,
31.05.2004

(Lc 1,38). La salvacion de la humanidad por medio de

Jesucristo comienza por tanto con una solicitud de Dios,
con el consentimiento libre de una persona, y con un
embarazo antes de que Maria estuviera casada con José.

A través de estos caminos tan poco comunes, Maria se
convirtié para nosotros en la «puerta de la Salvacion».
> 479

85 ¢Por qué Maria es también nuestra madre?

Maria es nuestra madre porque Cristo, el Sefior,
nos la dio como madre. [963-966, 973]

«Mujer, ahi tienes a tu hijo». «Ahf tienes a tu madre» (JIn
19,26b-27a). En estas palabras que Jesus dirigié a Juan
desde la cruz ha entendido siempre la Iglesia que Jes(s
confiaba toda la Iglesia a Maria. De este modo Maria es
también nuestra madre. Podemos invocarlay suplicar su
intercesion ante Dios. = 147-149

86 ¢ Por qué Jesis no se manifesto nunca en piblico
a lo largo de treinta afios de su vida?

Jestis queria compartir con nosotros su vida y santificar
con ello nuestra vida cotidiana. [531-534, 564]

Jesds fue un nifo que recibié de sus padres amor y afecto
y fue educado por ellos. De este modo crecié «en sabidu-
ria, en estatura y en gracia ante Dios y ante los hom-
bres» (Lc 2,51-52); pertenecié a una comunidad rural
judiay particip6 en los rituales religiosos; aprendié un
oficio artesanal y tuvo que mostrar en él sus capacida-
des. EL hecho de que Dios quisiera en Jesis nacer en una
familia humana y crecer en ella, ha hecho de la familia
un lugar de Dios y la ha convertido en prototipo de la
comunidad solidaria.

87 ¢ Por qué Jesds se dejo bautizar por Juan, aunque
no tenia pecado?

Bautizar significa sumergir. En su bautismo, Jests se
sumergi6 en la historia de pecado de toda la humani-
dad. Con ello instituyé un signo. Para redimirnos de
nuestros pecados seria sumergido un dia en la muerte,




pero por el poder de su Padre seria despertado de
nuevo a la vida. [535-537, 565]

Los pecadores —soldados, prostitutas, publicanos— sa-
lian al encuentro de Juan el Bautista, porque buscaban
«el bautismo de conversion para perdén de los pecados»
(Lc 3,3). En realidad, Jests no necesitaba este bautismo,
pues él no tenfa pecado. El hecho de que se sometiera

a este bautismo nos demuestra dos cosas. Jesds toma
sobre si nuestros pecados. JesUs ve su bautismo como
anticipacion de su Pasion y su Resurreccion. Ante este
gesto de su disponibilidad a morir por nosotros, se abre
el cielo: «Td eres mi Hijo, el amado» (Lc 3,22b).

88 . Porqué fue tentado Jesiis? ;Acaso podia ser
tentado realmente?

A la verdadera humanidad de Jestis pertenece la
posibilidad de ser tentado. Pues en Jestis no tenemos
un salvador «incapaz de compadecerse de nuestras
debilidades, sino que ha sido probado en todo, como
nosotros, menos en el pecado» (Heb 4,15).
[538-540, 566]

89 ;A quién promete Jesis el «reino de Dios»?

Dios quiere «que todos se salven y lleguen al conoci-
miento de la verdad» (1 Tim 2,4). El «reino de Dios»
comienza en las personas que se dejan transformar
por el amor de Dios. Segtin la experiencia de Jesiis son
sobre todo los pobres y los pequeiios.

[541-546, 567]

Incluso las personas que estdn alejadas de la Iglesia en-
cuentran fascinante que Jesus, con una especie de amor
preferencial, se dirija primero a los excluidos sociales.
En el sermén de la montafia son los pobresy los que
Lloran, las victimas de la persecucién y de la violencia,
todos los que buscan a Dios con un corazén puro, todos
los que buscan su misericordia, su justicia y su paz, los
que tienen un acceso preferente al reino de Dios. Los
pecadores son especialmente invitados: «No necesitan
médico los sanos, sino los enfermos. No he venido a
llamar a justos, sino a pecadores» (Mc 2,17).

Entre los
pecadores y los justos
hay comunién; porque
en realidad no hay ni un
solo justo.

GERTRUD VON LE FORT
(1876-1971, escritora
alemana)

Cada dia el
cristiano debe librar un
combate que se asemeja
al que Cristo libré en
el desierto de Judea,
donde durante cuarenta
dias fue tentado por el
diablo. [...] Se trata de
un combate espiritual,
dirigido contra el pecado
y en definitiva contra
Satands. Es un combate
que implica a toda la
personay que exige
una vigilancia atenta
y constante.

BENEDICTO XVI,
01.03.2006

JesUs dice de su

Padre: «<Me ha
enviado a evangelizar a
los pobres, a proclamar
a los cautivos la libertad,
y a los ciegos, la vista; a
poner en libertad a los
oprimidos; a proclamar
el afio de gracia del
Sefior».

Lc4,18-19
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En ningdn lugar
del mundo ha sucedido
un milagro tan grande
como en la cueva de
Belén: aqui se han unido
Diosy el hombre.

TOMAS DE KEMPIS
(1379/1380-1471, mistico
alemdn, autor de
Imitacion de Cristo)

Yen el colmo del

asombro decian:
«Todo lo ha hecho bien;
hace oir a los sordos y
hablar a los mudos».

Mc 7,37

90 ¢ Hizo Jesis milagros o son sélo cuentos
piadosos?

Jestis hizo verdaderos milagros, asi como los
-> APOSTOLES. Los autores del Nuevo Testamento se
refieren a sucesos reales. [547-550]

Ya las fuentes mds antiguas nos informan de numerosos
milagros, incluso de resurrecciones de muertos, como
confirmacion del anuncio de Jesds: «Pero si yo expulso
los demonios por el Espiritu de Dios, es que ha llegado a
vosotros el reino de Dios» (Mt 12,28). Los milagros suce-
dieron en lugares publicos, las personas afectadas eran
conocidas a veces incluso por su nombre, por ejemplo

el ciego Bartimeo (Mc 10,46-52) o la suegra de Pedro
(Mt 8,14-15). También hubo milagros que representaban
para el entorno judio delitos escandalosos (por ejemplo
la curacién de un paralitico en - SABADO, la curacion de
leprosos), y que, sin embargo, no fueron negados por los
judios contempordneos de Jesls.

91 ;Por qué hizo Jesis milagros?

Los milagros que hizo Jestis eran signos del comien-
zo del reino de Dios. Eran expresion de su amor a los
hombres y confirmaban su misién. [547-550]

Los milagros de Jes(s no eran una representacién
maégica. El estaba lleno del poder del amor salvifico de
Dios. Por medio de los milagros, Jesis muestra que es

el Mesias y que el reino de Dios comienza en él. De este
modo se podia experimentar el inicio del nuevo mundo:
liberaba del hambre (Jn 6,5-15), de la injusticia (Lc
19,8), de la enfermedad y la muerte (Mt 11,5). Mediante
la expulsién de demonios comenz6 su victoria contra

el «principe de este mundo» (Jn 12,31; se refiere a
Satands). Sin embargo, Jesds no suprimié toda desgracia
y todo mal de este mundo. Se fij6 especialmente en la
liberacion del hombre de la esclavitud del pecado. Le
importaba ante todo la fe que suscitaba a través de los
milagros. > 241-242
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92 ;Para qué llamé Jesis a los apostoles?

Jesiis tenia un gran circulo de discipulos a su alrede-
dor, eran hombres y mujeres. De ese circulo elige a
doce hombres, a los que llam6 -> APOSTOLES (Lc 6,12-
16). Los apdstoles recibieron de él una formacién
especial y diferentes tareas: «y los envié a proclamar
elreino de Diosy a curar» (Lc 9,2). Jesus llevé consigo
sélo a estos doce apostoles a la tltima cena, donde les
encargo: «Haced esto en memoria mia» (Lc 22,19b).
[551-553, 567]

Los apdstoles se convirtieron en testigos de la Resurrec-
cion y garantes de su verdad. Después de la muerte

de Jes(s continuaron su misién. Eligieron a sucesores
para su ministerio: los > OBISPOS. Los sucesores de los
apostoles ejercen en nuestros dias los poderes otorgados
por Jesls: gobiernan, ensefian y celebran los miste-
rios divinos. La union de los apdstoles se convirtié en

el fundamento de la unidad de la Iglesia (> SUCESION
APOSTOLICA). Entre los Doce destaca una vez mds Pedro,
a quien Jesds le otorg6 una autoridad especial: «Td eres
Pedro, y sobre esta piedra edificaré mi Iglesia»

(Mt 16,18). En esta posicion especial de Pedro entre

los apéstoles tiene su origen el ministerio del Papa.

> 137

93 . Por qué se transfiguro Jesds en el monte?

El Padre queria manifestar ya en la vida terrena de
Jess la gloria divina de su Hijo. La Transfiguracién
de Cristo tenia que ayudar después a los discipulos a
comprender su muerte y resurreccion.

[554-556, 568]

Tres evangelios relatan como Jesds, en la cumbre de un
monte, a la vista de sus discipulos, comienza a brillar
(se «transfigura»). La voz del Padre celestial llama a
Jesls «el Hijo amado», a quien hay que escuchar. Pedro
quiere «hacer tres tiendas» y retener el momento. Pero
Jesls estd en camino hacia su Pasion. Se trata sélo de
fortalecer a sus discipulos.

Como el Padre
me ha enviado,
asi también os envio yo.

Jn 20,21b

Cuando se tiene
la gracia de vivir una
fuerte experiencia de
Dios, es como si se
viviera algo semejante
a lo que les sucedié a
los discipulos durante
la Transfiguracién: por
un momento se gusta
anticipadamente algo
de lo que constituird
la bienaventuranza del
paraiso. En general,
se trata de breves
experiencias que
Dios concede a veces,
especialmente con vistas
a duras pruebas.

BENEDICTO XVI,
12.03.2006
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Y el Verbo se hizo carney
habité entre nosotros, y hemos
contemplado su gloria: gloria
como del Unigénito del Padre,

lleno de graciay de verdad.

Jn1,14
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Y comenzé a
instruirlos: «EL
Hijo del hombre tiene
que padecer mucho,
ser reprobado por
los ancianos, sumos
sacerdotes y escribas».

Mc 8,31

Y empezé a

decirles lo que
le iba a suceder: «Mirad,
estamos subiendo a
Jerusalén, y el Hijo
del hombre va a ser
entregado a los sumos
sacerdotesy a los
escribas; lo condenardn
a muertey lo entregardn
a los gentiles, se
burlaran de éL, le
escupiran, lo azotardny
lo matardn; y a los tres
dias resucitaray.

Mc 10,33-34

Y cuando llegé

la hora, se
senté a la mesay los
ap6stoles con ély les
dijo: «Ardientemente
he deseado comer esta
Pascua con vosotros,
antes de padecer, porque
os digo que ya no la
volveré a comer hasta
que se cumpla en el reino
de Dios».

Lc22,14-16

94 ;Sabia Jesds que iba a morir cuando entro
en Jerusalén?

Si. Jesiis habia anunciado en tres ocasiones su Pasién
y su Muerte, antes de dirigirse consciente y volun-
tariamente (Lc 9,51) al lugar de su Pasion y de su
Resurreccion. [557-560, 569-570]

95 ¢ Por qué eligio Jesus la fecha de la fiesta judia
de la Pascua para su Muerte y Resurreccion?

Jesus eligio la fiesta de la Pascua de su pueblo como
simbolo de lo que iba a suceder con él en la Muerte
y Resurreccion. Aligual que el pueblo de Israel fue
liberado de la esclavitud de Egipto, asi también nos
libera Cristo de la esclavitud del pecado y del poder
de la muerte. [571-573]

La fiesta de la Pascua era la fiesta de la liberacion de
Israel de la esclavitud en Egipto. Jesus subié a Jerusalén
para liberarnos a nosotros de un modo atin mas hondo.
Celebré con sus discipulos el banquete de la Pascua. Du-
rante esta celebracién él mismo se convirtié en cordero
pascual. Como «nuestra victima pascual» (1 Cor 5,7b) ha
sido inmolado, para, de una vez para siempre, establecer
la reconciliacién definitiva entre Dios y los hombres.

> 171

96 ¢Por qué se condeno a un hombre de paz como
Jesds a morir en la cruz?

Jeslis colocé a su entorno ante una cuestion decisiva:
o bien él actuaba con poder divino, o bien era un
impostor, un blasfemo, un infractor de la ley, y debia
rendir cuentas por ello segiin la ley.

[574-576]

En muchos aspectos JesUs fue una provocacién tnica
para el judaismo tradicional de su tiempo. Perdonaba
pecados, lo que sélo puede hacer Dios; relativizaba el
mandamiento del sabado; se hacia sospechoso de blas-
femiay se le reprochaba ser un falso profeta. Para todos
estos delitos la ley preveia la pena de muerte.




97  ;Son culpables los judios de la muerte de Jesiis?

Nadie puede atribuir a «los judios» una culpa colec-
tiva en la muerte de Jesus. Lo que la Iglesia confiesa
con certeza, por el contrario, es la responsabilidad de
todos los pecadores en la muerte de Jesds.

[597-598]

El anciano profeta Simedn predijo que Jesus llegaria a
ser «signo de contradiccién» (Lc 2,34b). Existi6 el recha-
zo decidido de Jesds por parte de las autoridades judias,
pero entre los fariseos, por ejemplo, hubo también
partidarios secretos de Jesds, como Nicodemo y José de
Arimatea. En el proceso de JesUs estuvieron implicadas
diferentes personas y autoridades romanas y judias
(Caifas, Judas, el Sanedrin, Herodes, Poncio Pilato),
cuya culpa individual sélo Dios conoce. La tesis de que
todos los judios de entonces o los que viven actualmente
sean culpables de la muerte de JesUs es absurda y no se
sostiene segln la Biblia. » 135

98 ;Queria Dios la muerte de su propio Hijo?

No se llego a la muerte violenta de Jestis por desgra-
ciadas circunstancias externas. Jesis fue «entregado
conforme al plan que Dios tenia establecido y previs-
to» (Hch 2,23). Para que nosotros, hijos del pecado

y de la muerte, tengamos vida, el Padre del Cielo «a
quien no conocia el pecado, lo hizo pecado en favor
nuestro» (2 Cor 5,21). La grandeza del sacrificio que
Dios Padre pidio a su Hijo corresponde sin embargo a
la grandeza de la entrega de Cristo: «Y ;qué diré?: 'Pa-
dre, librame de esta hora’. Pero si por esto he venido,
para esta hora» (Jn 12,27). Por ambas partes se trata
de un amor que se demostré hasta el extremo en la
Cruz. [599-609, 620]

Para librarnos de la muerte, Dios se lanzé a una misién
arriesgada: introdujo en nuestro mundo de muerte
una «medicina de la inmortalidad» (san Ignacio de
Antioquia): su Hijo Jesucristo. EL Padre y el Hijo eran
aliados inseparables en esta misién, dispuestos y
deseosos de asumir sobre si lo maximo por amor al
hombre. Dios queria llevar a cabo un intercambio para

Y los demonios
no son los que le han
crucificado; eres td
quien con ellos lo has
crucificado y lo sigues
crucificando todavia,
cuando te deleitas en los
vicios y en los pecados.

SAN FRANCISCO DE ASIS

Sabiendo Jesus

que habia
llegado su hora de pasar
de este mundo al Padre,
habiendo amado a los
suyos que estaban en el
mundo, los amé hasta el
extremo.

Jn13,1

Fuera de la cruz
no hay otra escala por
donde subir al cielo.

SANTA ROSA DE LIMA
(1586-1617, patrona de
Perd, primera santa de
América)

SOW3I3IYI IND 07 - ILYVd VYIWIHd

(=
Y

=)
(5}

0LSI¥INSIC NI 03¥D 202 0TNLIAVD [II]




Dios no ha venido
aimpedir el dolor. Ni
siquiera ha venido para
explicarlo, sino que ha
venido para llenarlo con
su presencia.

PAUL CLAUDEL

Cuando acabé de

lavarles los pies,
tomé el manto, se lo
puso otra vez y les dijo:
«;Comprendéis lo que
he hecho con vosotros?
Vosotros me llamdis “el
Maestro’y ‘el Sefior’,
y decis bien, porque
lo soy. Pues si yo, el
Maestro y el Sefior, os he
lavado los pies, también
vosotros debéis lavaros
los pies unos a otros: os
he dado ejemplo para
que lo que yo he hecho
con vosotros, vosotros
también lo hagdis».

Jn 13,12-15

En cierto
sentido podemos decir
que precisamente
la Ultima Cena es el
acto fundacional de la
Iglesia, porque Cristo
mismo se entrega y de
este modo crea una
nueva comunidad, una
comunidad unida en la
comunién con él mismo.

BENEDICTO XVI,
15.03.2006

salvarnos para siempre. Queria darnos su vida eterna,
para que gocemos de su alegria, y querfa sufrir nuestra
muerte, nuestra desesperacién, nuestro abandono, para
estar en comunién con nosotros en todo. Para amarnos
hasta el final y mds alla. La muerte de Cristo es la
voluntad del Padre, pero no su Gltima palabra. Desde
que Cristo murié por nosotros, podemos cambiar nuestra
muerte por su vida.

99  ;Qué sucedio en la Ultima Cena?

Jestis lavo los pies a sus discipulos la vispera de su
muerte; instituyo la > EUCARISTIA e inauguro el sacer-
docio de la Nueva Alianza. [610-611]

Jesus mostré su amor hasta el extremo de tres maneras:
Lavé los pies a sus discipulos y mostré que estd entre
nosotros como el que sirve (cf. Lc 22,27). Anticipd
simbélicamente su muerte redentora, pronunciando
sobre los dones del pany del vino estas palabras: «Esto
es mi cuerpo, que se entrega por vosotros» (Lc 22,19s).
De este modo instituyé la Sagrada -> EUCARISTIA. Y al
mandar a sus - APOSTOLES: «Haced esto en memoria mia»
(1 Cor 11,24b), los convirtié en sacerdotes de la Nueva
Alianza. > 208-223




100 . Tuvo Jesds miedo ante la muerte en el Huerto

de los Olivos, la noche antes de morir?

Puesto que Jeslis era verdaderamente hombre, expe-
rimento en el Huerto de los Olivos verdaderamente el
miedo humano ante la muerte. [612]

Con las mismas fuerzas humanas que tenemos todos
nosotros Jesds tuvo que luchar por su asentimiento
interior a la voluntad del Padre de dar su vida para la
vida del mundo. En su hora mds dificil, abandonado por
todo el mundo e incluso por sus amigos, Jesds se decidié
finalmente por un si. «Padre mio, si este cdliz no puede
pasar sin que yo lo beba, hdgase tu voluntad» (Mt 26,42)
> 476

101 ¢ Por qué tuvo Jesis que redimirnos precisamente

en la Cruz?

La Cruz, en la que Jesds inocente fue ajusticiado cruel-
mente, es el lugar de la maxima humillacién y abando-
no. Cristo, nuestro Redentor, eligié la Cruz para cargar
con la culpa del mundo y sufrir el dolor del mundo. De
este modo, mediante su amor perfecto, ha conducido
de nuevo el mundo a Dios. [613-617, 622-623]

Dios no nos podia mostrar suamor de un modo mds
penetrante que dejdndose clavar en la Cruz en la persona
del Hijo. La cruz era el instrumento de ejecuciéon mas
vergonzoso y mds cruel de la Antigiiedad. Los ciudada-
nos romanos no podian ser crucificados por grandes que
hubieran sido sus culpas. De este modo Dios penetra en
lo mds profundo del dolor humano. Desde entonces ya
nadie puede decir: «Dios no sabe lo que yo sufro».

102 ;Por qué debemos nosotros también aceptar el
sufrimiento en nuestra vida y asi «cargar

con la cruz» y con ello sequir a Jesis?

Los cristianos no tienen que buscar el dolor, pero
cuando se enfrentan a un dolor que no se puede
evitar, éste puede cobrar sentido para ellos si unen su
dolor al dolor de Cristo: «Cristo padecié por vosotros,
dejandoos un ejemplo para que sigais sus huellas»

(1 Pe2,21). [618]

Una de las mds antiguas
representaciones de la
Cruz es una cruz burlesca
del Palatino (ca. del

afio 200), con la que se
ridiculizaba al Redentor
de los cristianos.

La inscripcion dice:
«Alexamenos adora a

su dios».

PASION

(lat. passio = dolor,
enfermedad): Término
para designar la Pasion
de Cristo.

Dios extiende
sus brazos en la Cruz
para abrazar hasta los
confines del universo.

SAN CIRILO DE JERUSALEN
(ca. 313-386/387, Padrey
Doctor de la Iglesia)

Que para
verificarse/ que era
hombre verdadero/ fue
menester que su carne/
tuviese a la muerte
miedo.

LOPE DE VEGA
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Mirad al Sol JesUs dijo: «EL que quiera venir en pos de mi, que se
que la prision levanta/ niegue a si mismo, que cargue con su cruz'y me siga»
al luminoso cuerpo. (Mc 8,34). Los cristianos tienen la tarea de mitigar
soberano;/ mirad la Vida . . "

el dolor en el mundo. Sin embargo siempre habrd dolor.
que a la muerte espanta. R

En la fe podemos aceptar nuestro propio dolory
compartir el ajeno. De este modo el dolor humano se
hace uno con el amor redentor de Cristo y con ello
se hace parte de la fuerza divina que transforma
el mundo hacia el bien.

LOPE DE VEGA

Llevando a efecto
la redencion mediante
el sufrimiento, Cristo
ha elevado juntamente
el sufrimiento humano
a nivel de redencién.
Consiguientemente,
todo hombre, en su
sufrimiento, puede
hacerse también
participe del sufrimiento
redentor de Cristo.

BEATO JUAN PABLO II,
Salvifici Doloris

Cuando
contemplamos la Cruz
comprendemos la
grandeza de su amor.
Cuando contemplamos el
pesebre, comprendemos
la ternura de su amor por
tiy por mi, por tu familia
y por toda familia.

BEATA TERESA DE CALCUTA

103 ;Murié Jesds realmente o quizds pudo resucitar
precisamente porque solo habia sufrido la muerte
en apariencia?

Jeslis murié realmente en la Cruz; su cuerpo fue ente-
rrado. Esto lo atestiguan todas las fuentes. [627]

En Jn 19,33ss los soldados comprueban expresamente la
muerte de Jesus: abren el costado de Jesis muerto con




una lanzay ven que salen sangre y agua. Ademas se dice
que a los crucificados con él les quebraron las piernas,
una medida para acelerar el proceso de la muerte; esta
medida ya no era necesaria en el caso de Jes(s en el
momento en cuestion, porque él ya estaba muerto.

104 ;Se puede ser cristiano sin creer en la

Resurreccion de Cristo?

No. «Si Cristo no ha resucitado, vana es nuestra
predicacion y vana también vuestra fe» (1 Cor 15,14).
[631, 638, 651]

105 ;Como llegaron a creer los discipulos que Jesis

habia resucitado?

Los discipulos, que antes habian perdido toda espe-
ranza, llegaron a creer en la Resurreccion de Jests
porque lo vieron de formas diferentes después de su
muerte, hablaron con ély experimentaron que estaba
vivo. [640-644, 656]

Los acontecimientos de la Pascua, que ocurrieron

hacia el afio 30 en Jerusalén, no son ninguna historia
inventada. Bajo la impresién de la muerte de Jes(s y

de la derrota de su causa comdn, los discipulos huyeron
(«Nosotros esperdbamos que él iba a liberar a Israel», Lc
24,21) o se refugiaron tras las puertas cerradas. Sélo el
encuentro con Cristo resucitado los liberé de su espanto
y los llené de una fe entusiasta en Jesucristo, el Sefior
de laviday de la muerte.

106 ;Hay pruebas de la Resurreccion de Jesis?

No hay pruebas de su Resurreccion en el sentido de las
ciencias positivas. Pero, como hecho historico y tras-
cendente a la vez, dio lugar a testimonios individuales
y colectivos muy poderosos, por parte de un gran nd-
mero de testigos de los acontecimientos de Jerusalén.
[639-644, 647, 656-657]

El testimonio escrito mas antiguo de la Resurreccion
es una carta que escribid san Pablo a los Corintios
aproximadamente veinte afios después de la muerte de
Cristo: «Porque yo os transmiti en primer lugar, lo que

La Sébana Santa de Turin

es un pafio de lino proba-
blemente del siglo I. En el
afio 1898 fue fotografiado
por primera vez por un
fotégrafo de Turin. Al
contemplar el negativo
fotogréfico se descubrié
en el tejido de lino la
imagen misteriosa de una
victima de tortura de la
Antigiiedad.

El acontecimien-
to de la Muertey la
Resurreccién de Cristo
es el corazdn del
cristianismo, el punto
central que sostiene
nuestra fe, el impulso
poderoso de nuestra
certeza, el viento fuerte
que aleja todo miedoy
toda inseguridad, toda
duday todo célculo
humano.

BENEDICTO XVI,
19.10.2006

Quien conoce
la Pascua no puede
desesperar.

DIETRICH BONHOEFFER
(1906-1945, teélogo
evangélicoy luchador de la
resistencia contra Hitler,
que fue asesinado en el
campo de concentracion de
Flossenbiirg)

SOW3I3IYI IND 07 - ILYVd VYIWIHd

[=2}
(=]

(=)}
o

0LSI¥INSIC NI 03¥D 202 0TNLIAVD [II]




En este
levantamiento de la
Encarnacién de su Hijo
y de la gloria de su
Resurreccién segtn la
carne no solamente
hermosed el Padre las
criaturas en parte, mas
podremos decir que del
todo las dejé vestidas de
hermosura y dignidad.

SAN JUAN DE LA CRUZ

Jesls se

aparece a Maria
Magdalena, que no lo
reconoce al momento:

JesUs le dice: «jMaria!».
Ella se vuelvey le

dice: «jRabboni!», que
significa: «jMaestro!».

Jn 20,16

también yo recibi: que Cristo murié por nuestros pecados
segln las Escrituras; y que fue sepultado y que resucité
al tercer dfa, seglin las Escrituras; y que se aparecié a
Cefas y mds tarde a los Doce; después se aparecié a mas
de quinientos hermanos juntos, la mayoria de los cuales
vive todavia, otros han muerto» (1 Cor 15,3-6). Pablo
informa aqui de una tradicidn viva, que él se encontrd en
la comunidad primitiva, cuando uno o dos afios después
de la Muerte y Resurreccion de Jesds Lleg6 él mismo a ser
cristiano a causa de su propio encuentro deslumbrante
con el Sefior resucitado. Como primer indicio de la
realidad de la Resurreccién entendieron los discipulos

el hecho de la tumba vacia (Lc 24,5-6). Y precisamente
fueron mujeres, que segtn el derecho entonces vigente
no eran testigos validos, las que la descubrieron. Aun-
que se dice del > ApdsToL Juan, ya ante la tumba vacia,
que «vio y crey6» (In 20,8b), la certeza de que Jesis
estaba vivo sélo se afianzé por medio de gran ndmero de
apariciones. La multitud de encuentros con el Resucitado
acabaron con la Ascension de Cristo a los cielos. Sin em-
bargo hubo después y hay hoy encuentros con el Sefor
resucitado: Cristo vive.

107 ¢ Volvio Jesds por la Resurreccion al estado
corporal que tenia durante su vida terrena?

El Sefior resucitado se dejo tocar por sus discipulos,
comié con ellos y les enseiié las heridas de la Pasion.
Sin embargo, su cuerpo ya no pertenece tinicamente a
la tierra, sino al ambito divino del Padre.

[645-646]

Cristo resucitado, que lleva las heridas del Crucificado,
ya no esta ligado al tiempo y al espacio. Podia pasar a
través de puertas cerradas y aparecerse en lugares dife-
rentes y bajo una forma en la que no lo reconocian inme-
diatamente. La Resurreccion de Cristo no fue por tanto
un retorno a la vida terrena normal, sino la entrada

en un nuevo modo de ser: «Pues sabemos que Cristo, una
vez resucitado de entre los muertos, ya no muere mas; la
muerte ya no tiene dominio sobre él» (Rom 6,9).




. . iOh muerte,
108 ;Qué ha cambiado en el mundo por la que separas los que

Resurreccion? estaban unidos y, cruel

einsensible, desunes a
los que unia la amistad!
Tu poder ha sido ya

Puesto que ya no todo termina con la muerte, la ale-
griay la esperanza han entrado en el mundo. Después

de que la muerte «ya no tiene dominio» (Rom 6,9) quebrantado. [...] EL

sobre Jestis, no tiene ya tampoco poder sobre noso- mismo que te ha vencido

tros, que pertenecemos a Jesiis. [655, 658] atinos ha redimido a
nosotros.

SAN BRAULIO
(ca. 590-651, obispo
de Zaragoza)

109 ;Qué quiere decir que Jesis
ha ascendido a los cielos?

Con Jesiis uno de nosotros ha
llegado junto a Dios y esta alli
para siempre. En su Hijo, Dios
esta humanamente cercano a
nosotros los hombres. Ademas
Jestis dice en el evangelio de san
Juan: «Y cuando yo sea elevado
sobre la tierra, atraeré a todos . !

al cielo, volvera como lo
hacia mi» (Jn 12’32)‘ habéis visto marcharse
[659'667] al cielo.

Galileos,;qué

hacéis ahi
plantados mirando al
cielo? EL mismo Jesus
que ha sido tomado de
entre vosotros y llevado

En el > NUEvO TESTAMENTO, la Ascensidn de Hch 1,11
Cristo a los cielos marca el final de una cercania
especial del Resucitado con sus discipulos a lo largo de
cuarenta dias. Acabado este tiempo, Jes(s entra con
toda su humanidad en la gloria de Dios. La Sagrada Es-
critura expresa esto mediante los simbolos de la «nube»
y el «cielo». «EL hombrey, dice el papa Benedicto XVI,

Porque en él

fueron creadas
todas las cosas:
celestes y terrestres,

«encuentra sitio en Dios». Jesucristo estd ahora junto visibles e invisibles.
al Padre, de donde vendrd un dfa «a juzgar a los vivos y Tronos y Dominaciones,
a los muertos». La Ascensién significa que Jesds ya no Principados y

Potestades; todo fue

estd en la tierra de forma visible, aunque estd presente
creado por ély para él.

y estd aqui.
Col 1,16

110 ;Por qué es Jesucristo Sefior del mundo entero?

Jesucristo es Sefior del mundo y Sefor de la historia
porque todo fue creado para él. Todos los hombres han
sido salvados por ély seran juzgados por él.
[668-674, 680]

\/

SOW3I3IYI IND 07 - ILYVd VYIWIHd

~
o

~
iy

0LSI¥INSIC NI 03¥D 202 0TNLIAVD [II]



PARUSIA

(grieg. = presencia
personal): Se refiere a
la venida de Cristo en el
Juicio Final.

ﬁ%ﬂ

ﬁm

Desfalleciendo
los hombres
por el miedoy la
ansiedad ante lo que
se le viene encima al
mundo [...]. Cuando
empiece a suceder esto,
levantaos, alzad la
cabeza; se acerca vuestra
liberacién.

Lc21,26.28

Hermanos, haceos
bien a vosotros mismos,
;queda claro?

SAN JUAN DE DIOS
(1495-1550, laico
consagrado, fundador de
la Orden Hospitalaria
de los Hermanos de

San Juan de Dios)

El estd sobre nosotros como el tinico ante quien dobla-
mos la rodilla en adoracidn; esta junto a nosotros como
Cabeza de su Iglesia, en la que comienza ya ahora el
reino de Dios; va por delante de nosotros como Sefior de
la historia, en quien los poderes de las tinieblas seran
definitivamente derrotados y los destinos del mundo se
cumpliran segln el plan de Dios; sale a nuestro encuentro
en gloria, en un dia que no conocemos, para renovary
llevar a consumacién el mundo. Su cercania se puede
experimentar sobre todo en la Palabra de Dios, en la
recepcién de los > SACRAMENTOS, en la atencion a los
pobres y alli «donde dos o tres estdn reunidos en mi
nombre» (segln Mt 18,20). > 157, 163

111 ;Qué pasard cuando el mundo llegue a su fin?

Cuando el mundo llegue a su fin, vendra Cristo, visible
para todos. [675-677]

Las conmociones dramaticas (Lc 18,8; Mt 24,3-14) anun-
ciadas en la Sagrada Escritura, la maldad que se mostra-
rd sin disimulo, las pruebasy persecuciones que pondrdn
a prueba la fe de muchos, son sélo la cara oscura de la
nueva realidad: la victoria definitiva de Dios sobre el mal
se hard visible. La gloria, la verdad y la justicia de Dios
saldran a la luz resplandeciente. Con la venida de Cristo
habrd «un cielo nuevo y una tierra nueva». «Y enjugara
toda lagrima de sus ojos, y ya no habra muerte, ni duelo,
ni llanto, ni dolor, porque lo primero ha desaparecido»
(Ap21,1.4) > 164

112 ;Y cuando Cristo nos juzgue a nosotros
yatodo el mundo?

A quien no quiere saber nada del amor, no le puede
ayudar Cristo; se juzga a si mismo.
[678-679, 681-682]

Como Jesls es «el camino y la verdad y la vida» (In
14,6), se mostrard en él lo que tiene consistencia ante
Dios y lo que no. Segdn el criterio de lo que es la vida

de Jes(s saldra a la luz la verdad completa de todos los
hombres, de todas las cosas y de todos los pensamientos
y acontecimientos.

- 157,163




<> CAPITULO TERCERO <>
Creo en el Espiritu Santo

113 ;Qué quiere decir: Creo en el Espiritu Santo?

Creer en el Espiritu Santo es adorarle como Dios igual
que al Padre y al Hijo. Quiere decir creer que el Espiri-
tu Santo viene a nuestro corazon para que como hijos
de Dios conozcamos a nuestro Padre del cielo. Movidos
por el Espiritu Santo podemos cambiar la faz de la
tierra. [683-686]

Antes de su muerte JesUs habia prometido a sus disci-
pulos enviarles «otro Pardclito» (Jn 14,16), cuando ya
no estuviera con ellos. Cuando después se derramé el
Espiritu Santo sobre los discipulos de la Iglesia primitiva,
entendieron lo que Jesus habfa querido decir. Experi-
mentaron una seguridad profunday la alegria de la fe

y recibieron determinados -> CARISMAS; es decir, podian
profetizar, sanar y hacer milagros. Hasta hoy existen
personas en la Iglesia que tienen estos dones y estas
experiencias. = 35-38, 310-311

114 ;Qué papel tiene el Espiritu Santo en la vida

de Jesis?

Sin el Espiritu Santo no se puede comprender a Jesds.
En su vida se mostré como nunca antes la presencia
del Espiritu de Dios, que denominamos Espiritu Santo.
[689-691, 702-731]

Fue el Espiritu Santo quien llamé a la vida humana a
Jesus en el seno de la Virgen Marfa (Mt 1,18), lo confir-
mé como el Hijo amado (Lc 4,16-19), lo guié (Mc 1,12)

y lo vivificé hasta el final (Jn 19,30). En la Cruz Jesds
exhalé el Espiritu. Después de su resurreccion otorgé a
sus discipulos el Espiritu Santo (In 20,20). Con ello el
Espiritu pasoé a la Iglesia: «Como el Padre me ha enviado,
asi también os envio yo» (Jn 20,21).

115 ;Bajo qué nombres y simbolos se muestra

el Espiritu Santo?

EL Espiritu Santo desciende sobre Jesiis en forma de
paloma. Los primeros cristianos experimentaron el

CARISMAS

(del griego charis
=don, gracia, favor,
talento): Se llama a
los dones gratuitos
del Espiritu Santo, tal
como se describen,
por ejemplo, en 1
Cor 12,6ss: el don de
curaciones, poder de
milagros, profecia, don
de lenguasy el don de
interpretarlas, sabidurfa,
conocimiento, fe, entre
otros. Aqui se incluyen
también los siete dones
del Espiritu Santo; son
dones especiales para
dirigir, gobernar, amar al
préjimo y anunciar la fe.

El Espiritu Santo,
como fuerte huracén,
hace adelantar mds en
una hora la navecilla
de nuestra alma hacia
la santidad, que lo que
nosotros habiamos
conseguido en meses
y afios remando con
nuestras solas fuerzas.

SANTA TERESA DE JESUS

Nos impulsa a
encontrarnos con el otro,
enciende en nosotros
el fuego del amor, nos
convierte en misioneros
del amor de Dios.

BENEDICTO XVI, acerca del
Espiritu Santo, 20.07.2007

g
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En Jesucristo
Dios mismo se hizo
hombre y nos concedié
contemplar en cierto
modo la intimidad
de Dios mismo. Y alli
vemos algo totalmente
inesperado: EL Dios
misterioso no es una
soledad infinita; es un
acontecimiento de amor.
Existe el Hijo que habla
con el Padre. Yambos
son uno en el Espiritu,
que es, por decirlo asi, la
atmésfera del dary del
amar que hace de ellos
un Gnico Dios.

BENEDICTO XVI,
Vigilia de Pentecostés,
2006

En muchas

ocasiones y de
muchas maneras hablé
Dios antiguamente a los
padres por los Profetas.
En esta etapa final nos
ha hablado por el Hijo.

Heb 1,1-2

Espiritu Santo como una uncién sanadora, agua viva,
viento impetuoso o fuego llameante. Jesucristo mismo
habla de él como ayuda, consolador, maestro y espiritu
de la verdad. En los -> SACRAMENTOS de la Iglesia se
otorga el Espiritu mediante la imposicion de las manos
y la uncién con éleo. [691-693]

La paz que Dios establecié con los hombres después del
diluvio se anuncié a Noé por la aparicién de una paloma.
También la Antigiiedad pagana conocia la paloma como
simbolo del amor. De este modo los primeros cristianos
comprendieron rapidamente por qué el Espiritu Santo, el
amor de Dios hecho persona, descendié sobre Jesus en
forma de paloma, cuando se hizo bautizar en el Jordan.
Hoy en dfa la paloma es el signo de la paz conocido

en todo el mundo y uno de los grandes simbolos de la
reconciliacién de los hombres con Dios (cf. Gén 8,10-11).

116 ¢ Qué quiere decir que el Espiritu Santo «hablo
por los profetas»?

Ya en la antigua alianza Dios colmé a hombres y muje-
res con el Espiritu Santo, de modo que alzaran su voz
en favor de Dios, hablaran en su nombre y prepararan al
pueblo para la llegada del Mesias. [683-688, 702-720]

En la antigua alianza Dios escogié hombres y mujeres
que estuvieran dispuestos a dejarse convertir por él en
consoladores, gufas y amonestadores de su pueblo. Fue
el Espiritu de Dios el que hablé por boca de Isafas, Jere-
mias, Ezequiel y los demds profetas. Juan el Bautista, el




Gltimo de estos profetas, no sélo predijo la llegada del
Mesias. Se encontré con ély lo proclamé como el libera-
dor del poder del pecado.

~
&

%/ 117 ;Como pudo el Espiritu Santo obrar en, con y por

“

medio de Maria?

Maria estaba totalmente disponible y abierta a Dios
(Lc 1,38). De este modo pudo convertirse, por la
accion del Espiritu Santo, en «Madre de Dios», y como
Madre de Cristo también en Madre de los cristianos,

y mas atin, de todos los hombres. [721-726]

Maria posibilité al Espiritu Santo el milagro de los
milagros: la Encarnacion de Dios. Ella dio su si a Dios:
«He aqui la esclava del Sefior; hdgase en mi segtn tu pa-
labra» (Lc 1,38). Confortada por el Espiritu Santo estuvo
con Jesus a las duras y a las maduras, hasta la Cruz. ALl
Jesus nos la dio a todos nosotros como Madre (Jn 19,25-
27). > 80-85, 479

118 ¢ Qué sucedio en Pentecostés?

Cincuenta dias después de su Resurreccion envié Jestis
desde el cielo el Espiritu Santo sobre sus discipulos. Dio
comienzo entonces el tiempo de la Iglesia. [731-733]

El dia de Pentecostés el Espiritu Santo hizo de los teme-
rosos apdstoles testigos valientes de Cristo. En poquisi-
mo tiempo se bautizaron miles de personas: era la hora
del nacimiento de la Iglesia. El prodigio de las lenguas
de > PENTECOSTES nos muestra que la Iglesia existe desde
el comienzo para todos; es universal (término latino
para el griego catdlica) y misionera. Se dirige a todos los
hombres, supera barreras étnicas y lingiiisticas y puede
ser entendida por todos. Hasta hoy el Espiritu Santo es
el elixir vital de la Iglesia.

R

EL Espiritu Santo

vendrd sobre ti, y
la fuerza del Altisimo te
cubrird con su sombra.

Lc 1,35

PENTECOSTES

(del griego
pentecoste = «el dia
cincuenta» después de
Pascua): En su origen
erauna fiestaenla
que Israel celebraba el
pacto de la alianza con
Dios en el Sinai. Por
el acontecimiento de
Pentecostés en Jerusalén
se convirtié para los
cristianos en la fiesta del
Espiritu Santo.

Se llenaron todos

de Espiritu Santo
y empezaron a hablar
en otras lenguas, segln
el Espiritu les concedia
manifestarse [...] cada
uno los ofa hablar en su
propia lengua.

Hch 2,4.6b
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Muchas cosas

me quedan por
deciros, pero no podéis
cargar con ellas por
ahora; cuando venga élL,
el Espiritu de la verdad,
os guiard hasta la verdad
plena.

Jn 16,12-13a

LOS FRUTOS DEL

ESPIRITU SANTO
Amor, alegria, paz,
paciencia, afabilidad,
bondad, lealtad,
modestia, dominio de si.

G4l 5,22-23

LAS OBRAS

DE LA CARNE
Segtin Gal 5,19ss se
cuentan entre ellas:
fornicacién, impureza,
libertinaje, idolatria,
enemistades, discordia,
envidia, célera,
ambiciones, divisiones,
rivalidades, disensiones,
borracherasy orgiasy
cosas semejantes.

119 ;Qué hace el Espiritu Santo en la Iglesia?

EL Espiritu Santo construye la Iglesia y la impulsa. Le
recuerda su -> M1sION. Llama a hombres a su servicioy
les concede las gracias necesarias. Nos introduce cada
vez mas profundamente en la comunién con el Dios
trino. [733-741, 747]

Aunque laIglesia, en su larga historia, en ocasiones
haya dado la impresion de estar «dejada de la mano de
Dios», a pesar de todas las faltas y deficiencias humanas,
siempre estd actuando en ella el Espiritu Santo. Sus

dos mil afios de existencia y los numerosos santos de
todas las épocas y culturas son ya la prueba visible de su
presencia en ella. Es el Espiritu Santo quien mantiene a
la Iglesia en su conjunto en la verdad y la introduce cada
vez mas profundamente en el conocimiento de Dios. Es el
Espiritu Santo quien actda en los > SACRAMENTOS y quien
hace viva para nosotros la Sagrada Escritura. A las perso-
nas que se abren totalmente a él, les otorga también hoy
sus gracias y dones (- CARISMAS). = 203-206

120 ;Qué hace el Espiritu Santo en mi vida?

EL Espiritu Santo me abre a Dios; me enseiia a orar y me
ayuda a estar disponible para los demds. [738-741]

«EL huésped silencioso de nuestra alma, asi llama san
Agustin al Espiritu Santo. Quien quiera percibirlo debe
hacer silencio. Con frecuencia este huésped habla bajito
dentro de nosotros, por ejemplo en la voz de nuestra con-
ciencia o mediante otros impulsos internos y externos. Ser
«templo del Espiritu Santo» quiere decir estar en cuerpoy
alma a disposicidn de este huésped, del Dios en nosotros.
Nuestro cuerpo es por tanto, en cierto modo, el cuarto de
estar de Dios. Cuanto mas nos abramos al Espiritu Santo
en nosotros, tanto mds se convertird en maestro de nues-
tra vida, tanto mas nos concedera
también hoy sus -> CARISMAS para

la edificacién de la Iglesia. De

este modo, en lugar de las

-> 0BRAS DE LA CARNE, crecerdn

en nosotros los - FRUTOS DEL

EsPIRITU.

> 290-291, 295-297, 310-311




Creo en la Santa Iglesia catélica

121 ;Qué significa «Iglesia»?

Iglesia viene del griego ekklesia = los convocados.
Todos nosotros, quienes hemos sido bautizados y
creemos en Dios, somos convocados por el Seiior. Y
juntos somos la Iglesia. Como dice san Pablo, Cristo
es la Cabeza de la Iglesia. Nosotros somos su Cuerpo.
[748-757]

Cuando recibimos los - SACRAMENTOS y escuchamos

la Palabra de Dios, Cristo estd en nosotros y nosotros
estamos en éL: esto es la > IGLESIA. La estrecha
comunién de vida de todos los bautizados con Cristo es
descrita en la Sagrada Escritura con una gran riqueza
de imdgenes. A veces se habla del Pueblo de Dios, otras
de la esposa de Cristo; unas veces se llama madre a la
Iglesia, otras, la familia de Dios o se la compara con
los invitados a una boda. Nunca es la Iglesia una mera
institucién, nunca sélo la «Iglesia oficial», que uno
podria rechazar. Nos irritardn las faltas y los defectos

que se dan en la Iglesia, pero no nos podemos distanciar

nunca de ella, porque Dios ha optado por ella de
formairrevocable y no se aleja de ella a pesar de todos
sus pecados. La Iglesia es la presencia de Dios entre
nosotros los hombres. Por eso debemos amarla.

Nuestra capacidad
de entendimiento es
limitada; por eso la
misién del Espiritu
consiste en introducir
a laIglesia siempre de
nuevo, de generacién
en generacién, en
la grandeza de los
misterios de Dios.

BENEDICTO XVI,
07.05.2005

IGLESIA (del
griego ex +
kaleo, ekklesia = los
convocados): Son los
convocados de todos los
pueblos, que pertenecen
a Cristo por el bautismo.

El es también
la cabeza del
cuerpo: de la Iglesia.

Col 1,18a

Nadie puede tener
a Dios por Padre si no
tiene a la Iglesia por
madre.

SAN CIPRIANO DE CARTAGO
(200-258, Padre de la
Iglesia)
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El Sefior dijo a

Cain: «;Dénde
estd Abel, tu hermano?».
Respondié Cain: «No sé;
;soy yo el guardian de mi

hermano?».

Gén 4,9

Tenemos que ser
bienaventurados juntos,
unos con otros. Tenemos
que acceder juntos a
Dios, entrar juntos a su
presencia. No tenemos
que encontrar a Dios
uno sin el otro. ;Qué nos
diria él si retornaramos
uno sin el otro?

CHARLES PEGUY
(1873-1914, poeta francés)

Como el Padre
me ha enviado,
asi también os envio yo.

Jn 20,21b

122 ;Para qué quiere Dios la Iglesia?

Dios quiere la Iglesia porque no nos quiere salvar
individualmente, sino juntos. Quiere convertir a toda
la humanidad en su pueblo. [758-781, 802-804]

Nadie alcanza el cielo de forma asocial. Quien sélo se
preocupa de s mismo y de la salvacién de su alma, vive
de forma asocial. Esto es imposible, tanto en el cielo
como en la tierra. EL mismo Dios no es asocial; no es un
ser solitario, que se baste a si mismo. EL Dios trinitario
es en si «social», una comunién, un eterno intercambio
de amor. Segtn el modelo de Dios, el hombre estd hecho
para la relacidn, el intercambio, el compartiry el amor.
Somos responsables unos de otros.

123 ;Cudl es la mision de la Iglesia?

La mision de la Iglesia es hacer brotar y crecer en
todos los pueblos el reino de Dios, que ha comenzado
ya con Jesds. [763-769, 774-776, 780]

Alli donde estuvo Jesds, el cielo tocé la tierra: Comenza-
ba el reino de Dios, un reino de pazy justicia. La Iglesia
sirve a este reino de Dios. No es un fin en si misma. Tiene
que continuar lo que ha comenzado con Cristo. Debe
actuar como lo harfa Jesus. Continda realizando los




signos sagrados de Jesds (- SACRAMENTOS). Transmite las
palabras de Jesus. Por eso la Iglesia, con todas sus debi-
lidades, es realmente un fragmento de cielo en la tierra.

124 ¢ Por qué la Iglesia es mds que una institucion?

La Iglesia es mas que una institucion porque es un
(-> M1STERIO) que es a la vez humano y divino.
[770-773, 779]

El amor verdadero no es ciego, sino que hace ver. Lo
mismo ocurre cuando miramos a la Iglesia: vista desde
fuera la Iglesia es tinicamente una institucién histérica,
con logros histéricos, pero también con errores e incluso
crimenes: una Iglesia de pecadores. Pero esta mirada

no es suficientemente profunda. Porque Cristo se ha
comprometido de tal modo con nosotros pecadores que
no abandona nunca a la Iglesia, incluso si le traiciond-
ramos a diario. Esta unién inseparable de lo humanoy lo
divino, de pecado y de gracia, forma parte del misterio de
la Iglesia. Por eso, vista con los ojos de la fe, la Iglesia es
indestructiblemente santa. » 132

125 ;Qué es lo que hace tnico al Pueblo de Dios?

El fundador de este pueblo es Dios Padre. Su lider es
Jesucristo. Su fuente de energia es el Espiritu Santo.
La puerta de entrada al Pueblo de Dios es el bautis-
mo. Su dignidad es la libertad de los hijos de Dios. Su
ley es el amor. Si este pueblo permanece fiel a Dios y
busca ante todo el reino de Dios, transforma el mundo.
[781-786]

En medio de todos los pueblos de la tierra existe un pue-
blo que no es como ningtin otro. No se somete a nadie,
s6lo a Dios. Debe ser como la sal, que da sabor; como

la levadura, que lo penetra todo; como la luz, que aleja
las oscuridades. Quien pertenece al Pueblo de Dios debe
contar con entrar en contradiccion abierta con las per-
sonas que niegan la existencia de Dios y desprecian sus
mandamientos. Pero en la libertad de los hijos de Dios
no hay que tener miedo a nada, ni siquiera a la muerte.

Id, pues,y

haced discipulos
a todos los pueblos
bautizdndolos en el
nombre del Padre y del
Hijo y del Espiritu Santo;
ensefidndoles a guardar
todo lo que os he
mandado. Y sabed que yo
estoy con vosotros todos
los dfas hasta el final de
los tiempos.

Mt 28, 19s

La Iglesia no tiene
la misién de cambiar el
mundo. Pero si lleva a
cabo su misién, el mundo
cambia.

BARON CARL FRIEDRICH
VON WEIZSACKER (1912-
2007, fisico atémicoy
filésofo)

Cualquier cosa
que hagdis
sea sin protestas
ni discusiones, ast
seréis irreprochables y
sencillos, hijos de Dios
sin tacha, en medio de
una generacién perversa
y depravada, entre
la cual brillais como
lumbreras del mundo.

Flp 2,14-15
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Sélo por oirte
decirme una vez que me
quieres, crearia de nuevo
el universo.

Jesls en una visién a
SANTA TERESA DE JESUS

Amar a Cristoy
amar a la Iglesia es una
misma cosa.

HERMANO ROGER SCHUTZ
(1915-2005, fundador

y prior de la comunidad
ecuménica de Taizé)

:Opinas entonces
que las debilidades de
la Iglesia llevaradn a
Cristo a abandonarla?
Dejar a la Iglesia serfa
como dejar el propio
cuerpo.

HELDER CAMARA (1909-
1999, obispo brasilefio)

La Iglesia es también
este barco que «con su
velamen que es la cruz
de Cristo, empujado por
el Espiritu Santo, navega
seguro en este mundo».

SAN AMBROSIO DE MILAN
(340-397, Padre de la
Iglesia)

Pues nosotros

somos templo
del Dios vivo; asf lo dijo
él: Habitaré entre ellos y
caminaré con ellos; seré
su Dios y ellos seran mi
pueblo.

2 Cor6,16

126 ;Qué quiere decir que «la Iglesia es el Cuerpo
de Cristo»?

Especialmente mediante los > SACRAMENTOS del Bautis-
mo y la -> EucARISTiA se establece una unién indisolu-
ble entre Jesucristo y los cristianos. Esta union es tan
fuerte que nos junta a ély a nosotros como cabeza y
miembros de un cuerpo humano y nos convierte en una
unidad. [787-795] > 146, 175, 200, 208, 217

127 ¢Qué quiere decir que «La Iglesia es la esposa
de Cristo»?

Jesucristo ama a la Iglesia como un esposo ama a su
esposa. Se vincula para siempre a ella y entrega su
vida por ella. [796]

Quien ha estado enamorado una vez, intuye lo que es el
amor. Jesus lo sabe y se denomina a s mismo esposo,
que corteja a su esposa con amor ardiente y que desea
celebrar la fiesta del amor con ella. Su esposa somos
nosotros, la Iglesia. Ya en el > ANTIGUO TESTAMENTO se
compara el amor de Dios por su pueblo con el amor entre
esposo y esposa. Cuando Jesds nos corteja a cada uno de
nosotros, jcudntas veces es un amante desgraciado, por
asf decir, enamorado de aquellos que no quieren saber
nada de suamory no le corresponden!

128 ;Qué quiere decir que la Iglesia es «templo
del Espiritu Santo»?

La Iglesia es el lugar del mundo donde el Espiritu
Santo esta plenamente presente. [797-801, 809]

El pueblo de Israel adoraba a Dios en el templo de
Jerusalén. Este templo ya no existe. Su puesto lo

ha ocupado la Iglesia, que no estd sujeta a un lugar
determinado. «Donde dos o tres estdn reunidos en mi
nombre, alli estoy yo en medio de ellos» (Mt 18,20).
Quien vivifica a la Iglesia es el Espiritu de Cristo: habita
en la palabra de la Sagrada Escritura y esta presente

en los signos sagrados de los > SACRAMENTOS. Habita

en los corazones de los fieles y habla en sus oraciones.
Conduce a la Iglesiay le otorga sus dones (- CARISMAS),




tanto los sencillos como los extraordinarios. Quien se
confia al Espiritu Santo puede experimentar también hoy
verdaderos milagros.

> 113-120, 203-205, 310-311

Creo en la Iglesia, una, santa,
catdlica y apostdlica

129 ;Por qué sélo puede haber una Iglesia?

Asi como solo existe un tnico Cristo, sélo puede existir
un tnico cuerpo de Cristo, una tinica esposa de Cristo,
y por tanto sélo una tinica Iglesia de Cristo. Eles la
Cabeza; la Iglesia, su Cuerpo. Juntos forman el «Cristo
total» (san Agustin). Asi como el cuerpo tiene muchos
miembros, pero es solamente uno, asi la Iglesia una
existe en y esta formada por muchas Iglesias particu-
lares (didcesis). [811-816, 866, 870]

JesUs edificé su Iglesia sobre el fundamento de los

- APOSTOLES, que permanece hasta hoy. Es la Iglesia que
subsiste en la Iglesia catélica. La fe de los apéstoles, bajo
la direccién del ministerio de Pedro, que «preside en la
caridad» (san Ignacio de Antioquia), se transmitid en la
Iglesia de generacion en generacién. También los - SA-
CRAMENTOS, que Jesus confié al colegio apostélico, siguen
actuando con la misma fuerza de su origen.

130 También los cristianos no catélicos son nuestros
hermanos y hermanas?

Todos los bautizados pertenecen a la Iglesia de Cristo.
Por eso también los bautizados que estan separados
de la plena comunion con la Iglesia catélica se llaman
con razén cristianos y son por ello nuestros hermanos
y hermanas. [817-819]

Las rupturas de la Gnica Iglesia de Cristo surgieron por
falsificaciones de la doctrina de Cristo, por faltas hu-

manas y por escasa disposicién a la reconciliacién (con
frecuencia en los representantes de ambas partes). Los
cristianos de hoy no son responsables de las divisiones
histdricas de la Iglesia. El Espiritu Santo actda también
en las - IGLESIAS Y COMUNIDADES ECLESIALES separadas

La mayoria de los
hombres no sospecha lo
que Dios harfa de ellos si
linicamente se pusieran a
su servicio.

SAN IGNACIO DE LOYOLA
(1491-1556, fundador de
los jesuitas)

Un solo cuerpoy

un solo Espiritu,
como una sola es la
esperanza de la vocacion
a la que habéis sido
convocados. Un Sefior,
una fe, un bautismo. Un
Dios, Padre de todos,
que estd sobre todos,
actla por medio de todos
y estd en todos.

Ef 4,4-6

Porque con esta
Iglesia [la Iglesia de
Roma] en razén de su
origen mds excelente
debe necesariamente
acomodarse toda Iglesia,
es decir, los fieles de
todas partes, porque en
ella se ha conservado
siempre la tradicién de
los apéstoles.

SAN IRENEO DE LYON
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IGLESIASY

COMUNIDADES
ECLESIALES
Muchas comunidades
cristianas se denominan
a si mismas iglesias.
Segtn la concepcién
catélica son «Iglesia»
sélo aquellas en las
que se han conservado
integramente los
sacramentos de
Jesucristo. Esto es
vélido sobre todo para
las iglesias ortodoxas
y orientales. En
las «comunidades
eclesiales», surgidas
de la Reforma, no
se han conservado
integramente los
sacramentos.

ECUMENISMO

(griego oikumene
= la tierra habitada, el
orbe): Los esfuerzos
por la unidad de los
cristianos separados.

Jesds,

levantando los
ojos al cielo, dijo: [...]
Para que todos sean
uno, como td, Padre, en
mi, y yo en ti, que ellos
también sean uno en
nosotros, para que el
mundo crea que td me
has enviado.

Jn17,1.21

de la Iglesia catélica para la salvacién de los hombres.
Todos los dones en ellas presentes, como por ejemplo la
Sagrada Escritura, los - SACRAMENTOS, la fe, la esperan-
za, la caridad y otros - CARISMAS, proceden de Cristo.
Donde habita el Espiritu de Cristo, hay una dindmica
interna en direccién a la «reunificacién», porque lo que
pertenece a un mismo ser tiende a unirse.

131 ;Qué debemos hacer por la unidad
de los cristianos?

Debemos escuchar las palabras y los hechos de Cristo,
cuya voluntad declarada es «que todos sean uno»
(In 17,21). [820-822]

Independientemente de la edad de cada cual, la unidad
de los cristianos nos afecta a todos. La unidad fue uno de
los deseos mds importantes de Jesus: «Que todos sean
uno [...] para que el mundo crea que td me has enviado»
(In 17,21). Las divisiones son como heridas en el Cuerpo
de Cristo, duelen y supuran. Las divisiones conducen

a enemistades y debilitan la fe y la credibilidad de

los cristianos. Para que el escdndalo de la separacion
desaparezca del mundo es necesaria la conversion

de todos los afectados, también el conocimiento de

las propias convicciones de fe y las controversias con

las de los otros, pero especialmente es necesaria la
oracion comln y el servicio comdin de los cristianos a los
hombres. Los responsables de la Iglesia no deben dejar
que se interrumpa el didlogo teolégico.

132 ;Por qué es santa la Iglesia?

La Iglesia no es santa porque todos sus miembros
sean santos, sino porque Dios es santo y acttia en
ellay por ella. Todos los miembros de la Iglesia estan
santificados por el bautismo. [823-829]

Siempre que nos dejamos tocar por el Dios trino, crece-
mos en el amor, somos santificados y santos. Los santos
son amantes, no porque ellos sean capaces de amar por
si mismos, sino porque Dios los ha tocado. Ellos trans-
miten a los hombres el amor que han experimentado de
Dios, cada uno en su modo propio, a menudo original.
Llegados junto a Dios santifican también a la Iglesia,




porque «pasan su cielo» apoydndonos a nosotros en el
camino de la > SANTIDAD. > 124

133 ;Por qué se llama catalica la Iglesia?

«Catdlico» (del griego katholon) quiere decir estar
referido a la totalidad. La Iglesia es catolica porque
Cristo la ha llamado a confesar toda la fe, a conservary
dispensar todos los - SACRAMENTOS y a anunciar a todos
la Buena Noticia; y la ha enviado a todos los pueblos.
[830-831, 849-856]

134 ;Quién pertenece a la Iglesia catdlica?

Pertenece a la plena comunion con la Iglesia catolica
quien se vincula a Jesucristo en unidad con el > PAPA Y
los > 0B1sPos mediante la confesion de la fe catélica

y la recepcién de los -> SACRAMENTOS. [836-838]

Dios quiso una Iglesia para todos. Por desgracia los
cristianos hemos sido infieles a este deseo de Cristo.
Sin embargo hoy estamos adn unidos entre nosotros
estrechamente mediante la fe y el bautismo comdn.

135 ;Qué relacion tiene la Iglesia con los judios?

Los judios son los «hermanos mayores» de los cristia-
nos, porque Dios los amé en primer lugary les hablo
primero a ellos. EL hecho de que Jesucristo, como hom-
bre, sea un judio, nos une. Que la Iglesia reconozca en
él al Hijo de Dios vivo, nos separa. Estamos unidos en
la espera de la venida definitiva del Mesias.

[839-840]

La fe judia es la raiz de nuestra fe. La Sagrada Escritura de
los judios, que nosotros llamamos > ANTIGUO TESTAMENTO,
es la primera parte de nuestra Sagrada Escritura. La vision
judeocristiana del hombre, cuya ética estd marcada por los
diez mandamientos, es el fundamento de las democracias
occidentales. Es vergonzoso que los cristianos, a lo largo
de muchos siglos, no hayan querido admitir este paren-
tesco tan estrecho con el judaismo y, con justificaciones
pseudoteoldgicas, hayan contribuido a fomentar un odio a
los judios que a menudo ha tenido efectos mortales. El papa
beato Juan Pablo II, con motivo del Jubileo del afio 2000,

SANTIDAD

Es el primer
atributo de Dios. En
latin existe la palabra
«fanum» para lo divino,
lo puro, aquello que estd
separado de lo profano,
lo cotidiano. Dios es
el totalmente otro, el
«Santo de Israel»
(Is 30,15); Jesds viene al
mundo como el «Santo
de Dios» (In 6,69).
En él se puede ver
lo que es «santox»:
amar sin limites,
misericordiosamente,
ayudando y sanando,
hasta la culminacién en
la Cruz
y la Resurreccién.

Asi como en la
Iglesia catélica hay
también elementos no
catédlicos, también se
puede encontrar fuera
de la Iglesia catdlica
algo catélico. Muchos
que parecen estar fuera,
estan dentro; muchos
que parecen estar
dentro, estan fuera.

SAN AGUSTIN

Y todo lo puso

bajo sus pies, y
lo dio a la Iglesia, como
Cabeza, sobre todo. Ella
es su cuerpo, plenitud
del que llena todo en
todos.

Ef 1,225
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No credis que he pidié expresamente perddn por ello. EL Concilio Vaticano II

venido a abolir deja claro que no se debe imputar a los judios como pueblo
la Leyylos Profetas; no - pipquna culpa colectiva en la muerte en cruz de Jes(s.
he venido a abolir, sino a
. > 96-97, 335
dar plenitud. !
Mt 5,17

La religién judia
no es para nosotros algo
externo, sino que en
cierto modo pertenece
alinterior de nuestra
religién. Tenemos con
ella relaciones no
comparables a ninguna
otra religién. Sois
nuestros hermanos

preferidosy, como se
podria decir, en cierta
manera, nuestros
hermanos mayores.

BEATO JUAN PABLO IT en la

visita ala Gran Sinagoga 136 ;Cdmo ve la Iglesia a las demds religiones?
de Roma, 1986

La Iglesia respeta todo lo que en las demas -> RELI-
GIONES es bueno y verdadero. Respeta y fomenta la
libertad religiosa como derecho humano. Sin embargo,
RELIGIOSA ella sabe qt{e Jtisucristo es (?l tinico Salvador de l:os
«El derecho a la Libertad hombres. Sélo él es «el camino y la verdad y la vida»
religiosa no es ni la (In 14,6). [841-845, 846-848]
permision moral de
adherirse al error, ni
un supuesto derecho al

LIBERTAD

Todo aquel que busca a Dios nos resulta cercano a los
cristianos. Hay un grado especial de «parentesco» con los

error, sino un derecho musulmanes. Aligual que el judaismo y el cristianismo, el
natural de la persona hu-  islam pertenece también a las > RELIGIONES monoteistas
mana a la libertad civil, (> MoNOTEfSMO). También los musulmanes veneran al Dios

es decir, a lainmunidad

° 5 creador y a Abraham como padre de su fe. Para el Cordn,
de coaccién exterior, en

. . Jesls es un gran profeta. Maria, su Madre, es la madre
los justos limites, en ma- . -
teria religiosa por parte del profeta. La Iglesia ensefia que todos los hombres que
del poder politico» (CCE sin culpa suya no conocen a Cristo ni a su Iglesia, pero
2108). El reconocimiento  buscan sinceramente a Dios y siguen la voz de su con-
de la libertad religiosa ciencia, pueden alcanzar la salvacién con la ayuda de la

0 de culto no quiere en gracia. Sin embargo, quien ha conocido que Jesucristo es
modo alguno decir que

todas las religiones sean
iguales e igualmente
verdaderas.




«el camino, la verdad y la vida», pero no quiere seguirle,
no alcanza la salvacién. Esto es lo que se expresa con la
frase «Extra ecclesiam nulla salus» (Fuera de la Iglesia no
hay salvacién). > 199

137 ¢Por qué la Iglesia se llama apostélica?

La > IGLESIA se llama apostélica porque, fundada sobre
los -> APGsTOLES, mantiene su tradicién y es guiada por
sus sucesores. [857-860, 869, 877]

Jesus llam6 a los > APGSTOLES como sus mas estrechos
colaboradores. Fueron sus testigos oculares. Después de
su Resurreccién se les aparecié en varias ocasiones. Les
concedié el Espiritu Santo y los envié como sus mensaje-
ros autorizados por todo el mundo. En la Iglesia primiti-
va eran los garantes de la unidad. Su misién y poder los
transmitieron, mediante la imposicién de las manos, a
los > 0BISPOS, sus sucesores. Asi se hace hasta hoy. Este
proceso se denomina -> SUCESION APOSTOLICA. > 92

138 ¢;Como estd estructurada la Iglesia una, santa,

catélica y apostélica?

En la Iglesia hay -> LAICOS y clérigos (- CLERO). Como
hijos de Dios tienen la misma dignidad. Tienen misio-
nes de igual valor, pero diferentes. La mision de los
laicos es orientar el mundo entero hacia el reino de
Dios. Junto a ellos estdn los ministros ordenados (clé-
rigos) con los ministerios del gobierno de la Iglesia,

La Iglesia jamas
debe contentarse con
el grupo de aquellos
a quienesya ha
llegado, y decir que los
demas estan bien asi:
musulmanes, hinddes...
La Iglesia no puede
retirarse cémodamente
dentro de los limites
de su propio ambiente.
Tiene por cometido la
solicitud universal, debe
preocuparse por todos y
de todos.

BENEDICTO XVI, 07.05.2006

DOCE APGSTOLES

(del griego
apostolos = mensajero,
enviado): «Estos son
los nombres de los doce
Apéstoles: el primero,
Simén, llamado Pedro,
y Andrés, su hermano;
Santiago, el de Zebedeo,
yJuan, su hermano;
Felipe y Bartolomé, Tomds
y Mateo el publicano;
Santiago el de Alfeoy
Tadeo; Simén el de Canay
Judas Iscariotes, el que lo
entregé» (Mt 10,2-4)

Regocijate y
alégrate, Iglesia de Dios,
gézate porque formas un
solo cuerpo para Cristo.
[...] Fiate de tu cabeza,
que es Cristo. Afidnzate en
la fe. Se han cumplido las
antiguas promesas. Sabes
cudles ladulzura de la
caridady el deleite de la
unidad.

SAN LEANDRO (ca. 540-600,
obispo de Sevilla)
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SUCESION

APOSTOLICA
(lat. successio = serie,
sucesion): La serie, no
interrumpida desde
los apéstoles, de los
obispos, sus sucesores
en el episcopado. Tal
como JesUs otorg6 su
poder a los apéstoles,
se transmite éste desde
entonces mediante la
imposicion de las manos
y la oracién, de obispo
en obispo, hasta la
venida del Sefior.

LAICOS

(del griego laos
= pueblo): Estado
general en la Iglesia: los
cristianos bautizados
que son miembros del
Pueblo de Diosy no
estdn consagrados.

CLERO

(del griego kleroi
= parte, herencia):
Estado de los ministros
ordenados en la Iglesia.

Asi pues, mediante
la sucesién apostélica
es Cristo quien llega a
nosotros: en la palabra
de los Apéstolesy de
sus sucesores, es él
quien nos habla; por
medio de sus manos,
es él quien actda en
los sacramentos; en
la mirada de ellos, es
su mirada la que nos
envuelve y nos hace
sentirnos amados,
acogidos en el corazén
de Dios.

BENEDICTO XVI, 10.05.2006

de la enseiianza y de la santificacion. En ambos estados
de vida hay cristianos que, en castidad, pobreza y obe-
diencia, se ponen de modo especial al servicio de Dios
(por ejemplo, los religiosos). [871-876, 934, 935]

Todo cristiano tiene la misién de testimoniar el evange-
lio con la propia vida. Pero Dios traza un camino propio
para cada persona. A unos los envia como -> LAICOS, para
que construyan el reino de Dios en medio del mundo,

en la familia y en el trabajo. Para ello cuentan con los
dones necesarios del Espiritu Santo en el bautismo y la
- CONFIRMACION. A otros les encomienda el ministerio
pastoral; tienen que gobernar, ensefar y santificar a su
pueblo. Nadie se puede atribuir este encargo; es el Sefor
mismo quien lo concede y confiere la fuerza divina me-
diante el orden sagrado. De este modo pueden actuar en
lugar de Cristo y dispensar los > SACRAMENTOS. = 259

139 ;En qué consiste la vocacion de los laicos?

Los -> LA1cos son enviados para comprometerse en la
sociedad, para que el reino de Dios pueda crecer entre
los hombres. [897-913, 940-943]

Un -> LAICO no es un cristiano de segunda clase, porque
participa del sacerdocio de Cristo (sacerdocio comun).
Se ocupa de que las personas de su entorno (en el
colegio, la formacién, la familiay el trabajo) conozcan
el Evangelio y aprendan a amar a Cristo. Mediante su fe
influye en la sociedad, la economia y la politica. Respal-
da la vida eclesial, asumiendo por ejemplo servicios de
acolito o lector, se ofrece como responsable de grupos,
participa en consejos y comisiones eclesiales (por ejem-
plo el consejo pastoral parroquial o el consejo econémi-
co). Los jovenes deben reflexionar especialmente sobre
el lugar que Dios quiere que ocupen.

140 ¢ Por qué la Iglesia no es una organizacion
democrdtica?

El principio de la democracia es: todo poder emana del
pueblo. Pero en la Iglesia todo poder emana de Cristo.
Por eso la Iglesia tiene una constitucion jerarquica.

Al mismo tiempo Cristo le otorgo, sin embargo, una
estructura colegial. [874-879]




El elemento jerdrquico en la Iglesia consiste en que es el mis-
mo Cristo quien actta en ella cuando los ministros sagrados
por gracia de Dios hacen y dan lo que no podrian hacer ni dar
por si mismos, es decir, cuando dispensan, en lugar de Cristo,
los > SACRAMENTOS y ensefian con su autoridad. El elemento
colegial en la Iglesia consiste en que Cristo ha confiado la
totalidad de la fe a una comunidad de doce - APGSTOLES,
cuyos sucesores, bajo el primado de Pedro, dirigen la Iglesia.
Partiendo de este enfoque colegial los concilios son un
elemento irrenunciable de la Iglesia. Pero también en otros
érganos colegiados de la Iglesia, en sinodos y consejos,
pueden fructificar la multitud de los dones del Espirituy la
universalidad de la Iglesia de todo el mundo.

141 ;Cudl es la mision del Papa?

Como sucesor de san Pedro y cabeza del colegio
episcopal, el -> PAPA es el garante de la unidad de la
Iglesia. Tiene la potestad pastoral supremay es la
autoridad maxima en las decisiones doctrinales y
disciplinares. [880-882, 936-937]

Jesls otorg6 a Pedro una primacia dnica entre los apds-
toles. Esto le convirtié en la autoridad suprema de la

JERARQUIA

(del griego hieros y
arché = origen sagrado):
La constitucién
escalonada de la Iglesia
establecida por Cristo,
de quien procede todo
podery autoridad.

PAPA

(del griego pappas
= padre): Sucesor del
apéstol Pedro, obispo de
Roma. Puesto que Pedro
era el primero entre
los apéstoles, el Papa,
COMO SUCesOr suyo, es
la cabeza del colegio
episcopal. Como Vicario
de Cristo es el supremo
Pastor de toda la Iglesia.

0BISPO

(del griego epis-
kopein = observar algo
desde arriba): Sucesor
de los Apdstoles;
ejerce el gobierno de
una didcesis (Iglesia
particular); como
miembro del colegio
episcopal cada obispo
participa de la solicitud
por todas las Iglesias,
bajo la autoridad del
Papa.
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PRESBITERO

(del griego
presbyteros = el mas
anciano): Colaborador del
obispo en la predicacién
y en la administracién
de los sacramentos.
Ejerce su ministerio en
comunién con los demds
presbiteros, bajo la
autoridad del obispo.
En el lenguaje comin el
término mds usual para
referirse a los presbiteros
es SACERDOTE.

Rogad por mfi,
para que aprenda a
querer cada vez mas a
su rebafio, a vosotros, a
la Santa Iglesia, a cada
unoy a todos juntos.
Rogad por mfi, para que
no huya temeroso ante
los lobos. Roguemos
unos por otros, para que
sea el Sefior quien nos
Lleve y para que por él
aprendamos a llevarnos
unos a otros.

BENEDICTO XVI,
al comienzo de su
Pontificado, 24.07.2005

Iglesia primitiva. - RoMa, la Iglesia local al frente de la
cual estaba Pedro, y el lugar de su martirio, se convirtié
después de su muerte en la orientacién interior de la
Iglesia naciente. Toda comunidad debia estar de acuerdo
con Roma; ésta era la regla de la fe recta, plenay aposté-
lica. Hasta nuestros dfas, todo - 0BISPO de Roma, como
Pedro, es el supremo Pastor de la Iglesia, cuya verdadera
Cabeza es Cristo. S6lo en esta funcién es el -> PAPA el
«Vicario de Cristo en la tierra». Como autoridad suprema
pastoraly doctrinal, vela por la transmisién auténtica de
la fe. Si es necesario debe retirar el permiso de ensefian-
za o suspender a ministros ordenados en casos de faltas

graves en su ministerio en cuestiones de fe y moral. La
unidad en cuestiones de fe y moral, que esta garantiza-
da por el > MAGISTERIO, al frente del cual esta el Papa,
constituye una parte de la capacidad de resistencia y del
atractivo de la Iglesia catélica.

142 ¢ Pueden los obispos actuar y ensefiar en
contradiccion con el Papa? ;0 el Papa contra
los obispos?

Los -> 0B1sPOS no pueden actuar ni ensefiar contra el

-> PAPA, sino tnicamente junto con élL. EL Papa, por el
contrario, puede, en casos claramente determinados, to-
mar decisiones sin el acuerdo de los obispos. [880-890]

No obstante, el > PAPA en sus decisiones estd sujeto a la
fe de la Iglesia. Existe algo asi como el sentido general




de la fe de la Iglesia; una conviccion fundamental en
asuntos de fe, presente en toda la Iglesia y obra del
Espiritu Santo, por asi decir, el sentido comdn de la
Iglesia, es decir lo que «ha sido creido siempre, en todas
partes y por todos» (san Vicente de Lérins).

143 ¢Es realmente infalible el Papa?

Si. Pero el -> PAPA solo goza de esta infalibilidad
cuando proclama con un acto definitivo la doctrina

en cuestiones de fe y moral. También las decisiones
magisteriales del colegio episcopal en comunion con el
Papa pueden tener caracter infalible, por ejemplo las
decisiones de un Concilio Ecuménico cuando proponen
una doctrina como definitiva. [888-892]

Lainfalibilidad del - PAPA no tiene nada que ver con su
integridad moral ni con su inteligencia. Infalible es en
realidad la Iglesia, pues JesUs le ha prometido el Espiritu
Santo, que la sostiene en la verdad y la introduce en ella
cada vez mds profundamente. Cuando una verdad de fe
evidente es negada o tergiversada de repente, la Iglesia
debe tener una dltima palabra que exprese de forma vin-
culante lo que es verdadero y lo que es falso. Esta palabra
es la del Papa. Como sucesor de Pedro y primero de los

- 0BISPOS, tiene el poder de formular la verdad cuestio-
nada segtn la tradicién de la fe de la Iglesia, de tal modo
que se presente a los fieles para todos los tiempos como
«segura para ser creida o mantenida de manera defini-
tivax. Un caso particular de esto se da cuando el Papa
proclama un dogma. Por eso un dogma no puede nunca
tener un contenido «nuevo». Un dogma se proclama muy
raramente. El Gltimo es de 1950.

144 ;Cudl es la mision de los obispos?

Los > 0BISPOS son los responsables de la Iglesia
particular a ellos encomendaday son corresponsables
de toda la Iglesia. Ejercen su autoridad en comunién de
unos con otros y para toda la Iglesia bajo la

autoridad del - PAPA.

[886-887, 893-896, 938-939]

ROMA

La comunidad de
Roma fue considerada
desde el principio como
la Iglesia «mds grande y
mds antigua y de todos
conocidax, que «fue
fundaday organizada
en Roma por los dos
muy gloriosos apdstoles
Pedroy Pablo [...].
En razén de su
origen mds excelente
toda Iglesia debe
necesariamente
concordar con esta
Iglesia, es decir, los
fieles de todas partes,
porque en ella se ha
conservado siempre
la tradicién de los
apéstoles» (Ireneo de
Lyon, 135-202). El hecho
de que ambos apdstoles
sufrieran el martirio en
Roma dio una relevancia
afiadida a la comunidad
de Roma.

Ahora yo te digo:
td eres Pedro, y sobre
esta piedra edificaré mi
Iglesia, y el poder del
infierno no la derrotara.
Te daré las llaves del
reino de los Cielos; lo
que ates en la tierra
quedara atado en los
cielos, y lo que desates
en la tierra quedara
desatado en los cielos.

Mt 16,18-19
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CONCILIO Los -> 0BISPOS tienen que ser ante todo - APGSTOLES,

ECUMENICO testigos fieles de Jesus, que los ha llamado personal-
(del griego oikumene = mente a su lado y los ha enviado. De este modo llevan
todo el orbe habitado): a Cristo a los hombres y a los hombres a Cristo. Esto se

Asamblea de los obispos . A L L
s P realiza mediante la predicacidn, la celebracion de los
catdlicos de toda la

Iglesia universal; no sacramentos y el gobierno de la Iglesia. Como sucesor

se debe confundir con de los apdstoles, el obispo ejerce su ministerio con su

el ecumenismo en el propia autoridad apostélica; no es un comisionado o una
sentido de la unidad de especie de asistente del Papa, sino que actta junto con

todos los cristianos. el > PAPA y bajo su autoridad.

145 ;Por qué quiere Jesis que existan personas que

Instituy6
Doce para que vivan para siempre una vida en pobreza, castidad
estuvieran con él, y para y obediencia?

enviarlos a predicar. . a .
Dios es amor. El desea también nuestro amor. Una

Mc3.14 forma de entrega amorosa a Dios es vivir como Jesiis,
pobre, casto y obediente. Quien vive asi tiene la cabe-
DOGMA za, el corazon y las manos libres para Dios y para los
(del griego hombres. [914-933, 944-945]

dogma = opinién,

resolucion, ensefianza): No faltan nunca personas que se dejan conquistar

Una afirmacién de fe, totalmente por Jesus, de modo que, «por el reino de
contenida en la Escritura los cielos» (Mt 19,12), lo dejan todo por Dios, incluso
ylaTradicin, declarada dones tan hermosos como la propiedad privada, la

por un Concilio o por el
Papa como Revelacidn
divina.

autodeterminacién y el amor conyugal. Esta vida segtn

los - CONSEJOS EVANGELICOS en pobreza,castidad y obe-

diencia muestra a todos los cristianos que el mundo no

lo es todo. Sélo el encuentro «cara a cara» con el Esposo
EX CATHEDRA divino hara feliz al hombre de modo definitivo.
(lat. = desde la

catedra): El término

designa el caso especial i
de una decision Creo en la comuniéon de los santos

magisterial infalible
del Papa.

Quien a vosotros

escucha, a mi
me escucha; guien a 146 ;Qué significa la «comunion de los santos»?
vosotros rechaza, ami
me rechaza; y quien me De la «comunion de los santos» forman parte todas las
rechaza a mi, rechaza al personas que han puesto su esperanza en Cristo y le
que me ha enviado. pertenecen por el bautismo, hayan muerto ya o vivan

LC 10,16 todavia. Puesto que somos un cuerpo en Cristo,




CONSEJOS
EVANGELICOS
Pobreza, castidad y
obediencia son consejos
dados en el evangelio
para el seguimiento
de Cristo.

Seguir a Cristo
implica siempre el valor
deir contra corriente.

BENEDICTO XVI,
17.05.2008

Jesls se lo quedé
mirando, lo amé
y le dijo: «Una cosa te

falta: anda, vende lo
que tienes, ddselo a los
pobres [...] y luego ven
y sigueme».
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Mc 10,21

vivimos en una comunion que abarca el cielo

y la tierra. [946-962] Si un miembro
sufre, todos

su-fren con éL; siun

La Iglesia es mds grande y estd mds viva de lo que

pensamos. A ella pertenecen los vivos y los muertos, ya miembro es honrado,
se encuentren en un proceso de purificacion o estén en todos se alegran con éL.
la gloria de Dios. Conocidos y desconocidos, grandes 1Cor 12,26

santos y personas insignificantes. Nos podemos ayudar
mutuamente sin que la muerte lo impida. Podemos
invocar a nuestros santos patronosy a nuestros santos
favoritos, pero también a nuestros parientes difuntos,
de quienes pensamos que ya estan junto a Dios. Y al
contrario, podemos socorrer a nuestros difuntos que se
encuentran atin en un proceso de purificacion, mediante
nuestras oraciones. Todo lo que cada uno hace o sufre
eny para Cristo, beneficia a todos. La conclusién inversa
supone, desgraciadamente, que cada pecado dafa la
comunién. > 126
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Tenemos una
madre en el cielo. Al
estar en Dios 'y con Dios,
Marfa estd cerca de
cada uno de nosotros,
conoce nuestro corazén,
puede escuchar nuestras
oraciones, puede
ayudarnos con su bondad
materna. Nos ha sido
dada como «madre» —asi
lo dijo el Sefior—, a la
que podemos dirigirnos
en cada momento.

BENEDICTO XVI,
15.08.2005

¢A quién debo yo
llamar vida mfa sino a
ti, Virgen Maria?/ Todos
te deben servir, virgen
y madre de Dios,/ que
siempre ruegas por nosy
td nos haces vivir.

JUAN DEL ENZINA
(1468-1529, poetay
mdsico espafiol)

Falté el vino,

y la madre de
Jesus le dice: «No tienen
vinox. Jesls le dice:
«Mujer, ;qué tengo yo
que ver contigo? Todavia
no ha llegado mi hora».
Su madre dice a los
sirvientes: «Haced lo que
él os diga».

Jn 2,3-5

147 ;Por qué ocupa Maria un lugar tan destacado
en la comunion de los santos?

Maria es la Madre de Dios. Estuvo unida a Jestis en su
vida terrena como ninguna otra persona, una cercania
que no se interrumpe tampoco en el cielo. Maria es la
Reina del cielo y esta muy cercana a nosotros en su
sentimiento maternal. [972]

Porque ella se confié en cuerpo y almay asumiendo el
riesgo ante una empresa peligrosa, aunque fuera divina,
Maria fue acogida en el cielo también en cuerpo y alma.
Quien vive y cree como Marfa, llega al cielo. > 80-85

148 ;Puede Maria ayudarnos realmente?

Si. Que Maria ayuda es una experiencia desde el
comienzo de la Iglesia. Millones de cristianos lo testi-
fican. [967-970]

Como Madre de Jesus, Maria es también nuestra Madre.
Las buenas madres interceden siempre por sus hijos.

Y esta Madre con mds motivo. Ya sobre la tierra abog6
ante Jesus por otros: por ejemplo cuando libré de una
situacion embarazosa a una pareja de novios en Cana.

En la sala de Pentecostés oré en medio de los discipulos.
Puesto que su amor por nosotros no cesa nunca, pode-
mos estar seguros de que intercede por nosotros en los
dos momentos mas importantes de nuestra vida: «ahora
y en la hora de nuestra muerte». - 85

149 Se puede adorar a Maria?

No. Sélo se debe adorar a Dios. Pero podemos venerar
a Maria como Madre de nuestro Sefior. [971]

Entendemos por adoracidn el reconocimiento humilde e in-
condicional de la absoluta sublimidad de Dios por encima de
todas las criaturas. Marfa es una criatura como nosotros. En
la fe es nuestra Madre. Y debemos honrar a los padres. Y esto
se ajusta a la Biblia, porque Marfa misma dice: «Me felici-
taran todas las generaciones» (Lc 1,48b). Por eso la Iglesia
tiene santuarios marianos de peregrinacion, fiestas, cancio-
nesy oraciones marianas, como por ejemplo el - ROSARIO,
que es un resumen de los evangelios. = 353, 484




Creo en el perddn de los pecados

150 ;Puede realmente la Iglesia perdonar los
pecados?

Si. Jests no sélo perdoné él mismo los pecados, tam-
bién confié a la Iglesia la mision y el poder de librar a
los hombres de sus pecados. [981-983, 986-987]

Mediante el ministerio del sacerdote se concede al
pecador el perdén de Dios y la culpa queda borrada tan

completamente como si nunca hubiera existido. Esto lo
puede realizar un -> PRESBITERO sélo porque Jesds le hace

participe de su propio poder divino de perdonar pecados.
> 225-239

151 ;Qué posibilidades hay en la Iglesia para
el perdon de los pecados?

El perdon de los pecados se da fundamentalmente en
el > SACRAMENTO del Bautismo. Después es necesario el
sacramento de la Reconciliacién (Penitencia, Confe-
sion) para el perdén de los pecados graves. Para los
pecados veniales se recomienda también la Confesion.
La lectura de la Sagrada Escritura, la oracion, el ayuno
y la realizacién de buenas obras tienen también un
efecto expiatorio. [976-980, 984-987] > 226-239

Creo en la resurreccion de los muertos

152 ;Por qué creemos en la resurreccién de los
muertos?

Creemos en la resurreccion de los muertos porque
Cristo ha resucitado de entre los muertos, vive para
siempre y nos hace participes de esta vida eterna.
[988-991]

Cuando un hombre muere, su cuerpo es enterrado o
incinerado. A pesar de ello creemos que hay una vida
después de la muerte para esa persona. Jesus se ha
mostrado en su Resurrecciéon como Sefior de la muerte;
su palabra es digna de fe: «Yo soy la resurreccion y la
vida: el que cree en mi, aunque haya muerto, vivird»
(In 11,25b). > 103-108

A quienes les

perdonéis los
pecados, les quedan
perdonados; a quienes se
los retengdis, les quedan
retenidos.

Jn 20,23

Los sacerdotes
han recibido un poder
que Dios no ha dado
ni a los dngeles ni a
los arcangeles... Dios
sanciona alla arriba todo
lo que los sacerdotes
hagan aqui abajo.

SAN JUAN CRISGSTOMO

Obra es de Dios
levantaros después de
haber pecado. [...] Mirad
la grandeza de Dios,
;visteis tal cosa? Hombre
injuriado, ése sea el
que vaya a rogar al que
lo injurié, que sea su
amigo y convidarle con
el perdén. Bien parece
quién eres td, Sefior; a
ti huele este incienso de
bondad y largueza.

SAN JUAN DE AVILA
(1500-1569, sacerdote y
escritor ascético)

:Cémo dicen

algunos de entre
vosotros que no hay
resurreccion de muertos?
Pues bien: si no hay
resurreccion de muertos,
tampoco Cristo ha
resucitado. Pero si Cristo
no ha resucitado, vana es
nuestra predicaciény -
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—>vana también vuestra
fe [...]. Si hemos puesto
nuestra esperanza en
Cristo sélo en esta

vida, somos los mas
desgraciados de toda la
humanidad. Pero Cristo
ha resucitado de entre
los muertos y es primicia
de los que han muerto.

1Cor 15,12-14.19.20

Y el Verbo se hizo
carney habité
entre nosotros.

Jn 1,14a

También para
el cuerpo hay espacio
en Dios.

BENEDICTO XVI, 15.08.05

Alguno
preguntara:
Y como resucitan
los muertos? ;Con
qué cuerpo vendran?
Insensato, lo que td
siembras no recibe vida
si antes no muere. Y al
sembrar, no siembras el
cuerpo que llegard a ser,
sino un simple grano, de
trigo, por ejemplo, o de
cualquier otra planta.

1Cor 15,35-37

153 ;Por qué creemos en la resurreccion de la
«carnex»?

EL término biblico «carne» designa al hombre en su
condicion de debilidad y de mortalidad. Pero Dios no
contempla la carne humana como algo de escaso valor.
En Jesis él mismo tomod «carne» (- ENCARNACION),
para salvar al hombre. Dios no sélo salva el espiritu del
hombre, salva al hombre todo entero, en cuerpo y alma.
[988-991, 997-1001, 1015]

Dios nos ha creado con cuerpo (carne) y alma. Al final
del mundo él no abandonara la «carne», ni a su creacién
como si fuera un juguete viejo. En el «Gltimo dia» nos
resucitard en la carne. Esto quiere decir que seremos
transformados, pero que nos encontraremos, no obstan-
te, en nuestro elemento. Tampoco para Jesucristo fue un
mero episodio el estar en la carne. Cuando el Resucitado
se aparecio, los discipulos contemplaron sus heridas
corporales.

154 ¢ Qué pasa con nosotros cuando morimos?

En la muerte se separan el cuerpo y el alma. El cuerpo
se descompone, mientras que el alma sale al encuen-
tro de Dios y espera a reunirse en el dltimo dia con su
cuerpo resucitado. [992-1004, 1016-1018]

EL cdmo de la resurreccién de nuestro cuerpo es un
misterio. Una imagen nos puede ayudar a asumirlo:
cuando vemos un bulbo de tulipan no podemos saber qué
hermosa flor se desarrollard en la oscuridad de la tierra.
Igualmente no sabemos nada de la apariencia futura de
nuestro nuevo cuerpo. Sin embargo, san Pablo estd sequ-
ro: «Se siembra un cuerpo sin gloria, resucita glorioso»
(1 Cor 15,43a).

155 ;C6mo nos ayuda Cristo en la muerte, si
confiamos en él?

Cristo nos sale al encuentro y nos conduce a la vida
eterna. «No me recogera la muerte, sino Dios»
(santa Teresa del Nifio Jesds).

[1005-1014, 1016, 1019]




Contemplando la pasién y la muerte de Jesds inclu-

so la muerte puede ser mds llevadera. En un acto de
confianzay de amor al Padre podemos decir «si», como
hizo Jesus en el Huerto de los Olivos. Esta actitud se
denomina «sacrificio espiritual». EL que muere se une
con el sacrificio de Cristo en la cruz. Quien muere asf,
confiando en Dios y en paz con los hombres, es decir,
sin pecado grave, estd en el camino de la comunién
con Cristo resucitado. Cuando morimos, no caemos méds
que hasta las manos de Dios. Quien muere no viaja a la
nada, sino que regresa al hogar del amor del Dios que
le ha creado. > 102

Creo en la vida eterna

156 ;Qué es la vida eterna?

La vida eterna comienza con el Bautismo. Va mas alla
de la muerte y no tendra fin. [1020]

Cuando estamos enamorados no queremos que este
estado acabe nunca. «Dios es amory, dice la primera
carta de san Juan (1Jn 4,16). «EL amory, dice la primera
carta a los Corintios, «no pasa nunca» (1 Cor 13,8).

Dios es eterno, porque es amor; y el amor es eterno
porque es divino. Cuando estamos en el amor entramos
en la presencia infinita de Dios. > 285

157 ;Seremos llevados a juicio después de la

muerte?

El llamado juicio especial o particular tiene lugar en
el momento de la muerte de cada individuo. El juicio
universal, que también se llama final, tendra lugar en
el dltimo dia, es decir, al final de los tiempos, en la
venida del Sefior. [1021-1022]

Al morir, cada hombre Llega al momento de la verdad. Ya
nada puede ser eliminado o escondido, nada puede ser
cambiado. Dios nos ve como somos. Llegamos ante su
juicio, que todo lo hace «justo», porque, si hemos de es-
tar en la cercanfa santa de Dios, s6lo podemos ser «jus-
tos» (tan justos como Dios nos quiso cuando nos cred).
Quizd debamos pasar atin por un proceso de purificacidn,
quiza podamos gozar inmediatamente del abrazo de

Tan alta vida
espero, que muero
porque no muero.

SANTA TERESA DE JESUS

El tiempo de
buscar a Dios es esta
vida. El tiempo de
encontrar a Dios es
la muerte. El tiempo
de poseer a Dios es la
eternidad.

SAN FRANCISCO DE SALES

Yo no muero,
entro en la vida.

SANTA TERESA DEL NINO
JESUS (1873-1897, mistica,
carmelitay Doctora de la
Iglesia)

Mas no olvidéis

una cosa,
queridos mios, que para
el Sefior un dia es como
mil afios y mil afios como
un dia.

2Pe3,8

A la tarde
(de la vida) te
examinardn en el amor.

SAN JUAN DE LA CRUZ
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@ Dios. Pero quizd estemos tan llenos de maldad y odio, de
tanto «no» a todo, que apartemos para siempre nuestro
Juicio rostro del amor, de Dios. Y una vida sin amor no es otra
El lamado juicio cosa que el infierno. > 163

especial o particular
tiene lugar en la muerte

de cada individuo. El - @

juicio universal o final, PN

tendra lugar en el &ﬁ/ " (¢

dltimo dfa, es decir, al \_\_/ r\‘v[ ) ) — =

final de los tiempos, en \_/_J

la segunda venida del R i\/
Sefior.

158 ¢En qué consiste el cielo?

El cielo es el momento sin fin del amor. Nada nos sepa-

ra ya de Dios, a quien ama nuestra alma y ha buscado

durante toda una vida. Junto con todos los angeles y
Ahora vemos santos podemos alegrarnos por siempre en y con Dios.
como en un [1023-1026, 1053]

espejo, confusamente;

entonces veremos cara Quien contempla a una pareja que se mira tiernamente;

a cara. Mi conocer es quien contempla a un bebé que busca mientras mama
ahora limitado; entonces  los ojos de su madre, como si quisiera almacenar para
conoceré como he sido siempre su sonrisa, percibe una lejana intuicién del
conocido por Dios. cielo. Poder mirar a Dios cara a cara es como un dnico
1Cor13,12 y eterno momento de amor. > 52

159 ;Qué es el purgatorio?

El purgatorio, a menudo imaginado como un lugar, es
mas bien un estado. Quien muere en gracia de Dios

Un hombre (por tanto, en paz con Dios y los hombres), pero nece-
puede perder sus bienes sita atin purificacion antes de poder ver a Dios cara a
temporales contra su cara, ése esta en el purgatorio. [1030-1031]
voluntad, pero nunca
pierde los bienes Cuando Pedro traicioné a Jesds, el Sefior se volvid y
eternos, ano ser porsu miré a Pedro: «Y Pedro salié fuera y lloré amargamen-
voluntad. te». Este es un sentimiento como el del purgatorio. Y un
SAN AGUSTIN purgatorio asi nos espera probablemente a la mayoria

de nosotros en el momento de nuestra muerte: el Sefior
nos mira lleno de amor, y nosotros experimentamos

una vergiienza ardiente y un arrepentimiento doloroso
por nuestro comportamiento malvado o quizas «sélo»
carente de amor. Sélo después de este dolor purificador
seremos capaces de contemplar su mirada amorosa en la
alegria celestial perfecta.




o,

160 . Podemos ayudar a los difuntos que se
encuentran en el estado del purgatorio?

Si. Puesto que todos los bautizados forman una comu-
niony estan unidos entre si, los vivos pueden ayudar
a las almas de los difuntos que estan en el purgatorio.
[1032]

Una vez que el hombre ha muerto, ya no puede hacer
nada para si mismo. El tiempo de la prueba activa se ha
terminado. Pero nosotros podemos hacer algo por los di-
funtos que estdn en el purgatorio. Nuestro amor alcanza
el mas alld. Por medio de nuestros ayunos, oraciones y
buenas obras, y especialmente por la celebracién de la
Sagrada > EUCARISTIA, podemos pedir gracia para los
difuntos. > 146

161 ;Qué es el infierno?

Elinfierno es el estado de la separacion eterna de
Dios, la ausencia absoluta de amor. [1033-1037]

Quien muere conscientementey por propia voluntad

en pecado mortal, sin arrepentirse y rechazando para
siempre el amor misericordioso y lleno de perdén, se
excluye a si mismo de la comunién con Dios y con los
bienaventurados. Si hay alguien que en el momento de
la muerte pueda de hecho mirar al amor absoluto a la
caray seguir diciendo no, no lo sabemos. Pero nuestra
libertad hace posible esta decisién. Jes(s nos alerta
constantemente del riesgo de separarnos definitivamente
de él, cuando nos cerramos a la necesidad de sus
hermanos y hermanas: «Apartaos de mi, malditos [...]
lo que no hicisteis con uno de éstos, los mds pequefos,
tampoco lo hicisteis conmigo» (Mt 25,41.45) > 53

162 Pero si Dios es amor, ;como puede existir
elinfierno?

No es Dios quien condena a los hombres. Es el mismo
hombre quien rechaza el amor misericordioso de
Dios y renuncia voluntariamente a la vida (eterna),
excluyéndose de la comunién con Dios.

[1036-1037]

Por eso,

encarg6 [Judas
Macabeo] un sacrificio
de expiacién por los
muertos, para que fueran
liberados del pecado.

2 Mac 12,46

No dudemos,
pues, en socorrer a
los que han partido
y en ofrecer nuestras
plegarias por ellos.

SAN JUAN CRISOSTOMO

El que no ama

permanece en
la muerte. El que odia
a su hermano es un
homicida. Y sabéis que
ningdn homicida lleva
permanentemente en si
vida eterna.

1Jn 3,14b-15

Yo me pregunto:
:Qué significa el
infierno? Y sostengo: la
incapacidad de amar.

FIODOR M. DOSTOIEVSKI
(1821-1881, escritor ruso)
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El Sefior no

retrasa su
promesa, como piensan
algunos, sino que tiene
paciencia con vosotros,
porque no quiere que
nadie se pierda sino
que todos accedan a la
conversion.

2Pe3,9

En su bondad
infinita jamds abandona
Dios a aquellos que no le
quieren abandonar a élL.

SAN FRANCISCO DE SALES

Cuando venga

en su gloria
el Hijo del hombre, y
todos los dngeles con élL,
se sentard en el trono
de su gloriay seran
reunidas ante él todas
las naciones. El separara
a unos de otros, como
un pastor separa las
ovejas de las cabras. [...]
Y éstos iran al castigo
eternoy los justos a la
vida eterna.

Mt 25,31ss

Dios desea la comunidén incluso con el dltimo de los pe-
cadores; quiere que todos se conviertan y se salven. Pero
Dios ha hecho al hombre libre y respeta sus decisiones.
Ni siquiera Dios puede obligar a amar. Como amante es
«impotente» ante alguien que elige el infierno en lugar
del cielo. » 51,53

163 ¢Qué es el Juicio Final?

EL->Juicro FINAL se celebrara al final de los tiempos,
cuando vuelva Cristo. «Los que hayan hecho el bien
saldran a una resurreccion de vida; los que hayan
hecho el mal, a una resurreccién de juicio» (In 5,29).
[1038-1041, 1058-1059]

Cuando Cristo venga en su gloria, toda su luz caera sobre
nosotros. La verdad saldrd abiertamente a la luz: nues-
tros pensamientos, nuestras obras, nuestra relacién con
Dios y los hombres: nada quedara oculto. Conoceremos el
sentido dltimo de la Creacién, comprenderemos los ma-
ravillosos caminos de Dios para nuestra salvaciony por
fin recibiremos la respuesta a la pregunta de por qué el
mal puede ser tan poderoso, cuando es Dios en realidad




el Gnico que tiene poder. El Juicio Final es también una
fecha de juicio para nosotros. Aqui se decide si somos
despertados para la vida eterna o si somos separados
para siempre de Dios. Aquellos que hayan elegido la vida
vivirdn para siempre en la gloria de Dios y le alabardn en
cuerpo y alma.

> 110-112, 157

164 ;Como se acabard el mundo?

Al final de los tiempos Dios dispondra un cielo nuevo
y una tierra nueva. El mal ya no tendra poder ni
atractivo. Los redimidos estaran cara a cara ante Dios,
como sus amigos. Sus deseos de paz y justicia se veran
cumplidos. Contemplar a Dios sera su felicidad. El Dios
trino habitara entre ellos y enjugara toda lagrima de
sus ojos: ya no habra muerte, ni luto, ni lamentos, ni
fatiga. [1042-1050, 1060]

> 110-112

165 ;Por qué decimos «Amén» al confesar

nuestra fe?

Decimos Amén —es decir, si— al confesar nuestra fe
porque Dios nos llama como testigos de la fe. Quien
dice Amén, asiente con alegria y libremente a la accién
de Dios en la Creacién y en la Salvacién.

[1061-1065]

La palabra hebrea «Amén» procede de una familia

de palabras que significan tanto «fe» como «solidez,
fiabilidad, fidelidad». «Quien dice Amén pone su

firma» (san Agustin). Este siincondicional lo podemos
pronunciar Gnicamente porque Jesds se ha revelado para
nosotros en su Muerte y Resurreccion como fiel y digno
de confianza. El mismo es el «<Amény humano a todas las
promesas de Dios, asi como el «<Amén» definitivo de Dios
para nosotros. > 527

Y enjugard

toda ldgrima
de sus 0jos, y ya no
habra muerte, ni duelo,
ni llanto ni dolor,
porque lo primero ha
desaparecido. Y dijo el
que estd sentado
en el trono: «Mira, hago
nuevas todas las cosas».
Y dijo: «Escribe: estas
palabras son fieles y
verdaderas».

Ap 21,4-5b

AMEN

La palabra Amén
(del hebreo Aman =
estable, ser fiable) se usa
en el Antiguo Testamento
principalmente con
el significado de «asi
seaw, para reforzar el
deseo de la accién de
Dios o para entrar en
la alabanza de Dios. En
el Nuevo Testamento
es a menudo la palabra
final que remata una
oracion. Pero quien la
usa con mds frecuencia
es Jesus mismo como
una introduccién, por
lo demds infrecuente,
de su discurso. Subraya
la autoridad de sus
palabras.

Pues todas las

promesas de Dios
han alcanzado su si en
éL. Asi, por medio de él
decimos nuestro «<Amén»
a Dios para gloria suya a
través de nosotros.

2 Cor1,20
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Como celebramos los
misterios cristianos

166 100

278 —_—
101

Dios actlia para nosotros mediante signos sagrados 102
Diosy la sagrada Liturgia 104
Cémo celebramos los misterios de Cristo 108

Los sacramentos de la iniciacion
(Bautismo, Confirmacién, Eucaristia) 116

Los sacramentos de curacién
(Penitenciay Uncién de los enfermos) 133

Los sacramentos al servicio de la comunidad y de la misién
(Orden y Matrimonio) 143

Otras celebraciones litlrgicas 156




LITURGIA

(del griego
leiturgia = accion
plblica, funcién,
servicio del puebloy
para el pueblo): En
la tradicién cristiana
la Liturgia significa
que el Pueblo de Dios
participa en la «obra de
Dios». EL centro de las
celebraciones litdrgicas
es en primer lugar la
sagrada Eucaristia; todas
las demds celebraciones
litdrgicas, por ejemplo,
la celebracidn de los
demds Sacramentos,
devociones, bendiciones,
procesionesy la Liturgia
de las Horas, estan
ordenados a ella.

La liturgia no
es nunca una mera
reunién de un grupo que
organiza una fiesta para
si mismo [...]. Mediante
nuestra participacién en
la presencia de Cristo
ante el Padre estamos
también en la comunién
de los santos. En cierto
modo es realmente la
liturgia del cielo.

CARDENAL JOSEPH
RATZINGER/BENEDICTO
XVI, Diosy el mundo

En la celebracion de los misterios cristianos (> SACRA-
MENTOS) se produce el encuentro con Jesucristo en el
tiempo. Hasta el final de los tiempos él estd presente

en su Iglesia. EL encuentro mds pleno con él en este
mundo es el culto divino (- LITURGIA). Por eso se dice
en la regla de san Benito: «Nada se anteponga al culto
divino» (san Benito de Nursia, ca. 480-547, fundador del

monacato occidental).

<> PRIMERA SECCION <>
Dios actda para nosotros mediante signos sagrados

166 ¢ Por qué celebra la Iglesia con tanta frecuencia
el culto divino?

Ya el pueblo de Israel interrumpia el trabajo «siete
veces al dia» (Sal 119,164) para alabar a Dios. Jesls
participo en el culto y la oracion de su pueblo; enseiié
a orar a sus discipulos y los reunié en el Cenaculo para
celebrar con ellos el mayor culto de todos: su propia
entrega en la Eucaristia. La Iglesia, que convoca al cul-
to, sigue su mandato: «Haced esto en memoria mia»
(1 Cor 11,24b). [1066-1070]

Asi como el hombre respira para mantenerse vivo, del mis-
mo modo respira y vive la Iglesia mediante la celebracién
del culto divino. Es Dios mismo quien le infunde diariamen-
te nueva vida y la enriguece mediante su Palabra y sus >
SACRAMENTOS. Se puede usar también otra imagen: Cada
acto de culto es como una cita de amor, que Dios escribe

en nuestra agenda. Quien ya ha experimentado el amor

de Dios, acude con ganas a la cita. Quien a veces no siente
naday, sin embargo, acude, muestra a Dios su fidelidad.

167 ¢Qué es la Liturgia?

La - LITURGIA es el culto oficial de la Iglesia.
[1077-1112]




Una - LITURGIA no es un «evento» que consista en bue-
nas ideas y canciones estupendas. La Liturgia no se hace
ni se inventa. Es algo vivo que ha crecido en la fe a lo
largo de los siglos. Un acto de culto es un acontecimien-
to sagrado y venerable. La Liturgia se vuelve fascinante
cuando se experimenta que Dios mismo estd presente
bajo los signos sagrados y en sus preciosas oraciones, a
menudo muy antiguas.

168 ¢ Por qué la Liturgia tiene prioridad en la vida
de la Iglesia y de cada individuo?

«La > LITURGIA es la cumbre a la que tiende la accion
de la Iglesiay, al mismo tiempo, la fuente de donde
mana toda su fuerza» (Concilio Vaticano II).

[1074]

En vida de Jesus las personas acudian en masa ante él,
porque buscaban su cercania salvifica. También hoy lo
podemos encontrar, porque vive en su Iglesia. En dos
lugares nos garantiza su presencia: en el servicio a los
mds pobres (Mt 25,42) y en la > EUCARISTIA. Alli nos
damos realmente de bruces con él. Si dejamos que se nos
acerque, él nos ensefia, nos alimenta, nos transforma,
nos sanay se hace uno con nosotros en la Santa Misa.

169 ;Qué sucede con nosotros cuando celebramos
el culto divino?

Cuando celebramos el culto divino somos atraidos
por el amor de Dios, somos sanados y transformados.
[1076]

Todas las celebraciones litdrgicas de la Iglesia y todos
sus - SACRAMENTOS estdn orientados Ginicamente a que
tengamos vida, y ésta en abundancia. Cuando celebra-
mos el culto divino nos encontramos con quien ha dicho
de si mismo «Yo soy el camino y la verdad y la vida»

(JIn 14,6). Quien va al acto litdrgico y esta abandonado,
recibe de Dios seqguridad. Quien va al culto y se encuen-
tra perdido, encuentra a un Dios que le espera.

y
o)
e
o
Loy

)

Q

0

0

Salia de él una
fuerza que los
curaba a todos.

Lc6,19b

Sin la eucaristia
dominical no podriamos
vivir. ;No sabes que el
cristiano existe para la
Eucaristiay la Eucaristia
para el cristiano?

Respuesta del martir
Saturnino (305) en
elinterrogatorio por

la acusacién de haber
participado en la asamblea
dominical, que estaba
prohibida

Yo he venido para
que tengan vida
y la tengan abundante.

Jn 10,10b

Cuando todavia
estaba lejos,
su padre lo vioy se
le conmovieron las
entrafas; y, echando
a correr, se le eché al
cuelloy lo cubrié de
besos.

Lc 15,20
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Me acercaré al

altar de Dios, al
Dios de mi alegria, y te
daré gracias al son de la
citara, Dios, Dios mio.

Sal 43,4

BENDICION

Bendicidn es el
bien que procede de Dios
(del latin bene-dicere;
del griego eu-logein =
hablar bien de alguien).
Bendecir es una accién
divina, que daviday
la mantiene. Dios, el
Padre y Creador de todo
lo que existe, dice: Es
bueno que estés ahi. Es
hermoso que existas.

<> CAPITULO PRIMERO <>
Dios y la sagrada Liturgia

170 Cudl es el origen mds hondo de la Liturgia?

El origen mas hondo de la - LITURGIA es Dios, en quien
existe una fiesta eternay celestial del amor: la fiesta

de la alegria del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
Puesto que Dios es amor, quiere hacernos participes de
la celebracién de su alegria y regalarnos su -> BENDICION.
[1077-1109]

Nuestros actos de culto terrenos tienen que ser cele-
braciones llenas de belleza y energia. Celebraciones del
Padre, que nos ha creado, por eso los dones de la tierra
tienen un papel tan importante: el pan, el vino, el aceite
y la luz, el perfume del incienso, misica divina y colores
espléndidos. Celebraciones del Hijo, que nos ha salvado,
por eso nos alegramos de nuestra liberacién, respiramos
hondamente escuchando la Palabra, nos fortalecemos al
comer los dones eucaristicos. Celebraciones del Espiritu
Santo, que vive en nosotros, por eso la riqueza desbordan-
te de consuelo, conocimiento, valor, fuerza y -> BENDICION
que brota de las asambleas sagradas. = 179




171 ;Qué es lo esencial de toda Liturgia?

La > LITURGIA es siempre en primer lugar comunion
con Jesucristo. Toda celebracion littrgica, no sélo
la Eucaristia, es una fiesta de la Pascua en pequeiio.
Jestis celebra con nosotros el paso de la muerte a la
vida y lo hace accesible para nosotros. [1085]

El acto litdrgico mds importante del mundo fue la fiesta
de la Pascua que Jesds celebrd con sus discipulos en el
Cendculo la vispera de su Muerte. Los discipulos pensa-
ban que Jesls iba a conmemorar la liberacidn de Israel
del poder de Egipto. Pero Jesls celebrd la liberacion de
toda la humanidad del poder de la muerte. En Egipto fue
la «sangre del cordero» la que protegié a los israelitas
del angel de la muerte. Ahora es él mismo el Cordero,
cuya sangre salva a la humanidad de la muerte. Porque
la Muerte y la Resurreccién de Jesds son la prueba de
que se puede moriry, sin embargo, ganar la vida. Este

es el verdadero contenido de cada celebracién litdrgica
cristiana. Jesls mismo comparé su Muerte y Resurreccién
con la liberacién de Israel de la esclavitud en Egipto.
Con el término misterio pascual se designa por ello el
efecto salvifico de la Muerte y Resurreccién de Jesus. En
forma andloga a la sangre del cordero que salvé las vidas
de los israelitas en la salida de Egipto (Ex 12), Jesis es
el verdadero Cordero pascual, que ha liberado a la huma-
nidad de su encierro en la muerte y el pecado.

172 ;Cudntos sacramentos hay y como se llaman?

Los -> SACRAMENTOS de la Iglesia son siete: Bautismo,
-> CONFIRMACION, -> EUCARISTIA, Penitencia, Uncién de
los enfermos, Orden sacerdotal y Matrimonio. [1210]

173 (Y para qué necesitamos en realidad los
sacramentos?

Necesitamos los - SACRAMENTOS para transformar nuestra
pequeiia vida humanay por medio de Jess llegar a ser
como Jestis: hijos de Dios en libertad y esplendor. [1129]

En el Bautismo los hijos perdidos de los hombres se
convierten en hijos protegidos de Dios; mediante la
-> CONFIRMACION los débiles se convierten en fuertes;

La sangre (del

cordero) serd
vuestra sefial en las
casas donde habitdis.
Cuando yo vea la sangre,
pasaré de largo ante
vosotros, y no habrd
entre vosotros plaga
exterminadora, cuando
yo hiera a la tierra de
Egipto.

Ex 12,135

SACRAMENTO

(lat. sacramentum
=juramento de fidelidad;
en la mayoria de los
casos usado como
traduccién del griego
mysterion = misterio):
Los sacramentos son
signos sagrados visibles
de una realidad invisible,
institutidos por Cristo,
en los que los cristianos
pueden experimentar la
presencia de Dios que
sana, perdona, alimenta,
fortalece y capacita
para amar, puesto que
en ellos actda la gracia
de Dios.
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En la esperanza

de que la
creaciéon misma serfa
liberada de la esclavitud
de la corrupcion, para
entrar en la gloriosa
libertad de los hijos de
Dios.

Rom 8,21

Pues su poder

divino nos ha
concedido todo lo que
conduce a laviday
a la piedad; [...] con
las cuales se nos han
concedido las preciosas
y sublimes promesas,
para que, por medio de
ellas, sedis participes
de la naturaleza
divina, escapando de la
corrupcion que reina en el
mundo por la ambicién.

2Pe1,3-4

Ello sacé de la

aldea, llevandolo
de la mano, le untd
saliva en los ojos, le
impuso las manosy le
preguntd: «¢Ves algo?».

Mc 8,23

Lo que era visible
en nuestro Salvador ha
pasado a sus misterios.

SAN LEGN MAGNO
(ca. 400-461, Papay
Padre de la Iglesia)

Pues quien

comey bebe sin
discernir el cuerpo come
y bebe su condenacién.

1Cor 11,29

mediante la Confesion los culpables se convierten en
reconciliados; mediante la > EuCARISTIA los hambrientos
se convierten en pan para otros; mediante el Matrimonio
y mediante el Orden sacerdotal los individualistas se
convierten en servidores del amor; mediante la Uncién de
los enfermos los desesperados se convierten en hombres
con confianza. El sacramento de todos los sacramentos es
Cristo mismo. En él podemos dejar la perdicién del egoismo
y entramos en la verdadera vida, que no cesa nunca.

174 ¢ Por qué no es suficiente la fe en Jesucristo?
¢Para qué nos da Dios ademds los sacramentos?

Debemos y podemos acceder a Dios con todos los senti-
dos, no sélo con el intelecto. Por eso se nos da Dios en
signos terrenos, especialmente en el pany el vino, que
son el Cuerpo y la Sangre de Cristo.

[1084,1146-1152]

Los hombres vieron a Jes(s, lo escucharon, pudieron
tocarlo y experimentaron la salvacién y la sanacién de
cuerpo y alma. Los signos sensibles de los > SACRAMEN-
T0S Llevan ese mismo sello de Dios, que quiere dirigirse
al hombre en su totalidad, y no sélo a su cabeza.

175 ¢ Por qué pertenecen los sacramentos a la Iglesia?
¢ Por qué no puede cada uno hacer uso de ellos
a su antojo?

Los -> SACRAMENTOS son dones de Cristo a su Iglesia.
Ella tiene la mision de dispensarlos y de protegerlos
de un uso abusivo. [1117-1119; 1131]

Jesus ha confiado la transmisién de sus palabras y signos
a determinadas personas, en concreto a sus -> APGSTOLES,
y no los ha entregado a una masa anénima. Hoy se dirfa:
no colocd su herencia en la red con libre acceso, sino que
la albergé en un dominio propio. Los sacramentos existen
para la Iglesiay por ella. Existen para ella porque el Cuer-
po de Cristo, que es la Iglesia, se constituye, se alimenta
y se perfecciona mediante los sacramentos. Existen por
ella, porque los sacramentos son fuerzas del Cuerpo de
Cristo, como en la Penitencia, donde Cristo nos perdona
los pecados por medio del -> PRESBITERO.




176 ¢Qué sacramentos se reciben solamente una vez
en lavida?

EL Bautismo, la > CONFIRMACION y el Orden sacerdotal.
Estos -> SACRAMENTOS marcan al cristiano con un sello
indeleble. EL Bautismo y la Confirmacion le convierten
de una vez para siempre en hijo de Dios, semejante a
Cristo. El Orden sacerdotal sella igualmente al cristia-
no de forma definitiva. [1121]

Del mismo modo que uno esy permanece siempre hijo
de sus padres y no sélo Lo es «a veces» 0 «un pocoy,

mediante el Bautismo y la Confirmacién uno se convierte
también para siempre en hijo de Dios, semejante a Cristo

y miembro de la Iglesia. Igualmente el Orden sacerdotal
no es una profesion que uno ejerce hasta la jubilacion,
sino una gracia irrevocable. Dado que Dios es fiel, el
efecto de estos sacramentos se mantiene siempre en el
hombre, como receptividad a la Llamada de Dios, como
vocacién, como proteccidn. Por ello estos sacramentos
no pueden ser reiterados.

177 ¢ Por qué los sacramentos presuponen la fe?

Los > SACRAMENTOS no son magia. Un sacramen-

to sélo puede tener efecto cuando se entiende y
acoge en la fe. Los sacramentos no sélo suponen la
fe, sino que también la fortalecen y la expresan.
[1122-1126]

Jests encomendd a los > APGSTOLES hacer a los
hombres discipulos suyos en primer lugar mediante la
predicacion, es decir, despertar su fe y, sélo después,
bautizarlos. Son por tanto dos las cosas que recibimos
de la Iglesia: la fe y los sacramentos. Tampoco hoy se
convierte uno en cristiano mediante un mero rito o por
apuntarse en una lista, sino mediante la aceptacién de
la fe verdadera. Recibimos la fe verdadera de la Iglesia.
Ella responde de ella. Dado que es la fe de la Iglesia la

que se expresa en la - LITURGIA, ningln rito sacramental

puede ser modificado o manipulado a voluntad de un
ministro o de la comunidad.

Que la gente sélo

vea en nosotros
servidores de Cristo y
administradores de los
misterios de Dios.

1Cor 4,1

Como buenos

administradores
de la multiforme gracia
de Dios, poned al
servicio de los demds el
carisma que cada uno ha
recibido.

1Pe4,10

Mas cuando se

manifesto la
bondad de Dios nuestro
Salvadory su amor al
hombre... nos salvé
por el bafio del nuevo
nacimientoy de la
renovacién del Espiritu
Santo.

Tit 3,4-5

Porque yo os

transmiti en
primer lugar, lo que
también yo recibi.

1Cor 15,3

Asi como una vela
se enciende en la llama
de otra, asi se reaviva la
fe en la fe.

ROMANO GUARDINI

(1885-1968, filésofo de la
religion catoélico)
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Por eso, con los
angeles y arcdngeles
y con todos los coros

celestiales, cantamos
sin cesar el himno de
tu gloria: Santo, santo,
santo es el Sefor, Dios
del universo...

Plegaria eucaristica

Ella [la Liturgia]
es una entrada en
la Liturgia del cielo,
que siempre esta
celebrdndose [...]. No
es que al hombre se le
ocurra algoy cante,
sino que el canto viene
a él procedente de los
angeles.

JOSEPH RATZINGER/
BENEDICTO XVI, Un cdntico
nuevo para el Sefor.

178 Cuando un sacramento es administrado por una
persona que es indigna, ;pierde por ello su efecto?

No. Los -> SACRAMENTOS obran en virtud de la accién
sacramental realizada (ex opere operato), es decir,
independientemente de la actitud moral o de la dispo-
sicion espiritual de quien los dispensa. Es suficiente
con que quiera hacer lo que hace la Iglesia.
[1127-1128, 1131]

Los ministros de los sacramentos deben, en cualquier
caso, llevar una vida ejemplar. Pero los sacramentos no
son eficaces por la -> SANTIDAD de sus ministros, sino
porque es Cristo mismo quien actda en ellos. Ciertamen-
te él respeta nuestra libertad al recibir los sacramentos 'y
por eso sélo tienen eficacia positiva cuando nos abrimos
a Cristo.

<> CAPITULO SEGUNDO <>
Como celebramos los misterios de Cristo

179 ¢Quién celebra la Liturgia?

Es el mismo Cristo, el Seor, quien celebra en todas las
liturgias terrenas la -> LITURGIA celestial, que abarca

a angeles y hombres, a vivos y difuntos, pasado, pre-
sente y futuro, cielo y tierra. Los -> PRESBITEROS y los
fieles participan en la celebracion litirgica de Cristo
de diferente manera. [1136-1139]

En las celebraciones litlrgicas debemos prepararnos
interiormente para la grandeza de lo que alli sucede.
Aquiy ahora estd presente Cristo, y con él todo el cielo.
Alli estdn todos llenos de una alegria indecible y al
mismo tiempo de amorosa preocupacion por nosotros. EL
Gltimo libro de la Sagrada Escritura, el Apocalipsis, nos
describe en imdgenes misteriosas esta liturgia celestial,
a la que unimos nuestra voz aqui en la tierra. > 170

180 ¢ Por qué traducimos Liturgia como culto divino?

El culto o servicio divino es ante todo el servicio que
Dios nos hace a nosotros, y sélo en segundo lugar
nuestro servicio a Dios. Dios se nos da bajo signos




sagrados, para que nosotros hagamos lo mismo:
entregarnos sin reserva a él. [1145-1192]

JesUs estd ahi, en la Palabray el > SACRAMENTO: Dios
estd presente. Esto es lo primero y lo mds importante

en toda celebracién litdrgica. En segundo lugar estamos
nosotros. Jesds entrega su vida por nosotros, para

que nosotros le ofrezcamos el sacrificio espiritual de
nuestras vidas. En la > EUCARISTIA Cristo se nos da, para
que nos demos a él. Por asf decir, extendemos a Cristo
un cheque en blanco sobre nuestra vida. De este modo
participamos en el sacrificio salvador y transformador de
Cristo. Nuestra pequefia vida es elevada al reino de Dios.
Dios puede vivir su vida en nuestra vida.

181 Por qué en las celebraciones litirgicas hay

tantos signos y simbolos?

Dios sabe que los hombres no sélo somos seres espiri-
tuales, sino también corporales; necesitamos signos
y simbolos para reconocer y designar las realidades
espirituales o interiores. [1145-1152]

Daigual que sean rosas rojas, anillo nupcial, vestidos ne-
gros, grafitis o el lazo de la lucha contra el sida, siempre
expresamos las realidades interiores mediante signos y
también nos entendemos asi de modo inmediato. EL Dios
hecho hombre nos da signos humanos, bajo los cuales él
vive y actlia entre nosotros: pany vino, el agua del Bau-
tismo, la uncién con el Espiritu Santo. Nuestra respuesta
a los signos sagrados de Dios, instituidos por Cristo,
consiste en muestras de reverencia: doblar la rodilla, po-
nerse en pie para escuchar el Evangelio, inclinarse, juntar
las manos. Y como hacemos para una boda, adornamos el
lugar de la presencia divina con lo mds hermoso que te-
nemos: con flores, velas y misica. No obstante, los signos
necesitan en ocasiones palabras que los interpreten.

182 ;Por qué los signos sagrados de la Liturgia

necesitan ademds palabras?

Celebrar la > LITURGIA supone encontrarse con Dios:
dejar que él actie, escucharle, responderle. Estos
didlogos se expresan siempre en gestos y palabras.
[1153-1155, 1190]

Yo he venido para

que tengan vida
y la tengan abundante.
Yo soy el Buen Pastor. EL
buen pastor da su vida
por las ovejas.

Jn 10,10-11

El que quiera

ser primero, sea
esclavo de todos. Porque
el Hijo del hombre no ha
venido a ser servido, sino
aserviryadarsuvidaen
rescate por la multitud.

Mc 10,44-45

Los simbolos
son el lenguaje de un
invisible expresado en lo
visible.

GERTRUD VON LE FORT

Considero que el
lenguaje de los simbolos
es la dnica lengua
extranjera que cada uno
de nosotros deberfa
aprender.

ERICH FROMM
(1900-1980, psicoanalista)
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Y (los dngeles)

se gritaban uno
a otro diciendo: «;Santo,
santo, santo es el Sefor
del universo, llena esta
la tierra de su gloria!».

1s6,3

Recitad entre

vosotros salmos,
himnos y canticos
inspirados; cantad y
tocad con toda el alma
para el Sefor.

Ef 5,19

El que canta ora
dos veces.

SAN AGUSTIN

Jesus hablé a los hombres mediante signos y palabras.
Asi sucede también en la Iglesia, cuando el sacerdote
presenta los dones y dice: «Esto es mi cuerpo,... ésta es
mi sangrex». S6lo esta palabra interpretativa de Jesds
hace que los signos se conviertan en -> SACRAMENTOS:
signos que realizan lo que significan.

183 . Por qué se interpreta misica en las
celebraciones y como debe ser la misica para
adecuarse a la Liturgia?

Donde las palabras no son suficientes para alabar
a Dios, la misica acude en nuestra ayuda.
[1156-1158, 1191]

Cuando nos dirigimos a Dios siempre hay algo inefable y
algo que no expresamos. Ahi puede ayudarnos la mdsica.
En el jdbilo, el lenguaje se convierte en canto, por eso los
angeles cantan. La musica, en las celebraciones litdrgicas,
debe hacer mds hermosa e intima la oracién, debe tocar
con hondura el corazén de todos los presentes, elevar
hacia Dios y preparar una fiesta de tonalidades para Dios.

184 ;Como marca la Liturgia el tiempo?

En la celebracion litirgica el tiempo se convierte
en tiempo para Dios.

A menudo no sabemos qué hacer con nuestro tiempo y
nos buscamos un pasatiempo. En la Liturgia el tiempo se
vuelve muy denso, porque cada segundo estd lleno de
sentido. Cuando celebramos el culto, experimentamos
que Dios ha santificado el tiempo y que ha hecho de cada
segundo un acceso a la eternidad.




L

1

185 . Por qué se repite la Liturgia cada aiio?

Aligual que celebramos anualmente el cumpleafios o
el aniversario de boda, asi también la - LITURGIA cele-
bra en el ritmo del afio los principales acontecimien-
tos cristianos de la salvacion. No obstante, con una
diferencia decisiva: todo el tiempo es tiempo de Dios.
Los «recuerdos» del mensaje y de la vida de Jests son
al mismo tiempo encuentros con el Dios vivo.
[1163-1165, 1194-1195]

El filésofo danés Séren Kierkegaard dijo en una ocasién:
«0 somos contempordneos de Jesis o podemos dejarlo
estar». El acompafamiento creyente del afio litdrgico
nos convierte verdaderamente en contempordneos de
Jests. No porgue nosotros nos imaginemos estar o po-
damos vivir exactamente en su tiempo y en su vida, sino
porque éL, si le hacemos espacio de este modo, entra

en mi tiempo y en mi vida, con su presencia que sanay
perdona, con la potencia de su Resurreccion.

186 ¢Qué es el afio litirgico?

El aio litdrgico o afio cristiano es la superposicion del
transcurso normal del aiio con los misterios de la vida
de Cristo: desde la Encarnacion hasta su retorno en
gloria. El afio litlirgico comienza con el Adviento, el
tiempo de la espera del Seiior, tiene su primer punto
culminante en el ciclo festivo de la Navidad y el segun-
do, atin mayor, en la celebracién de la Pasion, Muerte y
Resurreccion de Cristo en la Pascua. El tiempo pascual
termina con la fiesta de Pentecostés, el descenso del
Espiritu Santo sobre la Iglesia. Las fiestas de la Virgen
Maria y de los santos jalonan el afio littrgico; en ellas
la Iglesia alaba la gracia de Dios, que ha conducido a
los hombres a la salvacion.

[1168-1173, 1194-1195]

Aprovechando
la ocasién.

Ef5,16

La eternidad
de Dios no es sin mas
ausencia de tiempo,
negacién del tiempo,
sino sefiorio sobre el
tiempo, que se realiza en
el estar cony dentro del
tiempo.

JOSEPH RATZINGER/
BENEDICTO XVI, El espiritu
de la Liturgia

El afio litdrgico,
que hace presentey
expone siempre de un
modo nuevo la vida de
Cristo, es la mayor obra
de arte de los hombres.
Y Dios se ha declarado
a su favory nos lo
concede afo tras afio,
nos lo regala en una luz
siempre nueva como si
uno se lo encontrara por
primera vez.

JOCHEN KLEPPER
(1903-1942, escritor
aleman)
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Bautismo del Sefior

Navidad

/I” s
Panoramica del afio litdrgico 1
Domingo de Ramos,
25.3:Anunciacién del Sefior Semana Santa
Miércoles de Ceniza
6.1: Epifania

Ascension
< del Sefior

=

Z

8.12:Inmaculada
Concepcion

Cristo Rey

2.11: Fieles Difuntos

1.11:Todos los Santos

)

Santisima
Trinidad

% % (; . .
% % “ Corpus Christi
[2)
A% .
% % "o \\\%&“ NS Sagrado Corazén
% .
% (e"?g 01Vl T & de Jesds
”’&0 Y, ¢ %2 £z 72 120 o
u; e
0"*’0 95 13p seysary S 509.4
[\

3 ) . -
YaW3rLaas 6.8: Transfiguracién del Sefior

.. 15.8: Asuncion de la Vi Mari:
14.9: Exaltacion de la Cruz suncion de a ¥irgen Maria

Elafio nuevo de la
Iglesia comienza con
el primer domingo de
Adviento y tiene su
punto culminante en la
fiesta de la Pascua.

Los siete tiempos de

oracién de la Liturgia

de las Horas son:

« Oficio de lectura
(Vigilia)

e Laudes (alabanza
de la mafiana)

e Tercia (a las 9 h.)

* Sexta (a las 12 h.)

* Nona (alas 15 h.)

* Visperas (oracién
de la tarde)

* Completas (oracion
de la noche)

187 ¢ Cudl es la importancia del domingo? ~ ZJ

El domingo es el centro del tiempo cristiano,
porque en el domingo celebramos la Resurrec-
cion de Jesucristo y cada domingo es una fiesta
de Pascua en pequefio. [1163-1167, 1193]

Si el domingo es menospreciado o eliminado sélo
quedan dias laborables en la semana. EL hombre,
que ha sido creado para la alegria, acaba como ani-
mal de trabajo y consumista idiotizado. En la tierra
debemos aprender a celebrar como es debido, de lo
contrario no sabremos qué hacer con el cielo. En el
cielo se da el domingo sin fin. > 104-107

188 ;Qué es la Liturgia de las Horas?

La Liturgia de las Horas es la oracion
generaly publica de la Iglesia. Textos
biblicos introducen al orante cada vez
mas profundamente en el misterio de la




vida de Jesucristo. De este modo, en todo el mundo,
en cada hora del dia, se da al Dios trino espacio para
transformar paso a paso al orante y al mundo. No sélo
los -> PRESBITEROS y los monjes rezan la Liturgia de

las Horas. Muchos cristianos para quienes la fe es im-
portante unen su voz a la invocacion de miles y miles,
que se eleva a Dios desde todos los lugares del mundo.
[1174-1178, 1196]

Las siete horas litlrgicas son como un vocabulario de
oracién de la Iglesia, que nos suelta la lengua también
cuando la alegria, la preocupacién o el miedo nos dejan
sin palabras. Unay otra vez nos asombramos al rezar

la Liturgia de las Horas: una frase, un texto entero
concuerdan «casualmente» de forma exacta con mi situa-
cion. Dios escucha cuando le Llamamos. Nos responde en
estos textos, a veces de un modo tan concreto que causa
estupor. No obstante muchas veces nos exige largos
periodos de silencio y de sequedad, en espera de nuestra
fidelidad. » 473, 492

189 ;Como marca la Liturgia los espacios en los
que vivimos?

Con su victoria, Cristo ha penetrado todos los espacios
del mundo. El mismo es el verdadero templo, y la ado-
racion a Dios «en espiritu y verdad» (In 4,24) no esta
sujeta ya a ningin lugar especial. Sin embargo, el mundo
cristiano esta lleno de iglesias y signos sagrados porque
las personas necesitan lugares concretos para encontrar-
sey signos para recordar la nueva realidad. Cada iglesia
es un simbolo de la casa celestial del Padre hacia la cual
estamos en camino. [1179-1181, 1197-1198]

Ciertamente se puede rezar en cualquier lugar: en el
bosque, en la playa, en la cama. Pero dado que los hombres
no somos Gnicamente espirituales, sino que tenemos

un cuerpo, tenemos que vernos, ofrnos y sentirnos.
Necesitamos tener un lugar concreto cuando queremos
encontrarnos para ser «Cuerpo de Cristo»; necesitamos
arrodillarnos, cuando queremos adorar a Dios; necesitamos
comer el pan eucaristico alli donde es ofrecido; debemos
ponernos fisicamente en movimiento cuando EL nos llama.
Un crucero en el camino nos recuerda a quién pertenece el
mundo y hacia dénde se dirigen nuestros pasos.

Rezar significa
«tratar de amistad,
estando muchas veces
tratando a solas con
quien sabemos nos

ama».

SANTA TERESA DE JESUS

En esta «casa de
Dios», laverdad y la
armonia de los signos
que la constituyen deben
manifestar a Cristo que
estd presentey actda

en este lugar.

CCE 1181

A
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Dios ha
establecido las iglesias
como puertos en el mar,
para que en medio de
los torbellinos de las
preocupaciones terrenas
os poddis refugiar alliy
encontrar pazy silencio.

SAN JUAN CRISGSTOMO

w

190 ;Qué es una casa de Dios cristiana?

Una casa de Dios cristiana es tanto un simbolo de la
comunidad eclesial de las personas de un lugar concre-
to, como un simbolo de las moradas celestes que Dios
nos tiene preparadas a todos nosotros. Nos reunimos
en la casa de Dios para orar en comunidad o a solas y
para celebrar los > SACRAMENTOS, especialmente la

- EUCARISTIA. [1179-1186, 1197-1199]

«Aqui huele a cielo»; «Aqui uno estd en silencio y reve-
rentemente». Algunas iglesias nos envuelven literalmen-
te en una atmésfera densa de oracién. Sentimos que Dios
estd presente en ellas. La hermosura de las iglesias nos
remite a la hermosura, la grandeza y el amor de Dios. Las
iglesias no son sélo mensajeros en piedra de la fe, sino
residencias de Dios, que en el Sacramento del altar esta
ahi real, verdadera y sustancialmente presente.

191 ;Qué lugares litirgicos caracterizan una casa
de Dios?

Los lugares principales de una iglesia son el altar con la
cruz, el ->TABERNACULO, la sede del celebrante, el ambén,
la pila bautismaly el confesionario. [1182-1188]




El altar es el centro de la iglesia. Sobre él se hace pre-
sente el sacrificio de la Cruz y la Resurreccion de Jesus
en la celebracién de la Eucaristia. Es también la mesa a
la que es invitado el Pueblo de Dios. EL - TABERNACULO,
una especie de caja fuerte sagrada, alberga, en un lugar
lo mds digno posible y destacado de la iglesia, el Pan
eucaristico en el que estd presente el mismo Sefior. La
lamparilla del sagrario sefiala que el tabernaculo estd
«habitado». Si no estd encendida, es que el tabernaculo
estd vacio. La sede elevada (en latin cathedra) del

-> 0BISPO o del - SACERDOTE debe indicar que es en defi-
nitiva Cristo quien preside a la comunidad. EL ambon (del
griego anabainein = ascender), el atril para la lectura

de la Palabra de Dios, debe permitir reconocer el valor

y la dignidad de las lecturas biblicas como palabra del
Dios vivo. En la pila bautismal se bautiza y la pila de agua
bendita debe recordarnos nuestras promesas bautisma-
les. El confesionario o sala penitencial estd para poder
reconocer la culpay recibir el perdén.

192 ;Puede la Iglesia cambiar o renovar también
la Liturgia?

Hay elementos modificables e invariables en la
->LITURGIA. Es invariable todo lo que es de origen
divino, como por ejemplo las palabras de Jesiis en la
Ultima Cena. Junto a esto hay partes variables, que la
Iglesia en ocasiones incluso debe cambiar. El misterio
de Cristo debe ser anunciado, celebrado y vivido en
todo tiempo y en todas partes. Por ello la Liturgia debe
corresponder al espiritu y a la cultura de cada pueblo.
[1200-1209]

Jesls llega a todo el hombre: a su espiritu e inteligencia,
a su corazény su voluntad. Justamente eso es lo que
quiere hacer él hoy en la Liturgia. Por eso la Liturgia
tiene en Africa rasqos diferentes a los de Europa, en las
residencias de ancianos diferentes a los de las Jorna-
das Mundiales de la Juventud, y en las comunidades
parroquiales tiene un rostro diferente al de los monaste-
rios. Pero debe permanecer reconocible que es la tnica
Liturgia de toda la Iglesia universal.

Siempre que en
las consideraciones
litdrgicas se piensa
acerca de cémo se
puede hacer la Liturgia
atractiva, interesante,
hermosa, ya estd
anulada la Liturgia. 0 es
Opus Dei (obra de Dios),
con Dios como dnico
sujeto, 0 no existe.

BENEDICTO XVI,
09.09.2007

Un Sefior, una fe,
un bautismo. Un
Dios, Padre de todos.

Ef 4,5-6

INICIACION

(del lat. initium
= comienzo): Designa
la introduccién
eintegracion de
alguien de fuera en
una comunidad ya
constituida.
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Bautizandolos

en el nombre del
Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo.

Mt 28,19

Mediante el
Bautismo cada nifio es
admitido en un circulo
de amigos que nunca
le abandonard, nien la
vida ni en la muerte.
Este circulo de amigos,
esta familia de Dios,
en la que el nifio se
integra desde este
momento, le acompafia
continuamente, también
en los dias de dolor, en
las noches oscuras de la
vida; le dard consuelo,
tranquilidad y luz.

BENEDICTO XVI,
08.01.2006

Por tanto, si

alguno esta en
Cristo es una criatura
nueva. Lo viejo ha
pasado, ha comenzado
lo nuevo.

2 Cor5,17

La noche estd

avanzada, el dia
esta cerca: dejemos,
pues, las obras de las
tinieblas y pongamonos
las armas de la luz.
Revestios mds bien del
Sefior Jesucristo.

Rom 13,12.14

<> SEGUNDA SECCION <>
Los siete sacramentos de la Iglesia

193 ;Hay una ldgica interna que vincule entre si
a los sacramentos?

Todos los - SACRAMENTOS son un encuentro con Cristo,
que es él mismo el sacramento original. Hay sacramen-
tos de la - INICIACION, que introducen en la fe: Bautis-
mo, -> CONFIRMACION y -> EUCARISTIA. Hay sacramentos
de curacién: Penitencia y Uncién de enfermos. Y hay
sacramentos que estan al servicio de la comunién y
mision de los fieles: Matrimonio y Orden. [1210-1211]

El Bautismo vincula a Cristo. La Confirmacion nos
concede su Espiritu Santo. La Eucaristia nos hace uno
con él. La Penitencia nos reconcilia con Cristo. Me-
diante la Uncién de los enfermos es Cristo quien cura,
fortalece y consuela. En el sacramento del Matrimonio
Cristo promete su amor en nuestro amor y su fidelidad
en nuestra fidelidad. Mediante el sacramento del Orden
los sacerdotes son capacitados para perdonar pecados y
celebrar la Santa Misa.

<> CAPITULO PRIMERO <>
Los sacramentos de la iniciacion

El Sacramento del Bautismo

194 ;Qué es el Bautismo?

EL Bautismo es el camino que lleva desde el reino de
la muerte a la Vida; la puerta de entrada a la Iglesia
y el comienzo de una comunion permanente con Dios.
[1213-1216, 1276-1278]

EL Bautismo es el > SACRAMENTO fundamental y la condicion
previa de todos los demds sacramentos. Nos une a Jesucris-
to, nos introduce en su muerte salvifica en la Cruz, y por
ello nos libera del poder del pecado original y de todos los
pecados personales y nos permite resucitar con él a una vida
sin fin. Puesto que el Bautismo es una alianza con Dios, el
hombre debe dar su «si» a Dios. En el bautismo de nifios los
padres confiesan la fe en representacion de su hijo. » 197




195 ;Como se administra el Bautismo?

La forma clasica de administrar el Bautismo es
sumergir al bautizando tres veces en el agua. No
obstante, en la mayoria de los casos se derrama tres
veces agua sobre la cabeza, al tiempo que quien
administra el sacramento dice: «N., yo te bautizo
en nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo».
[1229-1245, 1278]

El agua simboliza purificacién y nueva vida, lo que ya

se expresaba en el bautismo de conversién de Juan el
Bautista. EL Bautismo que se administra con agua en
«nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo» es
mds que un signo de conversidn y penitencia, es nueva
vida en Cristo. Por eso se afiaden también los signos de la
uncién, la vestidura blancay la vela del bautismo.

196 ¢Quién puede ser bautizado y qué se le exige
a un candidato al Bautismo?

Cualquier persona que no esté atin bautizada puede
recibir el Bautismo. La tinica condicion para el Bautis-
mo es la fe, que debe ser confesada publicamente en la
celebracion del sacramento. [1246-1254]

Quien se vuelve al cristianismo cambia no sélo su
concepcién del mundo. Entra en un camino de aprendi-
zaje (- CATECUMENADO) en el que llega a ser, mediante
la conversién personal, pero sobre todo por el don del
Bautismo, un hombre nuevo. Ahora es un miembro vivo
del Cuerpo de Cristo.

197 ¢ Por qué mantiene la Iglesia la prdctica del
Bautismo de nifios?

La Iglesia mantiene desde tiempos inmemoriales el
Bautismo de los niiios. Para ello hay una tnica razon:
antes de que nosotros optemos por Dios, Dios ya ha
optado por nosotros. El Bautismo es, por tanto, una
gracia, un regalo inmerecido de Dios, que nos acepta
incondicionalmente. Los padres creyentes que quieren
lo mejor para su hijo, quieren también el Bautismo,
en el cual el nifo es arrancado del influjo del pecado
originaly del poder de la muerte. [1250, 1282]

CATECUMENADO
(del griego
kat'echein = ensefar,
hacer oir para atraer):
Especialmente en
la antigua Iglesia
los candidatos al
Bautismo de adultos
pasaban por un
tiempo de preparacion
en tres etapas, el
catecumenado, durante
el cual eran instruidos
en la doctrina de la fe,
paso a paso eran
autorizados a participar
en las celebraciones
de la Palabra, hasta
que finalmente eran
admitidos también a
la celebracion de la
Eucaristia.

El regalo que
han recibido los
recién nacidos debe,
cuando sean adultos,
ser aceptado por
ellos de modo libre
y responsable. Este
proceso de maduracion
les Llevard a recibir
el sacramento de la
Confirmacién, que
consolida sufey
estampa en cada uno
de ellos el «sello» del
Espiritu Santo.

BENEDICTO XVI,
08.01.2006
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Por el bautismo

fuimos sepulta-
dos con él en la muerte,
para que, lo mismo que
Cristo resucité de entre
los muertos por la gloria
del Padre, asi también
nosotros andemos en
una vida nueva.

Rom 6,4

Dios quiere que

todos se salveny
lleguen al conocimiento
de la verdad.

1Tim 2,4

El que no nazca

deaguayde
Espiritu no puede entrar
en el reino de Dios.

Jn3,5

El Bautismo de nifios supone que los padres cristianos
educan al nifio bautizado en la fe. Es una injusticia privar
al nifio del Bautismo por una liberalidad mal entendida.
Lo mismo que no se puede privar al nifio del amor, para
que después pueda él mismo decidirse por el amor, serfa
una injusticia si los padres creyentes privaran a su hijo de
la gracia de Dios recibida en el Bautismo. Asi como todo
ser humano nace con la capacidad de hablar, pero debe
aprender a hablar, igualmente todo hombre nace con la
capacidad de creer, pero debe aprender a conocer la fe.
No obstante, no se puede imponer el Bautismo a nadie.

Si se recibe el Bautismo de nifio, hay que «ratificarlo»
después personalmente a lo largo de la vida; es decir, hay
que decir «s» al Bautismo para que éste dé fruto.

198 ;Quién puede administrar el Bautismo?

Normalmente es el -> 0BISPO, un -> PRESBITERO 0 un
->D1AcoNo quien administra el - SACRAMENTO del
Bautismo. En caso de necesidad, cualquier cristiano,
eincluso cualquier persona, puede bautizar, siempre
que derrame agua sobre la cabeza del candidato
diciendo: «Yo te bautizo en el nombre del Padre

y del Hijo y del Espiritu Santo». [1256, 1284]




El Bautismo es tan importante que incluso un no cristia-
no puede bautizar. Sélo tiene que tener la intencién
de hacer lo que hace la Iglesia cuando bautiza.

199 ¢Es realmente el Bautismo el dnico camino para

la salvacion?

Para todos los que han recibido el Evangelio y han
conocido que Cristo es «el camino y la verdad y la
vida» (In 14,6), el Bautismo es el tinico acceso a
Dios y a la salvacién. Al mismo tiempo es cierto, sin
embargo, que Cristo murio por todos los hombres.
Por eso pueden salvarse también quienes no tuvieron
oportunidad de conocer verdaderamente a Cristo ni
la fe, pero, con la ayuda de la gracia, buscan a Dios
con un corazén sincero y llevan una vida segtin su
conciencia (el llamado Bautismo de deseo).
[1257-1261, 1281, 1283]

Dios ha vinculado la salvacién a los > SACRAMENTOS.
Por ello la Iglesia debe ofrecerlos incansablemente a
los hombres. Abandonar la misién serfa traicionar el
encargo de Dios. Pero Dios mismo no estd sujeto a los
sacramentos. Alli donde la Iglesia —sea por su culpa
0 sea por otras razones— no llega o no tiene éxito,
Dios mismo abre a los hombres otros caminos para la
salvacién en Cristo. > 136

200 ;Qué ocurre en el Bautismo?

En el Bautismo nos convertimos en miembros del
Cuerpo de Cristo, en hermanos y hermanas de nuestro
Salvador e hijos de Dios. Somos liberados del peca-
do, arrancados de la muerte y destinados desde ese
instante a una vida en la alegria de los redimidos.
[1262-1274, 1279-1280]

Ser bautizado quiere decir que la historia de mi vida
personal se sumerge en la corriente del amor de Dios.
Dice el papa Benedicto XVI: «Nuestra vida pertenece a
Cristo y ya no nos pertenece a nosotros. Acompafnados
por él, asumidos por él en su amor, estamos libres de
todo temor. El nos abraza y nos lleva alli donde vayamos;
EL, que es la misma Vida» (07.04.2007). > 126

Si vivimos,
vivimos para
el Sefior; si morimos,
morimos para el Sefior;
asi que ya vivamos ya
muramos, somos del
Sefior.

Rom 14,8

Pues todos

nosotros, judios
y griegos, esclavos y
libres, hemos sido todos
bautizados en un mismo
Espiritu, para formar
un solo cuerpo. Y todos
hemos bebido de un solo
Espiritu.

1Cor12,13

Y si hijos,
también
herederos; herederos de
Dios y coherederos con

Cristo.

Rom 8,17

Yo estoy llamado
a ser alguien o a hacer
algo para lo que nadie
mds estd llamado; tengo
un lugar en el plan de
Diosy sobre la tierra
de Dios que no tiene
nadie mds. Ya sea rico
o pobre, despreciado
u honrado por los
hombres, Dios me
conoce y me llama por mi
nombre.

BEATO JOHN HENRY

NEWMAN
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CONFIRMACION

(del lat.
confirmatio =
fortalecimiento,
consolidacion): Junto
con el Bautismo
y la Eucaristia, la
Confirmacién es uno de
los tres sacramentos de
iniciacién de la Iglesia
catdlica. Asf como en
Pentecostés el Espiritu
Santo descendi6 sobre
la comunidad de los
discipulos reunidos,
el Espiritu Santo viene
también sobre cada
bautizado que pide a
la Iglesia el don del
Espiritu Santo. Este
sacramento le afianza
y le fortalece para dar
testimonio con la vida en
favor de Cristo.

CRISMA

(del griego chrisma
= 6leo de uncién, y
christos = el ungido):
El crisma es un éleo
hecho con una mezcla
de aceite de olivay
resina balsdmica. En la
mafiana del Jueves Santo
el obispo lo consagra,
para que sea empleado
en el Bautismo, la
Confirmaciény la
ordenacién de sacerdotes
y obispos, asi como
para la consagracién
de altares y campanas.
El aceite es simbolo
de alegria, fuerzay
salud. Las personas
ungidas con el crisma
deben difundir
el «buen olor de Cristo»
(2 Cor 2,15).

201 ;Qué supone recibir un nombre en el Bautismo?

Mediante el nombre que recibimos en el Bautismo nos
dice Dios: «Te he llamado por tu nombre, ti eres mio»
(Is 43,1). [2156-2159, 2165-2167]

En el Bautismo el hombre no se disuelve en una divinidad
anénima, sino que es confirmado precisamente en su
individualidad. Estar bautizado con un nombre determi-
nado quiere decir que Dios me conoce; me dice siy me
acepta para siempre en mi unicidad inconfundible.

> 361

202 ¢ Por qué los cristianos deben procurar elegir
en el Bautismo los nombres de grandes santos?

No hay mejores ejemplos que los santos y tampoco
mejores intercesores. Si mi patrono es un santo, tengo
un amigo junto a Dios.

[2156-2159, 2165]

El Sacramento de la Confirmacion

203 ;Qué es la Confirmacion?

La -> CONFIRMACION es el - SACRAMENTO que completa

el Bautismoy en el que recibimos el don del Espiritu
Santo. Quien opta libremente por una vida como hijo
de Dios y bajo el signo de la imposicion de las manos

y la unciéon con el - CRisMA pide el Espiritu de Dios,
recibe la fuerza de ser testigo del amory del poder de
Dios con sus palabras y obras. Es entonces un miembro
pleno y responsable de la Iglesia catélica.
[1285-1314]

Cuando un entrenador manda salir al campo a un
futbolista, le pone la mano en el hombro y le da sus
Gltimas instrucciones. Asi se puede entender también
la Confirmacién. Entramos en el campo de la vida.

Se nos imponen las manos. Por el Espiritu Santo
sabemos lo que debemos hacer. Nos ha motivado
profundamente. Su envio resuena en nuestros ofdos.
Sentimos su ayuda. No queremos decepcionar la
confianza que ha puesto en nosotros y vamos a




ganar el partido para éL. S6lo tenemos que querery
escucharle.
> 119-120

204 ;Qué dice la Sagrada Escritura acerca del
sacramento de la Confirmacion?

Ya en el -> ANTIGUO TESTAMENTO el pueblo de Dios
esperaba que el Espiritu Santo se derramaria sobre el
Mesias. Jests llevo una vida en un espiritu especial
de amory en total unién con su Padre del cielo. Este
Espiritu de Jesls era el «Espiritu Santo» que anhelaba
el pueblo de Israel; y era el mismo Espiritu que Jesis
prometio a sus discipulos, el mismo Espiritu que des-
cendio sobre los discipulos cincuenta dias después de
la Pascua, en la fiesta de Pentecostés. Y nuevamente
es el mismo Espiritu Santo de Jesus quien desciende
sobre aquel que recibe el -> SACRAMENTO de la

- CONFIRMACION. [1285-1288, 1315]

Ya en los Hechos de los Apéstoles, que se escribieron
pocos decenios después de la muerte de Jes(s, vemos
a Pedroy a Juan en «viaje de Confirmacién»; ambos

Cuando los

apéstoles, que
estaban en Jerusalén,
se enteraron de que
Samaria habia recibido
la palabra de Dios,
enviaron a Pedroy a
Juan; ellos bajaron hasta
alli'y oraron por ellos
para que recibieran el
Espiritu Santo; pues adn
no habia bajado sobre
ninguno; estaban sélo
bautizados en el nombre
del Sefior Jesds.

Hch 8,14-16
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EL Espiritu del

Sefior, Dios,
estd sobre mi, porque
el Sefior me ha ungido.
Me ha enviado para dar
la buena noticia a los
pobres, para curar los
corazones desgarrados,
proclamar la amnistia
a los cautivos, y a los
prisioneros la libertad.

Is 61,1

Oh Dios, crea en

mi un corazén
puro, renuévame por
dentro con espiritu
firme.

Sal 51,12

Acercaos a Dios
y él se acercard
avosotros.

Sant 4,8

Pongo delante
detilavidayla
muerte, la bendiciony la
maldicion. Elige la vida,
para que vivdis td
y tu descendencia.

Dt 30,19

Digo que
importa mucho, y
el todo, una grande
y muy determinada
determinacién de no
parar hasta llegar, venga
lo que viniere, suceda lo
que sucediere.

SANTA TERESA DE JESUS

imponen las manos a nuevos cristianos, que antes «sélo
estaban bautizados en el nombre del Sefior Jests», para
que su corazén se llene del Espiritu Santo.

> 113-120, 310-311

205 ¢Qué sucede en la Confirmacion?

En la -> CONFIRMACION el alma de un cristiano bautiza-
do queda marcada con un sello indeleble que sélo se
puede recibir una vez y que marca a esta persona para
siempre como cristiano. El don del Espiritu Santo es la
fuerza de lo alto en la que esta persona realiza la gra-
cia de su Bautismo a través de su vida y es «testigo»
de Cristo. [1302-1305, 1317]

Confirmarse quiere decir hacer un «contrato» con Dios.
El confirmando dice: Si, Dios mio, creo en ti. Dame el
Espiritu Santo para pertenecerte totalmente, para no
separarme nunca de ti y para dar testimonio de ti toda mi
vida en cuerpoy alma, con hechosy palabras, en los dias
buenosy en los dfas malos. Y Dios dice: Si, hijo mio, yo
también creo en ti, y te concederé mi Espiritu, me

doy yo mismo. Te perteneceré totalmente. No me separa-
ré de ti nunca, ni en esta vida ni en la eterna. Estaré en
tu cuerpoy en tu alma, en tus hechos y palabras. Incluso
cuando td me olvides, yo estaré ahfi, tanto en los dias
buenos como en los malos. = 120

206 Quién puede ser confirmado y qué se exige
a quien solicita la Confirmacion?

Todo cristiano catélico que ha recibido el -> SACRAMENTO
del Bautismo y que esta en «estado de gracia», puede
ser admitido a la > CONFIRMACION.

[1306-1311, 1319]

Estar en «estado de gracia» quiere decir no haber
cometido ningln pecado grave (pecado mortal). Por

un pecado mortal el cristiano se separa de Dios y sélo
puede ser reconciliado de nuevo con él mediante la
Confesién. Un (nifio 0 joven) cristiano que se prepara
para recibir la Confirmacién se encuentra en una de las
fases mas importantes de su vida. Por ello hara todo lo
posible para comprender la fe con su corazén y con su
inteligencia; pedird el Espiritu Santo a solas y con otros;




se reconciliard de varios modos consigo mismo, con las

personas de su entorno y con Dios; aqui tiene su sentido
la Confesién, que acerca también mds a Dios aun cuando
no se haya cometido ningln pecado grave. = 316-317

207 ;Quién puede administrar la Confirmacion?

EL-> SACRAMENTO de la > CONFIRMACION es administrado
normalmente por el - 0BIsPo. Si fuera necesario, el
obispo puede encomendarselo a un > SacerpoTE. En
peligro de muerte cualquier sacerdote puede adminis-
trar la Confirmacion. [1312-1314]

El Sacramento de la Eucaristia

208 ;Qué es la Sagrada Eucaristia?

La Sagrada -> EUCARISTiA es el > SACRAMENTO en el que
Jesiis entrega por nosotros su Cuerpo y su Sangre: a si
mismo, para que también nosotros nos entreguemos a él
con amor y nos unamos a él en la Sagrada -> COMUNIGN.
Asi nos unimos al tinico Cuerpo de Cristo, la Iglesia.
[1322, 1324, 1409]

Después del Bautismo y la > CONFIRMACION, la - EUCARIS-
TiA es el tercer sacramento de la iniciacidn cristiana.

La Eucaristia es el centro misterioso de todos los sacra-
mentos, porque el sacrificio histérico de Jesus en la Cruz
se hace presente durante la transubstanciacién de un
modo oculto e incruento. De este modo la celebracién
eucaristica es «la fuente y cima de toda la vida cristiana»
(Concilio Vaticano II, Lumen Gentium [LG], 11). A ella
estd orientado todo; mds alla de ella no hay nada mayor
que se pueda alcanzar. Cuando comemos el pan parti-
do, nos unimos con el amor de Jesus, que entregé por
nosotros su cuerpo en la Cruz; cuando bebemos del céliz,
nos unimos con aquel que en su entrega derramé incluso
su Sangre. Nosotros no hemos inventado este rito.
Jestis mismo celebré con sus discipulos la Ultima Cena y
anticipd en ella su muerte; se dio a sus discipulos bajo
los signos de pan y vino y exhortd a que, desde entonces,
y después de su muerte, celebraran la - EUCARISTIA:
«Haced esto en memoria mia» (1 Cor 11,24).

> 126, 193, 217

Dios nos habria
dado algo mayor, si
hubiera tenido algo
mayor que €L mismo.

SAN JUAN MARIA VIANNEY
(1786-1859, el «cura de
Ars»)

El verdadero
efecto de la Eucaristia
es la transformacidn del
hombre en Dios.

SANTO TOMAS DE AQUINO

EUCARISTIA
(del griego
eucharistia = accién
de gracias): Eucaristia
se denominaba
originariamente la
oracién de accién
de gracias, que
en la celebracion
eucaristica de la Iglesia
primitiva precedia a la
transformacién del pan
y el vino en el Cuerpo
y la Sangre de Cristo.
Posteriormente se aplicé
la palabra a toda la
celebracion de la Santa
Misa.

Antes de la fiesta

de la Pascua,
sabiendo Jesus que habia
llegado su hora de pasar
de este mundo al Padre,
habiendo amado a los
suyos que estaban en el
mundo, los amé hasta
el extremo.

(=

Jn 13,1
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:Como puede
JesUs repartir su Cuerpo
y su Sangre? Haciendo
del pan su Cuerpoy
del vino su Sangrey
repartiéndolos, anticipa
su muerte, la acepta
en lo mds intimoy la
transforma en un acto de
amor. Lo que visto desde
el exterior es violencia
brutal —la crucifixién—,
se convierte desde el
interior en un acto de
amor que se entrega
totalmente.

BENEDICTO XVI,
21.08.2005

Era como si oyera
una voz de lo alto: Soy el
alimento de los fuertes;
icrece y aliméntate
entonces de mi! Pero
td no me transformaras
en ti como un alimento
corporal, sino que td
serds transformado
en mi.

SAN AGUSTIN, acerca del
tiempo de su conversiéon

No comulgar es
como cuando alguien
muere de sed junto a una
fuente.

SAN JUAN MARIA VIANNEY,
cura de Ars

209 Cudndo instituyo Jesus la Eucaristia?

Jeslis instituyo la Sagrada - EucARISTIA la vispera de
su muerte, «en la noche en que iba a ser entregado»

(1 Cor 11,23), cuando reunié a su alrededor a los

-> AposTOLES en el Cendculo de Jerusalén y celebré con
ellos la Ultima Cena. [1323, 1337-1340]

210 ¢Como instituyé Jesds la Eucaristia?

«Porque yo he recibido una tradicion que procede del
Sefior y que a mi vez os he transmitido: Que el Sefior
Jesiis, en la noche en que iba a ser entregado, tomé
pany, pronunciando la Accion de Gracias, lo partio y
dijo: "Esto es mi cuerpo que se entrega por vosotros.
Haced esto en memoria mia‘. Lo mismo hizo con el
caliz, después de cenar, diciendo: ‘Este caliz es la
nueva Alianza en mi sangre; haced esto cada vez que
lo bebdis, en memoria mia‘» (1 Cor 11,23-25).

Este relato, el mas antiguo acerca de los acontecimientos
que tuvieron lugar en el Cenaculo, procede del - ApésToL
Pablo, quien, sin ser testigo presencial, escribié lo que
se conservaba como misterio sagrado en la joven comu-
nidad cristianay se celebraba en el culto divino. - 99

211 ;Cudl es la importancia de la Eucaristia para
la Iglesia?

La celebracidn de la - EUCARISTIA es el centro de la
comunidad cristiana. En ella la > IGLESIA se convierte
en Iglesia. [1325]

No somos Iglesia porque colaboremos a su sostenimien-
to, porgue nos llevemos bien unos con otros o porque
casualmente hayamos caido en una comunidad, sino
porque en la Eucaristia recibimos el Cuerpo de Cristo y
continuamente somos transformados en el Cuerpo de
Cristo. > 126, 217

212 ;Qué nombres hay para el banquete de Jesis
con nosotros y qué significan?

Los diferentes nombres seiialan el misterio inson-
dable: Santo Sacrificio, Santa Misa, Sacrificio de la




misa, banquete del Sefior, fraccion del pan, asamblea
eucaristica, memorial de la Pasion, Muerte y Resurrec-
cion, santa y divina liturgia, santos misterios, santa
-> COMUNION.

[1328-1332]

Santo Sacrificio, Santa Misa, Sacrificio de la misa: el
tnico sacrificio de Cristo, que completa y supera todos
los sacrificios, se hace presente en la Eucaristia. La
Iglesiay los creyentes se incluyen a si mismos, con su
entrega, en el sacrificio de Cristo. La palabra misa viene
de la frase de despedida en latin, Ite, missa est, ;Id, sois
enviados!

Banquete del Seior: Cada celebracion eucaristica es

alin hoy el mismo banquete que celebré Jes(s con

sus discipulos, y al mismo tiempo la anticipacién del
banquete que el Sefior celebrard con los redimidos al
final de los tiempos. No somos nosotros los hombres los
que hacemos la celebracidn, es el Sefior quien convoca a
ellay estd presente en ella de un modo misterioso.

Fraccion del pan: La «fraccién del pan» era un antiguo rito
del banquete judio, que Jes(s utilizé en la Ultima Cena
para expresar su entrega «por nosotros» (Rom 8,32).

En la «fraccion del pan» lo reconocieron los discipulos

En la Sagrada
Eucaristia nos hacemos
uno con Dios como el
alimento con el cuerpo.

SAN FRANCISCO DE SALES

Cristianos, ;quién
hard mejor vuestros
negocios, Dios Padre o
vosotros? Juntaos con
Jesucristo nuestro Sefior,
aparejaos para bien
comulgar; y recibiéndolo
a EL, yjunto con EL, os
recibird su Padre por
hijos, y se encargard de
vuestros negocios, como
de miembros vivos de
quien tanto ama.

SAN JUAN DE AVILA

ad
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No podemos
separar nuestra vida
de la Eucaristia. En el
momento en el que, sin
embargo, lo hacemos,
algo se rompe. Las
personas nos preguntan:
«;De dénde sacan las
hermanas la alegriay la
fuerza para hacer lo que
hacen?». La Eucaristia
no supone sélo el recibir;
supone también el saciar
el hambre de Cristo. EL
dice: «jVen a mi!». Tiene
hambre de almas.

BEATA TERESA DE CALCUTA

CONSAGRACION

(lat. consecratio =
consagracién): Una con-
sagracion es la accién
solemne de consagrar.
Asi, en la Santa Misa,
son «consagrados» en
la transubstanciacion
elpanyelvinoyse
transforman por ello en
el Cuerpoy la Sangre
de Cristo. También los
obispos, preshiteros y
didconos son consagra-
dos, asi como objetos
dedicados especialmente
al servicio de Dios, como
iglesias y altares.

después de la Resurreccion. La comunidad primitiva
lamaba «fraccion del pan» a sus asambleas eucaristicas.

Asamblea eucaristica: La celebracién del banquete del
Sefior es también una asamblea de «accidn de gracias»,
en la que la Iglesia encuentra su expresién visible.

Memorial de la Pasion, Muerte y Resurreccion: En la
Eucaristia la comunidad no se celebra a si misma, sino
que descubre y celebra siempre de nuevo la presencia del
paso salvador de Cristo a través de la pasién y la muerte
hasta la vida.

Santa y divina liturgia, santos misterios: En la celebracion
eucaristica se unen la Iglesia celeste y terrestre en

una lnica fiesta. Puesto que los dones eucaristicos en
los que Cristo esta presente son, por asi decir, lo mds
santo en este mundo, son llamados también Santisimo
Sacramento.

Santa Comunion: Dado que en la Santa Misa nos unimos
con Cristo y por él unos con otros, se habla de la Santa
- COMUNION (communio = comunidad, comunidn).

213 ;Qué elementos forman parte necesariamente
de la Santa Misa?

Toda Santa Misa (celebracién eucaristica) tiene dos
partes principales: la liturgia de la Palabra y la liturgia
eucaristica en sentido estricto. [1346-1347]

En la liturgia de la Palabra escuchamos lecturas del

- ANTIGUO y del - NUEVO TESTAMENTO, asi como del
Evangelio. Ademas hay lugar para la homilia y para la
oracion universal. En la liturgia eucaristica que sigue se
presentan pany vino, son consagrados y se ofrecen a los
fieles para la > COMUNION.

214 ;Como estd estructurada la Santa Misa?

La santa misa comienza con la reunion de los fieles y

la entrada del -> SACERDOTE y los servidores del altar
(acdlitos, lectores, cantores, etc.). Tras el saludo viene la
confesion general de los pecados, que desemboca en el
-> KYRIE. Los domingos (excepto en los tiempos de Cua-
resmay Adviento) y las fiestas se canta o se proclama el




->GLORIA. La oracion colecta introduce una o dos lecturas
del -> Nuevo o del -> ANTIGUO TESTAMENTO, junto con el
salmo responsorial. Antes del Evangelio es el momento
de entonar el > ALELUYA. Después de la proclamacion del
Evangelio el - PRESBIiTERO o0 el - DIACONO pronuncian la
->HowMiLiA, al menos los domingos y solemnidades. Sélo
los domingos y solemnidades la comunidad proclama

la fe comiin en el -> CREDO, al que siguen las preces. La
segunda parte de la Santa Misa comienza con la pre-
sentacion de las ofrendas, que se cierra con la oracion
sobre las ofrendas. El punto culminante de la celebra-
cion eucaristica es la Plegaria Eucaristica, introducida
por el prefacio y el > SANTO. Luego, en la consagracion,
se transforman los dones de pany vino en el Cuerpoy

la Sangre de Cristo. La Plegaria Eucaristica desemboca
finalmente en la - DoxoLoGiA, que da paso a la oracion
del Padrenuestro. Después viene la oracion de la paz, el
->AGNus DEJ, la fraccion del pany el reparto de los dones
sagrados a los fieles, por lo general, sélo bajo la forma
del Cuerpo de Cristo. La Santa Misa finaliza con un tiem-
po de meditacion, la accién de gracias, la oracion finaly
la -> BENDICION que imparte el sacerdote. [1348-1355]

Texto del - KYRIE:

Sefior, ten piedad.
Sefior, ten piedad.
Cristo, ten piedad.
Cristo, ten piedad.
Sefior, ten piedad.
Sefior, ten piedad.

o< < o<

Kyrie eleison!
Kyrie eleison!
Christe eleison!
Christe eleison!
Kyrie eleison!
Kyrie eleison!

<< D

COMUNION

(lat. communio =
comunidad, comunién):
Con el término comunién
nos referimos a la
recepcion del Cuerpoy
la Sangre de Cristo en
los dones transformados
(consagrados) de pany
vino. Por lo general esto
sucede durante la Santa
Misa, en determinadas
ocasiones puede
darse también fuera
de ella, por ejemplo,
en la comunién de los
enfermos. La comunién
sélo bajo la especie
del pan es también una
comunién plena en
Cristo.

KYRIE ELEISON

(del griego =
Sefior, ten piedad): El
«Kyrie eleison» era una
antigua aclamacién de
homenaje a dioses y
reyes; pronto se refirié
a Cristo y alrededor del
afio 500 se adoptd de
la liturgia griega, sin
traducir, en la liturgia
romanay occidental.
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GLORIA

(lat. = gloria): EL
canto de jdbilo de los
angeles a los pastores
(Lc 2,14) en la noche
de Navidad es el inicio
de un antiguo himno
cristiano, documentado
en esta forma desde el
siglo IX, en el que se
canta de forma solemne
la alabanza de Dios.

ALELUYA

(compuesto del
hebr. halal = ;alabad,
glorificad!, y el nombre
de Dios > JHWH/JAHVE
= ;Alabemos al Sefior!):
Esta aclamacién, que
aparece 24 veces en los
salmos, es en la Santa
Misa la aclamacién
de saludo antes de la
Palabra de Dios en el
Evangelio.

HOMILIA

(del griego.
homilein = convencer
a alguien, hablarle al
mismo nivel, hablar
humanamente con él):
es otra palabra para
decir predicacién. EL
predicador, dentro de la
celebracion eucaristi-
ca, tiene la misidn de
anunciar la Buena Nueva
(en griego euangelion)
y ayudary animar a los
creyentes a reconocery
aceptar las =»

Texto del - GLORIA:

Gloria a Dios en el cielo,
y en la tierra paz a los hombres que ama el Sefior.
Por tuinmensa gloria te alabamos,

te bendecimos,

te adoramos,

te glorificamos,

te damos gracias,

Sefior Dios, Rey celestial,

Dios Padre todopoderoso.

Sefior Hijo Gnico, Jesucristo.

Sefior Dios, Cordero de Dios,

Hijo del Padre;

td que quitas el pecado del mundo,

ten piedad de nosotros;

td que quitas el pecado del mundo,

atiende nuestra stplica;

td que estds sentado a la derecha del Padre,

ten piedad de nosotros;

porque sélo td eres santo,

sélo td, Sefior,

sélo td Altisimo, Jesucristo,

con el Espiritu Santo

en la gloria de Dios Padre. Amén.

Gloria in excelsis Deo

et in terra pax hominibus bonae voluntatis.
Laudamus te,

benedicimus te,

adoramus te,

glorificamus te,

gratias agimus tibi propter magnam gloriam tuam,
Domine Deus, Rex caelestis,

Deus Pater omnipotens,

Domine Fili unigenite, Iesu Christe,

Domine Deus, Agnus Dei, Filius Patris,

qui tollis peccata mundi, miserere nobis;

qui tollis peccata mundi, suscipe deprecationem nostram.
Qui sedes ad dexteram Patris, miserere nobis.
Quoniam tu solus Sanctus,

tu solus Dominus,

tu solus Altissimus, Iesu Christe,

cum Sancto Spiritu:

in gloria Dei Patris. Amen.




Texto del - SANTO:

Santo, santo, santo es el Sefior, Dios del universo.
Llenos estdn el cielo y la tierra de tu gloria.
Hosanna en el cielo.

Bendito el que viene en el nombre del Sefior.
Hosanna en el cielo.

Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus Deus Sabaoth.
Pleni sunt caeli et terra gloria tua.
Hosanna in excelsis.

Benedictus qui venit in nomine Domini.
Hosanna in excelsis.

Texto del AGNUS DEI:

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo,
ten piedad de nosotros.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo,
ten piedad de nosotros.

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo,
danos la paz.

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem.

215 ;Quién preside la celebracion eucaristica?

En realidad es Cristo mismo quien actta en cada cele-
bracién eucaristica. EL-> OBISPO y el - PRESBITERO lo
representan. [1348]

La fe de la Iglesia afirma que el celebrante esta ante el
altar in persona Christi capitis (lat. = en la persona de
Cristo cabeza). Esto quiere decir que los sacerdotes no
s6lo acttan en el lugar de Cristo o por su encargo, sino
que, a causa de su consagracion, es Cristo quien actla a
través de ellos como cabeza de la Iglesia. = 249-254

216 ¢De qué modo estd presente Cristo cuando
se celebra la Eucaristia?

Cristo esta misteriosa pero realmente presente en el
-> SACRAMENTO de la -> EucARIsTiA. Cada vez que la Iglesia

—> consecuencias
existenciales de la Pala-
bra de Dios que se acaba
de ofr. En la celebracion
de la Santa Misa la predi-
cacion estd reservada al
sacerdote o al didcono.

SANTO

(lat. = santo). EL
«Sanctus» es una de
las partes mds antiguas
de la Santa Misa. Se
remonta al siglo VIII
antes de Cristo (!) y
no puede faltar nunca.
Este canto se compone
de la aclamacién de
los éngeles enIs 6,3
y de una exclamacién
de saludo referida a la
presencia de Cristo en el
salmo 118,25s.

TRANSUBSTAN-

CIACION
(del lat. trans = a través,
por encima, y substantia
= esencia, substancia):
Es un intento central de
la Teologia para explicar
como puede estar Jesus
presente en la Eucaristia
bajo los dones del pany
el vino: Mientras que las
«sustancias» (es decir,
la esencia) de pany vino
se transforman, por la
accion del »
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— Espiritu Santoen las | ‘

palabras de la consagra-
cién, en el Cuerpoy la

Sangre de Cristo, las for-

mas externas (especies)

se mantienen. Jesucristo

esta presente en lo que
parece pany vino, si
bien de forma invisible y
escondida, mientras se
conserven las especies.

AGNUS DEI

(lat. = Cordero
de Dios): EL cordero de
Dios de Ex 12, por cuyo
sacrificio el pueblo
de Israel fue liberado
de la esclavitud de
Egipto, lo tomé Juan el
Bautista como imagen
para referirse a Jesus
(In 1,29: «Este es el
Cordero de Dios...»):
por Jesus, que es
llevado al matadero
como un cordero,
somos liberados de los
pecados y alcanzamos
la paz con Dios. En la
Eucaristia comienza con
lainvocacién «Cordero
de Dios» una oracion
litdnica que pertenece
a la Santa Misa desde el
siglo VIL.

Por eso, cada

vez que coméis
de este pany bebéis
del caliz, proclamais la
muerte del Sefior, hasta
que vuelva.

1Cor 11,26

realiza el mandato de Jesiis «Haced esto en memoria
mia» (1 Cor 11,25), parte el pan y ofrece el ciliz, sucede
hoy lo mismo que sucedio entonces: Cristo se entrega
verdaderamente por nosotros y nosotros tomamos
realmente parte en él. El sacrificio tinico e irrepetible
de Cristo en la cruz se hace presente sobre el altar; se
realiza la obra de nuestra redencién. [1362-1367]

217 ;Qué sucede con la Iglesia cuando celebra
la Eucaristia?

Cada vez que la Iglesia celebra la - EUCARISTiA se sitia
ante la fuente de la que ella misma brota continua-
mente de nuevo: en la medida que la Iglesia «come»
del Cuerpo de Cristo, se convierte en Cuerpo de Cristo,
que es solo otro nombre de la Iglesia. En el sacrificio
de Cristo, que se nos da en cuerpo y alma, hay lugar
para toda nuestra vida. Nuestro trabajo y nuestro
sufrimiento, nuestras alegrias, todo lo podemos unir
al sacrificio de Cristo. Si nos ofrecemos de este modo,
seremos transformados: agradamos a Dios y para
nuestros préjimos somos como buen pan que alimenta.
[1368-1372, 1414]




Se critica con frecuencia a la Iglesia, como si Gnicamente
fuera una asociacion de hombres mas o menos buenos. En
realidad, la Iglesia es lo que se realiza diariamente de un
modo misterioso sobre el altar. Dios se entrega por cada
uno de nosotros y quiere transformarnos mediante la

-> COMUNION con éL. Como seres transformados deberiamos
transformar el mundo. Todo lo demads que la Iglesia es
también, es secundario. > 126, 171, 208

218 ;Como debemos venerar correctamente al Sefior
presente en la Eucaristia?

Puesto que Cristo esta verdaderamente presente bajo
las especies consagradas de pan y de vino, debemos
conservar con la maxima reverencia las sagradas espe-
cies y adorar a nuestro Sefior y Salvador presente en el
Santisimo Sacramento. [1378-1381, 1418]

Si tras la celebracién de la sagrada - EUCARISTIA quedan
hostias consagradas, se reservan en vasos sagrados en
el taberndculo o sagrario. Dado que en él estd presente
el Santisimo, el > TABERNACULO es uno de los lugares mds
venerables de toda iglesia. Ante el taberndculo hacemos
la genuflexion. Ciertamente, quien sigue realmente a
Cristo lo reconocerd en los mas pobres y aprendera a
servirle en ellos. Pero también encontrard tiempo para
permanecer en el silencio de la adoracion ante el sagra-
rio y dedicar su amor al Sefior eucaristico.

219 ;Con qué frecuencia debe participar un catélico
en la Eucaristia?

Todos los domingos y fiestas de guardar el catélico
esta obligado a asistir a la Santa Misa. Quien busca
verdaderamente la amistad de Jeslis, responde, tan a
menudo como le es posible, a la invitacion personal de
Jeslis a este banquete. [1389, 1417]

En realidad el «precepto dominical» es un término tan
impropio para un verdadero cristiano, como el «precepto
del beso» para un auténtico enamorado. Nadie puede
mantener una relacién viva con Cristo si no acude alli
donde él nos espera. Por ello, desde los origenes, la
celebracion de la misa es para los cristianos el «corazén
del domingo» y la cita mds importante de la semana.

TABERNACULO

0 SAGRARIO
(lat. tabernaculum
=tienda, cabafia):
Siguiendo el ejemplo del
Arca de la alianza del
Antiguo Testamento, se
desarro-Ll6 en la Iglesia
catélica el taberndculo
como lugar precioso
destacado para la
reserva del Santisimo
Sacramento (Cristo
bajo la forma del pan
eucaristico).

CUSTODIA

Ostensorio
sagrado, en el cual se
muestra a los fieles a
Cristo en la forma del
pan eucarfstico para su
adoracién.
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DOXOLOGIA

(del griego doxa =
gloria): Una doxologia es
el cierre formal y solem-
ne de una oracién, como
el final de la Plegaria
Eucaristica, que dice: Por
Cristo, con élyenél, ati,
Dios Padre omnipotente,
en la unidad del Espiritu
Santo, todo honor y toda
gloria por los siglos de los
siglos. =
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-> Con frecuencia las
doxologfas se dirigen

al Dios trinitario, como
Gloria al Padre y al Hijo
v al Espiritu Santo, como
era en un principio,
ahora y siempre y por los
siglos de los siglos, que
es la férmula con la que
concluye normalmente
una oracién cristiana.

Tenemos mucho
trabajo. Nuestros
hospitales y nuestras
casas de moribundos
estan llenas en
todas partes. Cuando
comenzamos a tener
la adoracién diaria,
nuestro amor a Cristo
se volvié mas intimo,
nuestro amor mutuo, mds
comprensivo, nuestro
amor a los pobres, mds
misericordioso, y el
nimero de las vocaciones
se ha duplicado.

BEATA TERESA DE CALCUTA

Si hay peligro de
muerte... los minis-
tros catélicos pueden
administrar licitamente
€s0s mismos sacramentos
también a los demds
cristianos que no estan
en plena comunién con la
Iglesia catélica, cuando
éstos no puedan acudir a
un ministro de su propia
comunidad y lo pidan
espontaneamente, con
tal de que profesen la fe
catélica respecto a estos
sacramentos y estén bien
dispuestos.

CIC 844 g4 (Codigo de
Derecho Canénico)

220 ;Como debo prepararme para poder recibir
la sagrada Eucaristia?

Quien quiera recibir la sagrada - EUCARISTIA, debe
ser catolico. Si fuera consciente de un pecado grave o
mortal, debe confesarse antes. Antes de ponerse ante
el altar hay que reconciliarse con el préjimo.
[1385-1387, 1415]

Hasta hace pocos afios estaba dispuesto no comer

nada como minimo tres horas antes de una celebracién
eucaristica; de este modo se queria estar preparado para
el encuentro con Cristo en la - CoOMUNION. Hoy en dfa la
Iglesia pide al menos una hora de ayuno. Un signo de
respeto es el vestido, bonito y algo especial, pues al fin
y al cabo tenemos una cita con el Sefior del mundo.

221 ;Como me transforma la sagrada Comunion?

Cada sagrada -> COMUNION me une mas intimamente
con Cristo, me convierte en un miembro vivo del
cuerpo de Cristo, renueva las gracias que he recibido
en el Bautismo y la - CONFIRMACION y me fortalece en
la lucha contra el pecado.

[1391-1397, 1416]

222 ;Puede darse la Eucaristia también a los
cristianos no catolicos?

La sagrada -> COMUNION es expresion de la unidad del
Cuerpo de Cristo. Pertenece a la Iglesia catolica quien
esta bautizado en ella, comparte su fe y vive en union
con ella. Seria una contradiccion que la Iglesia invita-
ra a comulgar a personas que no comparten (atn) la fe
y la vida de la Iglesia. La credibilidad del signo de la
-> EUCARISTIA se veria perjudicada. [1398-1401]

Cristianos ortodoxos aislados pueden solicitar la
recepcion de la sagrada Comunién en una celebracién
catélica, porque comparten la fe eucaristica de la
Iglesia catdlica, aunque sus comunidades no viven aln
en la comunién plena con la Iglesia catélica. En el caso
de los miembros de otras confesiones cristianas, se pue-
de administrar la sagrada Comunién en casos especiales,
siempre que se dé una necesidad grave y se dé la fe plena




en la presencia eucaristica. La celebracion comun de la
Eucaristia/Santa Cena de cristianos catélicos y evangé-
licos es la meta y el deseo de todos los esfuerzos ecu-
ménicos, pero anticiparla, sin que se haya establecido

la realidad del Cuerpo de Cristo en una fe y en la dnica
Iglesia, es erréneo y por ello no estd permitido. Otro tipo
de celebraciones ecuménicas, en las que cristianos de
diferentes confesiones rezan juntos, son buenasy son
recomendadas también por la Iglesia catélica.

223 ;De qué modo es la sagrada Eucaristia una

anticipacion de la vida eterna?

Jestis prometio a sus discipulos, y con ello también a
nosotros, que nos sentariamos un dia a la mesa con

él. Por eso cada Santa Misa es «memorial de la pasion,
plenitud de la gracia, prenda de la gloria futura» (ora-
cion «0 sacrum convivium» recogida en la antifona del
Magnificat en las II Visperas de la fiesta de Santisimo
Cuerpo y Sangre de Cristo). [1402-1405]

<> CAPITULO SEGUNDO <>
Los sacramentos de curacion

El Sacramento de la Penitencia
y de la Reconciliacién

224 ¢ Por qué nos ha dado Cristo el sacramento

de la Penitencia y la Uncién de los enfermos?

El amor de Cristo se muestra en que busca a quienes

estan perdidos y cura a los enfermos. Por eso se nos

dan los -> SACRAMENTOS de la curacidn y restauracion,

en los que nos vemos liberados del pecado y conforta-

dos en la debilidad corporal y espiritual. [1420-1421]
> 67

225 ;Qué nombres hay para el sacramento

de la Penitencia?

El sacramento de la Penitencia se denomina también
-> SACRAMENTO de la reconciliacion, del perdon, de la
conversion y de la confesién. [1422-1424, 1486]

Sefior, no soy

digno de que
entres bajo mi techo.
Basta que lo digas de
palabra, y mi criado
quedard sano.

Mt 8,8

Una variante de

esta frase que dijo

el centurién a Jesds
(«Sefior, no soy digno de
que entres en mi casa,
pero una palabra tuya
bastard para sanarmey)
se pronuncia antes

de recibir la sagrada
Comunién.

EL Hijo del

hombre ha
venido a buscary salvar
lo que estaba perdido.

Lc 19,10

No necesitan
médico los
sanos, sino los enfermos.
No he venido a llamar a
justos, sino a pecadores.

Mc 2,17
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Si decimos

que no hemos
pecado, nos engafiamos
y la verdad no estd en
nosotros.

1Jn1,8

Su hijo le dijo:

«Padre, he
pecado contra el cieloy
contra ti; ya no merezco
llamarme hijo tuyo».
Pero el padre dijo a
sus criados: «Sacad
enseqguida la mejor
tdnicay vestidsela;
ponedle un anillo en la
mano y unas sandalias
en los pies».

Lc15,21-22

A quienes les

perdonéis los
pecados, les quedan
perdonados, a quienes se
los retengdis, les quedan
retenidos.

Jn 20,23

Algunos santos
se han calificado a si
mismos de grandes
criminales, porque
contemplaban a Dios, se
miraban a si mismos, y
vefan la diferencia.

BEATA TERESA DE CALCUTA

226 Siya tenemos el Bautismo, que nos reconcilia
con Dios, ;porqué necesitamos entonces un
sacramento especifico de la Reconciliacion?

Si bien el Bautismo nos arranca del poder del pecado
y de la muerte y nos introduce en la nueva vida de los
hijos de Dios, no nos libra de la debilidad humana y de
la inclinaciéon al pecado. Por eso necesitamos un lugar
en el que podamos reconciliarnos continuamente de
nuevo con Dios. Esto es la confesién. [1425-1426]

Confesarse parece no estar de moda. Quiza sea dificil

y al principio cueste un gran esfuerzo. Pero es una de
las mayores gracias que podamos comenzar siempre de
nuevo en nuestra vida, realmente de nuevo: totalmente
libres de cargas y sin las hipotecas del pasado, acogidos
en el amor y equipados con una fuerza nueva. Dios es
misericordioso, y no desea nada mds ardientemente que
el que nosotros nos acojamos a su misericordia. Quien
se ha confesado abre una nueva pdgina en blanco en el
libro de suvida. > 67-70

227  ;Quién ha instituido el sacramento de la
Penitencia?

Jestis mismo instituyo el sacramento de la Penitencia
cuando el dia de Pascua se aparecio a los > APGSTOLES y
les dijo: «Recibid el Espiritu Santo, a quienes les per-
donéis los pecados, les quedan perdonados; a quienes
se los retengais, les quedan retenidos».

(In 20,22a-23). [1439, 1485]

En ningdn lugar ha expresado Jesus de forma mds bella
lo que sucede en el sacramento de la Penitencia que

en la pardbola del hijo prédigo: nos extraviamos, nos
perdemos, no podemos mds. Pero Dios Padre nos espera
con un deseo mayor e incluso infinito; nos perdona
cuando regresamos; nos acepta siempre, perdona el
pecado. Jests mismo perdoné los pecados a muchas
personas; eso era mds importante para él que hacer
milagros. Veia en ello el gran signo de la llegada del
reino de Dios, en el que todas las heridas serdn sanadas
y todas las ldgrimas serdn enjugadas. El poder del
Espiritu Santo, en el que Jes(s perdonaba los pecados, lo




transmitié a sus > APGsTOLES. Cuando nos dirigimos a un
sacerdote y nos confesamos, nos arrojamos a los brazos
abiertos de nuestro Padre celestial. » 314, 524

228 ;Quién puede perdonar los pecados?

Sélo Dios puede perdonar los pecados. «Tus pecados
te son perdonados» (Mc 2,5) sélo lo pudo decir Jesiis
porque él es el Hijo de Dios. Y sélo porque Jesiis les ha
conferido este poder pueden los > PRESBiTEROS perdo-
nar los pecados en nombre de Jesiis. [1441-1442]

Hay quien dice: Esto lo arreglo yo directamente con Dios,
ipara eso no necesito ningtin sacerdote! Pero Dios quiere
que sea de otra manera. El nos conoce. Hacemos trampas
con respecto a nuestros pecados, nos gusta echar tierra
sobre ciertos asuntos. Por eso Dios quiere que exprese-
mos nuestros pecados y que los confesemos cara a cara.
Por eso es valido para los sacerdotes: «A quienes les
perdonéis los pecados, les quedan perdonados; a quienes
se los retengdis, les quedan retenidos» (Jn 20,23).

229 ;Qué hace que un hombre esté dispuesto al

arrepentimiento?

Desde el examen de la culpa personal surge el deseo
de mejorar; esto se llama arrepentimiento. Se produce
cuando vemos la contradiccion entre el amor de Dios

y nuestro pecado. Entonces nos llenamos de dolor por
nuestros pecados; nos decidimos a cambiar nuestra
viday ponemos toda nuestra confianza en el auxilio
de Dios. [1430-1433, 1490]

Con frecuencia se oculta la realidad del pecado. Algunos
creen incluso que contra los sentimientos de culpa senci-
llamente sélo hay que tomar medidas psicolégicas. Pero
los verdaderos sentimientos de culpa son importantes.

Es como en los coches: cuando el velocimetro sefiala que
se ha superado el limite de velocidad, no es culpable el
velocimetro, sino el conductor. Cuanto mds nos acercamos
a Dios, que es todo luz, tanto mds claramente salen a la luz
nuestras sombras. Pero Dios no es una luz que quema, sino
una luz que cura. Por eso el arrepentimiento nos impulsa

a avanzar hacia la luz en la que somos completamente
curados. > 312

Haznos volver a
ti, Sefior,
y volveremos.

Lam 5,21

El arrepentimiento
brota del conocimiento
de la verdad.

THOMAS STEARNS ELIOT
(1888-1965, poeta
angloamericano)

Después de una
caida, jhay que levantarse
inmediatamente de
nuevo! No hay que dejar
ni un momento el pecado
en el corazén.

SAN JUAN MARIA VIANNEY,
cura de Ars

La Penitencia es
el segundo Bautismo,
el bautismo de las
lagrimas.

SAN GREGORIO
NACIANCENO (330-390,
Doctor de la Iglesia)

Oye, pastor, que
por amores mueres,/ no
te espante el rigor de mis
pecados,/ pues tan amigo
de rendidos eres/ espera,
pues/ y escucha mis
cuidados.

LOPE DE VEGA

SONVILSIN) SOI¥ILSIW SOT SOWVYE3IT13)I OWOI - 3L¥VYd YANNOIS

-
w
~

NOIJVY¥NI 30 SOLNIWYYIVS SOT 2 01NLIdYD [II] §|



Dios valora
tanto la penitencia,
que la mds nimia de las
penitencias del mundo,
si es auténtica, le hace
olvidar cualquier tipo
de pecado, de modo que
incluso a los demonios
se les perdonarfan las
culpas si pudieran tener
arrepentimiento.

SAN FRANCISCO DE SALES

Un signo del
arrepentimiento sincero
es alejar la ocasidn.

SAN BERNARDO DE
CLARAVAL

Dios lo sabe todo.

De antemano ya sabe
que, después de haberos
confesado, volveréis a
pecar. Y, sin embargo,
perdona. Vaincluso tan
lejos como para olvidar
intencionadamente

el futuro con tal de
perdonarnos.

SAN JUAN MARIA VIANNEY,

cura de Ars

Elamor
tapa multitud
de pecados.

1Pe4,8

230 ;Qué es la penitencia?

La penitencia es la reparacion de una injusticia co-
metida. La penitencia no debe darse sélo en la mente,
sino que debe expresarse en obras de misericordia y
en el compromiso con los demas. También con la
oracion, el ayuno y la ayuda material y espiritual a los
pobres se hace penitencia. [1434-1439]

Con frecuencia se entiende mal la penitencia. No tiene
nada que ver con maltratarse o con los escripulos. La
penitencia no es estar dando vueltas sobre lo mala
persona que soy. La penitencia nos liberay nos anima a
empezar de nuevo. fg

231 ;Cudles son los dos requisitos esenciales que se
deben dar en un cristiano para que se le perdonen
los pecados en el sacramento de la Penitencia?

Los requisitos para el perdon de los pecados son la per-
sona que se convierte y el -> PRESBITERO, que, en nombre
de Dios, le concede la absolucién de sus pecados. [1448]

232 ;Qué debo hacer en una confesion?

Pertenecen a toda confesion el examen de conciencia, la
contricion o arrepentimiento, el propdsito de enmienda,
la confesion y la penitencia.

[1450-1460, 1490-1492, 1494]




El examen de conciencia debe ser a fondo, pero nunca
puede ser exhaustivo. Sin verdadero arrepentimiento,
basado en una confesién de los labios, nadie puede ser
absuelto de sus pecados. Igualmente es imprescindible

iYo soy mucho
mads digno de castigo
que vosotros! No temdis
confesar vuestros
pecados.

el propdsito de no cometer ese pecado nunca mds en

el futuro. El pecador debe necesariamente declarar el

SAN JUAN MARIA VIANNEY,
cura de Ars

pecado ante el confesor, es decir, hacer una confesion
del mismo. Finalmente pertenece a una confesién la re-
paracion o penitencia que impone el confesor al pecador

para reparar el dafio cometido.

233 ;Qué pecados hay que confesar?

Los pecados graves, que se recuerden tras un examen
de conciencia minucioso, y que atin no se hayan confe-
sado, sélo pueden ser perdonados, en circunstancias
normales, en la confesion sacramental individual.

[1457]

ABSOLUCION

(del lat. absolvere
= desatar, absolver): La
absolucion del sacerdote

de uno o mds pecados
después de la confesion
de los pecados del
penitente. La férmula de

la absolucién es:

Es cierto que ante la confesién nos sentimos cohibidos.

Pero superar esto es ya el primer paso para sanar
interiormente. A menudo ayuda pensar en que

también el -> PAPA debe tener valor para confesar a

otro sacerdote —y con ello a Dios— sus faltas
y debilidades. Sélo en casos de necesidad
existencial (como por ejemplo en la guerra,
en un bombardeo o en otra circunstancia en
la que un grupo de personas se encuentre
en peligro de muerte) puede un sacerdote
conceder la absolucién a un grupo de
personas, sin que previamente se haya dado
una confesién individual de los pecados (es
la llamada absolucion general). En cualquier
caso, si se supera esta circunstancia, hay
que confesar individualmente los pecados
graves en la primera ocasién que se tenga.
> 315-320

Dios,
Padre misericordioso,
que reconcilié consigo

al mundo por la Muerte y

Resurreccién de su Hijoy

derramé el Espiritu Santo para

la remisién de los pecados, te
conceda, por el ministerio de

la Iglesia, el perdény la paz. Y

yo te absuelvo de tus pecados

en el nombre del Padrey
del Hijo y del Espiritu

Santo.

es el perdén sacramental

SONVILSIN) SOI¥ILSIW SOT SOWVYE3IT13)I OWOI - 3L¥VYd YANNOIS

[y
w
(=)}

NOIJVY¥NI 30 SOLNIWYYIVS SOT 2 01NLIdYD [II] §|




Con su entrega
amorosa al Padre, Cristo
«hizo la mayor obra
que en toda su vida
con milagrosy obras
habfa hecho, nien la
tierra ni en el cielo, que
fue reconciliar y unir
al género humano por
gracia con Dios».

SAN JUAN DE LA CRUZ

No es correcto
pensar que deberiamos
vivir de modo que
nunca necesitaramos
el perdon. Aceptar
nuestra debilidad,
pero permanecer en
camino, sin rendirnos,
sino avanzando y
convirtiéndonos
constantemente
mediante el sacramento
de la Reconciliacion para
volver a comenzary de
este modo crecer para
el Sefior, madurando en
nuestra comunion con éL.

BENEDICTO XVI, 17.02.2007

234 ¢Cudndo hay obligacion de confesar los pecados
graves? ;Con qué frecuencia hay que confesarse?

Al llegar a la edad de la discrecion hay obligacion de
confesar los pecados graves. La Iglesia manda que se
haga al menos una vez al aiio. En cualquier caso hay
que confesarse antes de recibir la sagrada -> COMUNION
si se ha cometido algtin pecado grave. [1457]

Con la expresién «edad de la discrecién» se refiere la
Iglesia a la edad en la que se ha llegado a usar la razény
se ha aprendido a distinguir entre el bien y el mal.

- 315-320

235 ;Puede uno confesarse también cuando no se
han cometido pecados graves?

La confesion es también en esa ocasién el gran regalo
de la curacion y de la union mas intima con el Seior,
aunque estrictamente uno no estuviera obligado a
confesarse. [1458]

En muchos encuentros eclasiales, como en las Jorna-
das Mundiales de la Juventud, se ve a jovenes que se
reconcilian con Dios. Cristianos que se toman en serio
el seguimiento de JesUs buscan la alegria que viene de
un nuevo comienzo radical con Dios. Incluso los santos
acudian regularmente a la confesién cuando era posible.




Lo necesitaban para crecer en la humildad y en el amor
y para dejarse tocar por la luz sanadora de Dios hasta el
Gltimo rincén del alma.

236 ¢ Por qué sélo los sacerdotes pueden perdonar

pecados?

Ningtn hombre puede perdonar pecados a no ser
que tenga un mandato de Dios para ello y la fuerza
que él le otorga, para que el perdon que él concede
al penitente se verifique realmente. Los encargados
de ello son en primer lugar el > 0BISPO y después sus
colaboradores, los -> SACERDOTES.

[1461-1466, 1495] - 150, 228, 249-250

237 ;Hay pecados tan graves que no los pueda

absolver un sacerdote normal?

Hay pecados en los cuales el hombre se aparta total-
mente de Dios y, dada la gravedad especial del acto,
atrae sobre si la pena de - EXCOMUNION. En caso de
pecados sancionados con excomunion, sélo puede
conceder la absolucion el -> 0BISPO o un sacerdote que
tenga este oficio especifico, e incluso en algunos ca-
sos sé6lo el -> PAPA. En caso de peligro de muerte todo
->SACERDOTE puede absolver de cualquier pecado y

de la excomunién. [1463]

Un catélico que, por ejemplo, presta una colaboracién
imprescindible para un aborto que efectivamente se rea-
liza, se excluye automdaticamente de los sacramentos; la
Iglesia sélo constata este estado. La -> EXCOMUNION tiene
la intencién de que el pecador cambie de vida y vuelva al
buen camino.

238 ;Puede un sacerdote contar a otras personas

algo que haya conocido en la confesion?

No, de ningiin modo. El secreto de confesion es absolu-
to. Todo -> PRESBITERO quedaria excomulgado si contara
a otras personas cualquier cosa que haya conocido

en confesion. Ni siquiera a la policia puede decir o
insinuar algo. [1467]

No se debe confundir con
la confesion la franqueza
con un hermano. La
confesion se hace ante
el Sefior del cieloy
tierra en presencia de un
hombre, que tiene este
mandato.

HERMANO ROGER SCHUTZ

EXCOMUNION

(del lat. ex=
fuera y communicatio
= participacién,
comunidad): La
exclusién de un catélico
de la recepcién de los
sacramentos.

«Sefior, enséfiame
vuestra fazy aunque
sea como piedra, si
Y0 0S coNozco, me
ablandaré...». El puso
de su casa lo que td
debiasy pagé mas de lo
que merecias. Echatea
sus pies y dirate: «Yo te
perdono tus pecados,
porque yo los pagué
por ti».

SAN JUAN DE AVILA
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iAma a Jesds!
iNo tengas ningtin
miedo! Aunque hubieras
cometido todos los
pecados de este mundo,
Jesds te repite a ti las
palabras: Se te han
perdonado muchos
pecados porque has
amado mucho.

SAN PI0 DE PIETRALCINA
(1887-1968, uno de los
santos mds populares de
Italia)

Para que se

cumpliera lo
dicho por medio del
profeta Isafas: «El tomé
nuestras dolencias y
carg6 con nuestras
enfermedades».

Mt 8,17

En el confesionario
debes mostrar por
igual sentimientos de
caridad, lo mismo si
tienes que animar a los
pusilanimes que si tienes
que amenazar a los
contumaces; el pecador
ha de sentir siempre que
tus palabras proceden
exclusivamente de tu
caridad.

SAN VICENTE FERRER
(1350-1419, dominico
espafiol, gran predicador)

Jesls looydy
les dijo: «No

necesitan médico

los sanos, sino los
enfermos. No he venido
a llamar ajustos, sino a
pecadores».

Mc 2,17

Quizd no haya nada que los -> PRESBITEROS tomen mds en
serio que el secreto de confesion. Hay sacerdotes que por
ello han soportado torturas y han llegado a morir. Por eso
se puede hablar abiertamente sin reservas y uno puede
confiarse con gran tranquilidad a un sacerdote, cuya tni-
ca tarea en ese momento es ser todo «oidos de Dios».

239 ;Qué efectos positivos tiene la confesion?

La confesion reconcilia al pecador con Dios y
con la Iglesia. [1468-1470, 1496]

El segundo después de la absolucién es como... una
ducha después de hacer deporte, el aire fresco tras una
tormenta de verano, el despertar en una radiante mafia-
na de verano, laingravidez de un submarinista... En la
palabra «reconciliacion» estd contenido todo: estamos
de nuevo en paz con Dios.

El Sacramento de la Uncién de los enfermos

240 ;Como se interpretaba la «enfermedad»
en el Antiguo Testamento?

En el > ANTIGUO TESTAMENTO se vivia la enfermedad

a menudo como una prueba dificil contra la que uno
se podia rebelar, y en la que, sin embargo, se podia
reconocer también la mano de Dios. Ya en los profetas
surge la idea de que el sufrimiento no es sélo una
maldicién y no siempre es la consecuencia de peca-
dos personales, sino que el sufrimiento aceptado con
paciencia puede ser también un modo de vivir para los
demads. [1502]

241 ;Por qué mostré Jesds tanto interés por los
enfermos?

Jesiis vino para mostrar el amor de Dios. Con frecuen-
cia lo hizo alli donde nos sentimos especialmente
amenazados: en el debilitamiento de nuestra vida a
causa de la enfermedad. Dios quiere que recupere-
mos la salud de alma y cuerpo, y que a causa de ello
creamos y reconozcamos el reino de Dios que viene.
[1503-1505]




A veces hay que enfermar para reconocer qué es lo que
necesitamos por encima de todo, tanto enfermos como
sanos: a Dios. No tenemos vida, si no es en él. Por eso los
enfermos y pecadores tienen un instinto especial para lo
esencial. Ya en el > NUEVO TESTAMENTO eran precisamente
los enfermos quienes buscaban la cercania de Jes(s;
intentaban «tocarlo, porque salia de él una fuerza que los
curaba a todos» (Lc 6,19). = 91

242 ;Por qué debe la Iglesia preocuparse

especialmente de los enfermos?

Jeslis nos enseia que el cielo sufre cuando nosotros sufri-
mos. Dios quiere ser reconocido incluso en «uno de estos
mis hermanos mas pequefios» (Mt 25,40). Por eso Jeslis
ha establecido el cuidado de los enfermos como tarea
central para sus discipulos. Los exhorta: «Curad enfer-
mos» (Mt 10,8), y les promete el poder divino: «Echaran
demonios en mi nombre... impondran las manos a los en-
fermos, y quedaran sanos» (Mc 16,17-18). [1506-1510]

Uno de los rasgos determinantes del cristianismo ha sido
siempre que los ancianos, los enfermos y los necesitados
de cuidados estén en el centro. Madre Teresa, que cuidé
de los moribundos en los suburbios de Calcuta, es sélo
una persona en una larga cadena de cristianos y cristia-
nas que encontraron a Cristo precisamente en aquellos
que eran excluidos y evitados por los demds. Cuando

los cristianos son verdaderamente cristianos, brota de
ellos un efecto curativo. Algunos reciben incluso el don
de curar corporalmente en la fuerza del Espiritu Santo
(carisma de la sanacién -> CARISMAS).

243 ;Para quién estd destinado el sacramento

de la Uncion de los enfermos?

EL-> SACRAMENTO de la Uncidn de los enfermos lo puede
recibir todo creyente que se encuentre en una situacion
critica en su salud. [1514-1515, 1528-1529]

La Uncidn de los enfermos se puede recibir varias veces
a lo largo de la vida. Por eso tiene sentido que también
personas jovenes soliciten este sacramento, por ejemplo
cuando se someten a una operacién grave. Muchos
cristianos unen en este momento la Uncién con una con-

Preferirfa incluso
el peor de los mundos
cristianos antes que el
mejor de los paganos,
porque en el mundo
cristiano hay espacio
para aquellos que en
ningdn mundo pagano
tuvieron cabida: los
lisiados y enfermos, los
ancianos y débiles. Para
ellos habfa algo mas
que espacio, habia amor
para los que tanto en
el mundo pagano como
en el mundo sin Dios
se considerabany se
consideran indtiles.

HEINRICH BOLL
(1917-1985, escritor
alemén)

El cuidado de los
enfermos debe estar ante
todoy por encima de
todo. Hay que servirles
como si fueran realmente
Cristo.

SAN BENITO DE NURSIA

Si mirdsemos
cudn grandees la
misericordia de Dios,
nunca dejariamos de
hacer bien mientras
pudiésemos: pues que,
dando nosotros, por su
amor, a los pobres lo que
él mismo nos da, nos
promete ciento por uno
en la bienaventuranza.

SAN JUAN DE DIOS
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;Estd enfermo

alguno entre
vosotros? Llame a los
presbiteros de la Iglesia,
que recen por ély lo
unjan con éleo en el
nombre del Sefor.

Sant 5,14

Aunque camine

por cafadas
oscuras, nada temo,
porque td vas conmigo.

Sal 23,4

El que come mi

carney bebe mi
sangre tiene vida eterna,
y yo lo resucitaré el
Gltimo dfa.

Jn 6,54

Por esta San-
ta Uncién y por su
bondadosa misericor-
dia te ayude el Sefior
con la gracia del Espiritu
Santo, para que, libre de
tus pecados, te conceda
la salvacién y te conforte
en tu enfermedad.

Del ritual de la Unciéon
de los enfermos

fesion general, porque en caso de muerte quieren entrar
a la presencia de Dios con la conciencia limpia.

244 ;Como se administra la Uncion de los enfermos?

El rito esencial en la administracion del - SACRAMENTO
de la Uncion de los enfermos en la Iglesia consiste en
la uncién de la frente y las manos con el 6leo sagra-
do, acompanada por las oraciones correspondientes.
[1517-1519, 1531]

245  ;Qué efectos tiene la Uncion de los enfermos?

La Uncién de los enfermos otorga consuelo, pazy
animo y une al enfermo, en su situacion precariay en
su sufrimiento, de un modo mas intimo con Cristo.
Porque el Sefior pasé por nuestros miedos y llevé en su
cuerpo nuestros dolores. En algunas personas, la Un-
cion de los enfermos logra la curacion corporal. Pero
si Dios quiere llevarse consigo a alguien, la Uncion de
los enfermos le otorga la fuerza para todas las luchas
corporales y espirituales en su tltimo viaje. En cual-
quier caso, la Uncién de los enfermos tiene el efecto
de perdonar los pecados. [1520-1523, 1532]

Muchos enfermos tienen miedo ante este - SACRAMENTO y lo
retrasan hasta el dltimo momento, porque piensan que es
una especie de condena de muerte. Pero en realidad es al
revés: la Uncion de los enfermos es una especie de seguro
de vida. Quien acompafia como cristiano a un enfermo de-
beria quitarle todo falso miedo. La mayoria de los que estan
seriamente en peligro, presienten de forma intuitiva que en
ese momento no hay para ellos nada mas importante que
arrimarse rapida e incondicionalmente a aquel que superé
la muerte y es la misma vida: Jess, el Salvador.

246 ¢ Quién puede administrar la Uncion de los
enfermos?

La administracion de la Uncion de los enfermos esta
reservada a los obispos y presbiteros. Cristo es quien
actda a través de ellos en virtud del Orden sacramental.
[1516, 1530]




247 ;Qué se entiende por Vidtico?

Se entiende por Viatico la dltima sagrada - COMUNIGN
que recibe una persona antes de morir. [1524-1525]

Pocas veces es la > COMUNION tan necesaria para la vida
como en el momento en el que un hombre se dispone a
terminar su vida terrena. En el futuro tendrd Ginicamente
tanta vida como tiene en la unién (= comunién)

con Dios.

<> CAPITULO TERCERO <>
Los sacramentos al servicio de la comunidad
y de la misidén

248 ;Como se llaman los sacramentos al servicio
de la comunidad?

Quien esta bautizado y confirmado puede ademas
recibir en la Iglesia una mision particular mediante
dos -> SACRAMENTOS especificos y ser por ello tomado
por Dios a su servicio; se trata del orden sacerdotal y
del matrimonio. [1533-1535]

Ambos -> SACRAMENTOS tienen algo en comin, estdn
ordenados a otras personas. Nadie se ordena para uno
mismo y tampoco nadie contrae matrimonio sélo para

si mismo. El sacramento del Orden y el sacramento del
Matrimonio deben construir el pueblo de Dios, es decir,
son un canal por medio del cual Dios hace llegar suamor
al mundo.

El Sacramento del Orden

249 ;Qué sucede en el sacramento del Orden?

Quien es ordenado recibe un don del Espiritu Santo
que le confiere un poder sagrado y que le es otorgado
por Cristo por medio del - 0B1spPo. [1538]

Ser - PRESBITERO 0 sacerdote no supone Gnicamente
asumir una funcién o un cargo. Mediante el Orden, el
sacerdote recibe como don una fuerza particulary una
misién en favor de sus hermanos en la fe.

> 150, 215, 228, 236

La bienaven-
turanza eterna es
un estado en el
que contemplar es
alimentarse.

SIMONE WEIL (1909-1943,
anarquista francesa,
filésofay mistica)

La ordenacién
sacerdotal no se
administra como un
medio de salvacién para
elindividuo, sino para
toda la Iglesia.

SANTO TOMAS DE AQUINO

Sélo Cristo es el
verdadero sacerdote,
los demds son ministros
suyos.

SANTO TOMAS DE AQUINO

El sacerdote
continda la obra de
redencidn en la tierra.

SAN JUAN MARIA VIANNEY,
cura de Ars

Nuestro Redentor
no quiso dejar el cuidado
de los hombres, que
tantos sufrimientos le
causaron, al solo cuidado
de nuestra prudencia,
sino que quiere actuar
con nosotros.

SANTO TOMAS DE
VILLANUEVA (1488-1555,

arzobispo de Valencia)
!
N
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Cuando me asusta
lo que soy para vosotros,
entonces me consuela
lo que soy con vosotros.
Para vosotros soy
obispo, con vosotros soy
cristiano. Aquél designa
el ministerio, éste la
gracia, aquél el peligro,
éste la salvacion.

SAN AGUSTIN

Que todos
reverencien a los didconos
como a Jesucristo, como
también al obispo, que
esimagen del Padre, y a
los presbiteros como al
senado de Dios y como
alaasamblea de los
apostoles: sin ellos no se
puede hablar de Iglesia.

SAN IGNACIO DE
ANTIOQUIA
(¢-107/117, martir,
Padre de la Iglesia)

250 ;Como entiende la Iglesia el sacramento
del Orden?

Los sacerdotes de la Antigua Alianza consideraban

su tarea la mediacion entre lo celestial y lo terreno,
entre Dios y su pueblo. Puesto que Cristo es el tinico
«mediador entre Dios y los hombres» (1 Tim 2,5),

es él quien ha cumplido y finalizado ese sacerdocio.
Después de Cristo solo puede existir un sacerdocio or-
denado en Cristo, en el sacrificio de Cristo en la Cruzy
a través de la vocacion de Cristo y la mision apostélica.
[1539-1553, 1592]

El sacerdote catélico que administra los sacramentos, no
actda por su propio poder o en virtud de su perfeccién
moral (de la que desgraciadamente carece a menudo),
sino «in persona Christi». El sacramento del Orden le
confiere el poder transformador, sanador y salvifico

de Cristo. Dado que un sacerdote no tiene nada por si
mismo, es ante todo un servidor. De aqui que un signo
para reconocer a un auténtico sacerdote sea el asombro
humilde ante su propia vocacién. > 215

251 ;Cudntos grados tiene el sacramento del Orden?

El sacramento del Orden tiene tres grados: - 0BISPO
(episcopado), -> PRESBITERO (presbiterado), -> DIAcono
(Diaconado). [1554, 1593] -+ 140

252 ;Qué sucede en la ordenacion episcopal?

En la ordenacién episcopal se confiere a un -> PRESBiTERO
la plenitud del Sacramento del Orden. Es ordenado

como sucesor de los -> APGSTOLES y entra en el Colegio
episcopal. Juntamente con los demas -> 0BISPOS y con el
-> PAPA es desde entonces responsable de toda la Iglesia.
La Iglesia le encomienda especialmente las funciones de
enseiiar, santificar y gobernar. [1555-1559]

El ministerio episcopal es el verdadero ministerio pas-
toral en la Iglesia, puesto que se remonta a los testigos
primitivos de Jesds, los > APOSTOLES, y continda el minis-
terio pastoral de los apdstoles instituido por Cristo.
También el > PAPA es un > OBISPO, pero el primero entre
ellos y la cabeza del Colegio episcopal. = 92, 137




253 ;Qué importancia tiene el obispo para un
catélico?

Un catélico se siente vinculado a su - 0BIsPO; el
obispo es también para él vicario de Cristo. Ademas
el obispo, que juntamente con los -> PRESBiTEROS y
los - D1AcoNos, sus colaboradores ordenados, ejerce
el ministerio pastoral, es vicariamente el principio
visible y el fundamento de la Iglesia local (didcesis).
[1560-1561]

254 ;Qué sucede en la ordenacion presbiteral?

En la ordenacion presbiterial el -> 0BIsPo invoca el poder
de Dios sobre el candidato al Orden. Ese poder marca a
esta persona con un sello indeleble que nunca le aban-
donara. Como colaborador de su obispo, el - PRESBITERO
anuncia la Palabra de Dios, administra los -> SACRAMEN-
T0s y ante todo celebra la sagrada -> EUCARISTIA.
[1562-1568]

En el transcurso de la Santa Misa, la ordenacién sacer-

dotal comienza con la llamada de los candidatos por su
nombre. Después de la homilia del obispo, el futuro sa-
cerdote promete obediencia al obispo y a sus sucesores.
La ordenacion propiamente dicha se realiza mediante la

imposicién de las manos del obispo y la oracién propia.
> 215, 236, 259

255 ;Qué sucede en la ordenacion diaconal?

En la ordenacién diaconal el candidato recibe el en-
cargo de un servicio propio dentro del orden. Porque
representa a Cristo como el que no ha venido a «ser
servido sino a serviry a dar su vida en rescate por mu-
chos» (Mt 20,28). En la liturgia de ordenacién se dice:
«En el servicio de la Palabra, del altar y de la caridad,
el -> D1AcoNo esta disponible para todos».
[1569-1571]

El prototipo del -> DIACONO es el martir san Esteban.
Cuando los -> APGSTOLES, en la comunidad primitiva de
Jerusalén, se vieron desbordados por la abundancia de
tareas caritativas, buscaron a siete hombres «para servir
las mesas», que fueron ordenados por ellos. Esteban, el

El lenguaje del
obispo debe ser limpio,
sencillo, abierto,
lleno de gravedad y
correccion, dulcey
suave. Sobresalga tanto
en la humildad como en
la autoridad; que, ni por
apocamiento queden por
corregir los desmanes, ni
por exceso de autoridad
atemorice a los stbditos.
Esfuércese en abundar
en la caridad, sin la cual
toda virtud es nada.

SAN ISIDORO DE SEVILLA
(556-636, arzobispo de
Sevillay Doctor de la
Iglesia)

DIACONO

El didcono (del
griego diakonos =
servidor) es el primer
grado del sacramento
del Orden en la Iglesia
catélica. Como dice
el nombre mismo, el
didcono se compromete
especialmente en
al dmbito caritativo
(diaconfa), sin embargo
también ensefia, da
catequesis, proclama
el Evangelio, predicay
asiste en el culto divino.
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En cuanto a los

didconos, sean
también respetables,
sin doble lenguaje, no
aficionados al mucho
vino ni dados a negocios
sucios. [...] Los didconos
sean maridos de una sola
mujer, que gobiernen
bien a sus hijosy sus
propias casas.

1Tim 3,8.12

Nadie podria
haber sido mejor
sacerdote de lo que fue
Marfa. Ella podia decir
sin dudar: «Esto es mi
cuerpo», porque ella dio
verdaderamente a Jes(s
su propio cuerpo. Y, sin
embargo, Marfa continud
siendo la sencilla sierva
del Sefor, de forma que
siempre nos podemos
dirigir a ella como
nuestra Madre. Es una
de nosotros y siempre
estamos unidos a ella.
Después de la muerte
de su Hijo continué
viviendo en la tierra para
fortalecer a los apéstoles
en su ministerio, para
ser su Madre hasta que
la joven Iglesia hubo
tomado forma.

BEATA TERESA DE CALCUTA

La castidad sin
la caridad no tiene ni
valor ni mérito. Es una
ldmpara sin aceite.

SAN BERNARDO DE
CLARAVAL

primero en ser nombrado, actué «lleno de graciay poder»
a favor de la nueva fe, asi como de pobres de la comuni-
dad. Después de que durante siglos el didcono haya sido
sélo un grado del Orden en el camino al presbiterado, hoy
es nuevamente una vocacién independiente para célibes
y para casados. Por un lado era preciso destacar con ello
de nuevo el caracter de servicio de la Iglesia, por otro se
queria, como en la Iglesia primitiva, poner junto a los

-> PRESBITEROS un estado que asuma determinados
encargos pastorales y sociales de la Iglesia. También la
ordenacién diaconal marca al ordenado para toda la vida
y de modo irrevocable. » 140

256 ¢ Quién puede recibir el sacramento del Orden?

Puede ser ordenado validamente como -> D1AcoNo,

-> PRESBITERO y -> OBISPO el varon bautizado, catélico,
que es llamado a este ministerio por la Iglesia.
[1577-1578]

257 ¢Es un desprecio a las mujeres el hecho de que
solo los varones puedan recibir el sacramento
del Orden?

La decision de que sélo los varones puedan recibir
el orden sagrado no es ningtin desprecio a la mujer.
Ante Dios, varén y mujer tienen la misma dignidad,
pero diferentes tareas y -> CARISMAS. Para la Iglesia
es vinculante el hecho de que Jesds, al instituir el
sacerdocio en la Ultima Cena, eligiera exclusivamente
a varones. El papa beato Juan Pablo II declaré en el
afo 1994 que «la Iglesia no tiene en modo alguno la
facultad de conferir la ordenacion sacerdotal a las
mujeres, y que este dictamen debe ser considerado
como definitivo por todos los fieles de la Iglesia».

Como ningdn otro hombre de la Antigliedad, Jesus
revalorizé provocativamente a las mujeres, les concedi6
su amistad y las tomé bajo su proteccién. Habia mujeres
entre sus sequidores y Jesus valoraba mucho su fe. Al
finy al cabo la primera testigo de la Resurreccion es una
mujer. Por ello Maria Magdalena es denominada «apdstol
de los > APGSTOLES». Sin embargo, el sacerdocio ordena-
do y el ministerio pastoral siempre se ha conferido




a sélo a varones. En el sacerdote varén la comunidad ha
de encontrar representado a Jesucristo. El sacerdocio es
un servicio particular que se vale del hombre también
en su rol sexual de varén y padre. Pero no es ninguna
forma de superioridad masculina sobre las mujeres. Las
mujeres tienen una funcién en la Iglesia, como vemos en
Maria, que no es menos central que la de los hombres,
pero es una funcién femenina. Eva fue madre de todos
los que viven (Gén 3,20). Como «madres de los que
viven» las mujeres tienen dones y capacidades singula-
res. Sin su modo de ensefianza, de anuncio, de caridad,
de espiritualidad y de cuidado de las almas, la Iglesia
estaria «hemipléjica». Alli donde los varones utilizan

su ministerio sacerdotal como instrumento de poder o
no dejan entrar en juego a las mujeres con sus carismas
especificos, faltan contra el amor de Cristo y contra el
Espiritu Santo. > 64

258 ¢ Por qué la Iglesia exige a los presbiteros
y obispos una vida célibe?

Jestis vivié célibe y con ello quiso expresar su amor
indiviso a Dios Padre. Asumir la forma de vida de Je-
sis y vivir en castidad «por el reino de los cielos» (Mt
19,12) es desde tiempos de Jests un signo del amor,
de la entrega plena al Sefior y de la total disponibili-
dad para el servicio. La Iglesia catélica latina exige
esta forma de vida a sus -> OBISPOS y > PRESBITEROS,
las Iglesias catdlicas orientales inicamente a sus
obispos. [1579-1580, 1599]

El celibato, en palabras del papa Benedicto XVI, no pue-
de significar «quedarse privados de amor, sino que debe
significar dejarse tomar por la pasién por Dios». Un
-> SACERDOTE debe, como célibe, ser fecundo represen-
tando la paternidad de Dios y de Jests. Ademds
afade el Papa: «Cristo necesita sacerdotes
que sean maduros y varoniles, capaces
de ejercer una verdadera paternidad
espiritual».

CELIBATO

El celibato (del
latin caelebs = que vive
solo) es el compromiso
de una persona a
permanecer soltera «por
el reino de los cielos».
En la Iglesia catélica
realizan esta promesa
especialmente personas
en comunidades
religiosas (votos
religiosos) asi como en
el clero (promesa del
celibato).

El celibato es un
«si» definitivo, es un
acto de fidelidad y de
confianza en Cristo;
es precisamente lo
contrario de un «no»,
de esta autonomia
que no quiere crearse
obligaciones, que
no quiere aceptar un
vinculo; es precisamente
el «si» definitivo que
supone, confirma el
«si» definitivo del
matrimonio.

BENEDICTO XVI,
10.06.2010

También vosotros,
como piedras
vivas, entrais en la
construccién de una
casa espiritual para un
sacerdocio santo, a fin
de ofrecer sacrificios
espirituales agradables
a Dios por medio de
Jesucristo.

1Pe2,5
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Vosotros, en

cambio, sois
un linaje elegido, un
sacerdocio real, una
nacién santa, un pueblo
adquirido por Dios
para que anunciéis las
proezas del que os llamé
de las tinieblas a su luz
maravillosa. Los que
antes érais no-pueblo,
ahora sois pueblo de
Dios.

1Pe2,9-10a

Serds una
bendicién.

Gén 12,2b

:Cémo podré
describir la felicidad del
matrimonio que celebra
la Iglesia? Admirad qué
tiro de dos caballos: dos
creyentes unidos por una
sola esperanza, un solo
deseo, una disciplina,
un mismo servicio...
Ninguna division en el
espiritu, ninguna en la
carne. Donde la carne es
una, también es uno el
espiritu.

TERTULIANO
(160-después de 220,
escritor de la Iglesia
latina)

259 En qué se diferencia el sacerdocio comiin de
los fieles del sacerdocio ordenado?

Por el Bautismo Cristo nos ha convertido en un reino
de «sacerdotes para Dios, su Padre» (Ap 1,6). Por el
sacerdocio comiin, todo cristiano esta llamado a actuar
en el mundo en nombre de Dios y a transmitirle su
bendicidn y su gracia. Sin embargo, en el Cendculoy en
el envio de los - APGsToOLES, Cristo ha dotado a algunos
con un poder sagrado para el servicio de los creyentes;
estos sacerdotes ordenados representan a Cristo

como pastores de su pueblo y cabeza de su Cuerpo, la
Iglesia. [1546-1553, 1592]

La misma palabra «sacerdote» usada para expresar dos
realidades relacionadas, pero con una diferencia «esen-
cial y no sélo en grado» (Concilio Vaticano II, LG), lleva
a menudo a confusion. Por un lado tenemos que darnos
cuenta con gozo de que todos los bautizados somos
sacerdotes, porque vivimos en Cristo y participamos de
todo lo que él es y hace. ;Por qué entonces no pedimos
constantemente -> BENDICIONES para este mundo? Por
otra parte tenemos que descubrir de nuevo el don de
Dios a su Iglesia, que son los sacerdotes ordenados, que
representan entre nosotros al mismo Sefior. > 138

El Sacramento del Matrimonio

260 ¢ Por qué ha hecho Dios al hombre y a la mujer
el uno para el otro?

Dios ha hecho al hombre y a la mujer el uno para el

otro para que «ya no sean dos, sino una sola carne»
(Mt 19,6): de esta forma deben vivir el amor, ser fe-

cundos y asi convertirse en signo del mismo Dios, que
no es otra cosa que amor desbordante. [1601-1605]
> 64,400, 417

261 ;Como se lleva a cabo el sacramento del
Matrimonio?

EL-> SACRAMENTO del Matrimonio se lleva a cabo me-
diante una promesa hecha ante Dios y ante la Iglesia,
que es aceptada y sellada por Dios y se consuma por la




pen il satan

union corporal de los esposos. Dado que es Dios mismo
quien anuda el vinculo del matrimonio sacramental,
este vinculo une hasta la muerte de uno de los contra-
yentes. [1625-1631]

El sacramento del Matrimonio se lo confieren el hom-
brey la mujer reciprocamente. EL -> PRESBITERO 0 el

-> DIACONO invoca la - BENDICION de Dios sobre la pareja
y es Ginicamente el testigo cualificado de que el matri-
monio se celebra en las condiciones adecuadas y de que
la promesa se da completa y en piblico. EL matrimonio
sélo tiene lugar cuando hay un consentimiento matrimo-
nial, es decir, cuando el hombre y la mujer, libremente
y sin temor o coaccién quieren el matrimonio y cuando
no estan impedidos para contraerlo por otros compro-
misos naturales o eclesiales (matrimonio ya contraido,
promesa del celibato).

262 ;Queé se requiere necesariamente para poder
casarse por la Iglesia?

Para que haya matrimonio sacramental se requieren
necesariamente tres elementos: a) el consentimiento
expresado en libertad, b) la aceptacién de una unién
exclusiva y para toda la vida y c) la apertura a los hijos.

Maridos, amad
a vuestras

mujeres como Cristo
amé a su Iglesia: El se
entreg6 a si mismo por
ella, para consagrarla,
purificandola con el
bafio del aguay la
palabra... Asi deben
también los maridos
amar a sus mujeres,
COMO CUErpos suyos
que son.

Ef5,25-26.28a

Los cristianos no
aman de modo diferente
a los demas hombres,
pero tienen mds ayuda.

ANONIMO
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MONOGAMIA,

POLIGAMIA
(del griego monos =
uno, polys = muchos, y
gamos = matrimonio):
Un matrimonioy
muchos matrimonios. EL
cristianismo prohibe la
poligamia, que también
es castigada por el
Estado como delito de
bigamia (griego bi =
dos).

Elamor nunca dice
basta ni sosiega hasta
abrasar, y abrasando
nuestro corazén el puro
amor de Jes(s, arrojara
de él cuanto se opone a
que todo sea amor.

SANTA JOAQUINA VEDRUNA
(1783-1854, religiosay
fundadora espafiola)

El amor se perfec-
ciona en la fidelidad.

SOREN KIERKEGAARD
(1813-1855, filésofo danés)

Pero lo mas profundo en un matrimonio cristiano es la
conciencia de la pareja de ser una imagen viva del amor
entre Cristo y su Iglesia. [1644-1654, 1664]

La exigencia de la unidad y la indisolubilidad se dirige en
primer lugar contra la -> POLIGAMIA, en la que el cristia-
nismo ve una clara vulneracién del amory de los derechos
humanos; también se dirige contra lo que se podria deno-
minar «poligamia sucesivax»: una sucesion de relaciones
amorosas no vinculantes, que no alcanzan un Gnicoy gran
«si» que ya no se puede echar atrds. La exigencia de la
fidelidad conyugal contiene la disposicion a un compromi-

so para toda la vida, que excluye relaciones amorosas al
margen del matrimonio. La exigencia de la apertura a la
fecundidad quiere decir que un matrimonio cristiano esta
abierto a los hijos que Dios les quiera conceder. Las parejas
que no pueden tener hijos estdn llamadas a ser «fecundas»
de otra manera. Un matrimonio en cuya celebracion se
excluya cualquiera de estos elementos no es valido.

263 . Por qué es indisoluble el matrimonio?

El matrimonio es indisoluble por tres razones. Por

un lado porque corresponde a la esencia del amor el
entregarse mutuamente sin reservas; luego porque es
una imagen de la fidelidad incondicional de Dios a su




creacion; y es también indisoluble finalmente porque
representa la entrega de Cristo a su Iglesia, que llego
hasta la muerte en Cruz. [1605, 1612-1617, 1661]

En un tiempo en el que en muchos sitios se rompen el 50 por
ciento de los matrimonios, cada uno que perdura es un gran
signo, en definitiva un signo de Dios. En esta tierra en la que
tantas cosas son relativas, los hombres deben creer en Dios,
el Gnico absoluto. Por eso todo lo que no es relativo es tan

importante: alguien que dice absolutamente la verdad o es
absolutamente fiel. La fidelidad absoluta en el matrimonio
no es tanto un testimonio del logro humano como de la
fidelidad de Dios, que siempre esta presente, aun cuando a
todas luces le traicionamos y le olvidamos. Casarse por la
Iglesia quiere decir confiar mds en la ayuda de Dios que en la
propia provisién de amor.

264 ;Qué es lo que amenaza a los matrimonios?

Lo que amenaza realmente al matrimonio es el pecado;
lo que lo renueva es el perdén; lo que lo fortalece es la
oracidny la confianza en la presencia de Dios.
[1606-1608]

Amarauna
persona quiere decir
verla como Dios la ha
pensado.

FIODOR M. DOSTOIEVSKI

Amar a alguien
es ser el Ginico en ver un
milagro invisible para los
demds.

FRANCOIS MAURIAC
(1914-1996, novelista
francés)

Si somos infieles,

él permanece
fiel, porque no puede
negarse a si mismo.

2Tim 2,13
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El odio provoca
reyertas, el amor
disimula las ofensas.

Prov 10,12

Es como si Dios
mismo exhortara
por medio de nosotros.
En nombre de Cristo
os pedimos que os
reconciliéis con Dios.

2 Cor5,20

Descargad en

él todo vuestro
agobio, porque él cuida
de vosotros.

1Pe5,7

El conflicto entre hombres y mujeres, que precisamente en
los matrimonios llega en ocasiones al odio reciproco, no

es una sefial de la incompatibilidad de los sexos; tampoco
hay una disposicion genética a la infidelidad o una limita-
cién psiquica especial ante compromisos para toda la vida.
Ciertamente muchos matrimonios estdn en peligro por la
falta de una cultura del didlogo o la falta de respeto. A ello
se afiaden problemas econémicos y sociales. EL papel decisi-
vo lo tiene la realidad del pecado: celos, despotismo, rifias,
concupiscencia, infidelidad y otras fuerzas destructoras.
Por ello el perddn y la reconciliacién forman parte esencial
de todo matrimonio, también a través de la confesidn.

265 ¢Todas las personas estdn llamadas al
matrimonio?

No todo el mundo esta llamado al matrimonio. A algu-
nas personas Jeslis les muestra un camino particular;
les invita a vivir renunciando al matrimonio «por el
reino de los cielos» (Mt 19,12). También las personas
que viven solas por otros distintos motivos pueden
tener una vida plena. [1618-1620]

No pocas veces Jes(s llama a algunas personas también a
una cercanfa especial con él. Este es el caso cuando experi-
mentan en suinterior el deseo de renunciar al matrimonio
«por el reino de los cielosy. Esta vocacién no supone nunca
un desprecio del matrimonio o de la sexualidad. EL celibato
voluntario sélo puede ser vivido en elamory poramor,
como un signo poderoso de que Dios es mas importante que
cualquier otra cosa. El célibe renuncia a la relacién sexual,
pero no al amor; sale anhelante al encuentro de Cristo, el
esposo que viene (Mt 25,6). Muchas personas que viven
solas por otros distintos motivos sufren por su soledad, la
experimentan inicamente como carencia y desventaja. Pero
una persona que no tiene que preocuparse de una pareja o
de una familia, disfruta también de libertad e indepen-
denciaytiene tiempo de hacer cosas importantes
y llenas de sentido para las que no tendrfa
tiempo una persona casada. Quizas sea

voluntad de Dios que se ocupe de personas
por las que nadie mas se preocupa.




266 ;Como se celebra la boda por la Iglesia?

Una boda debe celebrarse ordinariamente de modo
publico. Los contrayentes son preguntados por su
deseo de contraer matrimonio. EL-> PRESBIiTERO 0

el -> D1AcoNo bendice los anillos. Los contrayentes
intercambian los anillos y se prometen mutuamente
«fidelidad en la prosperidad y en la adversidad, en la
salud y en la enfermedad, hasta que la muerte nos se-
pare», diciéndose el uno al otro de modo solemne: «Yo
prometo amarte, respetarte y honrarte todos los dias
de mi vida». El celebrante confirma el enlace y otorga
la -> BENDICION. [1621-1624, 1663]

De la forma siguiente la Iglesia pregunta, en el rito del
matrimonio, primero al esposo y luego a la esposa, 0 a
ambos. Celebrante: N. y N., ;venis a contraer matrimonio
sin ser coaccionados, libre y voluntariamente? Esposo/
Esposa: Si, venimos libremente. Celebrante: ;Estais
decididos a amaros y respetaros mutuamente, siguiendo
el modo de vida propio del Matrimonio, durante toda la
vida? Esposo/Esposa: Si, estamos decididos. Celebrante:
;Estdis dispuestos a recibir de Dios responsable y amoro-
samente los hijos, y a educarlos segtn la ley de Cristo y
de su Iglesia? Esposo/Esposa: Si, estamos dispuestos.

267 ;Qué se hace cuando un catdlico quiere casarse

con un cristiano no catélico?

En este caso, para la celebracion del matrimonio hay
que solicitar un permiso expreso de la autoridad ecle-
siastica. Porque el matrimonio llamado mixto (entre
catélico y bautizado no catdlico) exige por ambas
partes una fidelidad especial a Cristo, de forma que
el escandalo, aun sin remedio, de la separacion de los
cristianos no se continde en pequeiio y lleve quizas
incluso al abandono de la practica religiosa.
[1633-1637]

Iré adonde td

vayas, viviré
donde td vivas; tu
pueblo serd mi pueblo
y tu Dios serd mi Dios;
moriré donde td mueras,
y alli me enterraran.
Juro ante el Sefior que
s6lo la muerte podra
separarnos.

Rut1,16-17

La diferencia
de confesin entre los
cényuges no constituye
un obstaculo insuperable
para el matrimonio,
cuando llegan a poner en
comn lo que cada uno
de ellos ha recibido en su
comunidad, y a aprender
el uno del otro el modo
como cada uno vive su
fidelidad a Cristo.

CCE, 1634

DISPENSA

Una dispensa
(del latin medieval -
dispensare = conceder
libertades) es en el
Derecho Canénico
catélico la liberacién de
una ley eclesidstica. Una
dispensa es competencia
del obispo o de la Sede
Apostélica.
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Que el sol no

se ponga sobre
vuestraira. No deis
ocasién al diablo.

Ef 4,26-27

Elamor se pone
ciertamente a prueba en
la fidelidad, pero sélo
se perfecciona en el
perdén.

WERNER BERGENGRUEN
(1862-1964, escritor
aleman)

f
CaR

Los divorciados
vueltos a casar, a pesar
de su situacion, siguen
perteneciendo a la
Iglesia, que los sigue con
especial atencion, con el
deseo de que, dentro de
lo posible, cultiven un
estilo de vida cristiano
mediante la participa-
cién en la Santa Misa,
aunque sin comulgar, la
escucha de la Palabra
de Dios, la Adoracién
eucaristica, la oracién,
la participacién en la
vida comunitaria, =

268 . Puede casarse un catolico con alguien de otra
religion?

Para los catolicos puede ser dificil, para la propia

fey para la de los futuros hijos casarse y vivir con

una pareja que pertenece a otra -> RELIGION. Por
responsabilidad ante los fieles, la Iglesia catélica ha
establecido el impedimento para contraer matrimonio
con disparidad de culto. Por eso un matrimonio de este
tipo solo puede contraerse validamente si antes del
enlace se obtiene la -> DISPENSA de este impedimento.
Este matrimonio no es sacramental.

[1633-1637]

269 . Pueden separarse conyuges que estdn peleados?

La Iglesia tiene un gran respeto ante la capacidad que
tiene una persona para mantener una promesay para
comprometerse en fidelidad para toda la vida. Ella le
toma la palabra. Cualquier matrimonio puede correr
peligro a causa de alguna crisis. El didlogo, la oracién
(en comiin), a veces también la ayuda especializada,
pueden ayudar a salir de la crisis. Y en especial, el
recuerdo de que en todo matrimonio sacramental

hay un tercero en la union, Cristo, puede encender

de nuevo la esperanza. Pero a quien su matrimonio

se ha vuelto insoportable, o a quien esta expuesto

a violencia psiquica o fisica, le esta permitido
separarse. Esto se denomina una «separacion de mesa
y camay», que debe ser comunicada a la Iglesia. Aunque
en estos casos se ha roto la convivencia, el matrimonio
sigue siendo valido.

[1629, 1649]

Ciertamente también hay casos en los que la crisis de un
matrimonio se debe atribuir en dltimo término a que uno
de los conyuges o ambos no eran capaces de contraer
matrimonio en el momento del enlace o no aportaban
una voluntad plena de contraerlo. Entonces el matrimo-
nio es invdlido en el sentido juridico. En estos casos se
puede instruir un proceso de nulidad ante los tribunales
eclesidsticos. > 424




270 ;Qué actitud tiene la Iglesia con los divorciados
casados de nuevo?

Siguiendo el ejemplo de Cristo, los acoge con amor.
Pero quien, después de un matrimonio canodnico se
divorcia y, en vida del conyuge, establece una nueva
union, se coloca ciertamente en contradiccion con la
clara exigencia de Jesus respecto a la indisolubilidad
del matrimonio. Esta exigencia no puede ser
suprimida por la Iglesia. La ruptura de la fidelidad
estd en contradiccién con la -> EUCARISTIA, en la que
la Iglesia celebra precisamente la irrevocabilidad
del amor de Dios. Por eso no puede acceder a la
sagrada -> COMUNION quien vive en una situacién tan
contradictoria. [1665, 2384]

Lejos de tratar porigual todos los casos concretos, el papa
Benedicto XVI habla de una «situacién dolorosa» y exhorta
a los pastores a «discernir bien las diversas situaciones,
para ayudar espiritualmente de modo adecuado a los fieles
implicados» (Sacramentum Caritatis, 29). = 424

271 ;Qué quiere decir que la familia es una «iglesia
doméstica»?

Lo que la > IGLESIA es en lo grande, es la familia en lo
pequeiio: una imagen del amor de Dios en la comunién
de las personas. Todo matrimonio se perfecciona en la
apertura a otros, a los nifios que son don de Dios, en la
acogida mutua, en la hospitalidad, en la disponibili-
dad para otros. [1655-1657]

Nada en la Iglesia primitiva fascinaba mas a los hombres
en el «nuevo camino» de los cristianos que las «iglesias
domésticas». Con frecuencia alguien «crey6 en el Sefior
con toda su familia; también otros muchos corintios...
crefany se bautizaban» (Hch 18,8). En un mundo no
creyente surgian islotes de fe vivida, lugares de oracién,
de compartir, de hospitalidad cordial. Roma, Corinto,
Antioquia, las grandes ciudades de la Antigiiedad,
quedaron pronto inundadas de iglesias domésticas como
si fueran puntos de luz. También hoy en dia las familias,
en las que Cristo se encuentra en su casa, son el gran
fermento de renovacién de nuestra sociedad.

> 368

— el didlogo con un
sacerdote de confianza
o un director espiritual,
la entrega a obras de
caridad, de penitencia,
y la tarea de educar a
los hijos.

BENEDICTO XVI,
Sacramentum Caritatis

Nadie se sienta
sin familia en este
mundo: la Iglesia es
casay familia para
todos, especialmente
para cuantos estan
«cansados y agobiados»
(Mt 11, 28).

BEATO JUAN PABLO II,
Familiaris Consortio

Si quieres
que alguien se haga
cristiano, invitale a vivir
contigo durante un afio.

SAN JUAN CRISGSTOMO
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EXORCISMO

El exorcismo (del
griego exorkismds =
conjurar hacia fuera) es
una oracién en virtud de
la cual un hombres es
protegido o liberado del
demonio.

Sed sobrios,

velad. Vuestro
adversario, el diablo,
como leén rugiente,
ronda buscando a quien
devorar. Resistidle,
firmes en la fe.

1Pe5,8-9

La piedad popular
es uno de nuestros
puntos fuertes, porque
se trata de oraciones
muy arraigadas en el
corazén de las personas.
Incluso personas que
estan algo alejadas de
la vida de la Iglesia
y que no tienen una
gran comprension de
la fe, se conmueven
interiormente con estas
oraciones. Sélo hay
que «iluminar» estos
gestos, «purificar» esta
tradicidn, para que se
convierta en vida actual
de laIglesia.

BENEDICTO XVI,
22.02.2007

<> CAPITULO CUARTO <>
Otras celebraciones litdrgicas

272 ;Qué son los sacramentales?

Los sacramentales son signos sagrados o acciones
sagradas por las que se confiere una bendicion.
[1667-1672, 1677-1678]

Ejemplos tipicos de sacramentales son la imposicion de
la ceniza el Miércoles de Ceniza, el lavatorio de los pies,
el uso del agua bendita, la bendicién de la mesa, las
palmas del Domingo de Ramos, la bendicién de diferen-
tes objetos, las procesiones, el exorcismo y el rito de la
profesién en una congregacién religiosa.

273 ;Practica la Iglesia todavia hoy el exorcismo?

En todo Bautismo se realiza el llamado -> ExorRCISMO
simple, una oracion en la que el nifio es sustraido del
poder del maligno y es fortalecido contra las «fuerzas y
poderes» que ha derrotado Jestis. EL exorcismo solemne
es una oracion, mediante la cual, por el poder de Jesiis,
un cristiano bautizado es sustraido a la influencia y al
poder del maligno; este exorcismo se realiza en contadas
ocasiones y sélo después de un riguroso examen. [1673]

Lo que se representa en las peliculas como «exorcismo» no
se corresponde, en la mayoria de los casos, con la verdad
de Jeslsy de la Iglesia. Se narra con frecuencia en los
Evangelios que Jests expulsaba demonios. Tenfa poder
sobre poderes y fuerzas malignos y podia liberar a personas
sometidas a ellos. Jesus dio a los apdstoles «autoridad
para expulsar espiritus inmundos y curar toda enferme-
dad y toda dolencia» (Mt 10,1). Lo mismo hace la Iglesia,
cuando un -> SACERDOTE, que ha recibido este encargo,
pronuncia la oracién del exorcismo sobre una persona que
lo solicita. Antes se excluye que se trate de un fenémeno
psiquico (estos asuntos son competencia del psiquiatra).
En el exorcismo se trata de rechazar una tentacién y un
asedio espiritual y de la liberacién del poder del maligno.
> 90-91
7




274 ;Qué importancia tiene la llamada «piedad
popular»?

La piedad popular, que se expresa en la veneracién de
-> RELIQUIAS, en procesiones, peregrinaciones y devo-
ciones, es una forma importante de la inculturacion
de la fe que es buena en tanto sea eclesial, conduzca
a Cristo y no pretenda ganarse el cielo por medio de
obras al margen de la gracia de Dios.

[1674-1676]

275 ;Se pueden venerar las reliquias?

La veneracion de -> RELIQUIAS es una necesidad huma-
na natural, para mostrar respeto y honor a personas
veneradas. La veneracion de reliquias es correcta
cuando se alaba la accion de Dios en personas que se
han entregado totalmente a él.

[1674]

276 ¢ Cudl es el sentido de las peregrinaciones?

Quien peregrina «ora» con los pies y experimenta con
todos los sentidos que toda su vida es un tinico gran
camino hacia Dios.

[1674]

RELIQUIA

Reliquias (del lat.
relictum = resto, residuo)
son restos de los cuerpos
de santos, asi como
objetos que usaron los
santos a lo largo de su
vida.

iQué alegria

cuando me
dijeron: «Vamos a la casa
del Sefior»! Ya estdn
pisando nuestros pies tus
umbrales, Jerusalén.

Sal122,1-2
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Los caminos de
Dios son los caminos que
él mismo ha recorrido
y que ahora debemos
recorrer nosotros con él.

DIETRICH BONHOEFFER

La Cruz del
Sefior abraza el
mundo entero; su
via crucis atraviesa
los continentes y los
tiempos. En el via
crucis no podemos ser
meros espectadores.
También nosotros
estamos implicados y
debemos por eso buscar
nuestro lugar: ;dénde
estamos nosotros?

BENEDICTO XVI,
14.04.2006

El divino
Salvador dijo: «Que
todos sepan que la
tribulacién va sequida
de la gracia; que todos
se convenzan que sin
el peso de la afliccion
no se puede llegarala
cima de la gracia... ésta
es la Ginica escala del
paraiso, y sin la cruz no
se encuentra el camino
de subir al cielo».

SANTA ROSA DE LIMA

Ya en el antiguo Israel se peregrinaba al Templo de
Jerusalén. Los cristianos retomaron esta costumbre. De
este modo, especialmente en la Edad Media, surgié un
verdadero movimiento de peregrinaciones a los lugares
santos (especialmente a Jerusalény a las tumbas de los
apostoles en > RoMA y Santiago de Compostela). Con
frecuencia se peregrinaba para hacer penitencia, y a veces
la peregrinacién no estaba libre del falso pensamiento de
que habia que justificarse ante Dios mediante una accién
autotorturadora. Hoy las peregrinaciones experimentan
un renacimiento Gnico. Los hombres buscan la pazy la
fuerza que brotan de los lugares santos. Estan cansados del
individualismo, quieren salir de la rutina diaria, liberarse
de lastres y ponerse en marcha hacia Dios.

277 ¢Qué es la devocion del via crucis?

Seguir contemplando y orando las 14 estaciones del
camino de Jests con la Cruz es una devocion popular
muy antigua que se practica especialmente en los

tiempos de Cuaresma y Semana Santa. [1674-1675]

Las 14 estaciones son:

% J
==

1. Jesds es condenado a muerte. 2. Jesls carga con la cruz.

4. Jesus encuentra a su Madre.

3. Jesls cae por primera vez.

1
t

5. Simén de Cirene ayuda a
JesUs a llevar la cruz.

6. La Verénica limpia el
rostro de Jesus.




7. Jesds cae por segunda vez. 8. Jesls consuela a las
mujeres de Jerusalén.

Cristo mio,
Padre amado,/ ;cémo,
anddndome a buscar,/
os han puesto en tal
lugar/ vuestro amory
mi pecado?

—(

>

9. Jesds cae por tercera vez. 10. Jess es despojado de Bendigo vuestra

sus vestiduras. piedad,/ pues me
llamdis a que os
quiera,/ como si de m{
tuviera vuestro amor
necesidad.

LOPE DE VEGA

11. Jesus es clavado 12. Jesls muere en la cruz.
en la cruz.

En efecto, una
vez muertos no estamos
en absoluto separados
unos de otros, pues

o ° S
todos recorremos el
- mismo camino y nos
-~ [ ——)
L) S T a volveremos a encontrar
)/'/} > en el mismo lugar.

13. Bajan a Jesls de la cruzy lo 14. El cuerpo de Jess es SAN SIMEON DE

entregan a su Madre. puesto en el sepulcro. TESALONICA (f 1429,

tedlogo y mistico)

278 ;Qué cardcter tiene un entierro cristiano?

Las exequias cristianas son un servicio de la comu-
nidad a sus difuntos. Acogen el duelo de los parien-
tes del difunto, pero son portadoras siempre de las
senales de la Pascua. Al finy al cabo morimos en
Cristo para celebrar con él la fiesta de la Resurreccion.
[1686-1690]
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«Amards a tu préjimo como a ti mismo» 202




Porque sin mi
no podéis hacer
nada.

Jn 15,5b

Nada te turbe,
nada te espante./ Todo
se pasa, Dios no se
muda./ La paciencia todo
lo alcanza./ Quien a Dios
tiene nada le falta./ Sélo
Dios basta.

SANTA TERESA DE JESUS

Y cre6 Dios al

hombre a su
imagen, aimagen de
Dios lo cred.

Gén 1,27

Pero cuando
Dios desaparece, el
hombre no llega a
ser mds grande; al
contrario, pierde la
dignidad divina, pierde
el esplendor de Dios
en su rostro. Al final
se convierte sélo en
el producto de una
evolucién ciega, del que
se puede usary abusar.
Eso es precisamente lo
que ha confirmado la
experiencia de nuestra
época.

BENEDICTO XVI,
15.08.2005

<> PRIMERA SECCION <>
Para qué estamos en la tierra, qué debemos hacery
cémo nos ayuda el Espiritu Santo de Dios

279 ;Por qué necesitamos la fe y los sacramentos
para llevar una vida buena y justa?

Si solo dependiéramos de nuestras fuerzas, no avanza-
riamos mucho en nuestros intentos de ser buenos. Por
la fe descubrimos que somos hijos de Dios y que hemos
sido fortalecidos por él. Cuando Dios nos da su fuerza,
hablamos de «gracia». Especialmente en los signos
sagrados que conocemos como -> SACRAMENTOS, Dios
nos otorga la capacidad de hacer realmente el bien que
queremos hacer. [1691-1695]

Como Dios ha visto nuestra necesidad, nos «ha sacado
del dominio de las tinieblas» (Col 1,13) por medio de
su Hijo Jesucristo. Nos ha concedido la posibilidad

de empezar de nuevo en comunién con ély de avanzar
por el camino del amor. =» 172-178

<> CAPITULO PRIMERO <>
La dignidad del hombre

280 ¢Como fundamentan los cristianos la dignidad
del ser humano?

Todo ser humano tiene desde el primer momento en el
seno materno una dignidad inviolable, porque Dios,
desde toda la eternidad, lo ha querido, amado, creado,
y lo ha destinado a la salvacion y a la bienaventuranza
eterna. [1699-1715]

Si la dignidad humana tuviera su origen Ginicamente en
los éxitos y realizaciones que Llevan a cabo los hombres,
entonces los débiles, enfermos e indefensos carecerfan
de dignidad. Los cristianos creemos que la dignidad
humana viene en primer término de la dignidad de Dios.
El mira a cada hombre y lo ama como si fuera la tinica
criatura sobre la tierra. Y dado que Dios ha fijado su
mirada hasta en el mds pequefio de los seres humanos,
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Dios quiere que
seamos felices. Pero
;donde estd la fuente de
esta esperanza? Estd en
la comunién con Dios,
que vive en el fondo del
alma de cada persona.

HERMANO ROGER SCHUTZ

La felicidad no
estd en nosotros, y
la felicidad no esta
tampoco fuera de
nosotros. La felicidad
estd sélo en Dios. Y si
lo encontramos a él,
entonces estd en todas
partes.

BLAISE PASCAL

éste posee una dignidad infinita que no puede ser des-
truida por los hombres. > 56-65

281 ;Por qué anhelamos la felicidad?

Dios ha puesto en nuestro corazén un deseo tan infi-
nito de felicidad que nadie lo puede saciar, sélo Dios
mismo. Todas las satisfacciones terrenas nos dan tni-
camente un anticipo de la felicidad eterna. Por encima
de ellas debemos ser atraidos a Dios.

[1718-1719, 1725] > 1-3

282 ;Conoce la Sagrada Escritura un camino para
alcanzar la felicidad?

Somos felices confiando en las palabras de Jestis
en las bienaventuranzas. [1716-1717]

El Evangelio es una promesa de felicidad para todas

las personas que quieran recorrer los caminos de Dios.
Especialmente en las bienaventuranzas (Mt 5,3-12)
Jesls nos ha dicho concretamente que contaremos con
una -» BENDICION infinita si sequimos su estilo de vida y
buscamos la paz con un corazén limpio.




283 ;Qué dicen las bienaventuranzas? ol Cam;o(: mzsr:g:cl:fa
pena sequir, la luz que
merece la pena encender,
la vida que es digna de
servividay el amor que

merece la pena amar.

Bienaventurados los pobres en el espiritu,
porque de ellos es el reino de los cielos.

Bienaventurados los mansos,

porque ellos heredaran la tierra.
BEATA TERESA DE CALCUTA

Bienaventurados los que lloran,

porque ellos seran consolados.

Bienaventurados los que tienen hambre y sed
de la justicia,
porque ellos quedaran saciados.

Bienaventurados los misericordiosos,
porque ellos alcanzaran misericordia.

Bienaventurados los limpios de corazén,
porque ellos veran a Dios.

Bienaventurados los que trabajan por la paz,
porque seran ellos llamados hijos de Dios.

Bienaventurados los perseguidos por causa

de la justicia, % é&;\ﬁi
v
[~
v

porque de ellos es el reino de los cielos.

v L d
Bienaventurados vosotros cuando os insulteny /ﬁ\ /g o\
os persigan y os calumnien de cualquier modo por
mi causa. Alegraos y regocijaos, porque vuestra P
recompensa sera grande en el cielo. (Mt 5,3-12) ¥
g v I <
284 ¢ Por qué son tan importantes las
bienaventuranzas?

Quien anhela el reino de Dios tiene en cuenta la lista Hacer lo que Dios
de prioridades de Jesiis: las bienaventuranzas. quiere y querer lo que
[1716-1717, 1725-1726] Dios hace.

SAN JOSE MARIA RUBIO
Comenzando por Abraham, Dios ha hecho promesas a su (1864-1929, sacerdote

pueblo. JesUs las retoma, amplia su validez hasta el cieloy ~ espafiol de la Comparifa
las convierte en su propio programa de vida: el Hijo de Dios ~ 4¢7ests)

se hace pobre para compartir nuestra pobreza, se alegra

con los que estdn alegres y llora con los que lloran (Rom

12,15); no recurre a la violencia, sino que ofrece la otra

mejilla (Mt 5,39); tiene misericordia, siembra la pazy con

ello muestra el camino mas seguro hacia el cielo.
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EL hombre es tan
grande que nada sobre la
tierra puede satisfacerle.
Sélo cuando se vuelve a
Dios estd satisfecho. Si
sacas un pez del agua,
no podra vivir. Eso es el
hombre sin Dios.

SAN JUAN MARIA VIANNEY,
cura de Ars

Porque lo
veremos tal
cual es.

1Jn3,2b

La libertad,
Sancho, es uno de los
mds preciosos dones que
a los hombres dieron los
cielos.

MIGUEL DE CERVANTES

ElL hombre que se
abandona totalmente
en manos de Dios no
se convierte en una
marioneta de Dios, en
una persona aburriday
conformista; no pierde su
libertad. Sélo el hombre
que confia plenamente
en Dios encuentra la
verdadera libertad, la
gran amplitud creadora de
la libertad para el bien.
EL hombre que se dirige
a Dios no se hace mds
pequefio, sino mas grande,
pues gracias a Dios y
juntamente con él se hace
grande, divino, llega a
a ser verdaderamente él
mismo.

BENEDICTO XVI, 08.12.2005

285 ;Qué es la bienaventuranza eterna?

La bienaventuranza eterna es contemplar a Dios y ser
introducido en la bienaventuranza de Dios.
[1720-1724, 1729]

En Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo hay vida, alegriay
comunidn sin fin. Ser introducido alli serd una felicidad
inconcebible e ilimitada para nosotros los hombres. Esta
felicidad es puro don de la gracia de Dios, porque noso-
tros los hombres no podemos ni producirla por nosotros
mismos ni captarla en su grandeza. Dios quiere que noso-
tros optemos por nuestra felicidad; libremente debemos
elegir a Dios, amarle sobre todas las cosas, hacer el bien
y evitar el mal con todas nuestras fuerzas.

> 52, 156-158

286 ¢Quées la libertad y para qué sirve?

La libertad es el poder que Dios nos ha regalado para
poder actuar por nosotros mismos; quien es libre ya no
actia determinado por otro.

[1730-1733, 1743-1744]

Dios nos ha creado como seres libres y quiere nuestra
libertad para que podamos optar de corazén por el bien,
también por el supremo «bien», es decir, Dios. Cuanto
mds hacemos el bien tanto mas libres nos volvemos.

> 51

287 ¢No consiste precisamente la «libertad» en poder
decidirse también por el mal?

El mal solo es aparentemente digno de interés y
decidirse por el mal sélo hace libre en apariencia. El
mal no da la felicidad, sino que nos priva del verdadero
bien; nos ata a algo carente de valor y al final destruye
toda nuestra libertad.

[1730-1733, 1743-1744]

Esto lo vemos en la adiccién. En ella un hombre vende su
libertad a cambio de algo que le parece bueno. En reali-
dad se convierte en esclavo. EL hombre es perfectamente
libre cuando dice siempre si al bien; cuando ninguna
adiccion, ninguna costumbre, le impiden elegiry hacer lo




que es justoy bueno. La decisién por el bien es siempre
una decisién orientada a Dios. = 51

288 Esresponsable el hombre de todo lo que hace?

El hombre es responsable de todo lo que hace
conscientemente y por propia voluntad.
[1734-1737,1745-1746]

No se puede hacer a nadie (plenamente) responsable de
algo que ha hecho a la fuerza, por miedo, ignorancia,
bajo la influencia de drogas o por la fuerza de malas
costumbres. Cuanto mds sabe un hombre del bien y mas
se entrena en la prdctica del mismo, tanto mds se aleja
de la esclavitud del pecado (Rom 6,17; 1 Cor 7,22). Dios
suefia con este tipo de personas libres, que pueden asu-
mir la responsabilidad de si mismos, de su entorno y de
toda la tierra. Pero el amor misericordioso de Dios tam-
bién pertenece a quienes no son libres; todos los dias les
brinda la posibilidad de dejarse liberar para ser libres.

X

289 ¢Hay que dejar al hombre actuar segtin su
voluntad aunque se decida por el mal?

El ejercicio de la libertad es un derecho original de la
dignidad humana; la libertad del individuo sélo puede
ser limitada por las leyes civiles cuando mediante

el ejercicio de su libertad lesione la dignidad y la
libertad de los demas. [1738, 1740]

La libertad no serfa tal libertad si no incluyera la
libertad de elegir también lo equivocado. Se atentaria
contra la dignidad de una persona si no se respetara

su libertad. Una de las tareas centrales del Estado es
proteger los derechos de libertad de todos sus ciudada-
nos (libertad de religién, de reunién y asociacién, de
opinién, de ejercicio profesional, etc.). La libertad de
cada uno es el limite para la libertad del otro.

El bondadoso es
libre, aunque sea un
esclavo; el malvado es
un esclavo, aunque
sea un rey.

SAN AGUSTIN

El camino hacia la
meta comienza el dia en
el que asumes la plena
responsabilidad de tus
actos.

DANTE ALIGHIERI

Los martires de
la Iglesia primitiva
murieron por su fe en
el Dios que se habia
revelado en Jesucristo,
y precisamente asf
murieron también por la
libertad de conciencia
y por la libertad de
profesar la propia fe,
una profesién que
ningdn Estado puede
imponer, sino que
sélo puede hacerse
propia con la gracia
de Dios, en libertad de
conciencia. Una Iglesia
misionera, consciente
de que tiene el deber
de anunciar su mensaje
a todos los pueblos,
debe comprometerse
necesariamente en favor
de la libertad de la fe.

BENEDICTO XVI,
22.12.2005
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Pues no habéis

recibido un
espiritu de esclavitud
para recaer en el temor,
sino que habéis recibido
un Espiritu de hijos de
adopcidn, en el que
clamamos: «jAbbd,
Padre!». Ese mismo
Espiritu da testimonio a
nuestro espiritu de que
somos hijos de Dios.

Rom 8,15-16

290 ;Como nos ayuda Dios a llegar a ser hombres
libres?

Cristo quiere que nosotros, «liberados para la liber-
tad» (Gal 5,1), seamos capaces de amar fraternal-
mente. Por eso nos da el Espiritu Santo, que nos hace
libres e independientes de los poderes de este mundo,
y nos fortalece para una vida de amory de responsabi-
lidad. [1739-1742, 1748]

Cuanto mds pecamos, tanto mds pensamos sélo en noso-
tros mismos, tanto peor podemos desarrollarnos libre-
mente. En el pecado nos volvemos ademas indtiles para
hacer el bien y vivir el amor. EL Espiritu Santo, que ha sido
derramado en nuestros corazones, nos concede un corazén
lleno de amor a Dios y a los hombres. Percibimos al Espiritu
Santo como el poder que nos conduce a la libertad interior,
que nos abre al amor y que nos hace instrumentos cada vez
mejores para el bieny elamor. = 120, 310-311




291 ;Como puede un hombre distinguir si sus actos
son buenos o son malos?

El hombre esta en condiciones de distinguir las accio-
nes buenas de las malas ejercitando su inteligencia y
siguiendo la voz de su conciencia.

[1749-1754, 1757-1758]

Para poder distinguir mejor las acciones buenas de las
malas existen las siguientes directrices:

1. Lo que hago debe ser bueno; no es suficiente con una
buena intencién. Atracar un banco es siempre malo, aun-
que se cometa el atraco con la buena intencién de dar el
dinero a gente pobre. 2. Aunque la accién sea realmente
buena, la mala intencion con la que llevo a cabo el bien
convierte en mala toda la accion. Si acompafio a una
sefiora mayor y la ayudo a entrar en su casa, lo que hago
es una buena accién. Pero si lo hago Ginicamente para
preparar un futuro robo, toda la accién se convierte en un
acto malo. 3. Las circunstancias bajo las que actda una
persona pueden disminuir la responsabilidad, pero no
cambian nada del cardcter bueno o malo de una accién.
> 295-297

292 ;Se puede hacer algo malo para que de ello
se derive algo bueno?

No, nunca se puede hacer algo malo o aceptar el mal
para que de ello resulte algo bueno. A veces no nos
queda mas remedio que aceptar el mal menor para
evitar un mal mayor.

[1755-1756, 1759-1761]

EL fin no justifica los medios. Es erréneo utilizar em-
briones para la investigacion con células madre, incluso
si con ello se pudieran alcanzar logros radicales en la
medicina. Es erréneo pretender «ayudar» a la victima de
una violacién con el aborto del nifio.

En este mundo,
tan lleno de libertades
ficticias que destruyen
el ambientey al hombre,
con la fuerza del
Espiritu Santo queremos
aprender juntos la
libertad verdadera;
construir escuelas de
libertad; demostrar a
los demds, con la vida,
que somos libresy que
es muy hermoso ser
realmente libres con la
verdadera libertad de los
hijos de Dios.

BENEDICTO XVI, Vigilia de
Pentecostés 2006

La conciencia es el
nicleo mds secreto
y el sagrario del hombre,
en el que éste se siente
a solas con Dios, cuya
voz resuena en el recinto
mds intimo de aquélla.

Concilio Vaticano II, GS

Si un hombre
quiere en verdad el bien,
entonces debe querer
hacer todo por el bien
o querer sufrir todo por
el bien.

SOREN KIERKEGAARD
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Existe el bien sin
el mal, pero no hay nada
malo sin algo bueno.

SANTO TOMAS DE AQUINO

Ten paciencia con
todo, especialmente
contigo mismo.

SAN FRANCISCO DE SALES

293 ;Para qué nos ha dado Dios las pasiones?

Las pasiones existen para que, por medio de emocio-
nes fuertes y percepciones claras de lo justo seamos
atraidos hacia el bien y rechacemos el mal.
[1762-1766, 1771-1772]

Dios ha hecho al hombre de tal modo que pueda amary
odiar, desear algo o despreciarlo, ser atraido por algunas
cosas y tener miedo ante otras, que esté lleno de alegria,
de tristeza o deira. En el fondo de su corazén el hombre
siempre ama el bien y odia el mal, o lo que considera
como tal.

La virtud es lo que
se hace con pasion; el
vicio es aquello que no
se puede dejar de hacer
a causa de la pasion.

SAN AGUSTIN

294 Es pecador quien experimenta en si mismo
pasiones fuertes?

No, las pasiones pueden ser muy valiosas. Sélo por una
mala orientacion, las pasiones, que estan pensadas
para la realizacion vigorosa del bien, se convierten

en colaboradoras del mal. [1767-1770, 1773-1775]

Las pasiones que se orientan al bien se convierten en
virtudes por medio del discernimiento de la razén. Son
entonces las propulsoras de una vida de lucha en pro del
amory lajusticia. Las pasiones que dominan al hombre,
oscureciendo la luz de la razdn, y le privan de su libertad
y le empujan al mal se llaman vicios.




295 ¢Qué es la conciencia?

La conciencia es la voz interior en el hombre, que

le exige hacer el bien y evitar el mal. Es, a la vez, la
capacidad de poder diferenciar el uno del otro. En la
conciencia, que es testigo de la Verdad, Dios habla al
hombre. [1776-1779]

La conciencia es comparada con una voz interior en la
que Dios mismo se muestra dentro del hombre. Es Dios
quien se hace perceptible en la conciencia. Cuando deci-
mos: «Esto no puedo conciliarlo con mi conciencia»,
para un cristiano quiere decir: «Esto no lo puedo hacer
en presencia de mi Creador». Por fidelidad a su
conciencia muchas personas hanido a la cdrcel y han
sido ejecutadas.

> 120, 290-292, 312, 333

296 Se puede obligar a alguien a hacer algo contra

su conciencia?

Nadie puede ser obligado a actuar contra su concien-
cia, mientras su accion se sittie dentro de los limites
del - BIEN coMUN. [1780-1782, 1798]

Quien pasa por alto la conciencia de un hombre, la
ignoray la presiona, atenta contra su dignidad. Pocas
cosas hacen mds hombre al hombre que el don de poder
distinguir por si mismo el bien del maly poder elegir en-
tre ellos. Esto es valido incluso cuando la decisién, vista
desde la luz de la Verdad, es errénea. Si una conciencia
se formd rectamente, la voz interior habla en coinciden-
cia con lo que es razonable, justo y bueno ante Dios.

297 ;Se puede formar la conciencia?

Si, es mas, debemos hacerlo. La conciencia que todo
ser humano tiene por nacimiento, puede ser conducida
en mala direccion o adormecida. Por eso debe ser for-
mada para llegar a ser un instrumento, cada vez mas
sensible, de la actuacion justa.

[1783-1788, 1799-1800]

La primera escuela de la conciencia es la autocritica, a la
luz de la Verdad sinceramente buscada. Pues los hombres

Todo lo que sucede
contra la conciencia es
pecado.

SANTO TOMAS DE AQUINO

Es hora de hacer
algo ya. Pero aquel que
se atreva a hacer algo
debe ser consciente de
que probablemente en-
trard en la historia como
un traidor. Si, por el
contrario, deja de actuar,
seria un traidor ante su
propia conciencia.

CONDE CLAUS SCHENK

VON STAUFFENBERG
(1907-1944, poco antes
del atentado contra Hitler
del 20 de julio de 1944,
por el que fue ejecutado
posteriormente)

Si nos sentimos
responsables, nos
avergonzamos, nos
asustamos ante una
falta contra la voz de la
conciencia, esto implica
que hay aqui alguien
ante quien somos
responsables, ante quien
nos avergonzamos, cuyas
exigencias tememos.

BEATO JOHN HENRY
NEWMAN
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Hacer violencia
a la conciencia de la
persona es herirla
gravemente, dar el
golpe mds doloroso a
su dignidad. En cierto
sentido es mds grave alin
que matarla.

BEATO JUAN XXIII
(1881-1963, el Papa que
inauguré el Concilio
Vaticano II)

Todo lo que tiene
que ver con la moral
tiene, en definitiva, su
origen en la Teologfa,
légicamente; en ningtin
caso en fundamentos
seculares.

MAX HORKHEIMER
(1895-1973, filésofoy

sociélogo aleman)

iNo tengas
miedo de que un dia
se acabe tu vida! Teme
mds bien perder la
ocasién de comenzarla
correctamente.

BEATO JOHN HENRY
NEWMAN

tenemos la inclinacion a juzgar a favor nuestro. La sequnda
escuela de la conciencia es la orientacion al buen obrar de
los otros. La formacidn correcta de la conciencia conduce al
hombre a la libertad de hacer el bien conocido rectamente.
La Iglesia, con la ayuda del Espiritu Santo y de la Escritura,
ha acumulado en su larga historia mucho conocimiento
acerca del buen obrar; pertenece a su mision ensefar a las
personasy darles también directrices. > 344

298 (Es culpable ante Dios alguien que actiia
erroneamente, pero siguiendo su conciencia?

No. Si uno se ha examinado detalladamente y ha
llegado a un juicio cierto, hay que seguir en cualquier
circunstancia la propia voz interior, aun corriendo el
riesgo de hacer algo equivocado.

[1790-1794, 1801-1802]

Dios no nos acusa del mal que se provoca por un juicio
de conciencia erréneo no culpable. Por mucho que haya
que seguir finalmente la voz de la propia conciencia,
hay que ver claro que, invocando abusivamente una
supuesta conciencia, en ocasiones se ha falsificado,
asesinado, torturado y engafado.

299 .Qué se entiende por «virtud»?

Una virtud es una actitud interior, una disposicion
estable positiva, una pasion puesta al servicio del
bien. [1803, 1833]

«Sed perfectos como vuestro Padre celestial es perfecto»
(Mt 5,48). Es decir, tenemos que transformarnos en el
camino hacia Dios. Con nuestras fuerzas humanas sélo
somos capaces de ello parcialmente. Dios apoya con su
gracia las virtudes humanas y ademds nos regala también
las llamadas virtudes teologales, con cuya ayuda alcanza-
mos con sequridad la luz y la cercania de Dios.

> 293-294

300 (Por qué debemos cultivarnos a nosotros mismos?

Debemos cultivarnos a nosotros mismos para poder
practicar el bien con alegria y facilidad. A ello nos




ayuda en primer término la fe en Dios, pero también el
hecho de vivir las virtudes; es decir, que con la ayuda
de Dios formemos en nosotros actitudes firmes, no nos
entreguemos a ninguna pasion desordenada y oriente-
mos las potencias de la razon y de la voluntad cada vez
mas inequivocamente hacia el bien.

[1804-1805, 1810-1811, 1834, 1839]

Las principales virtudes son: prudencia, justicia, fortale-
za y templanza. Se las llama también «virtudes cardina-
les» (del lat. cardo = perno, gozne de la puerta, o bien
cardinalis = importante).

301 ;Como se llega a ser prudente?

Se llega a ser prudente aprendiendo a distinguir lo
esencial de lo accidental, a ponerse las metas adecua-
dasy a elegir los mejores medios para alcanzarlas.
[1806, 1835]

La virtud de la prudencia regula todas las demds. Porque
la prudencia es la capacidad de reconocer lo justo. Quien
quiera vivir bien, debe saber qué es el «bien» y recono-
cer su valor. Como el comerciante en el Evangelio: «al
encontrar una perla de gran valor se va a vender todo lo
que tiene y la compra» (Mt 13,46). Sélo el hombre que
es prudente puede aplicar la justicia, la fortalezay la
templanza para hacer el bien.

302 ;Como se actda justamente?

Se actia justamente estando siempre pendiente
de dar a Dios y al préjimo lo que les es debido.
[1807, 1836]

El principio de la justicia dice: «A cada uno lo suyo». Un
nifo discapacitado debe ser apoyado de un modo dife-
rente a uno superdotado, de forma que ambos reciban

lo que necesitan. La justicia se esfuerza por la compen-
sacion y anhela que los hombres reciban lo que les es
debido. También ante Dios debemos dejar que reine la
justicia y darle lo que es suyo: nuestro amory adoracion.

Vivir bien no es
otra cosa que amar a
Dios con todo el corazén,
con toda el almay con
todo el obrar. Quien no
le obedece més que a
él (lo cual pertenece a
la justicia), quien vela
para discernir todas
las cosas por miedo a
dejarse sorprender por
la astucia y la mentira
(lo cual pertenece a la
prudencia), le entrega
un amor entero (por la
templanza), que ninguna
desgracia puede derribar
(lo cual pertenecea la
fortaleza).

SAN AGUSTIN

La prudencia tiene
dos caras con que mira,
con la una lo pasado
y con la otra lo venidero.

PEDRO DE VALENCIA
(1555-1620, humanista
y cronista espafiol)

La justicia
sin misericordia
esinsensible, la
misericordia sin justicia
es deshonrosa.

FRIEDRICH VON
BODELSCHWINGH
(1831-1910, tedlogo
evangélicoy fundador de
los sanatorios de Betel)
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Proclama la
Palabra, insiste a
tiempo y a destiempo.

2Tim 4,2

Para el fuerte la
felicidad y la infelicidad
son como su mano
derecha e izquierda; se
sirve de ambas.

SANTA CATALINA DE SIENA

Pues se ha

manifestado
la gracia de Dios, que
trae la salvacién para
todos los hombres,
ensefidndonos a que,
renunciando a la
impiedad y a los deseos
mundanos, llevemos ya
desde ahora una vida
sobria, justay piadosa.

Tit2,11-12

Quedan estas

tres: lafe, la
esperanzay el amor:
estas tres. La mds grande
es el amor.

1Cor13,13

Dios es amor, y

quien permanece
en el amor permanece en
Diosy Dios en él.

1Jn 4,16b

303 ;Qué significa ser fuerte?

Quien es fuerte, aboga continuamente por el bien que
ha conocido, incluso cuando en un caso extremo deba
sacrificar hasta la propia vida.

[1808, 1837] » 295

304 ¢ Por qué es una virtud la templanza?

La templanza es una virtud porque modera la atraccion
de los placeres y procura el equilibrio en el uso de los
bienes creados. [1809, 1838]

Quien es intemperante se abandona al dominio de sus
impulsos, arremete contra otros por su codiciay se
perjudica a si mismo. En el > NUEVO TESTAMENTO encon-
tramos como sindnimos de «templanza» palabras como
«moderacion» o «sobriedad».

305 Cudles son las tres virtudes teologales?

Las virtudes teologales son fe, esperanza y caridad.
Se llaman «teologales» porque tienen su fundamento
en Dios, se refieren inmediatamente a Dios y son para
nosotros los hombres el camino para acceder directa-
mente a Dios.

[1812-1813, 1840]

306 . Por qué son virtudes la fe, la esperanza
y la caridad?

También la fe, la esperanza y la caridad son verdaderas
fuerzas, ciertamente concedidas por Dios, que el
hombre puede desarrollar y consolidar con la ayuda

de Dios para obtener «vida abundante» (Jn 10,10).
[1812-1813, 1840-1841]




307 ;Quéeslafe?

La fe es la virtud por la que asentimos a Dios, recono-
cemos su verdad y nos vinculamos personalmente a él.
[1814-1816, 1842]

La fe es el camino creado por Dios para acceder a la ver-
dad, que es Dios mismo. Puesto que Jes(s es «el camino
y la verdad y la vida» (In 14,6) esta fe no puede ser una
mera actitud, una «credulidad» en cualquier cosa. Por un
lado la fe tiene contenidos claros, que la Iglesia confiesa
en el > CReDO (= confesion de fe) y que estd encargada
de custodiar. Quien acepta el don de la fe, quien por
tanto quiere creer, confiesa esta fe mantenida fielmente
a través de los tiempos y las culturas. Por otra parte,

la fe consiste en la relacién de confianza con Dios, con
el corazén y la inteligencia, con todas las emociones.
Porque la fe «actda por el amor» (Gal 5,6). Si alguien
cree realmente en el Dios del amor lo demuestra no en
sus proclamaciones, sino en sus actos de amor.

Quien dice: «Yo
lo conozco»
y no guarda sus
mandamientos, es un
mentiroso, y la verdad no
estd en él.

1Jn2,4

A quien se

declare por mi
ante los hombres, yo
también me declararé
por él ante mi Padre que
estd en los cielos.

Mt 10,32
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Esperar quiere
decir creeren la
aventura del amor,
tener confianza en
las personas, dar el
salto a loinciertoy
abandonarse totalmente
en Dios.

SAN AGUSTIN

iOh! Divino licor
de la esperanza, donde
a la perfeccion del
equilibrio llegan el alma
y la materia en unidad
como en la Hostia cuerpo
y luz de Cristo.

FEDERICO GARCIA LORCA
(1898-1936, poetay
dramaturgo esparfiol)

i0h amor
poderoso de Dios, cudn
diferentes son tus
efectos del amor del
mundo! Este no quiere
compafiia por parecerle
que le han de quitar
de lo que posee, el de
mi Dios mientras mds
amadores entiende que
hay, mas crece.

SANTA TERESA DE JESUS

A quienes aman
a Dios él les convierte
todo en bien, también
sus caminos equivocados
y sus errores permite
Dios que se conviertan
en bien.

SAN AGUSTIN

308 ;Quées laesperanza?

La esperanza es la virtud por la que anhelamos, con
fortaleza y constancia, aquello para lo que estamos

en la tierra: para alabar y servir a Dios; aquello en lo
que consiste nuestra verdadera felicidad: encontrar en
Dios nuestra plenitud; y en donde esta nuestra morada
definitiva: Dios. [1817-1821, 1843]

La esperanza es confianza en lo que Dios nos ha prome-
tido en la Creacion, en los profetas y especialmente en
Jesucristo, aunque todavia no lo veamos. Para que poda-
mos esperar con paciencia la verdad se nos da el Espiritu
Santo de Dios. > 1-3

309 ;Quées lacaridad?

La caridad es la virtud por la que nosotros, que hemos
sido amados primero por Dios, nos podemos entregar a
Dios para unirnos a él y podemos aceptar a los demas,
por amor a Dios, tan incondicional y cordialmente
como nos aceptamos a nosotros mismos.

[1822-1829, 1844]

Jesls coloca la caridad por encima de todas las leyes,
sin abolirlas por ello. Con razén por tanto dice san
Agustin: «<Amay haz lo que quieres». Lo que no es tan
facil como parece. Por ello la caridad es la mayor de las
virtudes, la energia que anima a las demds y las llena
de vida divina.

310 ;Qué son los siete dones del Espiritu Santo?

Los siete dones del Espiritu Santo son: sabiduria,
inteligencia, consejo, fortaleza, ciencia, piedad y
temor de Dios. Con ellos «dota» el Espiritu Santo a
los cristianos; es decir, mas alla de sus disposiciones
naturales, él les regala unas fuerzas determinadas y
les da la oportunidad de convertirse en instrumentos
especiales de Dios en este mundo. [1830-1831, 1845]

Asi dice san Pablo: «Uno recibe del Espiritu el hablar
con sabidurfa; otro, el hablar con inteligencia, segtn
el mismo Espiritu. Hay quien, por el mismo Espiritu,
recibe el don de la fe; y otro, por el mismo Espiritu, don




de curar. A éste se le ha concedido hacer milagros; a
aquél, profetizar. A otro, distinguir los buenos y malos
espiritus. A uno, la diversidad de lenguas; a otro, el don
de interpretarlas» (1 Cor 12,8-10).

> 113-120

311 ;Qué son los frutos del Espiritu Santo?

Los -> FRUTOS DEL ESPIRITU SANTO son: «caridad, gozo,
paz, paciencia, longanimidad, bondad, benignidad,
mansedumbre, fidelidad, modestia, continencia,
castidad» (cf. Gal 5,22-23). [1832]

En los - FRUTOS DEL ESPIRITU SANTO puede ver el mundo
qué sucede con las personas que se dejan totalmente
tomar, conduciry formar por Dios. Los frutos del Espiritu
Santo muestran que Dios tiene un papel real en la vida
de los cristianos.

> 120

312 ;(omo sabe un hombre que ha pecado?

Un hombre sabe que ha pecado porque su conciencia
le acusa y le mueve a confesar sus faltas ante Dios.
[1797, 1848] - 229, 295-298

313 ;Por qué debe el pecador dirigirse a Dios y pedirle

perdon?

Cualquier pecado destruye, oscurece o niega el bien;

pero Dios es muy bueno y el origen de todo bien. Por

eso cualquier pecado se dirige (también) contra Dios
y, en el contacto con él, debe ser reordenado.

[1847] > 224-239

314 ¢(6mo sabemos que Dios es misericordioso?

En muchos pasajes de la Sagrada Escritura Dios se
muestra como el misericordioso, especialmente en la
parabola del hijo prédigo (Lc 15), en la que el padre
sale al encuentro del hijo perdido y lo acoge sin condi-
ciones, para celebrar con él una fiesta del reencuentro
y de la reconciliacién.

[1846, 1870]

En verdad,

en verdad os
digo: el que cree en
mi, también él hard las
obras que yo hago, y alin
mayores, porque yo me
voy al Padre.

Jn 14,12

Sacad vuestra
fuerza sencillamente de
la alegria de estar con
Jesls. Estad alegres y
llenos de paz. Aceptad
todo lo que él os dé. Y
dad siempre, tome él lo
que tome, con una gran
sonrisa.

BEATA TERESA DE CALCUTA
asus colaboradores

Si decimos

que no hemos
pecado, nos engafiamos
y laverdad no estd en
nosotros.

1Jn1,8

Si confesamos
nuestros
pecados, él, que es fiel y
justo, nos perdonara los
pecados y nos limpiard

de toda injusticia.

1Jn1,9

iNo desesperéis
nunca de la misericordia
de Dios!

SAN BENITO DE NURSIA

JYEWOH 130 AVYQAINDICQ V1 :6T 0TNLIdVD [I] El:| 5‘: 0LSI¥) N3 VAIA V1 SOWINILE0 OWOD - 3L¥Vd VHIIYIL




Algunos dicen:
«He hecho demasiadas
obras malas, Dios no
puede perdonarme».
Esto es una vulgar
blasfemia. Significa
poner un limite a la
misericordia de Dios.
Pero ésta no los tiene: es
ilimitada. Nada ofende
tanto al buen Dios como

dudar de su misericordia.

SAN JUAN MARIA VIANNEY,
cura de Ars

En caso de que

nos condene
nuestro corazén, pues
Dios es mayor que
nuestro corazény lo
conoce todo.

1Jn3,20

Mds alla de la
misericordia de Dios
no hay otra fuente de
esperanza para los
hombres.

BEATO JUAN PABLO II

Sélo quien ha
pensado seriamente lo
pesada que es la Cruz
puede comprender la
gravedad del pecado.

SAN ANSELMO DE
CANTERBURY

Buen Jesds,
;quién no tendrd
confianza, por pecador
que haya sido, si llega
a tu Santisima Madre,
EllaaTi, y Td a tu Eterno
Padre?

LOPE DE VEGA

Ya en el > ANTIGUO TESTAMENTO dice Dios por medio del
profeta Ezequiel: «Yo no me complazco en la muerte
del malvado, sino en que el malvado se convierta de su
conducta y viva» (Ez 33,11). Jes(s ha sido enviado «a
las ovejas descarriadas de Israel» (Mt 15,24), y sabe
que «no tienen necesidad de médico los sanos, sino los
enfermos» (Mt 9,12). Por eso come con publicanos y pe-
cadores, antes de, al final de su vida terrena, interpretar
incluso su muerte como iniciativa del amor misericor-
dioso de Dios: «Esta es mi sangre de la alianza, que es
derramada por muchos para el perdén de los pecados»
(Mt 26,28). > 227,524

315 ;Qué es en realidad un pecado?

Un pecado es una palabra, un acto o unaintencion, con
la que un hombre atenta, consciente y voluntariamen-
te, contra el verdadero orden de las cosas, previsto asi
por el amor de Dios. [1849-1851, 1871-1872]

Pecar significa mas que infringir alguna de las normas
acordadas por los hombres. El pecado se dirige librey
conscientemente contra el amor de Dios y lo ignora. EL
pecado es en definitiva «el amor de si hasta el desprecio
de Dios» (san Agustin), y en caso extremo la criatura
pecadora dice: Quiero ser «como Dios» (Gén 3,5). As{
como el pecado me carga con el peso de la culpa, me
hiere y me destruye con sus consecuencias, igualmente
envenenay afecta también a mi entorno. En la cercania
de Dios se hacen perceptibles el pecado y su gravedad.
> 67,224-239

316 ¢;Como se pueden distinguir los pecados graves
(pecados mortales) de los menos graves (pecados
veniales)?

El pecado grave destruye en el corazén del hombre la
fuerza divina del amor, sin la que no puede existir la
felicidad eterna. Por ello se llama pecado mortal. El
pecado grave aparta de Dios, mientras que los pecados
veniales sélo enturbian la relacién con él.
[1852-1861, 1874]




Un pecado mortal corta la relacion de un hombre con
Dios. Tal pecado tiene como condicién previa que se
refiera a una materia grave y que sea cometido con pleno
conocimiento y consentimiento deliberado. Son pecados
veniales los referidos a materias leves, o los pecados
que se dan sin pleno conocimiento de su trascendencia

o0 sin consentimiento deliberado. Estos dltimos pecados
afectan a la relacién con Dios, pero no rompen con él.

317 ;Como se libera uno de un pecado grave

y se une de nuevo a Dios?

Para reparar la ruptura con Dios que se da con un pe-
cado grave, un catélico debe reconciliarse con Dios por
medio de la confesion. [1856] > 224-239

318 ;Qué son los vicios?

Los vicios son costumbres negativas adquiridas que
adormecen y oscurecen la conciencia, abren a los hom-
bres al maly los predisponen al pecado. [1865-1867]

Los vicios humanos se encuentran en la cercania de
los pecados capitales: soberbia, avaricia, envidia, ira,
lujuria, gula y pereza.

319 ;Somos responsables de los pecados de otras

personas?

No, no somos responsables de los pecados de otras
personas, a no ser que seamos culpables por haber
inducido a alguien a pecar, por haber colaborado en su
pecado, por haber animado a otros en su pecado o por
haber omitido a tiempo una advertencia o una ayuda.
[1868]

Acabo de producir
una ceniza costosa: he
quemado un billete de
quinientos francos. Esto
es menos grave que si
hubiera cometido un
pecado venial.

SAN JUAN MARIA VIANNEY,
cura de Ars

Si en laIglesia no
existiera el perdén de los
pecados, no tendriamos
ninguna esperanza
en la vida eterna ni en
la liberacién eterna.
iDemos gracias a Dios
que ha regalado tal don
a suIglesia!

SAN AGUSTIN

Por tanto la virtud
y también el vicio estan
en nuestro poder. Porque
donde el actuar estd en
nuestro poder, también
estd el dejar de actuar,
y donde estd el no,
también estd el si.

ARISTOTELES
(382-322a.C., juntoa
Platén el mayor filésofo de
la Antigliedad)

...quien llora sus
pasados desatinos da al
Cielo gloriay alinfierno
espanto.

LOPE DE VEGA
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El mayor don que
puede tener el hombre
bajo el cielo es poder
vivir bien con aquellos

con los que convive.

BEATO EGIDIO DE ASIS
(?-1262, uno de los mas
estrechos confidentes de
san Francisco)

320 Existen estructuras de pecado?

Existen estructuras de pecado sélo en sentido figurado.
Un pecado siempre esta vinculado a una persona que
aprueba un mal consciente y voluntariamente. [1869]

No obstante existen estructuras e instituciones sociales
que estan de tal forma en contradiccién con los man-
damientos de Dios que se puede hablar de «estructuras
de pecadoy, pues en definitiva son la consecuencia de
pecados personales.

<> CAPITULO SEGUNDO <>
La comunidad humana

321 ;Puede un cristiano ser un puro individualista?

No, un cristiano no puede ser nunca un puro individua-
lista, porque el hombre esta destinado a la vida social
por su propia naturaleza. [1877-1880, 1890-1891]

Todo hombre tiene un padre y una madre; recibe ayuda
de otros y estd obligado a ayudar a otros y a desarrollar
sus talentos a favor de todos. Puesto que el hombre es
«imageny de Dios, refleja en cierto modo a Dios, que no
estd solo en su profundidad, sino que es trino (y con ello
amor, didlogo e intercambio). Por Gltimo es el amor, el
mandamiento central de todos los cristianos, por el

cual en el fondo pertenecemos a un mismo grupoy
somos referencia unos de otros de un modo fundamental:
«Amards a tu préjimo como a ti mismo» (Mt 22,39).




322 ;Quées mds importante: la sociedad o el
individuo?

Ante Dios cada ser humano individual cuenta primero
como persona, pero el individuo no se realiza como
persona mas que en sociedad. [1881, 1892]

La sociedad no puede ser nunca mas importante que la
persona. Las personas no deben ser nunca medios para
un fin social. Sin embargo, instituciones sociales como
el Estado y la familia son necesarias para el individuo;
corresponden incluso a su naturaleza.

323 ¢;(omo puede el individuo estar integrado
en la sociedad de manera que pueda, sin embargo,
desarrollarse libremente?

Elindividuo puede desarrollarse libremente en la so-
ciedad si se respeta el «principio de subsidiariedad».
[1883-1885, 1894]

El principio de subsidiariedad, desarrollado por la

-> DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA afirma: lo que puede
hacer el individuo por si mismo y por sus propias fuerzas
no debe ser suplantado por una instancia superior. Una
estructura social de orden superior no debe interferir ni
asumir las competencias de una estructura de orden in-
ferior. Mds bien es su funcién actuar de modo secundario
(subsidiario) alli donde el individuo o las instituciones
pequefias se vean superadas por sus tareas.

324 ¢Sobre qué principios se fundamenta una
sociedad?

Toda sociedad se fundamenta en una jerarquia de
valores que se realiza mediante la justicia y la caridad.
[1886-1889, 1895-1896]

Ninguna sociedad puede perdurar si no se fundamenta
en valores que se reflejen en una ordenacién justa de
las relaciones y en una consecucion activa de la justicia.
Asi, el hombre no puede convertirse nunca en un medio
para el fin de la accién social. Toda sociedad necesita
constantemente la conversion de las estructuras injus-
tas. En definitiva esto sélo lo logra la caridad, el mayor

Pues no temes
el caer a solas, ;como
presumes de levantarte
a solas? Mira que mds
pueden dos juntos que
uno solo.

SAN JUAN DE LA CRUZ

Cada uno de
nosotros es el fruto de

un pensamiento de Dios.

Cada uno de nosotros
es querido, cada uno es
amado, cada uno es
necesario.

BENEDICTO XVIen la
Eucaristia de inicio de su
pontificado

DOCTRINA
SOCIAL DE LA
IGLESIA/PRINCIPIOS
SOCIALES
Ensefianzas de la Iglesia
acerca del orden de
la convivencia social
y para el logro de la
justicia individual
y social. Sus cuatro
principios centrales
son: personalidad, bien
comun, solidaridad y
subsidiariedad.

La justicia de hoy
es la caridad de ayer;
la caridad de hoy es la
justicia de mafiana.

BEATO

ETIENNE-MICHEL GILLET
(1758-1792,

sacerdote y martir)
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La Iglesia
aprecia el sistema de
la democracia, en la
medida en que asegura
la participacion
de los ciudadanos
en las decisiones
politicas y garantiza
a los gobernados la
posibilidad de elegiry
controlar a sus propios
gobernantes, o bien
la de sustituirlos
oportunamente de
manera pacifica.

BEATO JUAN PABLO II,
Centesimus Annus

No hay ninguna
comunidad sin una
Gltima instancia.

ARISTOTELES

BIEN COMUN

El bien comin es
el bien comdn a todos.
Comprende en si «el
conjunto de aquellas
condiciones de la vida

social que permiten a los

gruposy a cada uno de
sus miembros conseguir
mds plenay facilmente
su propia perfeccion»
(GS).

Hay que
obedecer a Dios

antes que a los hombres.

Hch 5,29

mandamiento social. Ella respeta a los otros. Exige
justicia. Hace posible la conversion de las relaciones
equivocadas. > 449

325 ¢En qué se basa la autoridad en la sociedad?

Toda sociedad depende de que su ordenamiento, su
cohesién y su desarrollo sean ejercidos y fomentados
por una autoridad legitima. Corresponde a la naturale-
za del hombre, creada por Dios, que el hombre se deje
regir por la autoridad legitima.

[1897-1902, 1918-1919, 1922]

Naturalmente la autoridad en la sociedad no puede
proceder de la mera arrogacion, sino que debe estar
legitimada por el derecho. Quién ha de gobernary qué
régimen politico es el apropiado depende de la voluntad
de los ciudadanos. La Iglesia no se vincula a ningln
régimen politico, sino que establece Ginicamente que no
deben contradecir al -> BIEN COMUN.

326 ¢Cudndo se ejerce la autoridad legitimamente?

La autoridad se ejerce legitimamente cuando trabaja
al servicio del - BIEN coMUN y emplea medios justos
para alcanzarlo. [1903-1904, 1921]

Las personas deben poder fiarse de que viven en un
«Estado de derecho» en el que existen reglas vinculantes
para todos. Nadie debe atenerse a leyes que sean
arbitrarias o injustas o que contradigan el orden moral
natural. En ese caso existe el derecho o, en algunas
circunstancias, incluso el deber de la resistencia.

327 ;Como se puede desarrollar el bien comdn?

EL-> BIEN cOMUN se da alli donde se respetan los
derechos fundamentales de la persona y donde las
personas pueden ejercer en libertad su desarrollo
espiritual y religioso. El bien comtn significa que las
personas pueden vivir en libertad, paz y seguridad.
En los tiempos de la globalizacion el bien comiin debe
buscar un alcance mundial y contemplar los derechos
y obligaciones de toda la humanidad.

[1907-1912, 1925, 1927]




El mejor servicio al > BIEN COMUN es que el bienestar de
cada personay de las células menores de la sociedad
(como, por ejemplo, la familia) esté en el centro. EL
individuo y la unidad social menor necesitan proteccién
y promocién especiales por parte de las instituciones
estatales.

328 ;Qué puede aportar el individuo al bien comin?

Trabajar por el -> BIEN cOMUN quiere decir asumir
responsabilidades en favor de los demas.
[1913-1917, 1926]

EL-> BIEN coMUN debe ser cosa de todos. Esto se da en
primer lugar cuando las personas se comprometen en

su ambiente concreto —familia, vecindario, trabajo—

y asumen responsabilidades. Implicarse también en
responsabilidades sociales y politicas es importante.
Pero quien asume una responsabilidad, ejerce el podery
estd siempre en peligro de abusar de este poder. Por eso
todo responsable estd llamado a un proceso continuo de
conversion, para poder ejercer el cuidado de los otros en
justiciay en caridad permanentes.

329 ;Como se construye la justicia social en

una sociedad?

La justicia social se construye alli donde se respeta la
dignidad inviolable de cada ser humano y se garanti-
zan y ponen en practica los derechos que se derivan
de ella, sin ninguna restriccion. A ellos pertenece
también el derecho a la participacién activa en la vida
politica, econémicay cultural de la sociedad.
[1928-1933, 1943-1944]

La base de toda justicia es el respeto de la dignidad
inviolable del hombre que «nos ha sido confiada por el
Creador, y de la que son rigurosa y responsablemente
deudores los hombres y mujeres en cada coyuntura de la
historia» (beato Juan Pablo II, Sollicitudo Rei Socialis, de
1987). De la dignidad humana se derivan directamente
derechos humanos que no puede abolir o cambiar ningdn
Estado. Los Estados y las autoridades que pisotean estos
derechos son regimenes injustos y pierden su autoridad.
Pero una sociedad no se perfecciona mediante leyes,

El orden social
y su progreso deben
subordinarse al bien
de las personas y no al
contrario.

Concilio Vaticano II, GS

Con todos hay que
obrar segln justiciay
humanidad.

Concilio Vaticano II,
Dignitatis Humanae [DH]

Ningtin hombre
puede afirmar, como
Cain, no ser responsable
del destino de su
hermano.

BEATO JUAN PABLO II

Los que se
comprometen a ejercer
esta misién educadora
han de estar dotados
de una gran caridad...
Y lo conseguirdn mas
facilmente si procuran
vivir unidos a Cristo y
agradarle sélo a él, ya
que él ha dicho: «Cada
vez que lo hicisteis
con uno de éstos, mis
humildes hermanos,
conmigo lo hicisteis».

SAN JOSE DE CALASANZ
(1557-1648, sacerdote,
pedagogo y fundador
espafiol)

Cada vez que lo

hicisteis con uno
de estos mis hermanos
mds pequefios, conmigo
lo hicisteis.

Mt 25,40
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Toda cienciay
todo arte tienen como
meta un bien...: su bien
supremo es la justicia;
y ésta consiste en la
realizacion del bien
comdn.

ARISTOTELES

La légica del don
no excluye la justicia ni
se yuxtapone a ella como
un afiadido externo. EL
desarrollo econémico,
social y politico
necesita, si quiere
ser auténticamente
humano, dar espacio al
principio de gratuidad
como expresion de
fraternidad.

Caritas in Veritate 34

El hombre no
puede adorar a Dios y al
mismo tiempo despreciar
a su préjimo. Ambas
cosas son incompatibles.

MAHATMA GANDHI
(1869-1948, lider
espiritual del movimiento
independentista de la
India, fundador de un
movimiento politico de la
no violencia)

sino mediante el amor al préjimo, que, «sin ninguna
excepcion, debe considerar al préjimo como “otro yo’»
(GS 27,1). » 280

330 ¢En qué medida son todos los hombres iguales
ante Dios?

Ante Dios todos los hombres son iguales en la medida
en que todos tienen el mismo Creador, todos fueron
creados segtin la (inica imagen de Dios con un alma
dotada de razon, y todos tienen el mismo Redentor.
[1934-1935, 1945]

Dado que ante Dios todos los hombres son iguales, todo
hombre posee la misma dignidad y puede reclamar los
mismos derechos como persona. Por eso toda discrimi-
nacién social, racial, sexista, cultural o religiosa de la
persona es una injusticia inaceptable.




331 Por qué existen, no obstante, las desigualdades

entre los hombres?

Todos los hombres tienen la misma dignidad, pero no
todos encuentran las mismas condiciones de vida.
Donde la desigualdad es causada por los hombres, esta
en contradiccion con el Evangelio. Donde los hombres
han recibido de Dios diferentes dones y talentos, es
Dios quien nos remite unos a otros para que en la cari-
dad uno compense lo que le falta al otro.

[1936-1938, 1946-1947]

Existen desigualdades entre los hombres que no tienen
su origen en Dios, sino que proceden de condiciones
sociales, especialmente del reparto injusto en todo el
mundo de materias primas, propiedades y capital. Dios
nos obliga a eliminar del mundo todo aquello que esta
en abierta oposicion al Evangelio y menosprecia la digni-
dad de la persona. Pero hay también desigualdades entre
los hombres que si corresponden a la voluntad de Dios:
desigualdad en los talentos, en las condiciones iniciales,
en las posibilidades. En ello se esconde una indicacion
de que ser hombre significa estar disponible para los
demds en la caridad, compartir con ellos y hacer posible
lavida. » 61

332 ¢Donde se muestra la solidaridad de los

cristianos con las demds personas?

Los cristianos se comprometen a favor de estructuras
sociales justas. A ello pertenece el que todos los hom-
bres tengan acceso a los bienes materiales y espiritua-
les de esta tierra. Los cristianos también se preocupan
de que se respete la dignidad del trabajo humano, a lo
que corresponde un salario justo. También la trans-
mision de la fe es un acto de solidaridad con todos los
hombres. [1939-1942, 1948]

La solidaridad es el signo practico en el que se recono-
cen los cristianos. Pues ser solidario no es Ginicamente
un mandato de la razén. Jesucristo, nuestro Sefior, se ha
identificado plenamente con los pobres y los mds peque-
fios (Mt 25,40). Negarles a ellos la solidaridad supondria
rechazar a Cristo.

Dice Dios: He
querido que unos
necesitasen de
otros y que fuesen
mis servidores para
la distribucién de
las gracias y de las
liberalidades que han
recibido de mi.

SANTA CATALINA DE SIENA

Nada es
verdaderamente
nuestro hasta que lo
compartimos.

C.S. LEWIS

Amad a los
pobres y no les deis la
espalda, pues si les dais
la espalda, se la dais
a Cristo. El mismo se
convirtié en hambriento,
desnudo, apdtrida, para
que tdy yo tengamos la
oportunidad de amarlo.

BEATA TERESA DE CALCUTA

El que tenga

dos tunicas, que
comparta con el que no
tiene; y el que tenga
comida, haga lo mismo.

Lc3,11
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PRINCIPIO DE

SOLIDARIDAD
(del lat. solidus = sélido,
fuerte): Principio de la
Doctrina Social de la
Iglesia que tiene como
meta la vinculacién de
los hombres entre si'y
que estd orientado a la
«civilizacién del amor»
(beato Juan Pablo II).

LEY MORAL

NATURAL
«En todas las culturas
se dan singulares y
miltiples convergencias
éticas, expresiones de
una misma naturaleza
humana, querida por
el Creador, y que la
sabiduria ética de la
humanidad llama ley
natural» (Benedicto XVI,
Caritas in Veritate).

El Creador ha
inscrito en nuestro
mismo ser la «ley
natural», que es el
reflejo de su plan de
Creaci6n en nuestros
corazones, cOmMo
indicador del camino y
regla interna de nuestra
vida.

BENEDICTO XVI,
27.05.2006

<> CAPITULO TERCERO <>
La salvacion de Dios: la ley y la gracia

333 ;Existe una ley moral natural que puede ser
conocida por todos?

Si los hombres deben hacer el bien y evitar el mal, el
conocimiento acerca de qué es bueno y malo debe estar
inscrito en su interior. De hecho existe una ley moral,
en cierto modo «natural» al hombre, que en principio
puede ser conocida por todo hombre por medio de su
razon. [1949-1960, 1975, 1978-1979]

La -> LEY MORAL NATURAL es valida para todos. Dice al
hombre qué derechos y obligaciones fundamentales
tiene y de este modo constituye el verdadero funda-
mento de la convivencia en la familia, la sociedad y el
Estado. Dado que el conocimiento natural estd a menudo
oscurecido por el pecado y la debilidad humana, el
hombre necesita la ayuda de Dios y su > REVELACION para
mantenerse en el buen camino.

334 ;Quérelacion hay entre la «ley moral natural»
vy la Ley de la Antigua Alianza?

La Ley de la Antigua Alianza expresa verdades que
son accesibles por naturaleza a la razén, pero que se
declaran y acreditan como Ley de Dios.

[1961-1963, 1981]

335 ;Quéimportancia tiene la «Ley» de la Antigua
Alianza?

En la «Ley» (la Tord) y su niicleo, los Diez Mandamien-
tos (el -> DECALOGO), se presenta al pueblo de Israel la
voluntad de Dios; el sequimiento de la Tora es para Is-
rael el camino central para la salvacion. Los cristianos
saben que mediante la «ley» se conoce lo que hay que
hacer. Pero saben también que la «ley» no es la

que salva. [1963-1964, 1981-1982]

Todo hombre tiene la experiencia de que uno se
encuentra con lo bueno como si estuviera «prescrito».
Pero no se tiene la fuerza de llevarlo a cabo, es muy




dificil, uno se siente «impotente» (cf. Rom 8,3 y Rom
7,14-25). Uno ve la «ley» y se siente como entregado
en poder del pecado. De este modo se hace patente,
precisamente mediante la «ley», cuanto dependemos
de la fuerza interior para cumplir la Ley. Por eso

la «ley», por buena e importante que sea, sélo nos
prepara para la fe en el Dios salvador. > 349

336 ¢Como trata Jesis la «Ley» de la Antigua
Alianza?

«No creais», dice Jests en el sermon de la montaiia,
«que he venido a abolir la Ley y los Profetas: no he
venido a abolir, sino a dar plenitud» (Mt 5,17).
[1965-1972, 1977, 1983-1985]

La plenitud de la ley antigua es la ley evangélica, que
extrae de aquella todas sus virtualidades; no afiade
preceptos exteriores nuevos, pero reforma la raiz de los
actos, el corazén, donde el hombre elige entre lo bueno
y lo malo.

337 ;Como somos salvados?

Ningiin hombre se puede salvar a si mismo. Los cris-
tianos creen que son salvados por Dios, que para esto

ha enviado al mundo a su Hijo Jesucristo. La salvacién

significa que somos liberados del poder del pecado
por medio del Espiritu Santo y que hemos salido de la
zona de la muerte a una vida sin fin, aunavidaen la
presencia de Dios.

[1987-1995, 2017-2020]

San Pablo declara: «Todos pecaron y estan privados
de la gloria de Dios» (Rom 3,23). El pecado no puede
existir ante Dios, que es completamente justicia y
bondad. Si el pecado sélo es digno de la nada, ¢qué
pasa con el pecador? En su amor, Dios ha encontra-
do una via que aniquila el pecado, pero que salva al
pecador. Lo hace de nuevo estar en su sitio, es decir,
justo. Por eso desde antiguo la redencion se deno-
mina también justificacion. No nos hacemos justos
por nuestras propias fuerzas. Un hombre no puede ni
perdonarse el pecado ni liberarse de la muerte. Para

La ley es profecia
y pedagogia de las
realidades venideras.

SAN IRENEO DE LYON

Dios escribid en
las tablas de la Ley lo
que los hombres no lefan
€en sus corazones.

SAN AGUSTIN

En verdad

os digo que
antes pasardn el cielo
y la tierra que deje
de cumplirse hasta la
Gltima letra o tilde de la
ley. EL que se salte uno
solo de los preceptos
menos importantes y
se lo ensefie asi a los
hombres serd el menos
importante en el reino
de los cielos. Pero quien
los cumpla y ensefie sera
grande en el reino de los
cielos.

Mt5,18-19
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JUSTIFICACION

Es un concepto
central de la «doctrina
de la gracia». Significa
el restablecimiento de la
relacién justa entre Dios
y el hombre. Puesto que
linicamente Jesucristo
ha activado esta relacion
justa («justicia»), sélo
podemos comparecer de
nuevo ante Dios siendo
«justificados» por Cristo
y, en cierto modo,
entrando en su relacion
intacta con Dios. Creer
significa, por tanto,
acoger la justicia de
Cristo para uno mismoy
para la propia vida.

Por gracia

estdis salvados,
mediante la fe. Y esto
no viene de vosotros:
es don de Dios.
Tampoco viene de las
obras, para que nadie
pueda presumir.

Ef 2,8-9

Danos lo que nos
mandas y mandanos lo
que quieras.

SAN AGUSTIN

Todo es gracia.

SANTA TERESA DEL NINO
JESUS

ello debe actuar Dios en nosotros, y ademas por mise-
ricordia, no porque lo pudiéramos merecer. Dios nos
regala en el Bautismo «la justicia de Dios por la fe en
Jesucristo» (Rom 3,22). Por el Espiritu Santo, que ha
sido derramado en nuestros corazones, somos intro-
ducidos en la Muerte y la Resurreccién de Jesucristo,
morimos al pecado y nacemos a la vida nueva en Dios.
Fe, esperanzay caridad nos vienen de parte de Dios y
nos capacitan para vivir en la luz y corresponder a la
voluntad de Dios.

338 ;Quées lagracia?

Llamamos gracia al acercamiento gratuito y amoroso
de Dios a nosotros, a su bondad que nos ayuda, a

la fuerza para la vida que procede de él. Por la Cruz

y la Resurreccion Dios se acerca completamente a
nosotros y nos hace participar de su vida mediante la
gracia. Gracia es todo lo que Dios nos otorga sin que lo
merezcamos lo mas minimo.

[1996-1998, 2005, 2021]

«La graciay, dice el papa Benedicto XVI, «es ser contem-
plado por Dios, ser tocado por suamor». La gracia no es
un objeto, sino la comunicacién de si mismo que Dios
hace a los hombres. Dios no quiere darnos menos que a si
mismo. En la gracia estamos en Dios.

339 ;Qué hace la gracia de Dios con nosotros?

La gracia de Dios nos introduce en la vida interior del
Dios trinitario, en el intercambio de amor entre el Pa-
dre, el Hijo y el Espiritu Santo. Nos capacita para vivir
en el amor de Dios y para obrar a partir de este amor.
[1999-2000, 2003-2004, 2023-2024]

La gracia nos ha sido infundida de lo alto y no se puede
explicar por causas intramundanas (gracia sobrenatural).
Nos convierte en hijos de Dios —especialmente por el
Bautismo— y herederos del cielo (gracia santificante o
divinizadora). Nos otorga una inclinacién interior per-
manente al bien (gracia habitual). La gracia nos ayuda a
conocer, querer y hacer todo lo que nos conduce al Bien,
a Dios y al cielo (gracia actual). La gracia se da de modo




especial en los sacramentos, que por voluntad

de nuestro Redentor son lugares destacados del encuen-
tro con Dios (gracia sacramental). También se muestra en
especiales dones de gracia que se conceden a cristianos
individuales (- CARISMAS) o en fuerzas especiales pro-
metidas al estado del matrimonio, del Orden y al estado
religioso (gracia de estado).

340 ;Como se relaciona la gracia de Dios con nuestra

libertad?

La gracia de Dios sale al encuentro del hombre en
libertad y lo busca y lo impulsa en toda su libertad.
La gracia no se impone por la fuerza. EL amor de Dios
quiere el asentimiento libre del hombre.
[2001-2002, 2022]

A la oferta de la gracia se puede también decir que no.
Sin embargo la gracia no es nada exterior o extrafio al
hombre; es aquello que desea en realidad en lo mas nti-
mo de su libertad. Dios, al movernos mediante su gracia,
se anticipa a la respuesta libre del hombre.

;Tienes algo
que no hayas
recibido?

1Cor 4,7

Mi pasado no me
preocupa. Pertenece a la
misericordia divina. Mi
futuro no me preocupa
todavia. Pertenece a
la providencia divina.
Los que me preocupa y
me exige es el hoy, que
pertenece a la gracia de
Diosy a la entrega de
mi corazén, de mi buena
voluntad.

SAN FRANCISCO DE SALES

Se cazan mds
moscas con una gota de
miel que con un barril de
vinagre.

SAN JOSE MARIA RUBIO
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Marfa contesté:

«He aqui la
esclava del Sefior;
hagase (fiat) en mi
seglin tu palabra».

Lc1,38

Conffa en Dios
como si el éxito de
las cosas dependiese
Gnicamente de ély en
nada de ti; y, con todo,
aplicate enteramente
a ellas como si Dios no
fuera a hacer naday tu
todo.

SAN IGNACIO DE LOYOLA

El Sefior no nos
exige grandes obras
sino Ginicamente entrega
y agradecimiento. No
necesita nuestras obras,
sino Ginicamente nuestro
amor.

SANTA TERESA DEL NINO
JESUS

La santidad
no es el lujo de unas
pocas personas, sino
sencillamente una
obligacién paratiy
para mi.

BEATA TERESA DE CALCUTA

Ser santo no es
oficio de pocos ni una
pieza de museo. La
santidad ha sido en todo
tiempo la sustancia de la
vida cristiana.

DON LUIGI GIUSSANI
(1922-2005, sacerdote
italiano, fundador de
Comuniény Liberacidn)

341 ;Se puede ganar el cielo mediante las buenas
obras?

No. Ningiin hombre puede alcanzar el cielo simple-
mente por sus propias fuerzas. Ser redimidos es pura
gracia de Dios que, sin embargo, exige la cooperacion
libre del hombre, que es meritoria por gracia.
[2006-2011, 2025-2027]

Por mds que seamos salvados por la gracia y por la fe,
tanto mds debe mostrarse en nuestras buenas obras el
amor que hace brotar la accién de Dios en nosotros.

342 ;Debemos todos ser «santos»?

Si. EL sentido de nuestra vida es unirnos a Dios en

el amor, corresponder totalmente a los deseos de

Dios. Debemos permitir a Dios «que viva su vida en
nosotros» (beata Teresa de Calcuta). Esto significa ser
«santo». [2012-2016, 2028-2029]

Todo hombre se hace la pregunta: ;Quién soy yo?

¢Para qué estoy aqui? ;Cémo puedo ser yo mismo? La fe
responde que sélo en la > SANTIDAD llega el hombre a

ser aquello para lo que lo creé Dios. Sélo en la santidad
encuentra el hombre la verdadera armonfa consigo mismo
y con su Creador. Pero la santidad no es una perfeccién
hecha a medida por uno mismo, sino la unién con el amor
hecho carne, que es Cristo. Quien de este modo logra la
nueva vida se encuentra a si mismo y llega a ser santo.

La Iglesia

343 ;Como nos ayuda la Iglesia a llevar una vida
buena y responsable?

En la Iglesia somos bautizados. En la Iglesia recibimos
la fe que ella ha conservado integra a través de los
siglos. En la Iglesia escuchamos la Palabra viva de Dios
y aprendemos como debemos vivir si queremos agradar
a Dios. Mediante los -> SACRAMENTOS, que Jeslis ha con-
fiado a sus discipulos, la Iglesia nos edifica, conforta
y consuela. En la Iglesia arde el fuego de los santos,
para que nos dejemos encender en él. En la Iglesia se
celebra la sagrada - EUCARISTIA en la que la entrega y




el poder de Cristo se renueva de tal modo para noso-
tros que, unidos a él, nos convertimos en su cuerpo

y vivimos por su fuerza. Nadie puede ser cristiano al
margen de la Iglesia, a pesar de las debilidades huma-
nas que hay en ella. [2030-2031, 2047]

344 ¢Por qué se pronuncia en realidad la Iglesia
también acerca de cuestiones éticas

pertenecientes a la vida personal?

La fe es un camino. C6mo se mantiene uno en este ca-
mino, es decir, como se vive de forma justa y buena, no
siempre se deduce de las indicaciones del Evangelio. El
-> MAGISTERIO de la Iglesia también debe recordar a los
hombres las exigencias de la ley moral natural.
[2032-2040, 2049-2051]

No hay una doble verdad. Lo que es correcto desde el
punto de vista humano, no puede ser falso desde el punto
devista cristiano. Y lo que es correcto para el cristiano
no puede ser falso humanamente. Por eso la Iglesia debe
pronunciarse acerca de todas las cuestiones morales.

345 ¢Cudles son los cinco «mandamientos de la

Iglesia»?

1) Oir misa entera los domingos y fiestas de precepto.
2) Confesar los pecados mortales al menos una vez

al afo, en peligro de muerte, y si se ha de comulgar.
3) Comulgar por Pascua de Resurreccion. 4) Ayunar

y abstenerse de comer carne cuando lo manda la
Santa Madre Iglesia. 5) Ayudar a la Iglesia en sus
necesidades. [2042-2043]

346 ¢Para qué sirven los mandamientos de la Iglesia

Yy cémo nos obligan?

Los cinco «mandamientos de la Iglesia» con sus
exigencias de minimos quieren recordar que no hay
vida cristiana sin esfuerzo moral, sin participacion
concreta en la vida sacramental de la Iglesia y sin la
vinculacion solidaria con ella. Son obligatorios para
todo cristiano catélico.

[2041, 2048]

¢:Quiere usted
alcanzar la fey no sabe
cudl es el camino?
Aprenda de aquellos
que antes de usted
estuvieron llenos de
dudas. Imite usted su
modo de actuar, haga
todo lo que exige la
fe, como siya fuera
creyente. Asista a la
misa, tome el agua
bendita, etc. Sin duda
esto le hara sencilloy le
conducira a la fe.

BLAISE PASCAL

Aln hoy la Iglesia
me da a Jesds. Esto lo
dice todo. ;Qué sabria
yo de él, qué relacion
existiria entre ély yo sin
la Iglesia?

CARDENAL HENRI DE LUBAC
(1896-1991, teélogo
francés)

El camino del
Sefior es sencillo como
el de Juany Andrés,
de Simén y Felipe, que
comenzaron a ir detrds
de Cristo por curiosidad
y deseo. No hay otra
via, en el fondo, que
no sea esta curiosidad
deseosa suscitada por
el presentimiento de lo
verdadero.

DON LUIGI GIUSSANI
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DOBLE MORAL

Se refiere a una
moral practicada en
plblico o también
tdcitamente, que mide
«con doble vara de
medir». Hacia
fuera la persona de
doble moral defiende
metas y valores que
no observa en su vida
privada. «Hijos mios, no
amemos de palabray de
boca, sino de verdad y
con obras» (1Jn 3,18).

El mundo estd
lleno de gente que

predica aguay bebe vino.

GIOVANNI GUARESCHI
(1908-1968, escritor
italiano, autor de Don
Camilo y Peppone)

Lo mismo que

es santo el que
os llamé, sed santos
también vosotros en
toda vuestra conducta,
porque esta escrito:
Seréis santos porque yo
soy santo.

1Pe1,15-16

347 ;Por qué la «doble moral» es un reproche tan
grave contra los cristianos?

La conformidad entre vida y testimonio es la prime-
ra condicion para el anuncio del Evangelio. Por ello

la > DoBLE MORAL es una traicién de la misién de los
cristianos de ser «sal de la tierra» y «luz del mundo».
[2044-2046]

San Pablo fue el primero que recordé a la comunidad de
Corinto: «Es evidente que sois carta de Cristo [...] escri-
ta no con tinta, sino con el Espiritu de Dios vivo; no en
tablas de piedra, sino en las tablas de corazones de car-
ne» (2 Cor 3,3). Los mismos cristianos, no lo que dicen,
son la «carta de recomendacién» (2 Cor 3,1) de Cristo al
mundo. Por eso es tan perjudicial para la nueva evan-
gelizacion que pastores y fieles vivamos a veces como

si Dios no existiera, escandalosamente acomodados a
costumbres y opiniones de la anticultura secularista.

<> SEGUNDA SECCION <>
Los diez mandamientos

348 «Maestro, ;qué tengo que hacer de bueno para
obtener la vida eterna?» (Mt 19,17)

Jesds responde: «Si quieres entrar en la vida, guarda
los mandamientos» (Mt 19,17); y afade después:

«Y luego ven y sigueme» (Mt 19,21).

[2052-2054, 2075-2076]

Ser cristiano es algo mds que una vida correcta que se
atiene a mandamientos. Ser cristiano es una relacion
viva con Jesus. Un cristiano se vincula intima y personal-
mente con su Sefior y se pone con él en camino hacia la
vida eterna.
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349 ;Cudles son los diez mandamientos?

Amaras a Dios sobre todas las cosas.
No tomaras el nombre de Dios en vano.
Santificaras las fiestas.

Honraras a tu padre y a tu madre.

No mataras.

No cometeras actos impuros.

No robaras.

No diras falso testimonio ni mentiras.

noooﬂoagn-l-\wmm

No consentiras pensamientos ni deseos impuros.
10. No codiciaras los bienes ajenos.

350 ¢Son los diez mandamientos una agrupacion
casual?

No. Los diez mandamientos constituyen una unidad.
Cada mandamiento remite a los demas. No se puede
quitar arbitrariamente ningiin mandamiento. Quien
transgrede alguno de ellos quebranta toda la Ley.
[2069, 2079]

Lo peculiar de los diez mandamientos consiste en que en
ellos se abarca toda la vida del hombre. Pues los hombres
nos relacionamos a la vez con Dios (mandamientos 1 al
3) y con nuestro préjimo (mandamientos 4 al 10); somos
seres sociales y religiosos.

o

El hombre
s6lo puede realizarse
plenamente cuando
adora a Diosy lo ama
sobre todas las cosas.

BENEDICTO XVI,
07.08.2005

La forma que tienen aqui
los diez mandamientos
no coincide literalmente
con la que aparece en

la Sagrada Escritura; el
texto se refiere mds bien
a dos fuentes biblicas:
Ex 20,2-17 y Dt 5,6-21.
Ya desde antiguo se han
juntado ambas fuentes
de forma didacticay se
han ofrecido a los fieles
los diez mandamientos
en la forma presente de
la tradicién catequética.
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DECALOGO

(«diez palabras»,
del griego deka = diez,
y logos = palabra). Los
diez mandamientos son
el resumen central de las
reglas fundamentales
del comportamiento
humano en el Antiguo
Testamento. Tanto judios
como cristianos se
orientan segin este
texto fundamental.

Los diez
mandamientos no son
una imposicién arbitraria
de un Sefior tirano. [...]
Hoy, como siempre,
son el tnico futuro de
la familia humana.
Salvan al hombre de la
fuerza destructora del
egoismo, del odio y de la
mentira. Sefialan todos
los falsos dioses que lo
esclavizan: el amor a
si mismo que excluye a
Dios, el afdn de poder
y de placer que altera
el orden de lajusticiay
degrada
nuestra dignidad
humanay la de nuestro
préjimo.

BEATO JUAN PABLO I en el
Monte Sinai, 26.02.2000

Nosotros amemos
a Dios, porque él
nos amé primero.

1Jn 4,19

351 ;No estdn superados los diez mandamientos?

No, no estan en absoluto condicionados por el tiempo.
En ellos se expresan los deberes fundamentales del
hombre hacia Dios y hacia su préjimo, son inmutables
y valen siempre y en todas partes.

[2070-2072]

Los diez mandamientos son tanto mandatos de la razén
como parte de la - REVELACION vinculante de Dios. Son
tan fundamentalmente vinculantes que nadie puede
quedar dispensado de su cumplimiento.

<> CAPITULO PRIMERO <>
«Amaras al Sefor, tu Dios, con todo tu corazén,
con toda tu almay con todas tus fuerzas»

EL PRIMER MANDAMIENTO:
Amaras a Dios sobre todas las cosas.

352 ;Qué significa: «Yo soy el Sefior, tu Dios»
(Ex 20,2)?

Puesto que el Todopoderoso se nos ha mostrado como
nuestro Dios y Seiior, no debemos poner nada por
encima de él, ni considerar nada mas importante ni
conceder a ninguna otra cosa o persona prioridad
sobre él. Conocer a Dios, servirle, adorarlo es la priori-
dad absoluta en la vida.

[2083-2094, 2133-2134]

Dios espera que le prestemos toda nuestra fe; debemos
orientar toda nuestra esperanza a él y dirigir todas las
fuerzas de la caridad hacia él. EL mandamiento del amor
a Dios es el mandamiento mas importante de todos y la
clave para todos los demas. Por eso esta al comienzo de
los diez mandamientos.

353 ;Por qué adoramos a Dios?

Adoramos a Dios por su existencia y porque la
reverencia y la adoracion son la respuesta apropiada




a su apariciony a su presencia. «Al Seiior, tu Dios,
adoraras y a él solo daras culto» (Mt 4,10).
[2095-2105, 2135-2136]

Pero la adoracidn a Dios sirve también al hombre, pues
le libera del servicio a los poderes de este mundo. Donde
ya no se adora a Dios, donde él ya no es reconocido como
el Sefior de la vida y de la muerte, otros usurpan su lugar
y ponen en peligro la dignidad humana. > 485

354 ;Se puede obligar a los hombres a creer en Dios?

No. Nadie debe obligar a nadie a creer, ni siquiera a los
propios hijos; asi como tampoco debe ningtin hombre
ser obligado a la incredulidad. EL hombre sélo puede
decidirse a creer en total libertad. Sin embargo, los
cristianos estan llamados a ayudar a otras personas,
mediante la palabray el ejemplo, a encontrar el cami-
no hacia la fe.

[2104-2109, 2137]

El papa beato Juan Pablo II dice: «EL anuncio y el testi-
monio de Cristo, cuando se Llevan a cabo respetando las
conciencias, no violan la libertad. La fe exige la libre ad-
hesion del hombre, pero debe ser propuesta» (enciclica
Redemptoris Missio 8, 1990)

355 ¢ Qué significa «no habrd para ti otros dioses

delante de mi»?

Este mandamiento nos prohibe:

e venerar a otros dioses o idolos o adorar a un idolo
terreno o consagrarse enteramente a un bien
terreno (dinero, influencia, éxito, belleza,
juventud, etc.)

e ser supersticiosos, es decir, en lugar de creer en el
poder, la guia y la > BENDICION de Dios, depender de
practicas esotéricas, magicas u ocultas o dedicarse a
la adivinacion o al espiritismo

o tentar a Dios con palabras o con obras

® cometer un -> SACRILEGIO

e adquirir poder espiritual mediante corrupciény
profanar lo santo a través del comercio (simonia).

[2110-2128, 2138-2140]

Donde Dios se
hace grande, el hombre
no se hace pequefo.
Alli el hombre se hace
también grandey el
mundo se llena de luz.

BENEDICTO XVI,
11.09.2006

El hombre no
puede subsistir sin
adorar algo.

FIODOR M. DOSTOIEVSKI

No imponemos a
nadie nuestra fe. Este
tipo de proselitismo
repugna a los cristianos.
La fe sélo puede darse en
libertad. Pero llamamos
a la libertad de los
hombres a abrirse a Dios,
a buscarle, a prestarle
atencion.

BENEDICTO XVI,
10.09.2006

PROSELITISMO

(del griego
proserchomai =
agregarse): Es
aprovecharse de la
pobreza intelectual
o fisica de otros para
atraerlos a la propia fe.
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SUPERSTICION

La suposicion
irracional de que
determinadas frases,
acciones, sucesosy
objetos contienen en si
poderes magicos o los
desarrollan.

SACRILEGIO
(lat. sacrilegium =

robo del templo): El robo

o la profanacién de algo
santo.

iSea el Sefior
alabado, que me libré
de mi!

SANTA TERESA DE JESUS

ESOTERISMO

(del griego
esoterikos = el circulo
interior, lo interior,
aquello para lo que es
precisa una iniciacion
para entenderlo):
Desde el siglo XIX se
usa como concepto
genérico de doctrinas
y practicas espirituales
en las cuales el hombre
es conducido a un
supuesto «conocimiento
verdadero», que siempre
esta ya dentro de él.
Por el contrario, una
Revelacién en la que
Dios se muestra a los
hombres desde fuera es
extrafia al pensamiento
esotérico.

356 ¢Es compatible el esoterismo con la fe cristiana?

No. EL - ESOTERISMO se equivoca ante la realidad de
Dios. Dios es un ser personal; es elamory el origen
de la vida, no una fria energia cosmica. EL hombre es
querido y creado por Dios, pero él mismo no es divino,
sino una criatura herida por el pecado, amenazada
por la muerte, necesitada de redencion. Mientras que
las doctrinas esotéricas suponen en su mayoria que
el hombre se puede redimir a si mismo, los cristianos
creen que tinicamente les redime Jesucristo y la gracia
de Dios. Tampoco la naturaleza y el cosmos son Dios
(= PanTEisMo0). EL Creador, con todo su amor por
nosotros, es infinitamente mayory diferente a todo
lo que él ha creado.

[2110-2128]

Muchas personas hoy en dia hacen yoga por razones de
salud, participan en cursos de meditacién (-> MEDITACION)
para estar en silencio y recogimiento, o asisten a talleres
de danza para hacer una nueva experiencia de su cuerpo.
No siempre estas técnicas son inofensivas. A veces son el
instrumento para una doctrina ajena al cristianismo, el
- EsoTERISMO. Ninglin hombre sensato debe compartir
esta cosmovision irracional en la que abundan los espiritus,




los duendes y los angeles (esotéricos), en la que se cree
en la magiay los «iniciados» poseen un conocimiento
secreto que se oculta al «pueblo llano». Ya en tiempos del
antiguo Israel se desenmascararon las creencias en dioses
y espiritus de los pueblos vecinos. Sélo Dios es el Sefior;
no hay ningtn otro dios fuera de él. Tampoco hay ninguna
técnica magica mediante la cual se pueda conjurar «la
divinidad», imponer sus deseos al universo y salvarse a si
mismo. Mucho del esoterismo es, desde el punto de vista
cristiano, > SUPERSTICION y - OCULTISMO.

357 ¢Es el ateismo un pecado contra el primer

mandamiento?

EL-> ATeismo es un pecado en cuanto rechazo o nega-
cion de la existencia de Dios. Pero la imputabilidad de
esta falta puede quedar ampliamente disminuida en
virtud de las intenciones y las circunstancias.
[2123-2128]

La frontera entre la imposibilidad practica de creery la
resistencia a creer es con frecuencia imprecisa. La actitud
de rechazar la fe sencillamente como algo sin impor-
tancia, sin haberla examinado detalladamente, es con
frecuencia mds grave que algtin - ATEISMO teérico. & 5

358 . Por qué el Antiguo Testamento prohibe
las imdgenes de Dios y por qué los cristianos

ya no mantenemos esta prohibicion?

Para proteger el misterio de Dios y diferenciarse de las
imagenes de culto de los paganos, el primer manda-
miento ordenaba: «No te fabricaras idolos ni figura
alguna» (Ex 20,4). Pero, puesto que Dios se ha dado a
si mismo un rostro humano en Jesucristo, la prohibi-
cion de imagenes quedé superada en el cristianismo.
En la Iglesia de Oriente los ->IcoNOs son considerados
incluso sagrados. [2129-2132, 2141]

El conocimiento de los padres de Israel de que Dios lo
supera todo (-> TRASCENDENCIA) y de que es mucho mayor
que cualquier cosa del mundo, pervive actualmente,
tanto en el judaismo como en el islam, donde al igual
que antes no puede existir ninguna imagen de Dios. En
el cristianismo se relajé la prohibicion de las imagenes a

PANTEISMO

(del griego pan
=todo, theos = Dios):
Cosmovisién segln la
cual no existe nada
excepto Dios; seglin
esto, todo lo que existe
seria Dios; y Dios serfa
todo lo que existe.
Esta doctrina no es
compatible con la fe
cristiana.

OCULTISMO

(del latin occultus
= escondido, secreto;
doctrina secreta, hoy
con frecuencia usado
como sinénimo de
«esoterismoy): Concepto
genérico para doctrinas
y practicas mediante
las cuales el hombre
recibe supuestamente
poder sobre su destino,
la materia y su entorno.
Précticas del ocultismo
son, por ejemplo, oscilar
el péndulo, mover
vasos, la astrologiay la
videncia.

ATEISMO

(del griego theos =
Dios): Concepto general
para las mdltiples formas
tedricas o prdcticas de
negacién de la existencia
de Dios.
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AGNOSTICISMO ) ) ) » ) L
(del griego gnosis partir del siglo IV en consideracién a Cristo y se suprimié

= conocimiento): en el segundo Concilio de Nicea (afio 787). Mediante su

Doctrina acerca de la encarnacion Dios ya no es el absolutamente inimagina-

imposibilidad de conocer  p|e; desde Jestis podemos tener una imagen de su
esencia: «Quien me ha visto a mi, ha visto al Padre»
(In14,9). > 9

a Dios. Concepto general
para una posicién que
deja abierta la cuestion
de Dios, porque no
puede ser decidida o
porque Dios no puede ser
percibido con certeza.

TRASCENDENCIA
(del lat.
transcendere = superar,
sobrepasar): Lo que
estd por encima de la
experiencia sensible, lo
perteneciente al mds alld.

ICONO

(del griego ikona
=imagen): Unicono es
unaimagen de culto en
la Iglesia de Oriente, que
se pinta segln modelos
venerables haciendo
ayunoy orando, y que
debe establecer una

unién mistica entre
quien lo contemplay lo
que representa (Cristo,
angeles, santos).

EL SEGUNDO MANDAMIENTO:
No tomards el nombre de Dios en vano.

359 . Por qué quiere Dios que su «nombre» sea

sagrado para nosotros?
Dios asumié un

rostro humano, el de Decir a alguien el propio nombre es una muestra de
Jesis, y por consiguiente  confianza. Al decirnos su nombre, Dios se da a conocer
de ahora en adelante, y nos concede, mediante este nombre, el acceso a él.
stgueremos conocer Dios es totalmente verdad. Quien invoca a la verdad

realmente el rostro .
de Dios. nos basta por su nombre, pero la emplea para testificar una

contemplar el rostro mentira, comete un pecado grave.

de Jesds. En su rostro [2142-2149, 2150-2155, 2160-2162, 2163-2164]
vemos realmente quién

es Dios y c6mo es Dios. No se debe pronunciar el nombre de Dios de forma irre-

verente. Pues lo conocemos inicamente porque él nos lo

BENEDICTO XVI, audiencia . L
ha confiado. EL nombre es la llave de acceso al corazon

general, 06.09.2006




del Todopoderoso. Por eso es una falta grave blasfemar,
maldecir usando el nombre de Dios y hacer falsas prome-
sas invocando su nombre. El segundo mandamiento es
por tanto una defensa de todo lo «santo». Lugares, ob-
jetos, nombres y personas que han sido tocados por Dios
son «santos». La sensibilidad por lo santo se denomina
reverencia. »> 31

360 ¢Queé significa la sefial de la Cruz?

Mediante la sefial de la Cruz nos ponemos bajo
la proteccion de la Santisima Trinidad.
[2157, 2166]

Al comenzar el dia, al comenzar una oracién, pero tam-
bién al comenzar una empresa importante, el cristiano
se pone bajo el signo de la Cruz y comienza su tarea con
ello «en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu
Santox. Esta invocacién del nombre del Dios trino, que
nos rodea por todas partes, santifica los asuntos que
emprendemos; nos otorga - BENDICION y nos fortalece
ante las dificultades y tentaciones.

361 ;Qué significa para el cristiano recibir en el
Bautismo un determinado nombre?

«En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu
Santo» el hombre es bautizado con un nombre. El
nombre y el rostro son los que hacen tinico al hombre,
también y finalmente ante Dios. «No temas, que te he
redimido, te he llamado por tu nombre, ti eres mio».
(Is 43,1). [2158]

Los cristianos tratan con respeto el nombre de cada
persona, porque el nombre estd profundamente unido a
laidentidad y a la dignidad del hombre. Desde antiguo
los cristianos buscan para sus hijos un nombre en la lista
de los santos; lo hacen en la creencia de que el patrono
es un modelo para ellos e intercede de modo especial por
ellos ante Dios. » 201

[rocer ] [(1ane | [Fernanpo] [Giutiano | [(eensamin | [ usa |

Asi como hay
que amar a Dios con la
contemplacién, también
hay que amar al préjimo
con la accion. No es
posible amar si no se
hace la experiencia
tanto de una como de
otra.

SAN ISIDORO DE SEVILLA

Bendito sea el
nombre del Sefior
ahoray por siempre.

Sal113,2

iNo nos
avergoncemos de
mencionar al Crucificado,
sellemos llenos de
confianza la frente con
los dedos, hagamos la
sefal de la Cruz sobre
todo, sobre el pan que
comemos, sobre el
vaso del que bebemos!
Hagamosla al llegar
y al partir, antes de
dormir, al acostarnos y al
levantarnos, al caminary
al descansar.

SAN CIRILO DE JERUSALEN

|rE|.|:m\s]| GUNTHER ][ MARY “:FERNANDO ] [ Leonaro ] [ FriDa ][ ciacoMo |

[MarTiN] [carcos | [uanima |[“BELa | [THorsen ][ GaBriEL | [ BRANDON |

[(runo ][ seremy ] [‘sopHie | ["emiuia | [estesan | [ 1orcE |

[sonanNEs ] [ Tamara ] [essica ] [Gertrup | [(ctark | [ DoroTHEE |
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No borraré su

nombre del libro
de la vida, y confesaré
sunombre delante de mi
Padre y delante de sus
angeles.

Ap 3,5

Recuerda el dia

del sdbado para
santificarlo. [...] No
hards trabajo alguno,
ni td, ni tu hijo, nitu
hija, ni tu esclavo, ni tu
esclava, ni tu ganado, ni
el emigrante que reside
en tus ciudades.

Ex 20,8.10

SABADO

(en hebreo algo asi
como «descanso»): Dia
de descanso de los judios
en recuerdo del séptimo
dia de la Creaciony
del éxodo de Egipto.
Comienza el viernes
por la tarde y acaba el
sdbado por la tarde. En
el judaismo ortodoxo
va acompafiado de un
montén de reglas para
preservar el descanso
sabatico.

EL TERCER MANDAMIENTO:
Santificards las fiestas.

362 ;Por qué se celebra el sabado en Israel?

EL->SABADO es para el pueblo de Israel el gran signo
que le recuerda a Dios, el Creador y el liberador.
[2168-2172, 2189]

EL-> SABADO recuerda, por un lado, el séptimo dia de la
Creacion en el que se dice que Dios «descansd y tomé
respiro» (Ex 31,17), en cierto modo como autorizacién a
todos los hombres para interrumpir el trabajo y recobrar
el aliento. Incluso a los siervos se les debe permitir ce-
lebrar el sabado. Esto recuerda el otro gran memorial, la
liberacion de Israel de la esclavitud de Egipto: «Recuer-
da que fuiste esclavo en la tierra de Egipto» (Dt 5,15).
El sdbado es por tanto una fiesta de la liberacién huma-
na, el sdbado se puede tomar respiro, en él se suspende
la division del mundo en sefiores y siervos. En el judais-
mo tradicional este dia de la libertad y del descanso es
considerado también como una especie de anticipo del
mundo futuro. = 47

363 ;Como trata Jesis el sdibado?

Jeslis respeta el - SABADO, pero al mismo tiempo

se comporta de un modo extremadamente libre y
soberano ante él: «El sabado se hizo para el hombre
y no el hombre para el sibado» (Mc 2,27). [2173]

El hecho de que Jesds reivindique poder curar en sdbado
e interpretar el mandato del sdabado de forma misericor-
diosa pone a sus contempordneos judios ante la opcidn:
o0 bien Jesds es el Mesias enviado por Dios, y entonces es
el «sefior del sébado» (Mc 2,28), o bien es sélo un hom-
bre mds, entonces su comportamiento ante el sabado es
un pecado contra la Ley.




364 ¢ Por qué los cristianos sustituyeron el sdbado

por el domingo?

Los cristianos han reemplazado la fiesta del -> SABADO
por la fiesta del domingo porque Jesucristo resucité de
entre los muertos en domingo. Pero el «dia del Sefior»
asume en si elementos del sabado.

[2174-2176, 2190-2191]

De este modo el domingo cristiano tiene tres elementos
esenciales: 1. Nos recuerda la Creacién del mundo e in-
troduce el resplandor festivo de la bondad de Dios en el
tiempo; 2. Nos recuerda el «octavo dia de la Creaciény,
cuando el mundo se renové en Cristo (como dice una
oracién de la noche de Pascua, «oh Dios, que con accién
maravillosa creaste al hombre y con mayor maravilla lo
redimiste»); 3. Retoma el motivo del descanso, pero no
s6lo para santificar la interrupcién del trabajo, sino para
indicar ya desde ahora el descanso eterno del hombre
en Dios.

365 ¢Como convierten los cristianos el domingo

en el «dia del Sefior»?

Un catélico asiste el domingo o la vispera del domin-
go a la Santa Misa. En ese dia se abstiene de todas

la tareas que le impiden la adoracion de Dios y que
perturben al caracter de la fiesta, la alegria, la pazy el
descanso. [2177-2186, 2192-2193]

Dado que el domingo es una fiesta de Pascua que se
repite cada semana, desde los primeros tiempos los cris-
tianos se relinen en ese dfa para celebrar a su Redentor,
darle gracias y unirse con ély con los demds redimidos.
Por eso es un objetivo central de todo cristiano cons-
ciente el «santificar» el domingo y las demas fiestas de
la Iglesia. S6lo esta dispensado quien tiene necesidades
familiares urgentes o esta obligado por tareas de impor-
tancia social. Puesto que la participacion en la
- EucARrIsTiA dominical es fundamental para la vida
cristiana, la Iglesia declara como pecado grave el hecho
de no asistir a misa sin tener un motivo justificado.

> 219, 345

Si los paganos
lo llaman dia del sol,
también nosotros
lo hacemos con
gusto; porque hoy ha
amanecido la luz del
mundo, hoy ha aparecido
el sol de justicia cuyos
rayos traen la salvacién.

SAN JERONIMO

No podemos vivir
sin el domingo.

Los mértires cristianos

de Abitene, antes de ser
ejecutados en el afio 304 por
el emperador Diocleciano por
oponerse a la prohibicién de

celebrar el domingo.

Sin el Sefior
ysin el dfa que le
pertenece, no se realiza
una vida plena. En
nuestras sociedades
occidentales el domingo
se ha convertido en el
fin de semana, en tiempo
libre [...]. Pero si el
tiempo libre no tiene un
centro interior, del que
provenga la orientacién
para el conjunto,
entonces se convierte en
tiempo vacio, que no nos
fortalece ni nos recrea.

BENEDICTO XVI,
09.09.2007
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¢Cudnto nos
cuesta el domingo?
La misma pregunta
esya el ataque
decisivo al domingo.
Pues el domingo es
precisamente domingo
porque no cuesta nada
y no aporta nada en
sentido econémico.
La pregunta de lo que
cuesta mantenerlo
como dia sin trabajo,
presupone en verdad que
mentalmente ya hemos
convertido al domingo
en un dfa laborable.

ROBERT SPAEMANN
(1927, filésofo alemdn)

Honra a tu padre
y a tu madre,
para que se prolonguen
tus dias en la tierra que
el Sefior, tu Dios, te va
a dar.

Ex 20,12

La vida de los
padres es el libro que
leen los hijos.

SAN AGUSTIN

366 Porqué esimportante que el Estado proteja
el domingo?

El domingo es un verdadero servicio para el bienestar
de la sociedad, porque es un signo de la resistencia a
que el hombre sea totalmente acaparado por el mundo
del trabajo. [2188, 2192-2193]

Por ello los cristianos, en los paises de tradicién cristia-
na, no sélo reclaman la proteccién estatal del domingo,
sino que no exigen a otros que realicen el trabajo que
ellos no quieren hacer en domingo. Todos deben tomar
parte en el «respiro» de la Creacién.

<> CAPITULO SEGUNDO <>
«Amards a tu préjimo como a ti mismo»

EL CUARTO MANDAMIENTO:
Honraras a tu padre y a tu madre.

367 <A quién se refiere el cuarto mandamiento
Y qué nos exige?

El cuarto mandamiento se refiere en primer lugar a los
padres, pero también a las personas a quienes debemos
nuestro bienestar, nuestra seqguridad y nuestra fe.
[2196-2200, 2247-2248]

Lo que debemos en primer lugar a nuestros padres, es
decir, amor, agradecimiento y respeto, tiene que reqular
también nuestra relacién con las personas que nos diri-
geny estdn a nuestro servicio. Hay muchas personas que
representan para nosotros una autoridad natural y bue-
na, otorgada por Dios: padres adoptivos o de acogida,
parientes mayores y antepasados, educadores, maestros,
empleadores, superiores. A ellos debemos honrarlos jus-
tamente en el cuarto mandamiento. Este mandamiento
nos indica incluso, en un sentido mds amplio, nuestras
obligaciones ciudadanas frente al Estado.

> 325




368 ¢Qué lugar ocupa la familia en el plan creador
de Dios?

Un hombre y una mujer unidos en matrimonio forman
con sus hijos una familia. Dios quiere que del amor de
los padres, en la medida de lo posible, procedan los
hijos. Los hijos, que estan confiados a la proteccion y
cuidado de sus padres, tienen la misma dignidad que
sus padres. [2201-2206, 2249]

Dios mismo es comunidad en su interior. En el dmbito hu-
mano la familia es el prototipo de la comunidad. La fami-
lia es una escuela tnica de una vida plena de relaciones.
Los nifios no crecen en ningln otro lugar mejor que en
una familia intacta, en la que se viven el afecto cordial,
el respeto mutuo y la responsabilidad reciproca. Final-
mente en la familia también crece la fe; la familia, como
dice la Iglesia, es una Iglesia en pequefio, una «iglesia
doméstica», cuya irradiacion debe invitar a otros a la
comunién de la fe, la esperanzay la caridad.

> 271

La familia es un
bien necesario para los
pueblos; un fundamento
irrenunciable para la
sociedad y un gran
tesoro para los cényuges
a lo largo de toda
su vida. Es un bien
insustituible para los
hijos, que deben ser el
fruto del amory de la
total entrega generosa
de los padres.

BENEDICTO XVI,
08.07.2006

La tuberculosis
y el cdncer no son
las enfermedades
mas graves. Yo creo
que no ser queridoy
no ser amado es una
enfermedad mas grave
adn.

BEATA TERESA DE CALCUTA

Sélo la roca del
amor total e irrevocable
entre el hombrey la
mujer es capaz de ser
el fundamento para
la construccién de
una sociedad que se
convierta en una casa
para todos los hombres.

BENEDICTO XVI,
11.05.2006
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Una familia que
ora unida, permanece
unida.

BEATA TERESA DE CALCUTA

Los més jévenes
deben honrar a los
mayores, los mayores
deben amar a los mds
jévenes.

SAN BENITO DE NURSIA

Si la familia estd
bien, el Estado estard
bien; si el Estado
esta bien, la gran
comunidad de los
hombres vivird en paz.

LU BU WE
(ca. 300-236 a.C., filésofo
chino)

Honra a tu padre

con todo tu
corazén, y no olvides
los dolores de tu madre.
Recuerda que ellos te
engendraron, ;qué les
dards a cambio de lo que
te dieron?

Eclo 7,27-28

= =1
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369 . Por qué son insustituibles las familias?

Todo hijo proviene de un padre y una madre y nece-
sita el calor y la seguridad de una familia para crecer
protegido y feliz. [2207-2208]

La familia es la célula original de la sociedad humana.
Los valores y principios que se viven en el pequefio dmbi-
to familiar hacen posible la vida social solidaria

en un dmbito mayor. > 516

370 Por qué debe el Estado protegery potenciar
a las familias?

El bienestary el futuro de un Estado dependen de que
la unidad mas pequeiia que existe dentro de él, la
familia, pueda viviry desarrollarse.

[2209-2213, 2250]

Ning(n Estado tiene derecho a inmiscuirse en la célula
originaria de la sociedad, la familia, y negarle el derecho

a la existencia. Ningtn Estado tiene derecho a definir

la familia de forma diferente a la que corresponde a su
mision creatural. Ningtn Estado tiene derecho a privara la
familia de sus derechos fundamentales, especialmente en
el ambito de la educacién. Por el contrario, el Estado tiene
la obligacion de apoyar de manera eficaz a las familias y
protegerlas en lo tocante a sus necesidades materiales.

371 ;Como respeta un hijo a sus padres?

Un hijo respeta y honra a sus padres manifestandoles
amory agradecimiento. [2214-2220, 2251]

Los hijos deben estar agradecidos a sus padres ya sélo
por el hecho de haber recibido la vida por medio del
amor de sus padres. Este agradecimiento establece una
relacion de amor, respeto, responsabilidad y obediencia
rectamente entendida, a lo largo de la vida. Especial-
mente en momentos de necesidad, enfermedad y vejez,
deben los hijos prestar ayuda a sus padres con carifio y
fidelidad.




Ric

372 ;Como respetan los padres a sus hijos?

Dios ha confiado los hijos a sus padres, para que sean
modelos estables y justos para ellos, los amen, los
respeten y hagan todo lo necesario para que puedan
desarrollarse corporal y espiritualmente.
[2221-2231]

Los hijos son don de Dios y no propiedad de los padres.
Antes de ser hijos de sus padres, son hijos de Dios. La
obligacién mds noble de los padres es regalar a sus hijos
la Buena Nueva y transmitirles la fe cristiana.

> 374

Acercaban a
Jesls nifios para
que los tocara; pero los

discipulos les regafiaban.

Al verlo, Jesds se enfadd
y les dijo: «Dejad que los
nifios se acerquen a mf;
no se lo impiddis, pues
de los que son como
ellos es el reino de
Dios».

Mc 10,13-14

En esto consiste
la felicidad que dan los
nifios, en que con cada
uno de ellos las cosas
son creadas de nuevo y
el universo es otra vez
puesto a prueba.

G. K. CHESTERTON
(1874-1936, escritor
inglés)

Dos cosas deben
recibir los nifios de sus
padres: raices y alas.

JOHANN WOLFGANG VON
GOETHE (1749-1832, poeta
aleman)

Padres, no

exasperéis a
vuestros hijos, no sea
que pierdan el dnimo.

Col 3,21
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Amaos cordial-

mente unos a
otros; que cada cual
estime a los otros mds
que a si mismo; en
la actividad no sedis
negligentes; en el
espiritu manteneos
fervorosos, sirviendo
constantemente al
Sefior.

Rom 12,10-11

En cuanto a

vosotros, que el
Sefior os colme y os haga
rebosar de amor mutuo
y de amor a todos, lo
mismo que nosotros os
amamos a vosotros; y
que afiance asi vuestros
corazones, de modo que
os presentéis ante Dios
nuestro Padre santos
eirreprochables en la
venida de nuestro Sefior
JesUs con todos sus
santos.

1Tes 3,12-13

373 ;Como debe una familia vivir la fe en comin?

Una familia cristiana debe ser una Iglesia en pequeiio.
Todos los miembros cristianos de una familia estan
invitados a fortalecerse mutuamente en la fe y a aven-
tajarse unos a otros en el celo por Dios. Deben rezar
unos por otros y conjuntamente y realizar en comiin
obras de amor al préjimo. [2226-2227]

Los padres responden con su fe por sus hijos, los Llevan
a bautizary les sirven como modelos en la fe. Esto
significa que los padres deben hacer todo lo posible para
que los hijos experimenten que vivir en la presenciay
cercanfa de Dios es valioso y benéfico. Ciertamente, en
alglin momento, los padres aprenderdn de la fe de sus
hijos y escuchardn cémo Dios habla por medio de ellos,
porque con frecuencia la fe de las personas jovenes se
caracteriza por una mayor entrega y «porque muchas
veces el Sefior revela al mds joven lo que es mejor»
(san Benito, Regula, cap. 3,3).

374 ;Por qué es Dios mds importante que la familia?

EL hombre no puede vivir sin relaciones. La relacién

mas importante del hombre es la que tiene con Dios.
Tiene prioridad sobre todas las relaciones humanas,
incluidas las familiares. [2232-2233]

Los hijos no pertenecen a sus padres ni los padres a sus
hijos. Toda persona pertenece directamente a Dios. Sélo
con Dios existe un vinculo absoluto y perpetuo. Asi se
comprende la palabra de Jesds a quienes son Lllamados:
«El que quiere a su padre o a su madre mds que a mi, no
es digno de mfi; el que quiere a su hijo o a su hija mds que
a mi, no es digno de mi» (Mt 10,37). Por ello los padres
deben poner a sus hijos en manos de Dios, llenos de con-
fianza, cuando el Sefior los llame a una vida de entrega en
una comunidad religiosa 0 como - PRESBITEROS.

> 145

375 ¢;Como se ejerce correctamente la autoridad?

La autoridad se ejerce correctamente cuando, siguien-
do el ejemplo de Jesiis, se entiende como servicio.
Jamas debe ser arbitraria. [2234-2237, 2254]




Jesis nos ha mostrado de una vez para siempre c6mo se
debe ejercer la autoridad. EL, la mayor autoridad, sirvié
y se colocé en el dltimo lugar. Incluso lavé los pies a sus
discipulos (Jn 13,1-20). A los padres, sacerdotes, pro-
fesores, educadores y superiores, su autoridad les viene
de Dios, no para dominar a los que les estdn confiados,
sino para que entiendan y ejerzan su tarea de direccion y
educacién como servicio.

> 325

376 ¢Qué obligaciones tienen los ciudadanos

con el Estado?

Todo ciudadano tiene la obligacién de cooperar leal-
mente con los organismos estatales y contribuir al
->BIEN coMUN en verdad, justicia, libertad y solidari-
dad. [2238-2246]

Un cristiano debe también amar a su patria, defenderla
de formas diversas en caso de necesidad y ponerse con
gusto al servicio de las instituciones estatales. Debe
ejercer el derecho activo y pasivo al voto y no sustraerse
al pago justo de impuestos. Sin embargo, al ciudadano
individual le queda un ambito libre dentro del Estado,
contemplado por los derechos fundamentales elementa-
les: tiene derecho a ejercer una critica constructiva del
Estado y de sus organismos. El Estado existe para los
hombres, no el hombre para el Estado.

377 ¢Cudndo hay que negar la obediencia

al Estado?

Nadie debe seguir las prescripciones de las autori-
dades civiles que son contrarias a las leyes de Dios.
[2242-2246, 2256-2257]

Fue el > APdsToL Pedro quien Llamé a una obediencia
solo relativa frente al Estado: «Hay que obedecer a Dios
antes que a los hombres» (Hch 5,29). Si, por ejemplo, un
Estado impone regulaciones racistas, sexistas o que des-

truyen la vida, un cristiano estd obligado en conciencia a

rechazar la obediencia, a negarse a participary a oponer
resistencia. = 379

El que quiera ser

primero entre
vosotros, que sea vuestro
esclavo. Igual que el
Hijo del hombre no ha
venido a ser servido sino
a serviryadarsuvidaen
rescate por muchos.

Mt 20,27-28

Por nacimiento
soy albanesa, por
nacionalidad india; soy
una monja catélica. Por
mi misién pertenezco
a todo el mundo, pero
mi corazén pertenece
Ginicamente a Jess.

BEATA TERESA DE CALCUTA

Pues dad al César

lo que es del
Césary a Dios lo que es
de Dios.

Mt 22,21

~
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Habéis oido que

se dijo a los
antiguos: «No matarasy,
y el que mate serd reo de
juicio. Pero yo os digo:
todo el que se deja llevar
de la célera contra su
hermano serd procesado.

Mt5,21-22

Al principio habfa
en primer lugar sutiles
cambios de acento en la
postura fundamental.

Se comenzé con laidea,
que es bésica para el
movimiento a favor de

la eutanasia, de que hay
circunstancias que deben
ser consideradas como ya
no dignas de ser vividas.
En su estadio inicial esta
postura afectaba sélo a
los enfermos crénicos
graves. Poco a poco se
fue ampliando el circulo
de los que entraban en
esta categorfay seinclufa
a los improductivos, los
indeseables desde el
punto de vista ideoldgico,
los indeseables a causa de
suraza. -

EL QUINTO MANDAMIENTO:
No mataras.

378 ;Por qué no se puede disponer de la propia
vida ni de la de los demds?

Solo Dios es sefior de la vida y de la muerte. Excepto en
caso de legitima defensa o de auxilio necesario nadie
puede matar a una persona. [2258-2262, 2318-2320]

Atentar contra la vida es un crimen ante Dios. La vida
humana es sagrada, es decir, pertenece a Dios, es su
propiedad. Incluso nuestra propia vida Ginicamente nos
estd confiada. Dios mismo nos ha dado la vida; sélo él
puede tomarla de nuevo. En el libro del Exodo se dice
literalmente: «No matarasy (Ex 20,13).

N s e

379 ¢;Qué acciones estdn prohibidas por el precepto
de no matar?

Estan prohibidos el asesinato y la cooperacion en el
mismo. Esta prohibido el asesinato en la guerra. Esta
prohibido el aborto de un ser humano desde su concep-
cion. Estan prohibidos el suicidio, la automutilaciony la
autodestruccion. También esta prohibida la eutanasia,
es decir, poner fin a la vida de personas disminuidas,
enfermas o moribundas. [2268-2283, 2322-2325]

Hoy se infringe a menudo la prohibicién de matar por
motivos aparentemente humanos. Pero ni la eutanasia ni

el aborto son soluciones humanas. Por eso la postura de la
Iglesia ante estas cuestiones es de una claridad meridiana.
Todo aquel que procure un aborto, ejecutdndolo directa-
mente o prestando su colaboracién necesaria, si el aborto
se produce, estd automaticamente excomulgado. Cuando se
suicida una persona mentalmente enferma, su responsabili-
dad esta no pocas veces disminuida y con mucha frecuencia
totalmente anulada. > 288




380 .Por qué, sin embargo, se debe aceptar la muerte
del otro en el caso de legitima defensa?

Quien ataca la vida de otros puede y debe ser frenado,
en caso necesario mediante la muerte del agresor.
[2263-2265, 2321]

La legitima defensa no es sélo un derecho; puede ser
incluso un deber grave para quien es responsable de
la vida de otros. No obstante, las medidas de legitima
defensa no deben recurrir a medios abusivos ni ser
desproporcionadamente violentas.

381 ¢ Por qué se opone la Iglesia a la pena de muerte?

La Iglesia es contraria a la pena de muerte porque es
«tan cruel como innecesaria» (beato Juan Pablo II,
St. Louis, 27.01.1999). [2266-2267]

Todo Estado de derecho tiene por principio también el
deber de castigar proporcionadamente. En la enciclica
Evangelium Vitae (1995) el Papa no dice ciertamente que
la aplicacién de la pena de muerte sea en todos los casos
una penainaceptable y desproporcionada. Quitar la vida
a un criminal es una medida extrema, a la que un Estado
solo debe recurrir en «casos de absoluta necesidad».
Esta necesidad se da cuando la sociedad humana no se
puede defender mds que con la muerte del reo. Pero
estos casos, dice beato Juan Pablo II, «son ya muy raros,
por no decir practicamente inexistentes».

382 (Estd permitida la eutanasia?

La eutanasia en sentido propio, es decir, toda accién u
omision que por su naturalezay en la intencién causa
la muerte con el fin de eliminar cualquier dolor, cons-
tituye siempre un homicidio, gravemente contrario a
la Ley de Dios.

[2277-2279]

En cambio, no son eutanasia propiamente dichay, por
tanto, son moralmente aceptables la administracién
adecuada de calmantes (aunque ello tenga como conse-
cuencia el acortamiento de la vida) o la renuncia a te-
rapias desproporcionadas (al llamado encarnizamiento

- Es decisivo sin
embargo reconocer

que la actitud ante los
enfermos incurables

fue el mindsculo
desencadenante que
tuvo como consecuencia
este cambio total de
mentalidad.

LEO ALEXANDER
(1905-1985, médico
americano de origen judio)
acerca de los delitos de
eutanasia cometidos por
los nazis

Una pena impuesta por
el Estado debe cumplir
cuatro condiciones para
ser proporcionaday
justa:

1. El delito debe tener
una reparacion.

N

. ELEstado quiere con
ello restaurar el orden
publico y preocuparse
por la sequridad de
los ciudadanos.

w

. La pena debe hacer
mejorar al reo.

4. La pena corresponde
a la gravedad del
delito.

Los hombres no
deben morir por mano
de otro hombre, sino
tomados de la mano de
otro hombre.

HORST KOHLER

(*1943, presidente de

la Repdblica Federal de
Alemania de 2004 a 2010)
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El movimiento
de los hospicios, no
el de la eutanasia, es
la respuesta a nuestra
situacion acorde con
la dignidad humana.
El poder de la fantasia
y de la solidaridad
s6lo se movilizaran
ante los gigantescos
problemas que se nos
avecinan, si permanece
implacablemente
excluida la solucion
facil. Donde la muerte ya
no es comprendida como
parte de la vida, alli
comienza la civilizacion
de la muerte.

ROBERT SPAEMANN

Si un ser humano
ya no estd seguro en
el seno de su madre,
;donde podra entonces
estar seguro en este
mundo?

PHIL BOSMANS
(*1922, sacerdotey
escritor belga)

Los cristianos
se casan como todos y
tienen hijos, pero no los
abandonan.

Epistola a Diogneto,
siglo III

Tanto el aborto
como el infanticidio son
crimenes abominables.

Concilio Vaticano II,
GS 51

terapéutico), que retrasan forzadamente la muerte a
costa del sufrimiento del moribundo y de sus familiares.
La muerte no debe ser causada, pero tampoco absurda-
mente retrasada. Aunque la muerte se considere inmi-
nente, los cuidados ordinarios debidos a una persona
enferma no pueden ser legitimamente interrumpidos.
La legalizacion de la eutanasia es inaceptable no sélo
porque supondria la legitimacion de un grave mal mo-
ral, sino porque crearia una intolerable presién social
sobre los ancianos, discapacitados o incapacitadosy
todos aquellos cuyas vidas pudieran ser consideradas
por alguien como de «baja calidad» y/o como una carga
social. Los cuidados paliativos constituyen una forma
privilegiada de la caridad desinteresada. Por eso, deben
ser promovidos.

> 393




383 ;Por qué no es aceptable el aborto en ninguna

fase del desarrollo del embrion?

La vida donada por Dios es propiedad directa de
Dios; es sagrada desde el primer momento y escapa
a toda intervencion humana. «Antes de formarte en
el vientre, te elegi; antes de que salieses del seno
materno, te consagré» (Jer 1,5). [2270-2274, 2322]

Sélo Dios es sefior de la vida y de la muerte. Ni siquiera
«mi» vida me pertenece en exclusiva. Todo nifio tiene
derecho a la vida desde su concepcién. Desde el principio
el ser humano que va a nacer es una persona indepen-
diente, cuyo ambito de derechos no puede serinvadido
por nadie externo a él, ni el Estado, ni un médico, ni
siquiera su madre. La claridad de la Iglesia en este punto
no es ausencia de misericordia; mds bien quiere sefalar
el dafio irreparable que se causa al nifio inocente a quien
se da muerte, a sus padres y a toda la sociedad. Proteger
la vida humana inocente es uno de los deberes mds
nobles del Estado. Si el Estado se sustrae a esta obligacion,
socava él mismo los cimientos del Estado de derecho.

> 237,379

384 ;Sepuede abortar a un nifio con minusvalias?

No. Abortar a un nifio con minusvalias es siempre un

crimen grave, incluso cuando se aduce el motivo de

ahorrarle a esta persona un sufrimiento en el futuro.
> 280

385 Se puede investigar con embriones vivos o con

células madre embrionarias?

No. Los embriones son seres humanos, porque la vida
humana comienza con la union del espermatozoide
y el 6vulo. [2275, 2323]

Considerar a los embriones material bioldgico, «produ-

cirlos» y «consumir» sus células madre para fines de in-

vestigacion es absolutamente inmoral y entra dentro de
la prohibiciéon de matar. Merecen un juicio diferente las

investigaciones con células madre adultas, porque éstas
no provienen de incipientes seres humanos a los que se

elimina. Las intervenciones médicas sobre un embrién

Todo lo que hay
que saber acerca del
aborto esta en el quinto
mandamiento.

CARDENAL CHRISTOPH
SCHONBORN

No matarads al
embrién mediante el
aborto; no dards muerte
al recién nacido.

Didajé (2,2), siglo III

Dios, danos valor
para proteger toda vida
no nacida. Porque el
hijo es el mayor regalo
de Dios para la familia,
para un pueblo y para el
mundo.

BEATA TERESA DE CALCUTA,
en la concesidn del premio
Nobel de la Paz 1979

La minusvalia
previsible de un nifio no
puede ser un motivo para
interrumpir un embarazo
[...] porque también la
vida con minusvalias
es igualmente valiosa
y afirmada por Dios y
porque en esta tierra
nunca puede nadie
tener garantia de una
vida sin limitaciones
corporales, espirituales
ointelectuales.

BENEDICTO XVI,
28.09.2006
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Al que
escandalice a
uno de estos pequefios
que creen en mi, mds le
valdria que
le colgasen una piedra
de molino al cuello
y lo arrojasen al fondo
del mar.

Mt 18,6

Siteamasati
mismo, entonces amas a
todas las personas como
a ti mismo. Mientras
ames a una lnica
persona menos que a ti
mismo, no te has tomado
alin verdaderamente
carifio a ti mismo.

MAESTRO ECKHART

Y jcémo se ha
parecido que me querfais
Vos mucho mds a mi que
yo me quiero!

SANTA TERESA DE JESUS

¢Acaso no sabéis

que vuestro
cuerpo es templo del
Espiritu Santo, que
habita en vosotros y
habéis recibido de Dios?
Y no os pertenecéis.

1Cor 6,19

sélo son responsables si tienen como fin la curacién,
mientras se garantice en ellas la vida y el desarrollo
integro del nifio, y si el riesgo que comporta la interven-
cién no es desproporcionadamente alto.

> 292

386 ¢Por qué el quinto mandamiento protege
también la integridad fisica y psiquica de la
persona?

El derecho a la vida y la dignidad de una persona for-
man una unidad; estan unidas de modo inseparable.
También se puede llevar a una persona a la

muerte psiquica.

[2284-2287, 2326]

El mandamiento «No mataras» (Ex 20,13) se refiere a la
integridad tanto fisica como psiquica. Toda tentacién

o incitacién al mal, todo recurso a la violencia, es un
pecado grave, especialmente si sucede en una relacién
de dependencia. Es especialmente grave el delito cuando
son agredidos nifios por los adultos que los tienen a

su cargo. Esto se refiere no sélo a los abusos sexuales,
sino también a la seduccion mental por parte de padres,
sacerdotes, profesores o educadores, a la desviacion

de valores morales, etc.

387 ;Como debemos tratar nuestro cuerpo?

El quinto mandamiento prohibe también el uso de
la violencia contra el propio cuerpo. Jesls nos exige
expresamente que nos aceptemos y amemos a nosotros

mismos: «Amaras a tu préjimo como a ti mismo»
(Mt 22,39).

Acciones autodestructivas contra el propio cuerpo («in-
cisionesy, etc.) son en la mayoria de los casos reacciones
psiquicas ante experiencias de abandono y de falta de
amor; por eso, en primer lugar, reclaman todo nuestro
amor a estas personas. No obstante, en este marco de
carifio debe quedar claro que no existe un derecho hu-
mano a destruir el propio cuerpo recibido de Dios.

> 379




388 ¢Quéimportancia tiene la salud?

La salud es un valor importante, pero no absoluto.
Debemos tratar el cuerpo recibido de Dios con
agradecimiento y cuidado, pero no caer en el culto al
cuerpo. [2288-2291]

El cuidado adecuado de la salud pertenece también a las
obligaciones fundamentales del Estado, que debe crear
condiciones de vida que garanticen el alimento suficien-
te, viviendas limpias y una asistencia médica basica.

389 . Por qué es pecado tomar drogas?

El consumo de drogas es pecado porque es un acto de
autodestruccion y por ello un atentado contra la vida
que Dios nos ha dado por amor.

[2290-2291]

Toda adiccién de una persona a drogas legales (alcohol,
medicamentos, tabaco) y en mayor medida a drogas
ilegales es cambiar libertad por esclavitud; perjudica a
la salud y a la vida del afectado y también causa graves
dafios al préjimo. Todo intento de perderse u olvidarse
de sf mismo en éxtasis, a lo que pueden afiadirse excesos
en la comiday en la bebida, la sexualidad desordenada
oiralo loco con el coche, es una pérdida de la dignidad
y la libertad humanas y por ello un pecado contra Dios.
Hay que diferenciar de esto el uso razonable,
consciente y moderado de estimulantes.

> 286

390 Se pueden hacer investigaciones con personas
vivas?

Los experimentos cientificos, psicoldgicos o médicos
en personas vivas sélo estan permitidos cuando los
resultados que se esperan son importantes para el
bienestar humano y cuando no se pueden obtener de
otra manera. Pero todo esto debe llevarse a cabo con
el consentimiento libre de las personas afectadas.
[2292-2295]

Su Dios es el

vientre; su
gloria, sus vergiienzas;
s6lo aspiran a cosas
terrenas.

Flp 3,19

OWSIWILY OWOJ OWICOY¥d NLV SYYVWY 162 01NLIdVI [II] E | E 0LSI¥) N3 VAIA V1 SOWINILE0 OWOD - 3L¥Vd VHIIYIL




Uno tras otro
nos sacaban fuera, sin
fuerzas, impotentes.
Ante la puerta de la
sala de operaciones
nos anestesiaba en el
pasillo el Dr. Schidlausky
con una inyeccién
intravenosa. Antes de
quedarme dormida se me
ocurrié un pensamiento
que ya no pude expresar:
«jPero si nosotros no
somos conejillos de
Indias!». No, no éramos
ciertamente conejillos
de Indias. jEramos
personas!

WANDA POLTAWSKA
(*1921)

Con frecuencia los
cristianos han negado
el Evangelio y han
cedido a la légica de la
violencia. Han atentado
contra los derechos de
tribus y pueblos, han
despreciado sus culturas
y tradiciones. Sefior,
imuéstranos tu paciencia
y tu misericordiay
perddnanos!

BEATO JUAN PABLO II,
Peticion de perdén de la
Iglesia enelafo 2000

Ademds los experimentos no deben ser
desproporcionadamente arriesgados. Es un delito
convertir a personas en objetos de investigacion contra
su voluntad. El destino de la doctora polaca Wanda
Poltawska, luchadora en la resistencia y amiga personal
del papa beato Juan Pablo II, nos recuerda lo que esta
en juego, entonces como ahora. Durante el régimen nazi,
Wanda Poltawska fue victima de los experimentos con
humanos en el campo de concentracion de Ravensbriick.
Mds tarde, la psiquiatra abogé por una renovacion de la
ética médica y fue uno de los miembros fundadores de la
Academia Pontificia para la Vida.

391 ;Por qué son importantes las donaciones
de organos?

Las donaciones de organos pueden prolongar la vida o
aumentar la calidad de vida. Por ello son un verdadero
acto de caridad con el projimo, siempre y cuando las
personas no sean obligadas a ello. [2296]

Debe garantizarse que el donante expresé en vida su
consentimiento libre y consciente y que no se le mata
con el fin de extraerle sus 6rganos. Existen donantes
vivos, por ejemplo en el trasplante de médula ésea o en
la donacién de un rifién. La donacién de 6rganos de un
caddver requiere la certificacién segura de la muerte y
el consentimiento en vida del donante o de su represen-
tante.

392 ;Como se atenta contra el derecho a la integridad
fisica de la persona?

Se atenta contra este derecho mediante el uso de la
violencia, el secuestro y la toma de rehenes, el terro-
rismo, la tortura, la violacion, la esterilizacion por la
fuerza, asi como con la amputacién y la mutilacion.
[2297-2298]

Estos atentados fundamentales contra la justicia, la
caridad y la dignidad humana tampoco estan justificados
cuando estdn respaldados por la autoridad del Estado.
Con la conciencia de la culpa histérica también de los
cristianos, la Iglesia lucha actualmente contra todo em-




pleo de la violencia corporal y psiquica, y especialmente
contra la tortura.

393 ;Como ayudan los cristianos a un moribundo?

Los cristianos no dejan solo a un moribundo. Le
ayudan a que, con confianza creyente, pueda morir con
dignidad y en paz. Oran con ély se preocupan de que le
sean administrados a su debido tiempo los - SACRA-
MENTOS. [2299]

394 ¢;Como tratan los cristianos el cuerpo
de un difunto?

Los cristianos tratan con respeto y caridad el cuerpo
de un difunto, conscientes de que Dios lo ha destinado
a la resurreccién de los cuerpos. [2300-2301]

Pertenece a la cultura cristiana de la muerte el enterrar
dignamente a un difunto bajo tierray adornary cuidar
la tumba. Hoy en dfa la Iglesia acepta también otras
formas de enterramiento (por ejemplo la incineracién),
mientras no se interpreten como una muestra contra la
fe en la resurreccién de los muertos.

395 ;Quées lapaz?

La paz es la consecuencia de la justicia y la sefal del
amor hecho realidad. Donde hay paz, alli «toda criatu-
ra puede alcanzar la tranquilidad en un orden bueno»
(santo Tomas de Aquino). La paz terrena es imagen de
la paz de Cristo, que ha reconciliado el cielo y la tierra.
[2304-2305]

La paz es mds que la ausencia de guerra, mds también

que un equilibrio de fuerzas cuidadosamente sopesado
(«el equilibrio del miedo»). En estado de paz los hom-
bres pueden vivir seguros con su propiedad justamente

Amar a una
persona es decirle: Td no
morirds jamds.

GABRIEL MARCEL

(1889-1973, filésofo
francés)

El desarrollo es el
nuevo nombre de la paz.

PABLO VI, Populorum
Progressio

El nacimiento del
Sefior es el nacimiento
de la paz.

SAN LEON MAGNO

Las armas tienen
por objeto y fin la paz,
que es el mayor
bien que los hombres
pueden desear en esta
vida.

MIGUEL DE CERVANTES

Bienaventurados
los que trabajan
por la paz.

Mt 5,9

El es nuestra paz.

Ef 2,14
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La obrade la

justicia serd la
paz, su fruto, reposo y
confianza para siempre.

Is 32,17

Habéis oido que

se dijo: Amards a
tu préjimo y aborreceras
a tu enemigo. Pero yo os
digo: Amad a vuestros
enemigos y rezad por los
que os persiguen.

Mt 5,43-44

adquirida y cultivar el libre intercambio entre si. En la
paz se respeta la dignidad y el derecho de autodetermi-
nacién tanto del individuo como de los pueblos. En la
paz la vida en comdn de los hombres se caracteriza por
la solidaridad fraterna.

> 66,283-284, 327

396 Qué actitud tiene un cristiano ante la ira?

San Pablo dice: «Si os indignais, no lleguéis a pecar;
que el sol no se ponga sobre vuestra ira» (Ef 4,26).
[2302-2304]

Laira o célera es en primer lugar un afecto natural,
como reaccién a una injusticia experimentada. Pero
cuando la cdlera se convierte en odio y se desea el

mal del préjimo, lo que es un sentimiento natural se
convierte en una falta grave contra la caridad. Toda
iraincontrolada, especialmente el deseo de venganza,
estd dirigida contra la paz y altera «la tranquilidad del
orden».




397 ¢Qué piensa Jesis de la no violencia?

La accion no violenta tiene un gran valor para Jesls;
él dice a sus discipulos: «No hagais frente al que os
agravia. Al contrario, si uno te abofetea en la mejilla
derecha, preséntale la otrax»

(Mt 5,39). [2311]

Jesls rechaza a Pedro, cuando queria defenderle
mediante la fuerza: «Mete la espada en la vaina» (Jn
18,11). Jesds no llama al uso de las armas. Calla ante
Pilatos. Su camino es ponerse en el lado de las victimas,
subir a la cruz, redimir al mundo mediante el amory
lamar bienaventurados a los que buscan la paz. Por
eso la Iglesia también respeta a las personas que, por
motivos de conciencia, rehdsan el empleo de las armas,
pero se ponen de otro modo al servicio de la comunidad.
> 283-284

398 .Tienen que ser pacifistas los cristianos?

La Iglesia lucha por la paz, pero no sostiene un pacifis-
mo radical. Pues no se puede privar ni al individuo

ni a los Estados y comunidades del derecho fundamen-
tal a la legitima defensa ni a la defensa mediante las
armas. La guerra sélo se justifica moralmente como
tltimo recurso. [2308]

La Iglesia dice inequivocamente no a la guerra. Los
cristianos deben hacer todo lo posible para evitar la
guerra ya antes de su inicio: se oponen a la acumulacién
y al trafico de armas; luchan contra la discriminacién
racial, étnicay religiosa; contribuyen a que se acabe la
injusticia econdmica y social, y fortalecen asi la paz.

> 283-284

De las espadas
forjardn arados,

de las lanzas, podaderas.

No alzard la espada
pueblo contra pueblo,
no se adiestrardn para
la guerra.

Miq 4,3

Yo creo que
la mejora de las
condiciones de vida de
las personas pobres es
una estrategia mejor
que el dinero para
armas. La lucha contra
el terrorismo no puede
ganarse mediante
acciones militares.

MUHAMMAD YUNUS
(*1940, banquero

y economista de
Bangladesh), al recibir el
premio Nobel de la Paz

No hay cifras exactas

de victimas de guerra.
Segln las estimaciones
de diferentes historia-
dores, en el siglo XVI mu-
rieron en todo el mundo
cerca de un millén y me-
dio de personas a causa
de la guerra; en el siglo
XVII puede que fueran
cerca de 6 millonesy en
el siglo XVIII cerca de
6,5 millones de personas
fueron victimas de la
guerra. =
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— En el siglo XIX hasta
40 millones de personas
perdieron la vida a causa
de la guerra. En el siglo
XX murieron hasta 180
millones de personas a
causa de la guerray de
los efectos secundarios
de las guerras.

El Sefior Dios

se dijo: «No es
bueno que el hombre
esté solo; voy a hacerle
a alguien como élL, que
le ayude». [...] Por eso
abandonaré el varén a
su padrey a su madre, se
unird a sumujer, y serdn
los dos una sola carne.

Gén 2,18.24

No hay judioy

griego, esclavo
y libre, hombre y mujer,
porque todos vosotros
sois uno en Cristo Jesds.

Gal 3,28

El cristianismo
ha sacado a las mujeres
de un estado que
se asemejabaa la
esclavitud.

MADAME DE STAEL (1766-
1817, escritora francesa)

399 ;Cudndo estd permitido el empleo de la fuerza
militar?

El empleo de la fuerza militar sélo es posible en caso
extremo de necesidad. Para una «guerra justa» se
requieren las siguientes condiciones: 1. Constancia
cierta de la gravedad de la agresion; 2. Que sea la
tinica y dltima posibilidad de defensa; 3. Condiciones
serias de éxito; 4. Proporcionalidad de los medios
empleados.

[2307-2309]

i

400 ;Qué quiere decir que el ser humano es un ser
sexuado?

EL SEXTO MANDAMIENTO:
No cometerds adulterio.

Dios creé al hombre como varén y mujer. Los creé el
uno para el otro en el amor. Los creé para la transmi-
sion de la vida.

[2331-2333, 2335, 2392]

Servarén o mujer marca profundamente al ser humano;
es un modo diferente de sentir, una forma diferente de
amar, una vocacion diferente en relacién con los hijos,
otro camino de fe. Dado que queria que existieran el uno
para el otro y se complementaran en el amor, Dios hizo
diferentes al hombre y a la mujer. Por eso el hombre y
la mujer se atraen sexual y espiritualmente. Cuando el
esposo y la esposa se aman y se unen corporalmente, su
amor encuentra una profunda expresién sensible. Asi
como Dios es creador en su amor, el hombre puede ser
creador en el amor dando vida a los hijos.

> 64,260, 416-417

401 Existe una primacia de un sexo sobre el otro?

No. Dios ha concedido a hombres y mujeres la misma
dignidad como personas.
[2331, 2335]




Los hombres y las mujeres son personas creadas a
imagen de Dios e hijos de Dios redimidos por Jesucristo.
Es tan poco cristiano como poco humano el discriminar
o postergar a alguien por ser varén o mujer. La igualdad
en dignidad y en derechos no significa sin embargo
uniformidad. Un falso igualitarismo, que ignore la
peculiaridad propia del varon y de la mujer, es contrario
a laidea creadora de Dios.

> 61, 260

402 ;Qué es el amor?
EL amor es la entrega libre del corazén. [2346]

Estar lleno de amor quiere decir que algo gusta tanto que
uno sale de simismo y se entrega a ello. Un mdsico puede
entregarse a una obra maestra. Una educadora de jardin de
infancia puede estar con todo su corazén a disposicién de
sus pupilos. En toda amistad hay amor. Una forma de amor
particularmente hermosa es, sin embargo, el amor entre
elvardny la mujer, en el que dos personas se entregan
mutuamente para siempre. Todo amor humano es una
imagen del amor divino, en el que todo amor se encuentra.
Elamor es el interior mds intimo del Dios trino. En Dios hay
intercambio constante y entrega perpetua. Por el desbor-
damiento del amor divino los hombres participamos en el
amor eterno de Dios. Cuanto mas ama el hombre tanto mds
se hace semejante a Dios. EL amor debe caracterizar toda

la vida de la persona, pero debe realizarse de un modo
especialmente hondo y significativo alli donde el varén y
la mujer se aman en el matrimonio y se hacen «una sola
carne» (Gén 2,24). > 309

Todas las
razones en favor de
la «sumisién» de la
mujer al hombre en el
matrimonio se deben
interpretar en el sentido
de una «sumisién
reciproca» de ambos en
el temor de Cristo.

BEATO JUAN PABLO II,
Carta apostélica Mulieris
Dignitatem, 1988

Ya que el amor es

de Dios, y todo
el que ama ha nacido de
Dios y conoce a Dios.

1Jn4,7

No se puede vivir
solamente a prueba,
no se puede probara
morir. No se puede amar
a prueba, acoger sélo a
pruebay por un tiempo a
una persona.

BEATO JUAN PABLO II

En consecuencia,
la sexualidad, por medio
de la cual el hombrey la
mujer se dan uno a otro
con los actos propiosy
exclusivos de los espo-
sos, no es algo puramen-
te bioldgico, sino que
afecta al ndcleo intimo
de la persona humana en
cuanto tal. =
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- Ella se realiza de
modo verdaderamente
humano, solamente
cuando es parte integral
del amor con el que el
hombre y la mujer se
comprometen total-
mente entre si hasta la
muerte. La donacién
fisica total serfa un
engafo si no fuese signo
y fruto de una donacién
en la que estd presente
toda la persona.

BEATO JUAN PABLO II,
Familiaris Consortio

Todo lo que
hace facil el encuentro
sexual fomenta al mismo
tiempo su caida en la
irrelevancia.

PAUL RICOEUR
(1913-2005
filésofo francés)

CASTIDAD

(del lat. castitas =
castidad): Es la virtud
por la que un hombre
capacitado para la
pasion, reserva su
deseo erdtico de forma
consciente y decidida
para el amory resiste a
la tentacion de excitarse
con instrumentos o de
utilizar a otros como
medio de su propia
satisfaccién.

403 ;Cudles larelacion entre amor y sexualidad?

Sexualidad y amor van inseparablemente unidos. El
encuentro sexual necesita el ambito de un amor fiel
y seguro. [2337]

Donde se separa la sexualidad del amory se busca
Ginicamente por la satisfaccién, se destruye el sentido
de la unién sexual de varén y mujer. La unién sexual es
una hermosa expresion, corporal y sensual, del amor.
Las personas que buscan el sexo sin amar, mienten,
porque la cercania de los cuerpos no corresponde a la
cercanfa de los corazones. Quien no mantiene la palabra
de su lenguaje corporal perjudica a la larga al cuerpo

y al alma. El sexo se vuelve entonces inhumano; queda
degradado a instrumento de placery se rebaja al nivel de
una mercancia. Sélo el amor comprometido y duradero
crea el dmbito necesario para una sexualidad vivida
humanamente y que satisface a la larga.

404 ;Qué es el amor casto? ;Por qué debe un cristiano
vivir castamente?

Un amor casto es un amor que resiste a todas las
fuerzas, internas y externas, que quieren destruirlo.
Es casto quien asume conscientemente su sexualidad y
la integra bien en la persona. -> CASTIDAD y continencia
no son lo mismo. También quien tiene una vida sexual
activa dentro del matrimonio debe ser casto. Una
persona actiia castamente cuando su accién corporal
es expresion de un amor seqguro y fiel. [2338]

No hay que confundir > CASTIDAD con mojigaterfa. Un
hombre que es casto no es juguete de sus deseos, sino
que vive conscientemente su sexualidad a partir del
amory como expresion del mismo. La impureza debilita
el amory oscurece su sentido. La sexualidad, en la que
se expresa la pertenencia del hombre al mundo corporal
y bioldgico, se hace personaly verdaderamente humana
cuando estd integrada en la relacién de persona a perso-
na, en el don mutuo total y temporalmente ilimitado del
varény de la mujer. La castidad es una virtud moral. Es
también un don de Dios, una gracia, un fruto del trabajo
espiritual.




405 ;Como se puede vivir un amor casto? ;Qué nos
ayuda a ello?

Vive castamente quien es libre para amar y no es escla-
vo de sus instintos y pasiones. Todo aquello que ayuda
por tanto a convertirse en un ser humano mas rico

en relaciones, mas maduro, mas libre y mas lleno de
amor, ayuda también a amar castamente. [2338-2345]

Uno se hace libre para amar mediante el dominio de

si, que hay que alcanzar, ejercitar y mantener en todas
las edades de la vida. A eso ayuda permanecer, en toda
circunstancia, fiel a los mandamientos de Dios, evitar
las tentaciones, alejarse de cualquier forma de doble
vida 0 > DOBLE MORAL, y pedir a Dios que me proteja de
las tentaciones y me fortalezca en el amor. En definitiva,
poder vivir un amor puro e indiviso es una gracia y un
don maravilloso de Dios.

406 ¢Debe ser casto todo el mundo, también los
casados?

Si, todo bautizado esta llamado a vivir la castidad,
ya sea joven o viejo, viva solo o esté casado.
[2348-2349, 2394]

No todas las personas estdn llamadas a vivir el matrimonio,
pero todas estdn llamadas al amor. Estamos destinados a
entregar nuestra vida; unos en la forma del matrimonio,
otros en la forma del celibato voluntario por el reino de
los cielos, otros, viviendo solos y, sin embargo, al servicio
de todos. Toda vida encuentra su sentido en el amor. Ser
casto quiere decir amar sin division. Quien no es casto esta
dividido y no es libre. Quien ama verdaderamente es libre,
fuerte y bueno; puede entregarse en el amor. Asf Cristo,
que se ha entregado totalmente por nosotros y al mismo
tiempo totalmente al Padre del cielo, es modelo de

-> CASTIDAD porque es el prototipo del amor fuerte.

i0Oh flor de la
castidad, que sola
sostiene el amor!

JACOPONE DA TODI
(1236-1306, poeta
italiano)

Donde brota el
amor, atrapa a todos los
demds instintos y los
convierte en amor.

SAN BERNARDO DE
CLARAVAL

El dominio del
momento es el dominio
sobre la vida.

MARIE VON EBNER-
ESCHENBACH

Estaes la

voluntad de Dios:

vuestra santificacion,
que os apartéis de la
impureza, que cada uno
de vosotros trate a su
cuerpo con santidad y
respeto, no dominado
por la pasién, como
hacen los gentiles que
no conocen a Dios.

1Tes 4,3-5
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Donar el propio
cuerpo a otra persona
simboliza la entrega
total de uno mismo a
esa persona.

BEATO JUAN PABLO II,
encuentro con jovenes
en Kampala, Uganda,
06.02.1993

También la
experiencia nos muestra
que las relaciones
sexuales prematri-
moniales dificultan mas
que facilitan la eleccién
del compaiiero de vida
correcto. Para preparar
un buen matrimonio es
necesario que eduquéis y
afiancéis vuestro cardcter.
Debéis cultivar también
aquellas formas de amor
y ternura que son
adecuadas a lo transitorio
de vuestra relacion de
amistad. El saber esperar
y renunciar os facilitard
mas adelante el respetar
amorosamente a vuestra
pareja.

BEATO JUAN PABLO II,
08.09.1985, en Vaduz a los
jovenes

Los jévenes
quieren cosas grandes.
[...] Cristo no nos ha
prometido una vida
comoda. Quien busca la
comodidad, con él se ha
equivocado de camino.
El nos muestra la senda
que lleva hacia las cosas
grandes, hacia el bien,
hacia una vida humana
auténtica.

BENEDICTO XVI,
25.04.2005

407 ;Por qué se opone la Iglesia a las relaciones
sexuales prematrimoniales?

Porque quiere proteger el amor. Una persona no puede
hacer a otra un regalo mayor que el don de si misma.
«Te quiero» significa para ambos: «Sélo te quiero a

ti, te quiero totalmente y te quiero para siempre».
Puesto que esto es asi, no se puede decir en realidad
«Te quiero» a prueba o por un tiempo, tampoco con el
cuerpo. [2350, 2391]

Algunos creen tener propésitos serios en sus relaciones
prematrimoniales. Y, sin embargo, éstas contienen dos
reservas que no son compatibles con el amor: la «opcién
de dejarlo» y el temor a tener un hijo. Dado que el amor
es tan grande, tan santoy tanirrepetible, la Iglesia pide
con insistencia a los jovenes que esperen a estar casados
para tener relaciones sexuales.

> 425

408 ;Como se puede vivir como joven cristiano cuando
se vive en una relacion prematrimonial o ya se han
tenido relaciones prematrimoniales?

Dios nos ama en cada momento, en cada circunstancia
poco clara, también en cada situacion de pecado. Dios
nos ayuda a buscar la verdad completa del amory a
encontrar el camino para vivirla de forma cada vez mas
claray decidida.

En conversacién con un -> SACERDOTE o0 con un cristiano
digno de crédito y con experiencia, las personas jovenes
pueden encontrar un camino para vivir su amor de forma
cada vez mas clara. En ello experimentaran que toda
vida es un proceso y que, pase lo que pase, siempre se
puede comenzar de nuevo con la ayuda de Dios.

409 ¢Es la masturbacion una falta contra el amor?

La masturbacion es una falta contra el amor, porque
convierte el placer sexual en un fin en si mismo y lo
desvincula del desarrollo integral personal en el amor
entre varén y mujer. Por eso el «sexo con uno mismo»
es una contradiccién en si misma. [2352]




La Iglesia alerta del riesgo de quitarle importancia al
autoerotismo. De hecho, muchos jévenes y adultos estan
en peligro de aislarse en el consumo de imdgenes y peli-
culas eréticas y ofertas en Internet, en lugar de encon-
trar el amor en una relacion personal. La soledad puede
Llevarles a un callején sin salida, en el que la mastur-
bacidn se convierte en una adiccion. Pero nadie es feliz
siguiendo el lema: «No necesito a nadie para el sexo; me
lo hago a mi mismo, como y cuando lo necesito».

410 ;Qué se entiende por «fornicacion»?

El término «fornicacion» (en griego porneia) se refiere
originariamente a practicas sexuales paganas, como,
por ejemplo, la prostitucion sagrada en el templo. Hoy
el término se aplica a toda forma de actos sexuales
fuera de la unién matrimonial. Se usa con frecuencia
con sentido juridico (abusos sexuales a menoresy
dependientes, etc.). [2353]

Con frecuencia la fornicacién se apoya en la seduccion, el
engafo, la violencia, la dependenciay los abusos. La forni-
cacién es, por tanto, una falta grave contra el amor; ofende
a la dignidad de la personay niega el sentido de la sexuali-
dad humana. Los Estados tienen la obligacion de proteger
ante los abusos, especialmente a los menores de edad.

411 ¢ Por qué es la prostitucion una forma de
fornicacion?

En la prostitucién el «xamor» se convierte en mercan-
ciay la persona queda degradada como mero objeto
de placer. Por ello la prostitucion es una falta grave
contra la dignidad humanay un pecado grave contra
el amor. [2355]

Quienes sacan beneficios de la prostitucién —quienes
se dedican a la trata de blancas, los proxenetas, los
clientes— tienen mayor culpa sin duda que las mujeres,
hombres, nifios y adolescentes que frecuentemente
venden su cuerpo bajo presién o dependencia.

/

—

/
NS

\

MASTURBACION

(autosatisfaccién,
etimolégicamente es
probable que venga del
prefijo latino mas- =
masculino, y turbare =
mover enérgicamente):
Por masturbacién se
entiende la excitacion
voluntaria de los
érganos genitales a
fin de obtener placer
sexual.

Para emitir un
juicio justo acerca de la
responsabilidad moral de
los sujetos [en referencia
a la masturbacién] y
para orientar la accién
pastoral, ha de tenerse
en cuenta lainmadurez
afectiva, la fuerza de
los habitos contraidos,
el estado de angustia u
otros factores psiquicos
o sociales que pueden
atenuar o tal vez reducir
al minimo la culpabilidad
moral.

CCE 2352
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Puesto que el
amor no se vende, el
dinero lo mata infali-
blemente.

JEAN-JACQUES ROUSSEAU

Quien crea que
las faltas contra la
castidad son el mayor de
los vicios, se equivoca.
Los pecados de la carne
sON graves, pero no son
los mds graves. [...]
Porque dos poderes
dentro del hombre
intentan separarle de
su destino verdadero: lo
animal y lo demonfaco.
Lo demoniaco es el peor
de los dos. Por eso un
hipécrita frio y que se
justifica a sT mismo, que
va regularmente a la
Iglesia, puede estar mas
cerca del infierno que
una prostituta. Pero lo
mejor, naturalmente, es
no ser nada de eso.

C.S. LEWIS

La responsabilidad
recae sobre aquellos que
callan.

SANTA EDITH STEIN

Bienaventurados
los que Lloran.

Mt 5,5

412 ;Por qué la produccion y el consumo de
pornografia son un pecado contra el amor?

Quien abusa del amor desvinculando la sexualidad
humana de la intimidad de un amor vivido como com-
promiso de dos personas, y convirtiéndola en mercan-
cia para la venta, peca gravemente. Quien produce,
consume y vende productos pornograficos ofende a

la dignidad humana e incita a otros a cometer el mal.
[2354, 2523]

La pornografia es una variante de la prostitucion,
porque también aqui se sugiere a la persona que existe
el «amor» a cambio de dinero. Los actores, producto-

res y comerciantes son igualmente participes en esta
falta grave contra el amory la dignidad humana. Quien
consume articulos pornogréficos, se mueve en mundos
porno virtuales o participa en acciones pornograficas, se
encuentra en el amplio radio de accién de la prostitucion
y sostiene el sucio negocio millonario del sexo.

413 ;Por qué es la violacién un pecado grave?

Quien viola a otra persona la degrada completamente.
Irrumpe con violencia en la intimidad mas profunda
del otro y le hiere en el niicleo de su capacidad de
amar. [2356, 2389]

El violador comete un crimen contra la esencia del amor.
Pertenece a la esencia de la union sexual el hecho de que




se pueda dar libre y exclusivamente dentro del @mbito
del amor. Por eso pueden darse violaciones incluso en el
matrimonio. Alin mds reprobable es la violacién cuando
existen relaciones de dependencia social, jerarquica, de
trabajo o de parentesco, por ejemplo entre padres e hijos
o entre profesores, educadores, sacerdotes y quienes les
han sido confiados. > 386

414 ¢;Qué dice la Iglesia del uso de preservativos

en la lucha contra el sida?

Dejando al margen el hecho de que los preservativos
no ofrecen una proteccion totalmente segura frente a
la infeccion, la Iglesia rechaza el uso del preservativo
para luchar contra el SIDA por ser un medio mecanico
unilateral y apuesta sobre todo por una nueva cultura
de las relaciones humanas y por el cambio de la
conciencia social.

Unicamente la practica de la fidelidad y la renuncia a
contactos sexuales superficiales protegen eficazmente
contra el sida y educan en una relacién integral del
amor. Pertenecen a ello el respeto de la igual dignidad
de hombres y mujeres, la preocupacién por la salud de la
familia, el control responsable de los deseos impulsivos y
también la renuncia a la union sexual fuera del matri-
monio. En pafses de Africa donde se ha promovido un
comportamiento como éste mediante amplias campafias
sociales, se ha podido reducir con claridad la tasa de
infecciones. Ademas de esto la Iglesia hace todo lo
posible para ayudar a las personas que estan afectadas
por el sida.

415 ;Como valora la Iglesia la homosexualidad?

Dios ha creado al ser humano como varén y mujery los
ha destinado uno para el otro también en lo corporal.
La Iglesia acoge sin condiciones a las personas que
presentan tendencias homosexuales. No deben ser
discriminadas por ello. AL mismo tiempo, la Iglesia
afirma que todas las formas de encuentros sexuales
entre personas del mismo sexo no corresponden al
orden de la Creacion.

[2358-2359] > 65

Puede haber
casos aislados fundados,
por ejemplo cuando
alguien que ejerce la
prostitucion utiliza un
preservativo, si esto
quiere ser un primer
paso para una vision
moral, un primer acto
de responsabilidad, para
desarrollar de nuevo
una conciencia de que
no todo estd permitido
y de que no se puede
hacer todo lo que se
quiere. Pero ésta no es
la forma auténtica de
resolver el mal de la
infeccién del VIH. Esta
debe consistir realmente
en la humanizacién de la
sexualidad.

BENEDICTO XVI, Luz del
mundo

La fidelidad
conyugaly la continencia
fuera del matrimonio
son los mejores medios
para evitar la infeccién
y la propagacién del
virus. De hecho, los
valores que brotan de la
verdadera comprensién
del matrimonio y de la
vida familiar constituyen
el Gnico fundamento
seguro de una sociedad
estable.

BENEDICTO XVI,
14.12.2006
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Grabame como

selloentu
corazén, grdbame
como sello en tu brazo,
porque es fuerte el
amor como la muerte,
es cruel la pasién como
el abismo; sus dardos
son dardos de fuego,
[lamaradas divinas.
Las aguas caudalosas

no podran apagar el
amor, ni anegarlo los
rios. Quien quisiera
comprar el amor co
todas las riquezas de su
casa, seria sumamente
despreciable.

Cant 8,6-7




416 ;Qué es lo esencial del matrimonio cristiano?

1. La unidad: el matrimonio es una alianza que realiza
seglin su esencia la unidad corporal, psiquica y espiri-
tual entre un hombre y una mujer;

2. La indisolubilidad: el matrimonio es valido «hasta
que la muerte os separe»;

3. La apertura a la prole: todo matrimonio debe estar
abierto a los hijos.

4. La ordenacion al bien del conyuge.
[2360-2361, 2397-2398]

Si en el momento de contraer matrimonio alguno de los
contrayentes excluye cualquiera de los cuatro puntos
mencionados, el > SACRAMENTO del Matrimonio no se
lleva a cabo. > 64, 400

417 ;Qué sentido tiene el acto conyugal dentro del
matrimonio?

Segtin la voluntad de Dios, el esposo y la esposa se
encuentran en el placer erético y sexual para unirse en
el amor mas profundamente y permitir que de su amor
surjan los hijos.

[2362-2367]

El cuerpo, el placery el disfrute erético gozan de una
alta estima en el cristianismo: «El Cristianismo [...] cree
que la materia es buena, que Dios mismo asumié forma
humana, que incluso en el cielo se nos dard un tipo de
cuerpoy que éste sera una parte esencial de nuestra
felicidad, belleza y poder. El Cristianismo ha enaltecido
el matrimonio mas que cualquier otra religion. Casi toda
la alta poesia amorosa de la literatura mundial ha sido
elaborada por cristianos y el Cristianismo se opone a
quien afirma que la sexualidad es mala en si misma»

(C. S. Lewis, Perdadn, soy cristiano). Pero el placer no es
un fin en si mismo. Alli donde el placer de una pareja se
cierra en si mismo y no estd abierto a la nueva vida que
pudiera surgir de él, no hace justicia a la esencia del
amor.

Hoy es
especialmente urgente
evitar que el matrimonio
se confunda con otro
tipo de uniones que
se fundan en un amor
débil. Sélo la roca del
amor total e irrevocable
entre el hombrey la
mujer es capaz de
ser el fundamento de
una sociedad que se
convierta en un hogar
para todos los hombres.

BENEDICTO XVI,
11.05.2006

0Os he dicho esto,
para que mi gozo esté
en vosotros, y vuestro
gozo sea colmado.

Jn 15,11

Porque toda

criatura de Dios
es buena, y no se debe
rechazar nada, sino que
hay que tomarlo todo
con accién de gracias.

1Tim 4,4

§ 0LSI¥) N3 VAIA V1 SOWINILE0 OWOD - 3L¥Vd VHIIYIL

OWSIW ILY OWOD OWICOYd NLV SYYVWY 3,2 0TNLIdYD [II] E |




Un hijo tiene
derecho a «ser respetado
como persona desde
el momento de su
concepciény.

Instruccién Donum
Vitae, 2,8

Los hijos son una
bendicién de Dios.

WILLIAM SHAKESPEARE
(1564-1616, dramaturgo
inglés)

Todo nifio es
precioso. Todo nifio es
una criatura de Dios.

BEATA TERESA DE CALCUTA

PATERNIDAD

RESPONSABLE La
Iglesia afirmay defiende
el derecho de un
matrimonio, dentro del
marco de la regulacién
natural de la fecundidad,
de poder decidir ellos
mismos el ndmero de
hijosy la distancia entre
los nacimientos.

Los hijos, sefior,
son pedazos de las
entrafias de sus padres,
y asi, se han de querer,
o buenos o malos que
sean, como se quieren
las almas que nos dan
vida.

MIGUEL DE CERVANTES

418 ;Qué importancia tiene un hijo en el matrimonio?

Un hijo es una criatura y un don de Dios que llega al mun-
do por medio del amor de sus padres. [2378, 2398]

El verdadero amor no quiere que una pareja se cierre en
si misma. EL amor se abre al hijo. Un hijo que ha sido
engendrado y ha venido al mundo, no ha sido «hecho»y
tampoco es la suma de sus genes paternos y maternos.
Es una criatura de Dios totalmente nueva y Gnica, dotada
de su propia alma. Por tanto, el nifio no pertenece a sus
padres y no es su propiedad. - 368, 372

419 ;Cudntos hijos debe tener un matrimonio
cristiano?

Un matrimonio cristiano tiene tantos hijos como Dios
le conceda y pueda asumir responsablemente. [2373]

Todos los hijos que concede Dios son una gracia y una gran

-> BENDICION. Esto no quiere decir que una pareja cristiana

no deba considerar cuantos hijos puede asumir responsable-
mente en su situacién econémica, social o de salud. En todo
caso, cuando viene un hijo, este hijo debe ser acogido y acep-
tado con alegria, disponibilidad y con mucho amor. Basédn-
dose en la confianza en Dios, muchos matrimonios cristianos
experimentan el gozo de tener una familia numerosa.

420 ;Puede un matrimonio cristiano utilizar métodos
de regulacion de la fecundidad?

Si, un matrimonio cristiano puede y debe actuar
responsablemente con el don de poder dar vida.
[2368-2369, 2399]

En ocasiones hay circunstancias sociales, psiquicasy de
salud en las que un hijo mds podria suponer una gran
exigencia para la pareja. Por ello hay criterios claros

que los matrimonios deben considerar: la regulacién de
la fecundidad no quiere decir, en primer lugar, que una
pareja excluya por principio la concepcién. En segundo
lugar, no puede significar que se excluya a los hijos por
razones egofstas. En tercer lugar, no puede significar que
se dé una presion externa (como, por ejemplo, cuando el
Estado decide cudntos hijos estd autorizada a tener una




pareja). Y en cuarto lugar, no quiere decir que se pueda
usar para ello cualquier tipo de medios.

421 ;Por qué no son buenos todos los métodos de

regulacion de la fecundidad?

Como métodos de regulacion consciente de la fecun-
didad la Iglesia remite a los métodos perfeccionados
de la autoobservacion y de la -> PLANIFICACION FAMILIAR
NATURAL (PFN/RNF = regulacién natural de la fecundi-
dad). Corresponden a la dignidad del varén y la mujer;
respetan las leyes internas del cuerpo femenino; exi-
gen ternuray unas relaciones reciprocas respetuosas y
son por ello una escuela del amor. [2370-2372, 2399]

No es indiferente que un matrimonio recurra a la anticon-
cepcidn o que aproveche el ciclo de los dias fértiles de la
mujer para regular responsablemente, es decir, genero-
samente la fecundidad. En el primer caso, distorsiona la
naturaleza propia de la relacién intima conyugal haciéndola
intencionadamente infecunda; en el segundo caso, respeta
laintegridad de esa relacion intima personal. La Iglesia
rechaza la anticoncepcion —realizada por medios quimicos
(la «pildora»), mecanicos (el preservativo), quirdrgicos (la
esterilizacién) y otros (la interrupcién del acto)— no tanto
por su caracter «artificial», cuanto porque falsifica la rela-
cién personal conyugal privandola de su significado natural
propio (ser fecunda). La mentalidad anticonceptiva, que
implica una voluntad a ultranza de impedir la fecundidad,
puede también afectar al uso de los «métodos naturales»,
que entonces también serfa ilegitimo. Pero cuando recurre a
los mencionados «métodos artificiales» la mentalidad anti-
conceptiva tampoco se detiene ante los dafios que causan a
la salud de la mujer, ni ante el cardcter abortivo de algunos
de ellos (la espiral o la «pildora del dia después»), ni ante
los diversos trastornos que ocasionan a la vida conyugal.

422 ;Qué puede hacer un matrimonio que no tiene hijos?

Los matrimonios que sufren a causa de la esterilidad
pueden acoger toda ayuda médica que no entre en con-
tradiccion con la dignidad de la persona, los derechos
del nifio que se desea concebiry la > SANTIDAD del

-> SACRAMENTO del Matrimonio. [2375, 2379]

PLANIFICACION
FAMILIAR
NATURAL (PFN/RNF)
Se usa en general
para los métodos
de regulacién de la
fertilidad que utilizan los
signos de la fecundidad
ciclica de la mujery los
conocimientos de una
fecundidad conjunta
de varén y mujer, con
la finalidad de lograr o
evitar el embarazo.

Al lenguaje
natural que expresa
la reciproca donacién
total de los esposos,
la anticoncepcion
impone un lenguaje
objetivamente
contradictorio, es decir,
el no darse al otro
totalmente: se produce
no sélo el rechazo
positivo de la apertura
a lavida, sino también
una falsificacién de la
verdad interior del amor
conyugal, llamado a
entregarse en plenitud
personal.

BEATO JUAN PABLO II,
Familiaris Consortio, 32
(la «anticoncepcién»
en contraposicién a

la «regulacidn de la
natalidad»)
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No olvidéis que
hay muchos nifos,
muchas mujeres y
muchos hombres en este
mundo, que no tienen
lo que vosotros tenéis,
y acordaos de amar
también a éstos hasta
que duela.

BEATA TERESA DE CALCUTA

Lo més terrible
de toda tragedia no
es la brutalidad de las
personas malas, sino el
silencio de las buenas.

MARTIN LUTHER KING
(1929-1968, pastor
estadounidense,
activista de los derechos
civiles, en un discurso
enelqueanimabaa

sus conciudadanos
afroamericanos ala

resistencia civil)

No hay ningln derecho absoluto a tener un hijo. Todo
hijo es un don de Dios. Los matrimonios que se ven
privados de este don, tras haber agotado los recursos
legitimos de la medicina, pueden adoptar o acoger a
nifios, o comprometerse de otro modo en la sociedad,
ocupandose, por ejemplo, de nifios abandonados.

423 ;Qué opina la Iglesia de las madres de alquiler
yde la inseminacion o la fecundacion artificial?

Toda ayuda por parte de la medicinay de la investi-
gacion para concebir un hijo debe detenerse cuando
se disuelve o se destruye por medio de una tercera
persona la paternidad conjunta de los padres o cuando
la concepcion se convierte en un acto técnico fuera de
la union sexual dentro del matrimonio.

[2374-2377]

Por respeto a la dignidad de la persona, la Iglesia recha-
za la concepcién de un hijo por medio de inseminacién o
la fecundacién heteréloga u homéloga. Todo hijo tiene
el derecho, dado por Dios, a tener un padre y una madre,
a conocer a ese padre y a esa madre y, si es posible, a
crecer en el dmbito de su amor. La inseminacién o la fe-
cundacién artificial con el semen de un hombre extrafio
(heteréloga) destruye también el espiritu del matrimo-
nio, en el cual el hombre y la mujer tienen derecho a lle-
gar a ser padre o madre exclusivamente a través del otro
cényuge. Pero también la inseminacién o la fecundacion
homéloga (cuando el semen procede del propio esposo)
hace del hijo un producto de un procedimiento técnico

y no el fruto de la unidad amorosa del encuentro sexual
personal. Y cuando el nifio se convierte en un producto,
surge en seguida la pregunta cinica acerca de la calidad
y la garantia de ese producto. La Iglesia rechaza también
la técnica del diagnéstico genético preimplantacional
(DGP), que se lleva a cabo con el fin de eliminar a los
embriones que no se consideran perfectos. También el
recurso a una madre de alquiler, por el que se implanta a
una mujer extrafia un embrién obtenido por fecundacién
artificial, es contraria a la dignidad de la persona. -
280




424 ;Qué es el adulterio? ;Es licito el divorcio?

El adulterio consiste en que una pareja tenga relacio-
nes sexuales cuando al menos uno de ellos esta casado
con otra persona. El adulterio es la traicion funda-
mental del amor, la ruptura de una alianza sellada

por Dios y una injusticia frente al préjimo. EL mismo
Jesiis establecié expresamente la indisolubilidad del
matrimonio: «Lo que Dios ha unido, que no lo separe
el hombre» (Mc 10,9). Remitiéndose al deseo original
del Creador, Jesus suprimio la tolerancia del divorcio
en la Antigua Alianza.

[2353, 2364-2365, 2380-2386]

La promesa, que infunde valor, de este mensaje de Jesds
es: «;jComo hijos de vuestro Padre celestial tenéis la
capacidad de amar para toda la vida!». No obstante, no
siempre resulta fdcil ser fiel al conyuge durante toda
una vida. Pero los cristianos que provocan frivolamente
un divorcio son objetivamente culpables. Pecan contra
el amor de Dios, que se hace visible en el matrimo-

nio. Pecan contra el cényuge abandonado y contra los
hijos abandonados. Ciertamente, el conyuge fiel de un
matrimonio que ha llegado a ser insoportable, puede
abandonar el domicilio comdn. Para evitar la escasez de
medios, puede ser necesario incluso un divorcio civil. En
casos justificados, la Iglesia puede investigar la validez
del matrimonio en un proceso de nulidad matrimonial.
> 269

425 ;Qué tiene la Iglesia en contra del «matrimonio
sin papeles»?

Para los catélicos no existe matrimonio sin la celebra-
cion del sacramento. En él Cristo entra en la alianza
entre el varon y la mujer y concede abundancia de
gracias y dones a los esposos. [2390-2391]

A veces hay personas mayores que aconsejan a los jéve-
nes que dejen de casarse «para siempre y de blanco».
Que el matrimonio es algo asi como una unién fusién
de patrimonios, perspectivas y buenas intenciones,

a la vez que se hacen en plblico promesas que no se
pueden mantener. Pero un matrimonio cristiano no es

La fidelidad o es
de algdn modo absoluta
o no es nada.

KARL JASPERS
(1883-1969,
filosofo alemdn)

La raiz de la crisis
del matrimonio y de la
familia estd en un falso
concepto de la libertad.

BEATO JUAN PABLO II

El matrimonio
rato y consumado entre
bautizados no puede
ser disuelto por ningtin
poder humano, ni por
ninguna causa fuera de
la muerte.

CIC 1141

Que vuestro

hablar sea sf, sf,
no, no. Lo que pasa de
ahiviene del Maligno.

Mt 5,37

El mds poderoso
hechizo para ser amado
esamar.

BALTASAR GRACIAN
(1601-1658, escritor
espafiol)
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Yo, N., te quiero
ati, N., como esposa
y me entrego a ti, y
prometo serte fiel en
la prosperidad y en la
adversidad, en la salud
y en la enfermedad, y
asi amarte y respetarte
todos los dias de mi vida.

Férmula del
consentimiento en
el sacramento del
Matrimonio

El cual, siendo

rico, se hizo
pobre por vosotros para
enriqueceros con su
pobreza.

2 Cor8,9

Donde no existe
la propiedad privada no
hay tampoco la alegria
de dar. Nadie puede
tener el placer de ayudar
en sus necesidades a sus
amigos, al caminante, al
que sufre.

ARISTOTELES

una estafa, sino el mayor regalo que Dios ha pensado
para dos personas que se aman. Dios mismo los une

de un modo tan profundo que no lo pueden lograr los
hombres. Jesucristo, quien dijo: «Sin mi no podéis hacer
nada» (Jn 15,5), estd presente de forma permanente

en el > SACRAMENTO del Matrimonio. El es el amor en el
amor de los esposos. Es su poder el que se hace presente
cuando se agotan aparentemente las fuerzas de los que
se quieren. Por eso el sacramento del Matrimonio es algo
muy diferente a un pedazo de papel. Es como un vehiculo
divino ya dispuesto al que pueden subir los esposos, un
vehiculo del que el esposo y la esposa saben que contie-
ne suficiente combustible para llegar, con la ayuda de
Dios, a la meta de sus deseos. Cuando, en la actualidad,
muchas personas dicen que no tiene importancia tener
relaciones sexuales sin compromiso antes o fuera del
matrimonio, la Iglesia invita a resistir con determinacién
y energia a esta presion social.

EL SEPTIMO MANDAMIENTO:
No robaras.

426 ;Qué requla el séptimo mandamiento:
«No robards» (Ex 20,15)?

El séptimo mandamiento no sélo prohibe quitarle algo
a alguien, sino que exige también la justa administra-
cion y el reparto de los bienes de la tierra, regula las
cuestiones de la propiedad privada y del reparto de
los rendimientos del trabajo humano. Igualmente se
denuncia en este mandamiento el reparto injusto de
las materias primas.

[2401]

En principio el séptimo mandamiento sélo prohibe tomar
para si de modo injusto la propiedad de otro. Pero recoge
también la aspiracién humana de organizar el mundo

de forma social y justa y de preocuparse de su correcto
desarrollo. El séptimo mandamiento nos dice que esta-
mos obligados por la fe a luchar por la proteccién de la
Creacion y la preservacion de sus recursos naturales.




427 ¢ Por qué no hay un derecho absoluto a la
propiedad privada?

No hay un derecho absoluto, sino sélo relativo, a la
propiedad privada, porque Dios creo la tierray sus
bienes para todos los hombres. [2402-2406, 2452]

Antes de que bienes de la realidad creada puedan
«pertenecer» a personas individuales, porque han sido
trabajados, heredados o donados legalmente, los propie-
tarios deben saber que no hay propiedad sin compromiso
social. AL mismo tiempo, la Iglesia se opone a quienes
deducen de la obligacién social de la propiedad que no
deberia existir la propiedad privada, y afirman que

todo deberia pertenecer a todos, o al Estado. El propie-
tario privado que administra, cuida y aumenta un bien
segln la finalidad de su Creador, y comparte las ganan-
cias de modo que cada uno reciba lo suyo, actda sin duda
siguiendo el mandato divino de la Creacién.

428 ;Qué es el roboy qué incluye el séptimo
mandamiento?

Elrobo es la apropiacién indebida de un bien ajeno.
[2408-2410]

Apropiarse injustamente del bien ajeno es una falta contra
el séptimo mandamiento, aun cuando el hecho no pueda
ser denunciado segtn la ley civil. Lo que es una injusticia
ante Dios, es una injusticia. Pero el séptimo mandamiento
no es valido tnicamente para el robo, sino también para la
retencién injusta del salario justo, quedarse con objetos
encontrados que se pueden devolver, y los engafios en
general. El séptimo mandamiento denuncia también las
siguientes prdcticas: dar trabajo a empleados en condi-
ciones contrarias a la dignidad humana; no mantener los
contratos suscritos; despilfarrar las ganancias sin tomar en
consideracién la obligacién social; elevar o bajar artificial-
mente los precios; poner en peligro el puesto de trabajo de
compaferos que estdn bajo la tutela de uno; el sobornoy
la corrupcién; inducir a los subordinados a cometer actos
ilegales, hacer mal el trabajo o exigir honorarios despro-
porcionados; derrochar o administrar con descuido las
propiedades sociales comunes; falsificar dinero, contabili-
dades o balances; el fraude fiscal.

Por tanto, la
propiedad privada no es
un derecho necesario e
ilimitado para nadie.

PABLO VI, Populorum
Progressio

Tenery no dar
nada es, en algunas
ocasiones, mucho peor
que robar.

MARIE VON EBNER-
ESCHENBACH

En su enciclica
social Populorum
Progressio el papa
Pablo VI estableci6 el
principio de que «la
economia debe servir
exclusivamente a la
persona» (PP 3.26).
Rechaza todas las
ideas segdn las cuales
«el beneficio es el
verdadero motor del
progreso econémico, la
competencia es la ley
suprema de la economia,
la propiedad de los
medios de produccién
es un derecho
absoluto, sin limites,

y sin las obligaciones
correspondientes frente
a la sociedad».
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PLAGIO

(del lat. plagium
=robo de personas):
Un plagio es el uso no
autorizado y oculto de
la propiedad intelectual
ajena, que se presenta
como realizacion
intelectual propia.

S

Jesds alaba

expresamente la
promesa del publicano
Zaqueo: «Y si he
defraudado a alguno, le
restituyo cuatro veces
mds» (Lc 19,8).

Amo el dinero,
pues me da la posibilidad
de ayudar a otros.

BLAISE PASCAL

Un hombre rico
es con frecuencia un
pobre hombre con mucho
dinero.

ARISTOTELES

~ /
A) ’
celme T oFR —
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429 ;Qué normas regulan la propiedad intelectual?

También es robo la sustraccion de la propiedad
intelectual. [2408-2409]

No sélo el > PLAGIO es robo. El robo de propiedad inte-
lectual comienza copiando en el colegio, continta con

la descarga ilegal de contenidos de Internet, afecta a la
realizacién de copias no autorizadas o la grabacion en
diferentes medios de reproduccién y llega hasta el extre-
mo de negociar con conceptos e ideas robados. Todo uso
de la propiedad intelectual ajena exige el acuerdo libre y
la remuneracién apropiada del autor intelectual o la par-
ticipacion del mismo en los beneficios que se generen.

430 ;Qué se entiende por justicia conmutativa?

La justicia conmutativa regula los intercambios entre
las personas en el respeto exacto de sus derechos. Se
preocupa de que se respete el derecho de propiedad, se
paguen las deudas, se cumplan las obligaciones libre-
mente contraidas, de que los dafios causados obtengan
una reparacion proporcionada y de que se restituyan
los bienes robados.

[2411-2412]

431 ;Se pueden emplear trucos en el pago de
impuestos?

La inventiva en relacién con sistemas complejos de im-
puestos no se puede objetar moralmente. Es inmoral el
engaino y el fraude fiscal, es decir, falsificar, silenciar
o tapar hechos para impedir una evaluacion fiscal
correcta. [2409]

Mediante el pago de impuestos, los ciudadanos contri-
buyen, segtn su capacidad, a que el Estado pueda llevar
a cabo su misién. Por eso el fraude fiscal no es un delito
de poca importancia. Los impuestos deben ser justos y
proporcionados y deben ser cobrados por via legal.

\
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432 ;Puede un cristiano especular en la bolsa
o en Internet?

Un cristiano puede especular en la bolsa o en Internet
mientras se mantenga en los limites de las costumbres
normales de una negociacién habil con dinero propio
o ajenoy no incurra en faltas contra otros preceptos
morales.

La especulacién en bolsa se vuelve inmoral cuando

se emplean medios deshonestos (como, por ejemplo,
informacién privilegiada); cuando el negocio pone en
peligro los medios de vida propios o ajenos, en lugar de
asegurarlos; cuando la especulacién, como en el juego,
adquiere caracteres de adiccion.

433 ;Como se debe tratar la propiedad comiin?

El vandalismo y los dafios deliberados en equipamien-
tos publicos y en bienes comunes son formas de robo
y deben ser reparados.

[2409]

434 ¢;Puede un cristiano participar en apuestas
yjuegos de azar?

Las apuestas y los juegos de azar son inmorales y pe-
ligrosos cuando el jugador arriesga su sustento. Sobre
todo cuando pone en peligro lo necesario para la vida
de otras personas, especialmente cuando estan

a su cargo. [2413]

Es muy cuestionable moralmente jugarse grandes sumas
de dinero en juegos de azar, mientras a otros les falta lo
necesario para vivir. Ademds las apuestas y los juegos de
azar pueden crear adiccién y esclavizar a las personas.

435 ¢ Es licito «comprar» y «vender» personas?

Ninguna persona ni partes de una persona pueden

ser convertidas en mercancia, tampoco nadie puede
ofrecerse a si mismo como mercancia. EL hombre per-
tenece a Dios, que le ha otorgado libertad y dignidad.
Comprar y vender personas, como sucede hoy en dia de

Quien ama el
dinero nunca
se sacia.

Ecl 5,9

Le posee a él su
dinero mds que ser él
quien posee el dinero.

SAN CIPRIANO DE CARTAGO

Al comprar
o utilizar un objeto
considera que es un
producto del trabajo
humanoy que td, al
consumirlo, destruirlo
o dafiarlo, destruyes
ese trabajo y con ello
consumes vida humana.

LEON TOLSTOI
(1818-1910, escritor ruso)
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Ante las crueldades
de un capitalismo que
degrada a la persona a la
categorfa de mercancia,
comprendemos de manera
nueva lo que querfa decir
Jess con la advertencia
ante la rigueza, ante
elidolo Mammén que
destruye a la persona,
estrangulando con sus
manos una gran parte del
mundo.

BENEDICTO XVI, Jesds de
Nazaret

Aproximadamente
12,3 millones de per-
sonas viven esclavi-
zadas en trabajos
forzados.

Unos 2,4 millones de
ellas son victimas de la
trata de seres humanos.

La suma de las ganancias
asciende a cerca de 10 mil
millones de délares USA.

Célculos estimados de

la 0IT (Organizacién
Internacional del Trabajo)
para el afio 2005

La experiencia
muestra que todo tipo de
falta de respeto frente
al medio ambiente causa
dafios a la convivencia
humanay viceversa.
Cada vez se manifiesta
con més claridad la
relacién inseparable de
la paz con la creacién
y con la paz entre los
hombres.

BENEDICTO XVI,
01.01.2007

forma habitual, no sélo en la prostitucion, es un acto
absolutamente reprobable. [2414]

En el trafico de 6rganosy de embriones, en la biotec-
nologia, en el trafico de nifios para la adopcidn, en el
reclutamiento de nifios soldado, en la prostitucién,

en todas partes aparece de nuevo la antigua injusticia
del trafico de seres humanos y la esclavitud. Se priva a
personas de su libertad, de su dignidad, de su autodeter-
minacién, en realidad, de su misma vida. Se las humilla
convirtiéndolas en objetos con los que el propietario
puede hacer negocios. Hay que distinguir del trafico de
seres humanos en sentido estricto, las practicas del ft-
boly otros deportes. También en esos casos se habla de
«comprar» y «vendery, pero se trata de procedimientos
en los que se puede presuponer el libre consentimiento
de los jugadores. > 280

L
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436 ;Como debemos tratar la Creacion?

Cumplimos el designio creador de Dios cuando cui-
damos la tierra con sus leyes vitales, su variedad de
especies, su belleza naturaly sus riquezas renovables,
y la conservamos eficazmente como dmbito de vida, de
modo que también las futuras generaciones puedan
vivir bien en la tierra. [2415]

En el libro del -> GENESIS se dice: «Sed fecundos y multi-
plicaos, llenad la tierray sometedla; dominad los peces
del mar, las aves del cielo y todos los animales que se
mueven sobre la tierra» (Gén 1,28). Lo de «someted la
tierra» no significa un derecho absoluto a poder disponer
arbitrariamente de la naturaleza viva y muerta, de ani-
males y plantas. Estar creado a imagen y semejanza de
Dios significa que el hombre se ocupa de la Creacién
de Dios como pastor y guardian. Porque también se dice:
«EL Sefior Dios tomé al hombre y lo colocé en el jardin
de Edén, para que lo guardara y lo cultivara» (Gén 2,15).
> 42-50, 57




437 ;Como debemos tratar a los animales?

Los animales son criaturas de Dios como nosotros, a
las que queremos y con las que debemos alegrarnos,
como Dios se alegra de su existencia.

[2416-2418, 2456-2457]

También los animales son criaturas sensibles creadas por
Dios. Es pecado torturarlos, hacerles sufrir y matarlos
indtilmente. Sin embargo una persona no debe antepo-
ner el amor a los animales al amor a los seres humanos.

438 ;Por qué tiene la Iglesia una Doctrina Social
propia?

Dado que todas las personas, creadas a imagen de
Dios, poseen una dignidad tnica, la Iglesia, con su
Doctrina Social, aboga a favor de que esta dignidad de
la persona se realice en el ambito social también para
todas las personas. No pretende tutelar la politica o la
economia. Pero cuando en la politica y en la economia
se ataca la dignidad de las personas, la Iglesia debe
intervenir. [2419-2420, 2422-2423]

«Los gozos y las esperanzas, las tristezas y las angustias
de los hombres de nuestro tiempo, sobre todo de los
pobres y de cuantos sufren, son a la vez gozos y espe-
ranzas, tristezas y angustias de los discipulos de Cristo»
(Concilio Vaticano II, GS 1). En su Doctrina Social, la
Iglesia concreta esta frase. Y se pregunta: ;Cdmo pode-
mos hacernos responsables del bienestary el trato co-
rrecto para todos, también para los no cristianos? ;Cémo
debe ser la forma justa de la convivencia humana, de

las instituciones politicas, econémicas y sociales? En su
accién a favor de la justicia la Iglesia es llevada por un
amor que se mira en el amor de Cristo por los hombres.

439 ;Como se desarrollo la Doctrina Social de la
Iglesia?

Con la -> DocTRINA SocIAL la Iglesia dio su respuesta a
la cuestion social de los trabajadores en el siglo XIX.
Ciertamente la industrializacién habia llevado a un
aumento del bienestar, pero de ello se beneficiaban
ante todo los duefios de las fabricas, mientras muchas

Con razén os
comprometéis a favor
de la conservacién del
medio ambiente, de
los animales y de las
plantas. ;Pronunciad
alin con mayor decisién
un sia lavida humana,
que en la jerarquia de
las criaturas estd muy
por encima de todas las
realidades del mundo
visible!

BEATO JUAN PABLO II,
08.09.1985

La caridad es
el camino principal
de la Doctrina Social
Cristiana.

BENEDICTO XVI, Caritas in
Veritate [CiV]

La Iglesia
comparte con los
hombres de nuestro
tiempo este deseo
profundoy ardiente
de una vida justa en
todas sus dimensiones
y no deja de someter a
reflexion los diferentes
aspectos de la justicia,
tal como lo exige la vida
de los hombres y de los
grupos sociales.

BEATO JUAN PABLO II,
Dives in misericordia
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Td cuidas la

tierra, la riegas
y la enriqueces sin
medida; la acequia de
Dios va llena de agua,
preparas los trigales.
Rezuman los pastos del
paramo, y las colinas se
adornan de alegria; las
praderas se cubren de
rebafios, y los valles se
visten de mieses, que
aclaman y cantan.

Sal 65,10.13-14

Pregunta a las
criaturas:
i0h bosques y espesu-
ras,/ plantadas por la
mano del Amado!/ ;Oh
prado de verduras,/
de flores esmaltado!,/
decid si por vosotros ha
pasado.

Respuesta de las
criaturas:

Mil gracias derramando/
pasé por estos sotos con
presura,/ e, yéndolos
mirando,/ con sola su
figura/ vestidos los dejé
de hermosura.

SAN JUAN DE LA CRUZ
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El capital no
puede existir sin el
trabajo, como tampoco
el trabajo sin el capital.

LEON XIII, Rerum Novarum,
1891

Y en esto convie-
ne subrayar el papel
preponderante que cabe
a los laicos, hombres
y mujeres [...]. A ellos
compete animar, con su
compromiso cristiano,
las realidades y, en ellas,
procurar ser testigos y
operadores de pazy de
justicia
BEATO JUAN PABLO II,
Sollicitudo rei socialis

Asi como es
sumamente bueno que
alguien haga buen uso
del poder en el gobierno
de muchos, igualmente
es extremadamente
reprobable el abusar del
mismo.

SANTO TOMAS DE AQUINO

personas se quedaban en la miseria como trabajadores
casi sin derechos. De esta experiencia, el comunis-

mo saco la conclusion de que existia una oposicion
irreconciliable entre el trabajo y el capital, que debia
decidirse mediante la lucha de clases. Por el contra-
rio, la Iglesia abogé por un equilibrio justo entre los
trabajadores y los dueiios de las fabricas.

[2421]

La Iglesia defendié que no sélo se beneficiaran algunos
pocos, sino todos, del nuevo bhienestar propiciado por la
industrializacién y la competencia. Por eso recomendd
la creacién de sindicatos y luché para que los trabajado-
res fueran protegidos de la explotacion mediante leyes
civiles y seguros para que ellos y sus familias estuvieran
asegurados en casos de enfermedad y necesidad.

440 ;Estdn obligados los cristianos a comprometerse
en la politica y en la sociedad?

Es una mision especial de los fieles - LA1cOS com-
prometerse en la politica, la sociedad y la economia,
segln el espiritu del Evangelio, la caridad, la verdad y
la justicia. Para ello la -> DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA
les ofrece una orientacion clara.

[2442]

La participacién activa en la politica de partidos no es
compatible con el ministerio de los > 0BISPOS,

- PRESBITEROS y religiosos. Deben estar disponibles para
todos.

441 ;Qué dice la Iglesia de la democracia?

La Iglesia apoya la democracia porque, entre los sis-
temas politicos, es el que ofrece las mejores condicio-
nes para que se realicen la igualdad ante la ley y los
derechos humanos. Pero, para ello, la democracia debe
ser algo mas que un mero dominio de la mayoria. Una
verdadera democracia es posible Ginicamente en un
Estado de derecho que reconozca los derechos funda-
mentales de todos y, en caso necesario, los defienda
contra la voluntad de la mayoria.

[1922]




La historia nos ensefia que tampoco la democracia ofrece
una proteccion absoluta frente a los ataques a la digni-
dad humanay los derechos humanos. Estd siempre en
peligro de convertirse en la tiranfa de la mayoria sobre
una minoria. La democracia vive de presupuestos que
ella misma no puede garantizar. Por eso especialmente
los cristianos deben estar atentos a que no se socaven
los valores sin los que una democracia no es duradera.

442 ;Cudles la postura de la Iglesia ante el

capitalismo y ante la economia de mercado?

Un capitalismo que no esté insertado en un ordena-
miento juridico sélido corre el riesgo de desvincularse
del -> BIEN cOMUN y de convertirse en un mero instru-
mento del afan de lucro de algunos. A esto se opone la
Iglesia decididamente. Por el contrario, aprueba una
economia de mercado que esté al servicio del hombre,
evite los monopolios y garantice a todos el suministro
de los bienes y el trabajo necesarios para vivir.

[2426]

La - DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA valora todas las
organizaciones sociales en funcién de su servicio al bien
comln, es decir, en la medida en que «los hombres, las
familias y las asociaciones pueden lograr con mayor ple-
nitud y facilidad su propia perfeccién» (Concilio Vaticano
II, GS). Esto es vdlido también para la economia que, en
primer lugar, tiene que estar al servicio del hombre.

443 ;Cudl es la funcién de los responsables

de las empresas?

Los empresarios y los directivos se esfuerzan por el
éxito econémico de sus empresas. Pero junto a los
legitimos intereses de beneficio existe también para
ellos una responsabilidad social: tener en cuenta los
justos intereses de los empleados, los proveedores,
los clientes y de toda la sociedad, y también del medio
ambiente.

[2432]

Una democracia
sin valores se convierte
facilmente, como de-
muestra la historia, en
un totalitarismo abierto
o disimulado.

BEATO JUAN PABLO II,
Centesimus annus

Un capitalismo sin
humanidad, solidaridad
y justicia carece de
moraly también de
futuro.

CARDENAL REINHARD MARX
(*1953, arzobispo
de Minichy Freising)

La obtencién de
recursos, la financiacidn,
la produccion, el
consumo y todas las
fases del proceso
econémico tienen
ineludiblemente
implicaciones morales.
Asi, toda decision
econdémica tiene
consecuencias de
caracter moral.

BENEDICTO XVI, GiV
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El trabajo es un
bien del hombre —es un
bien de su humanidad—,
porque mediante el
trabajo el hombre no
s6lo transforma la
naturaleza, adaptandola
a las propias
necesidades, sino que se
realiza a st mismo como
hombre, es mds, en un
cierto sentido «se hace
mds hombre».

BEATO JUAN PABLO II,
Laborem Exercens (LE)

Nunca estara el
hombre de acuerdo en
trabajar como un Sisifo.

TEILHARD DE CHARDIN
(1881-1955, jesuita
francés e investigador
de la naturaleza)

444 ;Qué dice la Doctrina Social de la Iglesia acerca
del trabajo y el desempleo?

El trabajo es un mandato de Dios a los hombres. En

un esfuerzo comiin debemos mantenery continuar la
obra de la Creacion: «EL Sefior Dios tomé al hombre y
lo colocé en el jardin de Edén, para que lo guardaray lo
cultivara» (Gén 2,15). El trabajo es para la mayoria de
los hombres su medio de sustento. El desempleo es un
mal grave que debe ser combatido con decision.

Mientras que hoy en dia muchas personas a quienes les
gustaria trabajar no encuentran un puesto de trabajo,
existen «adictos al trabajo» que se entregan de tal modo
al trabajo que no encuentran tiempo para Dios ni para

el préjimo. Y, mientras que muchas personas apenas
pueden alimentarse a s mismas y a sus familias con su
sueldo, otros ganan tanto que pueden llevar una vida
con un lujo inimaginable. El trabajo no es un fin en

si mismo, sino que debe servir a la realizacién de una
sociedad que corresponda a la dignidad del hombre. La
—> DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA aboga por ello a favor
de un orden econémico en el que todos los hombres
colaboren activamente y puedan participar del bienestar
alcanzado. Defiende un salario justo, que haga posible

pUETAGE PRUNEETEN TESUTS
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para todos una existencia digna, y exhorta a los ricos a
practicar las virtudes de la moderacion y el compartir
solidario. = 47, 332

445 ;A qué se refiere el principio del «trabajo sobre
el capital»?

La Iglesia siempre ha ensefiado «el principio de la
prioridad del trabajo sobre el capital» (beato Juan
Pablo II, LE). El dinero o el capital lo posee la persona
como una cosa. El trabajo, por el contrario, no se
puede separar del hombre que lo realiza. Por eso las
necesidades elementales de los trabajadores tienen
prioridad sobre los intereses del capital.

Los propietarios del capital y los inversores tienen tam-
bién intereses legitimos, que tienen que ser protegidos.
Pero es una injusticia grave que los empresarios y los
inversores intenten aumentar su propio beneficio a
costa de los derechos elementales de los trabajadores

y empleados.

446 ;Qué dice la Iglesia acerca de la globalizacion?

La globalizacion en principio no es buena ni mala, sino
la descripcion de una realidad a la que se debe dar
forma. «Surgido en los paises econémicamente desa-
rrollados, este proceso ha implicado por su naturaleza
a todas las economias. Ha sido el motor principal para
que regiones enteras superaran el subdesarrollo y es,
de por si, una gran oportunidad. Sin embargo, sin la
guia de la caridad en la verdad, este impulso plane-
tario puede contribuir a crear riesgo de dafios hasta
ahora desconocidos y nuevas divisiones en la familia
humana» (Benedicto XVI, CiV).

Cuando nos compramos unos vaqueros baratos no nos
deben dejar indiferentes las circunstancias en las que
han sido producidos, si los trabajadores han recibido o
no un salario justo. El destino de todos es importante.
No nos puede dejar indiferente la necesidad de ninguna
persona. En el nivel politico es necesaria una «verdadera
autoridad politica mundial» (Benedicto XVI, CiV), que se
preocupe de que se alcance un equilibrio justo entre los
hombres de los paises ricos y los de los paises subde-

Todo lo que estd
contenido en el concepto
de «capital» —en
sentido restringido— es
solamente un conjunto
de cosas. EL hombre
como sujeto del trabajo,
eindependientemente
del trabajo que realiza,
el hombre, él solo, es
una persona.

BEATO JUAN PABLO II,
Laborem exercens

Es desconcertante
contemplar una
globalizacién que hace
cada vez mas dificiles
las condiciones de
vida de los pobres,
que no contribuye en
absoluto a sanar el
hambre, la pobrezay
la desigualdad social,

y que pisotea el medio
ambiente. Estos aspectos
de la globalizacion
pueden conducir a
reacciones extremas:

al nacionalismo, al
fanatismo religioso,
incluso al terrorismo.

BEATO JUAN PABLO II,
2003
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La economia
globalizada parece
privilegiar la
primera ldgica, la
del intercambio
contractual, pero
directa o indirectamente
demuestra que necesita
a las otras dos, la l6gica
de la politicay la
légica del don sin
contrapartida.

BENEDICTO XVI, CiV

La sociedad cada
vez mds globalizada
nos hace mds cercanos,
pero no mds hermanos.
La razén, por sisola,
es capaz de aceptar
laigualdad entre los
hombresy de establecer
una convivencia civica
entre ellos, pero no
consigue fundar la
hermandad.

BENEDICTO XVI, CiV

La «economia
de la comunién» se ha
desarrollado para que
un dia podamos dar este
ejemplo: un pueblo en
el que no hay gente que
sufre ni pobres.

CHIARA LUBICH
(1920-2008, fundadora
del Movimiento de los

Focolares)

sarrollados. Con mucha frecuencia estos dltimos estdn
excluidos de las ventajas de la globalizacién econdmica
y sélo les toca soportar las cargas.

447 ;Es la globalizacion una tarea solo de la politica
y la economia?

Antes existia la idea de un reparto de funciones: la
economia debia ocuparse de aumentar la riqueza, y la
politica, de su justa distribucién. En la era de la globa-
lizacion, sin embargo, los beneficios se logran a nivel
global, mientras que la politica queda limitada a las
fronteras de los Estados. Por eso hoy no sélo es nece-
sario el fortalecimiento de las instituciones politicas
supraestatales, sino también la iniciativa de personas
y grupos sociales que se dediquen a la economia en las
regiones mas pobres del mundo, no en primer lugar a
causa del beneficio, sino partiendo de un espiritu de
solidaridad y de caridad. Junto al mercado y al Estado
es necesaria una sociedad civil fuerte.

En el mercado se intercambian prestaciones equivalen-
tesy contraprestaciones. Pero en muchas regiones del
mundo las personas son tan pobres que no pueden
ofrecer nada para el trueque y asi son cada vez mds
dependientes. Por eso son necesarias iniciativas eco-
némicas que no estén regidas por la «légica del inter-
cambio» sino por la «légica del don sin contrapartida»
(Benedicto XVI, CiV). En ellas no se trata de dar a los
pobres una mera limosna, sino, en el sentido de la
autoayuda, de abrirles caminos para la libertad econé-
mica. Existen iniciativas cristianas, como, por ejemplo,
el proyecto «economia de la comunién» del Movimiento
de los Focolares, que tiene en todo el mundo mds de 750
empresas. También hay «empresarios sociales» (social
entrepreneurs) no cristianos, que, aunque se orientan
al beneficio, trabajan en el espiritu de una «cultura

del don» y con la finalidad de mitigar la pobrezay

la exclusién.




448 ;Son la pobreza y el subdesarrollo un destino
ineludible?

Dios nos ha confiado una tierra que podria ofrecer
suficiente alimento y espacio para vivir a todos los
hombres. Sin embargo hay regiones enteras, paises

y continentes, en los que muchas personas apenas
tienen lo necesario para poder vivir. Esta division del
mundo tiene razones histéricas complejas, pero no
es irreversible. Los paises ricos tienen la obligacion
moral de ayudar, mediante la ayuda al desarrollo y

la creacion de condiciones econémicas y comerciales
justas, a que los paises subdesarrollados salgan de la
pobreza.

En nuestro mundo viven 1.400 millones de personas
que tienen que arreglarse diariamente con menos de
1 euro. Carecen de alimento y a menudo también de
agua potable limpia, con frecuencia no tienen acceso
a la educacién y a la asistencia médica. Se calcula que

Los pueblos

que sufren el hambre
piden, con urgencia e
insistencia, ayuda a los
pueblos que viven en

el bienestar. La Iglesia
se estremece ante este
grito del miedo y solicita
a cada uno que responda
en el amor al grito de
auxilio de su hermano.

PABLO VI, PP
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No hacer
participar a los pobres
de los propios bienes es
robarles y quitarles la
vida. Lo que poseemos
no son bienes nuestros,
sino los suyos.

SAN JUAN CRISOSTOMO

diariamente mueren mds de 25.000 personas a causa de
la desnutricién. Muchas de ellas son nifios.

449 ;Quéimportancia tienen los pobres para los
cristianos?

El amor a los pobres debe ser en todos los tiempos

el distintivo de los cristianos. A los pobres no les
corresponde sin mas algtn tipo de limosnas; tienen
derecho a la justicia. Los cristianos tienen un deber
especial de compartir sus bienes. Cristo es un ejemplo
en el amor a los pobres. [2443-2446]

Porque quien da,
recibe; quien se olvida
a sf mismo, encuentra;
quien perdona, recibe el
perddny quien muere,

resucita a la vida eterna.

Oracién del movimiento
franciscano en Francia,
1913

«Bienaventurados los pobres en el espiritu, porque de
ellos es el reino de los cielos» (Mt 5,3) es la primera
frase de Jesus en el sermén de la montafia. Hay pobreza
material, intelectual, culturaly espiritual. Los cristianos
deben cuidar con atencién, caridad y constancia de los
necesitados de la tierra. Pues en ningdn otro aspecto son
tan claramente medidos por Cristo como en la forma en
la que tratan a los pobres: «Cada vez que lo hicisteis con
uno de estos mis hermanos mds pequefios, conmigo lo
hicisteis» (Mt 25,40). > 427




450 ;Cudles son las «obras de misericordia

corporales»?

Dar de comer al hambriento, dar de beber al sediento,
vestir al desnudo, dar techo a quien no lo tiene, visitar
a los enfermos y a los presos y enterrar a los muertos.

[2447]

451 ¢Cudles son las «obras de misericordia

espirituales»?

Las obras de misericordia espirituales son: ensefiar a
quien no sabe, dar consejo al que lo necesita, consolar al
afligido, corregir al pecador, perdonar al ofensor, sufrir
la injusticia con paciencia, rezar por vivos y difuntos.

452 ;Qué nos exige el octavo mandamiento?

El octavo mandamiento nos enseiia a no mentir. Mentir
significa hablar u obrar consciente y voluntariamente
contra la verdad. Quien miente se engaiia a si mismo

y conduce al error a otros que tienen derecho a no ser

enganados.

[2464, 2467-2468, 2483, 2485-2486]

Toda mentira atenta contra la justicia y la caridad. La
mentira es una forma de violencia; introduce el germen
de la divisién en una comunidad y socava la confianza
sobre la que se funda toda comunidad humana.

453 ;Qué tiene que ver con Dios nuestra relacion

con la verdad?

Vivir en el respeto a la verdad no significa tinicamen-
te ser fiel a uno mismo. Mirado de cerca, ser veraz
significa ser fiel ante Dios, pues él es la fuente de toda
verdad. La verdad sobre Dios y toda la realidad la en-
contramos directamente en Jesus, que es «el camino

y laverdad y la vida» (In 14,6).

[2465-2470, 2505]

EL OCTAVO MANDAMIENTO:
No dirds falso testimonio ni mentiras.

Da a los pobres
y serds rico.

Proverbio drabe

Cuando llegaban
aspirantes a su
congregacién, Madre
Teresa las tomaba aparte
con frecuencia, extendia
sumano derechay luego
doblaba los cinco dedos
uno a uno, diciendo a la
vez con cada dedo una
palabra: «A / mi/ me /
lo / hicistew, las cinco
palabras de Jesds en Mt
25,40. Estas palabrasy
este pequefo gesto eran
y son para las hermanas
el gran remedio en la
lucha interior contra la
repugnanciay el rechazo
en el servicio a los
enfermos y moribundos.

ELhombre es el ser
que necesita absoluta-
mente de la verdad y,
al revés, la verdad es lo
Ginico que esencialmente
necesita el hombre,
su (nica necesidad
incondicional.

JOSE ORTEGA Y GASSET
(1883-1955, filésofo
espafiol)
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Si decimos

que estamos
en comunién con él, y
vivimos en las tinieblas,
mentimos y no obramos
la verdad.

1Jn1,6

Vive de tal modo
que mafiana puedas
morir como un martir.

BEATO CARLOS DE
FOUCAULD (1858-1916,
sacerdote francés, monje
y eremita en el Sdhara; él
mismo murié martir)

MARTIR

(del griego martyria
= testimonio): Un martir
cristiano es una persona
que estd dispuesta a
sufrir violencia e incluso
dejarse matar por Cristo,
que es la verdad, o por
una decisién de concien-
cia que procede de la
fe. Esto es justamente
lo contrario a lo que
hacen los terroristas
suicidas islamistas.
Usan la violencia contra
otros y contra si mismos
a causa de convicciones
de fe desviadas y por
ello son admirados por
los islamistas como
«martires».

Quien sigue realmente a Jesds es cada vez mds veraz en
su vida. Suprime toda mentira, falsedad, fingimiento y
ambigiiedad de sus actos y se hace transparente para la
verdad. Creer quiere decir convertirse en testigo de

la verdad.

454 ;Hasta qué punto nos obliga la verdad de la fe?

Todo cristiano debe dar testimonio de la verdad y con
ello seguir a Jesis, que dijo ante Pilatos: «Yo para esto
he nacido y para esto he venido al mundo: para dar
testimonio de la verdad» (In 18,37).

[2472-2474]

Esto puede suponerincluso que un cristiano entreqgue su
vida por la verdad y por amor a Dios y a los hombres. Esta
forma suprema de defender la verdad se llama martirio.

455 ;Qué es serveraz?

Ser veraz significa que uno actua con sinceridad y
habla con franqueza. La persona veraz evita la dupli-
cidad, la simulacion, el dolo y la hipocresia. La forma
mas grave de faltar a la veracidad es el - PERIURIO.
[2468, 2476]

Un mal grave en toda comunidad es hablar mal de otras
personas y la transmisién de lo oido: A dice a B «en
confianza» aquellas cosas desfavorables que C ha dicho
sobre B.

456 ¢ Qué hay que hacer cuando se ha mentido,
engafnado o estafado?

Toda falta contra la verdad y la justicia exige, aun
cuando haya sido perdonada, una reparacion.
[2487]

Cuando no es posible reparar en piblico una mentira o
un falso testimonio, hay que hacer todo lo que se pueda,
al menos en secreto. Sino se puede indemnizar directa-
mente al afectado por el dafio causado, se estd obligado
en conciencia a ofrecerle una reparacién moral, es decir,
hay que hacer todo lo posible para alcanzar al menos una
compensacién simbélica.




457 ¢ Por qué la verdad exige discrecion?

La comunicacion de la verdad debe hacerse con inte-
ligencia y enmarcada en la caridad. Con frecuencia

se emplea la verdad como arma arrojadiza, que tiene
entonces un efecto destructivo en lugar de constructivo.
[2488-2489, 2491]

Al comunicar informaciones hay que pensar en los «tres
filtros» de Sécrates: ;Es verdad? ;Es bueno? ;Es Gtil? Se
exige también -> DISCRECION en los secretos profesio-
nales. Siempre deben ser guardados, excepto en casos
excepcionales, que hay que justificar rigurosamente. Es
igualmente culpable quien hace publicos informes con-
fidenciales que se revelaron bajo reserva. Todo lo que se
diga debe ser verdad, pero no hay que decir todo aquello
que es verdad.

458 s Como es de secreto el secreto de confesion?

El secreto de confesion es sagrado y no puede ser
revelado bajo ningiin pretexto, por importante que
sea. [2490]

Ni siquiera el mayor de los crimenes puede ser denuncia-
do por un > PRESBITERO. Tampoco las pequefieces de la
confesion de un nifio las puede revelar un sacerdote, ni
siquiera bajo tortura.

> 238

PERJURIO

Un perjurio es
la afirmacion de una
declaracién falsa en la
que conscientemente se
pone a Dios por testigo
de una mentira. Es un
pecado grave.

Nunca cuentes un
rumor antes de haberlo
comprobado. Y si es
cierto, entonces cierra la
boca con més motivo.

SELMA LAGERLOF
(1858-1940, escritora
sueca)

DISCRECION

(del lat. discernere
= discernir): Es la
capacidad de diferenciar
qué se puede deciry a
quién.
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MEDIOS DE

COMUNICACION
SOCIAL
Los medios que no se
dirigen dnicamente a
personas individuales,
sino a toda la sociedad
humana e influyen en
ella: prensa, cine, radio,
television, Internet, etc.

Porque donde
estd tu tesoro,
alli esta tu corazén.

Mt 6,21

459 ;Qué responsabilidad ética existe ante los
medios de comunicacion social?

Los que hacen los medios tienen una responsabilidad
ante los usuarios de los mismos. Ante todo, deben
informar conforme a la verdad. Tanto la investigacion
de los verdaderos hechos como su publicaciéon, deben
tener en cuenta los derechos y la dignidad de la
persona. [2493-2499]

Los -> MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL deben contribuir
a la construccién de un mundo justo, libre y solidario.
En realidad, no pocas veces los medios se emplean como
arma en las disputas ideolégicas, o, en aras del mayor
alcance («cuota de pantalla»), se abandona el necesa-
rio control ético de sus contenidos y se convierten en
instrumentos para seducir y hacer dependientes a

las personas.

460 ;Cudles el peligro de los medios?

Muchas personas, y en especial los nifios, conside-
ran verdad lo que ven en los medios. Cuando, con el
fin de divertir, se ensalza la violencia, se aprueba el
comportamiento antisocial y se banaliza la sexualidad




humana, pecan tanto los responsables de los medios
como las instancias de control que deberian atajar
esto. [2496, 2512]

Las personas que trabajan en los medios deben ser
siempre conscientes de que sus productos tienen un
efecto educativo. Los jovenes deben examinar continua-
mente si son capaces de usar los medios en libertad y
con sentido critico, o si ya son adictos a determinados
medios. Cada hombre es responsable de su alma. Quien
consume, a través de los medios, violencia, odio y
pornografia, se embota mentalmente y se causa dafio a
si mismo.

461 ;Como media el arte entre la belleza
ylaverdad?

La verdad y la belleza van unidas, pues Dios es la fuen-
te tanto de la belleza como también de la verdad. EL
arte, que se orienta a la belleza, es por ello un camino
propio para llegar al todo y a Dios.

[2500-2503, 2513]

Lo que no se puede decir con palabras ni comunicar

con el pensamiento, se expresa en el arte. Es «una
sobreabundancia gratuita de la riqueza interior del ser
humano» (CCE 2501). En gran similitud con la actividad
creadora de Dios, en el artista se unen la inspiraciény la
habilidad humana para dar forma vdlida a algo nuevo, un
aspecto de la realidad desconocido hasta ese momento.
El arte no es un fin en si mismo. Tiene que elevar al hom-
bre, conmoverlo, hacerlo mejory en definitiva llevarlo a
la adoracién y la accién de gracias a Dios.

EL NOVENO MANDAMIENTO:
No consentirds pensamientos
ni deseos impuros.

462 ¢ Por qué se opone el noveno mandamiento
a la avidez sexual?

El noveno mandamiento no se opone al deseo sexual en
si, sino al deseo desordenado. La «concupiscencia»,
contra la que alerta la Sagrada Escritura, es el dominio
de los impulsos sobre el espiritu, el predominio de lo

Pues los creé el
mismo autor de
la belleza.

Sab 13,3

Pues por la

grandezay
hermosura de las
criaturas se descubre por
analogfa a su creador.

Sab 13,5

Para mi la
perfeccién en el artey
en la vida brotan de la
fuente biblica.

MARC CHAGALL
(1887-1985, pintor ruso)

La belleza es
reflejo de la verdad.

SANTO TOMAS DE AQUINO

En consecuencia,
dad muerte a
todo lo terreno que
hay en vosotros: la
fornicacion, laimpureza,
la pasion, la codiciay
la avaricia, que es una
idolatria.

Col 3,5
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Bienaventurados

los limpios de
corazén, porque ellos
verdn a Dios.

Mt5,8

Las obras de

la carne son
conocidas: fornicacién,
impureza, libertinaje,
idolatria, hechiceria,
[...] os prevengo, como
ya os previne, que quie-
nes hacen estas cosas
no heredaran el reino
de Dios.

Gal5,19-21

Oh Dios, crea en

mi un corazén
puro, renuévame por
dentro con espiritu
firme. No me alejes
lejos de tu rostro, no me
quites tu santo espiritu.
Devuélveme la alegria de
tu salvacién, afidnzame
con espiritu generoso.

Sal 51,12-14

Obrad hoy de
forma que mafana no
tengdis que avergon-
zaros.

SAN JUAN BOSCO
(1815-1888, sacerdote
italianoy fundador de los
Salesianos)

impulsivo sobre toda la personay la pecaminosidad
que surge de ello. [2514, 2515, 2528, 2529]

La atraccion erética entre el hombre y la mujer ha sido
creada por Dios y es por eso buena; pertenece al ser
sexuado y a la constitucién biolégica del ser humano. Se
encarga de que se unan el hombre y la mujery de que de
su amor pueda brotar la descendencia. Esta unién debe
ser protegida por el noveno mandamiento. Jugando con
fuego, es decir, por un trato imprudente con la chispa
erdtica entre el hombre y la mujer, no es licito poner en
peligro el ambito protegido del matrimonio y la familia.
> 400-425

463 ;Como se logra la «pureza del corazon»?

La pureza del corazén, necesaria para el amor, se
consigue en primer lugar mediante la unién con Dios
en la oracion. Donde nos toca la gracia de Dios, surge
un camino para un amor humano indiviso. Una persona
casta puede amar con un corazon sincero e indiviso.
[2520, 2532]

Si nos dirigimos a Dios con intencidn sincera, él trans-
forma nuestro corazén. Nos da la fuerza para corres-
ponder a su voluntad y para rechazar pensamientos,
fantasias y deseos impuros.

> 404-405

464 ;Para qué sirve el pudor?

El pudor protege el ambito intimo de la persona: su
misterio, lo mas propio e intimo, su dignidad, espe-
cialmente también su capacidad de amory de entrega
erética. Se refiere a lo que sélo esta autorizado a ver
el amor. [2521-2525, 2533]

Muchos cristianos jévenes viven en un ambiente en el
que de forma natural se expone todo y se pierde

de forma sistemdtica el sentido del pudor. Pero la

falta de pudor es inhumana. Los animales no conocen el
sentido del pudor. Por el contrario, en las personas

es un rasgo esencial.




TERCERA PARTE - COMO OBTENEMOS LA VIDA EN CRISTO m m [1I] CAPITULO 2°: AMARAS A TU PRGJIMO COMO A TI MISMO




El pudor existe en
todo lugar donde hay un
misterio.

FRIEDRICH NIETZSCHE
(1844-1900, filésofo
alemdn)

No codiciards

los bienes de tu
préjimo. No codiciards la
mujer de tu préjimo, ni
su esclavo, ni su esclava,
ni su buey, ni su asno,
ni nada que sea de tu
préjimo.

Ex 20,17

Mirad: guardaos

de toda clase de
codicia. Pues, aunque
uno ande sobrado, su
vida no depende de sus
bienes.

Lc12,15

Pues asi como el
6xido corroe el hierro,
asi corroe la envidia el
alma que la padece.

SAN BASILIO MAGNO,
en su Regla

el
N

No esconde algo que carece de valor, sino que protege
algo valioso, en concreto la dignidad de la persona en su
capacidad de amar. El sentido del pudor se encuentra en
todas las culturas, si bien con expresiones diferentes. No
tiene nada que ver con mojigateria ni con una educa-
cién reprimida. EL hombre se avergiienza también de su
pecado y de otras cosas cuya publicacion le humillaria.
Quien hiere el natural sentido del pudor de otra persona
mediante palabras, miradas, gestos o actos, lesiona

su dignidad.

> 412-413

EL DECIMO MANDAMIENTO:
No codiciards los bienes ajenos.

465 ;Qué actitud debe adoptar un cristiano ante
la propiedad ajena?

Un cristiano debe aprender a distinguir los deseos ra-
zonables de los injustos e irrazonables y adquirir una
actitud interior de respeto ante la propiedad ajena.
[2534-2537, 2552]

De la avidez provienen la codicia, el robo, la rapifiay el
fraude, la violencia y la injusticia, la envidia y el deseo
ilimitado por apropiarse de los bienes ajenos.

466 ;Qué es la envidia y como se puede luchar
contra ella?

La envidia es disgusto y enfado ante el bienestar de
otros y el deseo de apropiarse indebidamente de lo
que otros tienen. Quien desea el mal de otro, peca gra-
vemente. La envidia decrece cuando uno se esfuerza
por alegrarse cada vez mas de los éxitos y los dones

de otros, cuando se cree en la providencia amorosa de
Dios también para uno mismo y cuando se orienta el
corazén hacia la verdadera riqueza. Esta consiste en
que por medio del Espiritu Santo tenemos ya parte

en Dios. [2538-2540, 2553-2554] \

~
I—



467 ¢ Por qué nos exige Jesus la «pobreza de
corazon»?

«ELl cual, siendo rico, por vosotros se hizo pobre para
enriqueceros con su pobreza» (2 Cor 8,9).
[2544-2547, 2555-2557]

También los jévenes experimentan el vacio interior. Pero
sentirse asi de pobre no es sélo negativo. Sélo necesito
buscar con todo el corazén a quien puede llenar mi vacio
y convertir mi pobreza en riqueza. Por eso dice Jes(s:
«Bienaventurados los pobres en el espiritu, porque de
ellos es el reino de los cielos» (Mt 5,3).

> 283-284

468 ;Qué es lo que el hombre deberia desear mds
ardientemente?

El anhelo dltimo y mayor del hombre sélo puede ser
Dios. Contemplarle a él, nuestro Creador, Sefior y
Redentor, es la felicidad sin fin.

[2548-2550, 2557] > 285

No odiar a nadie.
No ser nunca celoso. No
actuar por envidia. No
buscar pelea. Huir de la
arrogancia.

SAN BENITO DE NURSIA,
en su Regla

Ni siquiera Dios
podria hacer algo por
quien no le deja espacio
en suvida. Hay que
estar totalmente vacio
para dejarle entrar, de
modo que haga lo que
quiera.

BEATA TERESA DE CALCUTA

El abismo
infinito en el hombre
sélo puede ser llenado
por un objeto infinito e
inmutable, es decir, por
Dios mismo.

BLAISE PASCAL
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Un sélo
pensamiento del hombre
vale més que todo el
mundo; por tanto, sélo
Dios es digno de él.

SAN JUAN DE LA CRUZ

Encomiéndate a
Dios de todo corazén,
que muchas veces suele
Llover sus misericordias
en el tiempo que estdn
mds secas las esperanzas.

MIGUEL DE CERVANTES

Para mi la oracion
es un impulso del
corazén, una mirada
lanzada hacia el cielo, un
grito de reconocimiento
y de amor tanto desde
dentro de la prueba
como desde dentro de la
alegria.

SANTA TERESA DEL NINO
JESUS

Tu mismo deseo es
tu oracién; si el deseo es
continuo, continua es tu
oracion. No en vano dijo
el Apéstol: Orad sin cesar.
[...] Tu deseo continuo es
tu voz. Callas si dejas de
amar. [...] Sisubsiste el
deseo, también subsiste el
clamor; no siempre llega a
los oidos de los hombres,
pero nunca se aparta de
los oidos de Dios.

SAN AGUSTIN

<> PRIMERA SECCION <>
La oracion en la vida cristiana

469 ;Quéeslaoracion?

La oracion es la elevacion del corazén a Dios. Cuando
un hombre ora, entra en una relacion viva con Dios.
[2558-2565]

La oracion es la gran puerta de entrada en la fe. Quien
ora ya no vive de si mismo, para si mismo y por sus
propias fuerzas. Sabe que hay un Dios a quien se puede
hablar. Una persona que ora se confia cada vez mds a
Dios. Busca ya desde ahora la unién con aquel a quien
encontrara un dia cara a cara. Por eso pertenece a la vida
cristiana el empefio por la oracién cotidiana. Cierta-
mente no se puede aprender a orar como se aprende una
técnica. Orar, por extrafio que parezca, es un don que se
recibe a través de la oracién. No podriamos orar si Dios
no nos diera su gracia.

<> CAPITULO PRIMERO <>
Orar: Cémo Dios nos regala su cercania

470 ;Por qué ora el ser humano?

Oramos porque estamos llenos de un ansia infinitay
porque Dios ha hecho a los hombres para estar con él:
«Nuestro corazon esta inquieto mientras no des-
cansa en ti» (san Agustin). Oramos también porque
necesitamos orar; asi lo dice Madre Teresa: «Como no
puedo fiarme de mi misma, me fio de él las 24 horas
del diax». [2566-2567, 25911

A menudo nos olvidamos de Dios, huimos de ély nos
escondemos. Pero, aunque evitemos pensar en Dios, aun-
que lo neguemos, él estd siempre junto a nosotros. Nos
busca, antes de que nosotros lo busquemos, tiene sed de
nosotros, nos llama. Uno habla con su concienciay se da
cuenta, de pronto, de que esta hablando con Dios. Uno
se encuentra solo, no tiene con quien hablary percibe
entonces que Dios siempre estd disponible para hablar.
Uno esta en peligro y se da cuenta de que Dios responde
al grito de auxilio. Orar es tan humano como respirar,




comer, amar. Orar purifica. Orar hace posible la resis-
tencia a las tentaciones. Orar fortalece en la debilidad.
Orar quita el miedo, duplica las fuerzas, capacita para
aguantar. Orar hace feliz.

471 ;Por qué es Abraham un modelo de oracion?

Abraham escuché a Dios. Estuvo dispuesto a partir a
donde Dios quisiera y a hacer lo que Dios quisiera. En
la escuchay la disponibilidad para ponerse en camino
es un modelo para nuestra oracion. [2570-2573]

No se nos han transmitido muchas oraciones de Abra-
ham. Pero alli donde iba, construfa para su Dios altares,
lugares de oracién. De este modo, en el camino de su
vida, tuvo mdltiples experiencias con Dios, también
algunas que le pusieron a pruebay le desconcertaron.

Orar no es oirse
hablar a uno mismo, orar
es quedarse en silencio
y esperar hasta que el
orante oiga a Dios.

SOREN KIERKEGAARD

De repente
experimenté el silencio
como una presencia.

En el corazén de ese
silencio estaba él, que es
él mismo silencio, pazy
serenidad.

GEORGES BERNANOS
(1888-1948, escritor
francés)

La peticion es la
riqueza del pobre.

DON LUIGI GIUSSANI

Procuraba lo
mds que podia traer a
Jesucristo, nuestro bien
y Sefor, dentro de mi
presente, y ésta era mi
manera de oracién.

SANTA TERESA DE JESUS
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CONTEMPLACION

(del lat.
contemplare = contem-
plar): Sumergirse en la
presencia de Dios en la
oracién. Contemplacion
(vida espiritual interior)

y accion (vida activa) son

dos caras de la entrega a
Dios. En el cristianismo
ambas son inseparables.

«Contemplata
aliis tradere» (Sélo
lo que has entendido
y experimentado
realmente en la
oracién es lo que debes
transmitir).

Lema de los dominicos

Abrahan seguia
en pie ante el
Sefior. Abrahdn se acercé
y le dijo: «;Es que vas
a destruir al inocente
con el culpable? Si hay
cincuenta inocentes en
la ciudad, ¢los destruirds
y no perdonards el
lugar por los cincuenta
inocentes que hay en
éL? iLejos de ti tal cosa!,
matar al inocente con el
culpable».

Gén 18,22b-25a

Cuando Abraham vio que Dios queria aniquilar la ciudad
pecadora de Sodoma, intercedié por ella. Incluso luché
obstinadamente con Dios. Su intercesion por Sodoma
es la primera gran oracién de peticién en la historia del
pueblo de Dios.

472 ;Como oro Moisés?

De Moisés podemos aprender que «orar» es «hablar
con Dios». Junto a la zarza ardiente, Dios inicia una
verdadera conversacion con Moisés y le confia una
mision. Moisés pone objeciones y hace preguntas.
Finalmente Dios le revela su nombre sagrado. Asi como
entonces Moisés adquirié confianza con Dios y se dejo




tomar del todo a su servicio, asi también debemos orar
nosotros y entrar en la escuela de Dios. [2574-2577]

La -> B1BLIA menciona el nombre de Moisés 767 veces;
esto muestra lo central que es su figura como liberadory
legislador del pueblo de Israel. Al mismo tiempo, Moisés
fue un gran intercesor por su pueblo. En la oracién
recibié su mision, de la oracion sacaba fuerzas. Moisés
tenia una relacion intima y personal con Dios: «EL Sefior
hablaba con Moisés cara a cara, como habla un hombre
con un amigo» (Ex 33,11%). Antes de actuar o ensefiar al
pueblo, Moisés se retiraba al monte para orar. Por este
motivo es el prototipo del orante contemplativo.

473 ;Qué importancia tienen los salmos para nuestra
oracion?

Los salmos son, junto al Padrenuestro, el mayor tesoro
de oracion de la Iglesia. En ellos se canta de modo in-
cesante la alabanza de Dios. [2585-2589, 2596-2597]

En el > ANTIGUO TESTAMENTO tenemos 150 salmos. Son
una coleccién, que se remonta en parte a varios mile-
nios, de cantos y oraciones que se rezan atin hoy en la
comunidad eclesial, en la llamada Liturgia de las horas.
Los salmos son de los textos mds hermosos de la litera-
tura universal y conmueven también inmediatamente a
los hombres modernos por su fuerza espiritual. > 188

474 ;Como aprendio Jesds a orar?

Jesiis aprendio a orar en su familia y en la sinagoga.
Pero Jestis supero los limites de la oracién tradicional.
Su oracion mostraba una union tal con el Padre del
cielo como sélo la puede tener quien es el «Hijo de
Dios». [2598-2599]

Jesds, que era a la vez Dios y hombre, se familiarizo,
como los demas nifios judios de su tiempo, con los ritos
y formas de oracién de su pueblo, Israel. Pero, como se
manifesté en el episodio de JesUs a los doce afios en el
templo (Lc 2,41ss), habfa algo en él que no podia venir
del aprendizaje: una unién original, honday dnica con
Dios, su Padre del cielo. Jesls, como todas las personas,
esperaba el mundo nuevo y oraba a Dios. Pero al mismo

[Un salmo de
David] EL Sefior es mi
pastor, nada me falta;/
en verdes praderas me
hace recostar;/ me
conduce hacia fuentes
tranquilas/ y repara mis
fuerzas;/ me guia por por
el sendero justo,/ por el
honor de su nombre./
Aunque camine por
cafiadas oscuras,/ nada
temo, porque td vas
conmigo;/ tuvaray tu
cayado me sosiegan.

Sal 23,1-4

¢No sabfais que
yo debfa estar en
las cosas de mi Padre?

Lc 2,49

Con tan buen
amigo presente
—nuestro Sefior
Jesucristo—, con tan
buen capitdn, que se
puso en lo primero en el
padecer, todo se puede
sufrir. [...] Y veo yo claro
que para contentar a
Dios y que nos haga
grandes mercedes quiere
que sea por manos
de esta Humanidad
sacratisima, en quien
dijo su Majestad se
deleita.

SANTA TERESA DE JESUS
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Yoy el Padre
SOmos uno.

Jn 10,30

Jesls recita el
salmo 21, que comienza
con estas palabras: «Dios
mio, Dios mio, ¢por qué
me has abandonado?»
(Sal21,2). Asumeensia
todo el Israel sufriente,
a toda la humanidad
que padece, el drama
de la oscuridad de Dios
manifestando de este
modo a Dios justamente
donde parece estar
definitivamente vencido
y ausente.

BENEDICTO XVI,
Viernes Santo de 2005

Por eso os

digo: «Todo
cuanto piddis en la
oracion, creed que os
lo han concedido y lo
obtendréis».

Mc 11,24

La esperanza no
es sino la confianza en
la infinitud del amor
divino.

BEATO CARLOS DE
FOUCAULD

tiempo era también parte de ese otro mundo. Ya en esto
se notaba: un dfa se rezarfa a Jesds, se le reconoceria
como Dios y se le pedirfa su gracia.

475 ;Como oraba Jesis?

La vida de Jess era toda ella una oracién. En los
momentos decisivos (las tentaciones en el desierto, la
eleccion de los apostoles, la muerte en la Cruz) su ora-
cion fue especialmente intensa. A menudo se retiraba
en soledad para orar, especialmente por la noche. Ser
uno con el Padre en el Espiritu Santo: ése fue el hilo
conductor de su vida terrena.

[2600-2605]

476 ;Como oré Jesds ante la muerte?

Ante la muerte Jesiis experimenta toda la profundidad
del miedo humano. Sin embargo sacé fuerzas para con-
fiar en el Padre celeste también en esta hora: «;Abba,
Padre!; tu lo puedes todo, aparta de mi este caliz. Pero
no sea como yo quiero, sino como ti quieres»

(Mc 14,36). [2605-2606, 2620]

«La necesidad ensefia a orar». Casi todas las personas
experimentan esta verdad en sus vidas. ;Como ord Jesus
cuando experimenté la amenaza de la muerte? Lo que

le movia en esas horas era la disposicién absoluta a
abandonarse en el amory el cuidado de su Padre. No
obstante, Jests pronuncié la mas impenetrable de las
oraciones, que tomo de las oraciones judias de los mori-
bundos: «Dios mio, Dios mio, ;por qué me has abandona-
do?» (Mc 15,34; segln el salmo 22,1). Toda desespera-
cién, toda queja, todo lamento de los hombres de todos
los tiempos y el deseo de encontrar la mano auxiliadora
de Dios, se contienen en esta palabra del Crucificado.
Tras las palabras: «Padre, a tus manos encomiendo mi
espiritu» (Lc 23,46) exhald su espiritu. En ellas resuena
la confianza sin limites en el Padre, que tiene poder para
superar la muerte. De este modo, la oracién de Jesus
anticipa, en el centro de su Pasidn, la victoria pascual
en su Resurreccién. - 100




477 ;Qué significa aprender de Jesis como orar?

Aprender de Jesiis a orar es entrar en su confianza sin
limites, unirse a su oracion y ser conducido por él,
paso a paso, hacia el Padre.

[2607-2614, 2621]

Los discipulos, que vivian en comunién con Jesds,
aprendieron a orar escuchando e imitando a Jesds, cuya
vida era toda ella oracién. Tal como éL, ellos tenfan

que estar vigilantes, luchar por tener un corazén puro,
dar todo para que llegue el reino de Dios, perdonar a
sus enemigos, confiar en Dios hasta la osadia y poner
por encima de todo el amor a Dios. En este ejemplo de
entrega, Jesds invité a sus discipulos a llamar al Dios
omnipotente «Abbd, papd». Si oramos en el espiritu

de Jes(s, especialmente el Padrenuestro, seguimos los
pasos de Jesds y podemos estar seguros de que llegamos
infaliblemente al corazén del Padre. > 495-496, 512

478 ¢ Por qué podemos confiar en que nuestra oracion
serd escuchada por Dios?

Muchas personas que pidieron su curacion a Jests en
su vida terrena fueron escuchadas. Jesus, que ha resu-
citado de la muerte, vive y escucha nuestras stplicas
y las lleva ante el Padre. [2615-2616, 2621]

Todavia hoy conocemos el nombre del jefe de la sinago-
ga: Jairo fue el hombre que imploré a Jesds que le ayuda-
ray fue escuchado. Su pequefia hija estaba mortalmente
enferma. Nadie mds podia ayudarle. Jesds no sélo curd a
su hijita, sino que incluso la resucité de entre los muer-
tos (Mc 5,21-43). De JesUs brotaron una gran cantidad
de curaciones testificadas con seguridad. Realizé signos
y milagros. Los paraliticos, leprososy ciegos no suplica-
ron en vano a Jesls. También hay testimonios de oracio-
nes atendidas por todos los santos de la Iglesia. Muchos
cristianos tienen la experiencia de haber suplicaron algo
a Dios y haber sido escuchados. Sin embargo, Dios no es
una maquina. Debemos dejar en sus manos la forma en la
que contesta a nuestros ruegos. > 40, 51

Td, en cambio,

cuando ores,
entra en tu cuarto,
cierra la puertayoraa
tu Padre, que estd en lo
secreto, y tu Padre, que
ve en lo secreto, te lo
recompensara.

Mt 6,6

No todo el que

me dice «Sefior,
Sefior» entrara en el
reino de los cielos, sino
el que hace la voluntad
de mi Padre que estd en
los cielos.

Mt7,21

A laoracién de
peticién corresponden
tanto la certeza de
ser escuchado como la
renuncia completa a
ser atendido segtn los
propios planes.

KARL RAHNER
(1904-1984, jesuitay
teélogo alemdn)

Si le pidieras
realmente el don de
la conversion, te serfa
concedido.

SAN JUAN MARIA VIANNEY,

cura de Ars
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Pide a Maria
con devocién, ella no
dejard sin atender tu
necesidad, puesto que
es misericordiosa, alin
mas, la madre de la
misericordia.

SAN BERNARDO DE
CLARAVAL

Ella se dirige a
nosotros diciendo: «No
tengas miedo de éL. Ten
la valentia de arriesgar
con la fe. Ten la valentia
de arriesgar con la
bondad. Comprométete
con Dios; y entonces
verds que precisamente
asi tu vida se ensanchay
seilumina, y no resulta
aburrida, sino llena
de infinitas sorpresas,
porque la bondad
infinita de Dios no se
agota jamds».

BENEDICTO XVI,
08.12.2005

AVE MARIA

(lat. =Te saludo,
Maria): La primera
parte de la oracién
mds importante y
conocida después del
Padrenuestro se refiere
a la Biblia (Lc 1,28; Lc
1,42). La segunda parte,
«ahorayen la hora de
nuestra muerte», es un
afiadido del siglo XVI.

Ave Masiagrem— == =TT

479 ;Qué podemos aprender del modo de orar
de la Virgen Maria?

Aprender a orar con Maria es unirse a su plegaria:
«Hagase en mi segtin tu palabra» (Lc 1,38). Orar es,
en definitiva, la entrega que responde al amor de Dios.
Si como Maria decimos «si», Dios tiene la oportunidad
de vivir su vida en nuestra vida.

[2617-2618, 2622, 2674] > 84-85, 117

480 ;Qué dice el > AVE MARIA?

Dios te salve, Maria,

llena eres de gracia,

el Sefior es contigo.

Bendita ti eres entre todas las mujeres,

y bendito es el fruto de tu vientre, Jesiis.
Santa Maria, Madre de Dios,

ruega por nosotros, pecadores,

ahorayen la hora de nuestra muerte. Amén.

Ave Mesiamon— == = ===




En latin:

Ave Maria, gratia plena.

Dominus tecum.

Benedicta tu in mulieribus,

et benedictus fructus ventris tui, Jesus.
Sancta Maria, Mater Dei,

ora pro nobis peccatoribus,
nunc et in hora mortis nostrae. Amen.

481 ;Como se reza el rosario?

En cada pafs o cultura hay ciertas adaptaciones, que pueden
variar ligeramente, con jaculatorias y otros incisos, como
afiadir en cada Avemarfa, detrds del nombre de Jess, el
misterio que se contempla. La estructura fundamental es:

(1)
(2)

En nombre del Padre y del Hijo...

Credo (profesion de la fe) u otra oracion
(«Sefnor mio Jesucristo»).

Padrenuestro.

Tres Avemarias (con las que se pueden pedir las
tres virtudes teologales de la fe, la esperanzay la
caridad; o invocar a Maria como hija del Padre,
Madre del Hijo y esposa del Espiritu Santo).
Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo, como
era en un principio, ahoray siempre y por los
siglos de los siglos. Amén.

Cinco decenas formadas por un Padrenuestro
seguido de diez Avemarias y un Gloria.

(3)
(4)

(5)

(6)

Se contemplan los misterios gozosos, luminosos, doloro-
sos y gloriosos.

Misterios gozosos (lunes y sdbado)

1. La Encarnacién del Hijo de Dios.

La Visitacion de Nuestra Sefiora a su prima santa Isabel.
. EL Nacimiento del Hijo de Dios en Belén.

. La Presentacién de Jesds en el templo de Jerusalén.

. ELNifio Jesls perdido y hallado en el templo.

(S, B SN U N

Misterios luminosos (jueves)

1. ELl Bautismo de Jes(s en el Jorddn.

. La autorrevelacién de Jesus en las bodas de Cana.

El anuncio del Reino de Dios invitando a la conversidn.
. La Transfiguracién.

. La Institucién de la Eucaristia.

(S B SN CS N N

ELl Rosario es
mi oracién predilecta.
iPlegaria maravillosa!
Maravillosa en su
sencillezy en su
profundidad. En esta
plegaria repetimos
muchas veces las
palabras que la Virgen
Marfa oy6 del Arcangel
y de su prima Isabel.
Palabras a las que
se asocia la Iglesia
entera. [...] En efecto,
con el trasfondo de las
Avemarias pasan ante
los ojos del alma los
episodios principales de
la vida de Jesucristo.
[...] ALmismo tiempo
nuestro corazén puede
incluir en estas decenas
del Rosario todos los
hechos que entraman
la vida delindividuo, la
familia, la nacién, la
Iglesia y la humanidad.
Experiencias personales
o del préjimo, sobre
todo de las personas mds
cercanas o que llevamos
mads en el corazén. De
este modo la sencilla
plegaria del Rosario
sintoniza con el ritmo de
la vida humana.

BEATO JUAN PABLO II,
29.10.1978
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ROSARIO

Es el nombre de
uninstrumento y de
un ejercicio de oracién
que se desarrolld en el
siglo XII, especialmente
entre los cistercienses
y cartujos, cuyos
hermanos legos no
tomaban parte en la
Liturgia de las Horas,
que era en latin. Por
ello, en el rosario tenian
una forma propia de
oracion, que llamaban
el «salterio mariano».
Més tarde el rosario fue
fomentado sobre todo
por los dominicos, pero
también por las demas
érdenes religiosas.
Los Papas siempre
han recomendado
esta oraciony es muy
apreciada por muchas
personas.

El Sefior te

bendigay te
proteja, ilumine su
rostro sobre tiy te
conceda su favor. EL
Sefior te muestre su
rostro y te conceda la
paz.

Nim 6,24-26

Misterios dolorosos (martes y viernes)

1. La Oracion de Jesds en el Huerto.

. La Flagelacién del Sefior.

. La Coronacién de espinas.

. Jesds con la cruz a cuestas camino del Calvario.
. La Crucifixién y Muerte de Nuestro Sefior.

U W

Misterios gloriosos (miércoles y domingo)

1. La Resurreccion del Hijo de Dios.

. La Ascensidn del Sefior a los cielos.

. Lavenida del Espiritu Santo sobre los apdstoles.

. La Asuncidon de Nuestra Sefiora a los cielos.

. La Coronacidn de la Santisima Virgen como Reina de
cielos y tierra.

U~ W

482 ;Quéimportancia tenia la oracion entre
los primeros cristianos?

Los primeros cristianos oraban intensamente. La Iglesia
primitiva se movia por el impulso del Espiritu Santo, que
habia descendido sobre los discipulos y a quien la Iglesia
debia su atractivo: «Y perseveraban en la ensefianza de
los apéstoles, en la comunion, en la fraccion del pany en
las oraciones» (Hch 2,42). [2623-2625]

483 ;Cudles son las cinco formas principales de
oracion?

Las cinco formas principales de oracion son la

-> BENDICION, la adoracidn, la oracion de peticiony
de intercesion, la oracién de accion de graciasy la
oracién de alabanza. [2626-2643]

484 ;Qué es una bendicion?

Una bendicién es una oracién que pide la - BENDICION de
Dios sobre nosotros. Toda bendicion procede tinicamente
de Dios. Su bondad, su cercania, su misericordia son

bendicion. La formula mas breve de la bendicion es «EL
Sefior te bendiga». [2626-2627]

Todo cristiano debe pedir la bendicién de Dios para si
mismo y para otras personas. Los padres pueden trazar
sobre la frente de sus hijos la sefial de la cruz. Las perso-
nas que se aman pueden bendecirse. Ademas el




- PRESBITERO, en virtud de su ministerio, bendice
expresamente en el nombre de Jesls y por encargo de la
Iglesia. Su oracién de bendicién es especialmente eficaz
por medio del sacramento del Orden y por la fuerza de la
oracién de toda la Iglesia.

485 ;Por qué debemos adorar a Dios?

Toda persona que comprenda que es criatura de

Dios reconocera humildemente al Todopoderoso y lo
adorara. La adoracion cristiana no ve tinicamente la
grandeza, el poder y la -> SANTIDAD de Dios. También se
arrodilla ante el amor divino que se ha hecho hombre
en Jesucristo. [2628].

Quien adora verdaderamente a Dios se pone de rodillas
ante él o se postra en el suelo. En esto se muestra la ver-
dad de la relacion entre Dios y el hombre: él es grande
y nosotros somos pequefios. Al mismo tiempo el hombre
nunca es mayor que cuando se arrodilla ante Dios en una
entrega libre. EL no creyente que busca a Dios y comienza
a orar puede de este modo encontrar a Dios.

& 353

De la bendicién de
Dios todo depende.

Refrdn aleman

La oracién no es
otra cosa que atencion
en su forma mds pura.

SIMONE WEIL

VINYIY3ID NS ¥IV9IIY SON SOIA OWOD *¥VYO0 6T 01NLIdYD [I] 5 | 5 ¥VY0 SOW3IE3A OWO0D - 3LYVd VI¥VNI




¢Acaso Cristo

Jesds, que
murié, mas todavia,
resucitéy estd a la
derecha de Dios y que
ademds intercede por
nosotros? ;Quién nos
separard del amor de
Cristo?

Rom 8,34-35

Jacob respondio:

«No te soltaré
hasta que me bendigas».

Gén 32,27

Al buen Dios le
gusta ser molestado.

SAN JUAN MARIA VIANNEY,
curade Ars

Hombre, eres un
pobre que tiene que
pedir todo a Dios.

SAN JUAN MARTA VIANNEY,
cura de Ars

Todos los Santos
Padres que dan tanto
valor a la oracién, son
de la opinién que una
actitud piadosa, como
ponerse de rodillas, jun-
tar las manos, cruzar los
brazos sobre el pecho,
tiene mucha importan-
cia. =

486 ¢ Por qué debemos pedir a Dios?

Dios, que nos conoce completamente, sabe lo que
necesitamos. Sin embargo, quiere que «pidamos»:
que en las necesidades de nuestra vida nos dirijamos
a él, le gritemos, le supliquemos, nos quejemos, le
llamemos, que incluso «luchemos en la oracion»

con él. [2629-2633]

Ciertamente Dios no necesita nuestras peticiones para ayu-
darnos. La razén por la que debemos pedir es por nuestro
propio interés. Quien no pide y no quiere pedir, se encierra
en si mismo. Sélo el hombre que pide, se abre y se dirige al
origen de todo bien. Quien pide retorna a la casa de Dios.
De este modo la oracién de peticién coloca al hombre en la
relacion correcta con Dios, que respeta nuestra libertad.

cQué expresan los cristianos mediante las diferentes
posturas de oracion?

Con el lenguaje del cuerpo, los cristianos ponen su vida
ante Dios: Se postran ante Dios. Unen sus manos en la
oracion o las extienden (postura del orante). Hacen la
genuflexion o se arrodillan ante el Santisimo Sacra-
mento. Escuchan el Evangelio de pie. Meditan sentados.

La postura de estar de pie ante Dios ex-
presa respeto (uno se pone en pie cuan-
do entra alguien de mas categoria), y al
mismo tiempo atencién y disponibilidad
(uno estd dispuesto a ponerse inmedia-
tamente en camino). Si al mismo tiempo
se extienden las manos para alabar a
Dios (postura del orante), se adopta el
gesto original de la alabanza.

Sentado ante Dios el cristiano escucha
en suinterior, deja resonar la Palabra en
su corazén (Lc 2,51) y la medita.

De rodillas el hombre se hace pequefio
ante la grandeza de Dios. Reconoce su
dependencia de la gracia de Dios.
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o Postrandose el hombre adora a Dios.

-, - Juntando las manos el hombre se recoge
frente a la dispersidn y se une a Dios. Las
manos enlazadas son también el gesto
originario de la peticidn.

487 ¢ Por qué debemos pedir a Dios por otras
personas?

Del mismo modo que Abraham intercedié a favor de
los habitantes de Sodoma, asi como Jestis oré por
sus discipulos, y como las primeras comunidades no
sélo buscaban su interés «sino todos el interés de los
demas» (Flp 2,4), igualmente los cristianos piden
siempre por todos; por las personas que son impor-
tantes para ellos, por las personas que no conocen e
incluso por sus enemigos. [2634-2636, 2647]

Cuanto mds aprende un hombre a rezar, tanto mds
profundamente experimenta que pertenece a una familia
espiritual, por medio de la cual la fuerza de la oracién se
hace eficaz. Con toda mi preocupacién por las personas
a las que amo, estoy en el centro de la familia humana,
puedo recibir la fuerza de la oracién de otros y puedo
suplicar para otros la ayuda divina. = 477

488 ;Por qué debemos dar gracias a Dios?

Todo lo que somos y tenemos viene de Dios. San Pablo
dice: «;Tienes algo que no hayas recibido?» (1 Cor
4,7). Dar gracias a Dios, el dador de todo bien, nos
hace felices. [2637-2638, 2648]

La mayor oracién de accién de gracias es la «> EUCA-
RISTIA» (en griego «accion de gracias») de Jesds, en la
que toma pany vino para ofrecer en ellos a Dios toda la
Creacion transformada. Toda accién de gracias de los
cristianos es unién con la gran oracién de accion de
gracias de JesUs. Porque también nosotros somos
transformados y redimidos en Jes(s; asi podemos estar
agradecidos desde lo hondo del corazén y decirselo a
Dios de muchas formas.

—> Esta postura nos
ayuda de modo insos-

pechado a recogernos en

la presencia de Diosy a
permanecer concentra-
dos en él.

SAN FRANCISCO DE SALES

Pues tiene que
haber personas que
recen también por
aquellos que no rezan
nunca.

VICTOR HUGO
(1802-1885, escritor
francés ateo)

Dad gracias en

toda ocasion:
ésta es la voluntad de
Dios en Cristo Jesls
respecto de vosotros.

1Tes 5,18

Pues aunque
no necesitas nuestra
alabanza, ni nuestras
bendiciones te
enriquecen, td inspiras
y haces tuya nuestra
accién de gracias,
para que nos sirva de
salvacion.

Prefacio comin IV
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Recitad entre

vosotros salmos,
himnos y canticos
inspirados; cantady
tocad con toda el alma
para el Sefior.

Ef5,19

Sed constantes

en la oracion;
que ella os mantenga
en vela, dando gracias
a Dios.

Col 4,2

Especialmente
el Evangelio me
interpela durante mi
oracion interior; en él
encuentro todo lo que
necesita mi alma. En él
descubro continuamente
nuevas perspectivas,
contenidos escondidos y
misteriosos.

SANTA TERESA DEL NINO
JESUS

Siete veces al dia
te alabo.

Sal 119,164

Este ndmero
siete santificado es
llevado a cabo por
nosotros los monjes
cuando prestamos
nuestro servicio debido
en los tiempos de
Laudes, Prima, Tercia,
Sexta, Nona, Visperasy
Completas.

SAN BENITO DE NURSIA

489 ;Qué quiere decir alabar a Dios?

Dios no necesita ningtin aplauso. Pero nosotros nece-
sitamos expresar espontaneamente nuestra alegria
en Dios y nuestro gozo en el corazén. Alabamos a Dios
porque existe y porque es bueno. Con ello nos unimos
ya a la alabanza eterna de los angeles y los santos en
el cielo. [2639-2642] > 48

<> CAPITULO SEGUNDO <>
Las fuentes de la oracion

490 ¢Es suficiente con orar cuando se tienen ganas
de hacerlo?

No. Quien sélo ora segtin sus apetencias no toma a
Dios en serio y pierde la practica de la oracion. La
oracién vive de la fidelidad. [2650-2651]

491 ;Se puede aprender a orar a partir de la Biblia?

La -> B1BLIA es una fuente para la oracién. Orar con
la Palabra de Dios es aprovechar las palabras y los
acontecimientos de la Biblia para la propia oracién.
«Desconocer la Escritura es desconocer a Cristo»
(san Jerénimo). [2652-2653]

La Sagrada Escritura y especialmente los salmos y el

-> NUEVO TESTAMENTO son un valioso tesoro; en ellos se
encuentran las oraciones mas hermosas y penetrantes
del mundo judeocristiano. Pronunciar estas oraciones
nos une a millones de orantes de todos los tiempos y
culturas, pero en especial con el mismo Cristo, que esta
presente en todas estas oraciones.

492 ;Tiene mi oracion personal algo que ver
con la oracion de la Iglesia?

En el culto divino de la Iglesia, en la Liturgia de las
Horas y en la Santa Misa, se pronuncian comunitaria-
mente oraciones que proceden de la Sagrada Escritura

o de la tradicion de la Iglesia. Unen a cada uno con la
comunién orante de la Iglesia. [2655-2658, 2662]




La oracidn cristiana no es un asunto privado, aunque

si es muy personal. La oracién personal se purifica, se
amplia y se refuerza cuando entra regularmente en la
oracién de toda la Iglesia. Es un signo grande y hermoso
cuando en todas las partes del mundo personas creyen-
tes estdn unidas a la vez en las mismas oraciones ento-
nando asi un Unico canto de alabanza a Dios. > 188

493 ¢ Cudles son los rasgos de la oracion cristiana?

La oracion cristiana es una oracién en actitud de fe,
esperanzay amor. Es constante y se abandona a la
voluntad de Dios. [2656-2658, 2662]

El cristiano que ora sale en ese mismo momento de sf
mismo y entra en actitud de confianza creyente en el tni-
co Dios y Sefior; al mismo tiempo pone toda su confianza
en Dios: en que El le escucha, lo acoge y lo perfecciona.
San Juan Bosco dijo en una ocasién: «Para conocer la
voluntad de Dios se necesitan tres cosas: orar, esperar

y dejarse aconsejar». Por dltimo, la oracién cristiana

es siempre expresion del amor que procede del amor

de Cristo y que busca el amor divino.

494 ;Como puede mi vida cotidiana ser una escuela

de oracion?

Cada acontecimiento, cada encuentro puede ser un
impulso para una oracion. Pues cuanto mas profunda-
mente vivimos en unidad con Dios tanto mas pro-
fundamente comprendemos el mundo que nos rodea.
[2659-2660]

Quien busca la unidad con Dios ya desde la mafiana es
capaz de bendecir a las personas con las que se encuentra,
incluso a sus rivales y enemigos. A lo largo del dia pone to-
dos sus problemas en manos del Sefior. Tiene mas paz en su
interiory lairradia. Emite sus juicios y toma sus decisiones
preguntdndose como actuaria JesUs en esa circunstancia.
Vence el miedo por medio de la cercania a Dios. En las
circunstancias desesperadas no es inestable. Lleva en si la
paz del cielo y con ello la transmite al mundo. Estd lleno
de agradecimiento y de alegria por todo lo bueno, pero
también soporta las dificultades que se encuentra. Esta
atencién a Dios es posible incluso durante el trabajo.

Yo esperaba con

ansia al Sefior;
élseincliné y escuché
mi grito.

Sal 40,2

Mantén tu alma
en paz. Deja que Dios
actde en ti. Acoge los
pensamientos que eleven
tu alma hacia Dios. Abre
las ventanas del alma de
par en par.

SAN IGNACIO DE LOYOLA

Mi secreto es
muy sencillo: yo rezo. Y
mediante mi oracién me
hago una con el amor
de Cristo y comprendo
que orar es amarle, que
orar es vivir con ély esto
significa hacer verdad
sus palabras. Orar es
para mi estar 24 horas al
dia unida a la voluntad
de Jesds, vivir para él,
por ély con él.

BEATA TERESA DE CALCUTA
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EL Espiritu
Santo es el Espiritu de
Jesucristo, el Espiritu
que une al Padre con el
Hijo en el amor.

BENEDICTO XVI, Vigilia de
Pentecostés 2006

Ven, Espiritu
divino, manda tu luz
desde el cielo.

Secuencia de Pentecostés

El Espiritu acude
en ayuda de
nuestra debilidad.

Rom 8,26a

495 ;Podemos estar sequros de que nuestras
oraciones alcanzan a Dios?

Nuestras oraciones, hechas en el nombre de Jess, lle-
gan alli donde llegaban también las oraciones de Jesiis:
al corazén del Padre celestial. [2664-2669, 2680-2681]

Cuanto mds confiemos en Jesis tanto mds seguros
podemos estar de esto. Porque Jesls nos ha abierto de
nuevo el camino del cielo que estaba cerrado para no-
sotros por el pecado. Dado que JesUs es el camino hacia
el Padre, los cristianos concluyen sus oraciones con la
férmula «por Jesucristo, nuestro Sefior». > 477

496 ;Para qué necesitamos cuando rezamos al
Espiritu Santo?

La > BiBLIA dice: «Pues nosotros no sabemos pedir como
conviene; pero el Espiritu mismo intercede por nosotros
con gemidos inefables» (Rom 8,26). [2670-2672]

Orar a Dios sé6lo se puede hacer con Dios. Que nuestra
oracion llegue ante Dios no es Ginicamente un mérito
nuestro. Los cristianos hemos recibido el Espiritu de
JesUs, que anhelaba intensamente ser uno con el Padre:
ser totalmente amor, escuchar plenamente al otro, en-
tenderse mutuamente del todo, querer todo lo que quie-
re el otro. Este Espiritu Santo de Jesds estd en nosotros,
y habla dentro de nosotros cuando oramos. En el fondo,
orar significa que desde lo hondo de mi corazén Dios
habla a Dios. El Espiritu Santo ayuda a nuestro espiritu
a orar. Por eso debemos repetir continuamente: «Ven,
Espiritu Santo, ven y ayddame a orar». > 120

497 ;Por qué nos ayuda dejarnos guiar por los santos
en la oracion?

Los santos son personas inflamadas por el Espiritu
Santo; mantienen vivo el fuego de Dios en la Iglesia. Ya
en el tiempo de su vida terrena los santos fueron orantes
fervientes y contagiosos. En su cercania es facil rezar.
Aunque no debemos nunca adorar a los santos, podemos
invocar a quienes estan en el cielo para que intercedan
por nosotros ante el trono de Dios. [2683-2684]




Alrededor de los grandes santos se han formado escuelas
particulares de devocién (- ESPIRITUALIDAD), que, como
los colores de un espectro, sefialan todas la luz pura de
Dios. Todas parten de un elemento fundamental de la fe
para conducir, cada una por una puerta diferente, al ni-
cleo de la fey de la entrega a Dios. Asi, la espiritualidad
franciscana parte de la pobreza de espiritu, la benedic-
tina, de la alabanza a Dios, la ignaciana, de la decision y
la vocacién. Una espiritualidad por la que uno se siente
atraido seglin sus caracteristicas personales es también
una escuela de oracién.

498 ;Se puede rezar en cualquier parte?

Si, se puede rezar en cualquier lugar. Sin embargo

un catélico siempre buscara los lugares en los que
Dios «habita» de un modo especial. Estos son sobre
todo las iglesias catélicas, donde Nuestro Sefor esta
presente bajo las apariencias (especies) de pan en el
sagrario o -> TABERNACULO. [2691, 2696]

Si buscas a Dios y
no sabes como empezar,
aprende a orar y témate
la molestia de orar todos
los dfas.

BEATA TERESA DE CALCUTA

Cuanto mds
generoso seas con Dios,
tanto mas generoso
experimentards que es
él contigo.

SAN IGNACIO DE LOYOLA

No todos los
santos tienen el mismo
tipo de santidad. Hay
algunos que no podrian
haber vivido nunca con
otros santos. No todos
siguen el mismo camino:
pero todos llegan a Dios.

SAN JUAN MARIA VIANNEY,
cura de Ars

ESPIRITUALIDAD

(del latin spiritus
= espiritu): Las formas
de la devocién en la
Iglesia, que se han
conformado de forma
mdltiple a partir de la
practica de vida de los
santos, penetrada del
Espiritu Santo. Por eso
se habla, por ejemplo,
de la espiritualidad
benedictina, franciscana
o dominica.
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De un modo
espiritual nosotros,
mediante nuestra
oracién, abarcamos
toda la Creacion de
Dios, desde el planeta
mds alejado hasta las
profundidades del mar,
una capilla solitaria en
un monasterio asf como
una iglesia abandonada,
una clinica abortista en
una ciudad y la celda
de la carcel en otra...
Si, el cieloy las puertas
delinfierno. Estamos
unidos con cada parte de
la Creacién. Oramos con
cada criaturay por cada
criatura, para que todos,
por quienes se derraméd
la sangre del Hijo de
Dios, sean salvados y
santificados.

BEATA TERESA DE CALCUTA

Es necesario
acordarse de Dios méds a
menudo que de respirar.

SAN GREGORIO
NACIANCENO

Por eso os invito
a buscar cada dia al
Sefior, que no quiere otra
cosa que el que sedis
verdaderamente felices.
Mantened viva una rela-
cién fuerte y constante
en la oraciény, segln
vuestras posibilidades,
estableced momentos
en vuestra jornada en
los que busquéis sélo su
compafiia. &

Es muy importante que oremos en cualquier parte: en el
colegio, en el metro, en mitad de una fiesta, reunidos
con los amigos. Todo el mundo debe estar penetrado

de > BENDICION. Pero es igualmente importante que
acudamos a los lugares sagrados en los que Dios, en
cierto modo, nos espera, para que descansemos junto a
él, y seamos fortalecidos, plenificados y enviados por éL.
Un verdadero cristiano no hace sin mds turismo cuando
visita una iglesia. Permanece un momento en silencio,
ora a Dios y renueva su amistad y su amor por éL.

> 218

<> CAPITULO TERCERO <>
El camino de la oracion

499 ;Cudndo se debe rezar?

Desde los primeros tiempos, los cristianos oran al me-
nos por la mafiana, en las comidas y por la tarde. Quien
no reza con regularidad pronto ya no rezara nunca.
[2697-2698, 2720]

Quien ama a una personay a lo largo del dia nunca le
hace llegar una sefal de suamor, no la ama de verdad.
Lo mismo sucede con Dios. Quien le busca verdadera-
mente le mandara continuamente sefiales intermitentes
de su deseo de cercania y amistad. Al levantarse por

la mafiana dedicar el dfa a Dios, pedirle su bendiciény
suplicar su «compafiia» en todos los encuentros y nece-
sidades. Darle gracias, especialmente a la hora de las
comidas. Al final del dia ponerse en sus manos, pedirle
perddny la paz para uno mismo y para los demas. Asi
es un dia maravilloso, lleno de sefiales de amor que son
aceptadas por Dios. » 188

500 ¢ Hay diferentes modos de orar?

Si, existen la oracion vocal, la meditacion y la oracion
de contemplacion. Las tres formas de oracion presupo-
nen el recogimiento del corazén.

[2699, 2721]




501 ¢Quées la oracion vocal? ;:j:éizoosrzt:'e;z;? dnl]z
entonces a él que os en-
sefie, y pedid a su Madre
del cielo que ore con

vosotros y por vosotros.

Ante todo la oracién es una elevacion del corazén a
Dios. Y, sin embargo, Jestis mismo ha ensefado la

oracion vocal. Con el Padrenuestro nos ha dejado la
oracion vocal mas perfecta, es como su testamento

sobre como debemos orar. [2700-2704, 2722] BENEDICTO XVL, a jbvenes

de Holanda, 21.11.2005

En la oracién no s6lo debemos tener pensamientos pia-

dosos. Debemos expresar lo que nos preocupay ponerlo

ante nuestro Dios como queja, ruego, alabanza o accién

de gracias. A menudo son las grandes oraciones vocales

—los salmos y los himnos de la Sagrada Escritura, el

padrenuestro, el avemaria— las que nos indican los ver- Hay muchos
daderos contenidos de la oracién y las que nos conducen ~ caminos de oracion.

a una oracién interior libre. » 511-527 Unos siguen sélo uno,
otros siguen todos.

Hay momentos de una
certeza viva: Cristo

estd presente, habla en
nuestro interior. En otros
momentos es él quien
calla, un desconocido
lejano. Para todos la
oracion, en sus infinitas
variaciones, sigue siendo
el paso a una vida que

no viene de nosotros
mismos, sino de otra
parte.

HERMANO ROGER SCHUTZ

Que nuestra
oracién se oiga no
depende de la cantidad
de palabras, sino del
fervor de nuestras almas.
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502 ;Cudl es la esencia de la meditacion?

La esencia de la meditacion es una bisqueda orante, SAN JUAN CRISGSTOMO
que parte de un texto sagrado o una imagen sagrada e

indaga en ellos la voluntad, los signos y la presencia

de Dios. [2705-2708]

No se pueden «leer» las imagenes y los textos sagrados
como se leen los asuntos de un periédico, que no nos
afectan directamente. Hay que meditarlos, es decir, hay




No el mucho
saber harta y satisface
el dnima, més el sentir
y gustar de las cosas
internamente.

SAN IGNACIO DE LOYOLA

Yo le miroy
él me mira.

Un campesino de Ars en
respuesta a su parroco
cuando le pregunté por su
oracién

MEDITACION

(del lat. meditatio
= encontrar el medio,
reflexionar): La
meditacion es un
ejercicio espiritual
practicado en diferentes
religiones y culturas
en el cual el hombre
quiere encontrarse a
simismo (y a Dios). EL
cristianismo conoce
yvalora una gran
variedad de ejercicios
de meditacidn, pero
rechaza las practicas que
prometen la unién con
Dios o con la divinidad
como resultado de una
determinada técnica de
meditacion.

O
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que elevar el corazén a Dios y decirle que ahora estoy
totalmente abierto a como él quiera hablarme por medio
de lo que he leido u observado. Ademads de la Sagrada
Escritura hay muchos textos, que nos conducen a Dios,
apropiados para la meditacion. - 16

503 ;Qué es la oracion de contemplacion?

La oracion de contemplacién es amor, silencio, escu-
cha, estar ante Dios. [2709-2719, 2724]

Para la oracién de contemplacién hace falta tiempo,
decisién y ante todo un corazén puro. Es la entrega
pobre y humilde de una criatura, que, dejando caer todas
las mdscaras, cree en el amor y busca con el corazén a

su Dios. La oracién de - CONTEMPLACION es denominada
con frecuencia también oracidn interiory oracién del
corazén. = 463

504 ;Qué puede alcanzar un cristiano por medio
de la meditacion?

En la -> MEDITACION un cristiano busca el silencio para
experimentar la cercania de Dios y encontrar la paz
en su presencia. Espera la experiencia palpable de su
presencia como un regalo inmerecido de su gracia; no
la espera como producto de una determinada técnica
de meditacién.

La meditacién puede ser una ayuda importante para la fe
y para el fortalecimiento y la maduracion de la persona.
Sin embargo, las técnicas de meditacién que prometen la
experiencia de Dios o incluso la unién espiritual con Dios
son un fraude. A causa de estas falsas promesas, muchas
personas creen que Dios las ha abandonado, porque no
lo sienten. Pero Dios no se deja manejar por determi-
nados métodos. El se comunica con nosotros cuando y
como él quiere.

505 . Porqué la oracion es, en ocasiones, un combate?

Los maestros espirituales de todos los tiempos han
descrito el crecimiento en la fe y en el amor a Dios

como un combate, en el que se lucha a vida o muerte.
Chrrv,




El campo de batalla es el interior de la persona. El
arma del cristiano es la oracién. Podemos dejarnos
vencer por nosotros o por nuestro egoismo, perdernos
en nimiedades o ganar como premio a Dios.
[2725-2752]

Quien quiere orar tiene que dominar primero sus bajos
instintos. Lo que hoy llamamos «no tener ganas», los Pa-
dres del desierto lo conocian como «acedia». La falta de
ganas de Dios es un gran problema en la vida espiritual.
Tampoco el espiritu de nuestro tiempo ve ningln sentido
en la oracién y la agenda llena no le deja ningdn lugar.
Asimismo toca luchar contra el tentador, que se atreve a
todo paraimpedir que el hombre se entregue a Dios. Si
Dios no quisiera que lo encontraramos en la oracién, no
lograriamos vencer en el combate.

506 ¢No es la oracion una especie de mondlogo?

Precisamente lo caracteristico de la oracion es que se
pasa del yo al ti, del ensimismamiento a la apertura
radical. Quien ora realmente puede experimentar que
Dios habla y que frecuentemente habla de forma dife-
rente a lo que nosotros deseamos y esperamos.

Los orantes experimentados dicen que con frecuencia
se sale de la oracién de forma diferente a como se ha
entrado. A veces se cumplen las expectativas: uno estd
triste y es consolado; uno estd desanimado y logra
una nueva fuerza. Pero también puede suceder que
uno quiera olvidar las dificultades y se encuentre en
una inquietud adn mayor; que uno quiera que le dejen
tranquilo y reciba una misién. Un verdadero encuentro
con Dios, como sucede continuamente en la oracién,
puede alterar nuestras ideas, tanto de Dios como de la
oracién.

507 ¢Qué pasa cuando se experimenta que la oracion
no ayuda?

La oracion no busca el éxito superficial, sino la volun-
tad y la cercania de Dios. Precisamente en el aparente
silencio de Dios se esconde una invitacion a dar un
paso mas hacia la entrega total, la fe sin limites, la
esperanza infinita. Quien ora debe dejar a Dios la

Mientras vivimos,
luchamos, mientras

luchamos es signo de que
no estamos derrotadosy

de que el buen espiritu
vive en nosotros. Y si la
muerte no te encuentra
como vencedor, que

al menos te encuentre
como combatiente.

SAN AGUSTIN

Orar es mds
escuchar que hablar.
Contemplar es mds ser
mirado que mirar.

CARLO CARRETTO
(1910-1988, escritor
italiano, misticoy
religioso)

Todas las dificul-
tades en la oracion
tienen una lnica causa:
orar como si Dios no
estuviera alli.

SANTA TERESA DE JESUS

No obtenéis,

porque no pedis.

Pedis y no recibfs,

porque pedis mal, con la

intencidn de satisfacer
vuestras pasiones.

Sant 4,2-3

No fuerce la
mdquina. No admite
violencias esta prdctica
[la oracién] toda
sobrenatural. Ha de ser
obra de la gracia.

SAN JOSE MARIA RUBIO
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Todo hombre
tiene una oracién que le
pertenece sélo a él, asf
como tiene un alma que
sélo le pertenece a él.
De la misma manera que
a cada hombre le cuesta
encontrar su alma,
asi le cuesta también
encontrar su oracién.

ELIE WIESEL

(*1928, escritor
americano de origen
rumano, superviviente del
holocausto)

libertad plena de hablar cuando él quiera, de cumplir
lo que él quiera y de donarse como él quiera.
[2735-2737]

A menudo decimos: he rezado y no ha servido de nada.

A lo mejor no rezamos con suficiente intensidad. El santo
cura de Ars le pregunté en una ocasiéon a un compafero
que se quejaba de su fracaso: «Has orado, has suplicado;
pero ¢has ayunado y velado también?». Y también podria
suceder que le pidamos a Dios lo que no nos conviene. En
una ocasion dijo santa Teresa de JesUs: «Sabe el Sefior lo
que puede sufrir cada uno, y a quien ve con fuerza no se
detiene en cumplir con él su voluntad». = 40, 49

El mejor remedio
contra la sequedad con-
siste en ponernos como
mendigos en la presencia
de Dios y de los santos. Y,
como un mendigo, ir de
un santo a otro pidiendo
una limosna espiritual,
con la misma insistencia
inoportuna con la que un
pobre de la calle pediria
limosna. =

508 ¢ Qué ocurre cuando no se siente nada en la
oracion o cuando incluso se experimenta una
aversion a la oracion?

La distraccion en la oracion, el sentimiento de vacio
interior y de sequedad e incluso la aversion a la oracion
son experiencias que tiene todo orante. Ser constante
en la fidelidad es ya en si oracién. [2729-2733]

Incluso santa Teresa del Nifio Jesds estuvo mucho tiempo
sin poder experimentar nada del amor de Dios. Poco
antes de su muerte la visité por la noche su hermana
Céline. Vio que Teresa tenfa las manos enlazadas. «;Qué




haces? Deberfas intentar dormir», dijo Céline. «No pue-
do, sufro demasiado. Pero rezo», respondid Teresa. «;Y
qué le dices a Jests?» «No le digo nada. Le amo».

509 ¢No es la oracion una huida de la realidad?

Quien ora no huye de la realidad: mas bien abre los
ojos para ver toda la realidad. Recibe del mismo Dios
todopoderoso la fuerza para resistir la realidad.

La oracién es como una gasolinera donde se recibe gratis
la energfa para recorrer caminos lejanos y para los retos
mds extremos. La oracion no saca de la realidad, sino

que introduce plenamente en ella. Orar no es perder el
tiempo, sino que duplica el tiempo que queda, lo Llena de
sentido desde dentro. > 356

510 ¢Es posible orar siempre?

Orar es siempre posible. Orar es una necesidad vital.
La oraciony la vida son inseparables.
[2742-2745, 2757]

No se puede despachar a Dios con un par de palabras por
la mafiana o por la tarde. Nuestra vida debe convertirse

—> SAN FELIPE NERI
(1515-1595, llamado
«apostol de Roma»,
fundador del Oratorio)

La espiritualidad
del cristiano no puede
ser ni una huida de la
realidad ni un activismo
que sigue cualquier
moda. Impregnada por
el Espiritu Santo, es una
espiritualidad que quiere
transformar el mundo.

BEATO JUAN PABLO II,
02.12.1998

Estad siempre

alegres. Sed
constantes en orar. Dad
gracias en toda ocasién:
ésta es la voluntad de
Dios en Cristo Jesus
sobre vosotros. No
apaguéis el espiritu.

1Tes 5,16-19
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Cuando la
obediencia os trajere
empleadas en cosas
exteriores, entended
que, si es en la cocina,
entre los pucheros anda
el Sefior, ayuddndoos
en lointerioryen lo
exterior.

SANTA TERESA DE JESUS

en oracién, y nuestras oraciones deben hacerse vida. La
historia de cada vida cristiana es también una historia
de oracidon, un Unico y largo intento de unirse cada vez
mds intimamente con Dios. Como en muchos cristianos
estd vivo el deseo de estar siempre junto a Dios en su
corazén, recurren a la llamada «oracién de Jesls», que
es una costumbre antigua especialmente en las iglesias
orientales. El orante intenta integrar una férmula senci-
lla de oracién —la mas conocida es «JesUs, Hijo de Dios,
ten misericordia de mi»— de tal modo en su jornada, que
se convierte en una oracién constante.

<> SEGUNDA SECCION <>
La oracion del Sefior. EL Padrenuestro

511 ;Qué dice el Padrenuestro?

Padre nuestro que estas en el cielo,

santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu reino;

hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos

a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal.

Tuyo es el reino, tuyo el poder
y la gloria por siempre, Sefior.

En latin:

Pater noster, qui es in caelis;

sanctificetur nomen tuum;

adveniat regnum tuum,

fiat voluntas tua,

sicutin caelo et in terra.

Panem nostrum quotidianum da nobis hodie;
et dimitte nobis debita nostra,

sicut et nos dimittimus debitoribus nostris;
et ne nos inducas in tentationem;

sed libera nos a malo.

Quia tuum est regnum, et potestas, et gloria
in saecula. Amen.




EL Padrenuestro es la Gnica oracién que Jesds mismo
ensefié a sus discipulos (Mt 6,9-13; Lc 11,2-4). Por eso el
Padrenuestro se llama también «la oracién del Sefior».
Cristianos de todas las confesiones la rezan a diario,
tanto en las celebraciones litlrgicas como en privado. El
afiadido «Tuyo es el reino...» se menciona ya en las Cons-
tituciones apostélicas (Didaché, que data de alrededor
del afio 150 d.C.) y se puede afiadir al Padrenuestro.

512 ¢Como surgio el Padrenuestro?

El Padrenuestro surgié por la peticion de un discipulo
de Jestis, que veia orar a su Maestro y queria aprender
del mismo Jests como se ora bien.

> 477

513 ¢ Qué estructura tiene el Padrenuestro?

El Padrenuestro consiste en siete peticiones al Padre
misericordioso del cielo. Las tres primeras peticio-
nes se refieren a Dios y a como debemos servirle. Las
ultimas cuatro peticiones llevan nuestras necesidades
humanas fundamentales ante nuestro Padre del cielo.
[2803-2806, 2857]

514 ;Qué posicion ocupa el Padrenuestro entre

las demds oraciones?

El Padrenuestro es «la mas perfecta de todas las ora-
ciones» (santo Tomas de Aquino) y «el resumen

de todo el Evangelio» (Tertuliano).

[2761-2772, 2774, 2776]

El Padrenuestro es mds que una oracién, es un camino
que conduce directamente al corazén de nuestro Padre.
Los primeros cristianos pronunciaban esta oracién fun-
damental de la Iglesia, que es entregada a cada cristiano
en el Bautismo, tres veces al dfa. Y, entre nosotros, no
debe pasar ningln dfa en el que no intentemos pronun-
ciar con la boca la oracién del Sefior, recogerla en el
corazdn y hacerla verdad en nuestra vida.

Una vez que

estaba Jesds
orando en cierto lugar,
cuando terming, uno de
sus discipulos le dijo:
«Sefior, enséfianos a
orar, como Juan ensefié
a sus discipulos».

Lc11,1

Oremos, pues,
hermanos queridisimos,
como Dios, el Maestro,
nos ha ensefiado. Es
una oracién intimay
ferviente cuando oramos
a Dios con lo que es suyo,
cuando hacemos subir
a sus oidos la oracién
de Cristo. Que el Padre
reconozca las palabras
de su Hijo cuando las
pronunciamos en la
oracién... Consideremos
que estamos ante la
mirada de Dios.

SAN CIPRIANO DE CARTAGO

10h Hijo de Dios
y Sefior mio! ;Cémo dais
tanto junto a la primera
palabra? [...] ¢C6mo
nos dais en nombre de
vuestro Padre todo lo
que se puede dar, pues
queréis que nos tenga
por hijos, que vuestra
palabra no puede faltar?
Obligdisle a que la
cumpla... Si nos tornamos
a EL, como al hijo prédigo
hanos de perdonar, hanos
de consolar en nuestros
trabajos, hanos de
sustentar como lo ha de
hacer un tal Padre...

SANTA TERESA DE JESUS
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Pues no habéis

recibido un
espiritu de esclavitud,
para recaer en el temor,
sino que habéis recibido
un Espiritu de hijos de
adopcidn, en el que
clamamos: «;jAbba,
Padre!».

Rom 8,15

Dios nunca cesa de
ser Padre de sus hijos.

SAN ANTONIO DE PADUA
(1195-1231, franciscano)

Todas las
criaturas son hijas de un
linico Padre y por ello
hermanas.

SAN FRANCISCO DE ASIS

El cristiano no
dice «Padre mio», sino
«Padre nuestro», hasta
en lo mds secreto de un
cuarto cerrado, porque
sabe que en cualquier
lugar, en cualquier
circunstancia vital, es
miembro del dnicoy
mismo cuerpo.

BENEDICTO XVI,
06,06.2007

515 ;De dénde sacamos la confianza de llamar
Padre a Dios?

Tenemos la osadia de llamar a Dios Padre porque Jesiis
nos ha llamado a su lado y nos ha hecho hijos de Dios.
En comunioén con él, que «esta en el seno del Padre»
(In 1,18), nos atrevemos a decirle a Dios «;Abba,
Padre!». [2777-2778, 2797-2800]

> 37

516 ¢Como pueden los hombres llamar «Padre» a
Dios, si han sido atormentados o abandonados
por su padre o por sus padres?

Los padres y las madres alteran a veces la imagen de
un Dios paternal y bondadoso. Pero nuestro Padre del
cielo no es idéntico a nuestras experiencias humanas
de paternidad y maternidad. Debemos purificar nues-
tra imagen de Dios de todas nuestras ideas persona-
les, para poder encontrarnos con él con una confianza
plena. [2779]

Incluso personas que han sido violadas por su propio
padre pueden aprender a rezar el Padrenuestro. Con
frecuencia es tarea de toda su vida dejarse abandonar
a un amor que le fue negado de una forma cruel por los
hombres, pero que sin embargo existe de una manera
maravillosa, mas alld de toda comprensiéon humana.

517 ;Como somos transformados por el
Padrenuestro?

EL Padrenuestro nos permite descubrir, llenos de
alegria, que somos hijos de un dnico Padre. Nuestra
comiin vocacion es alabar a nuestro Padre y vivir entre
nosotros como «un solo corazén y una sola alma»
(Hch 4,32). [2787-2791, 2801]

Puesto que Dios, el Padre, ama a cada uno de sus hijos
con el mismo amor exclusivo, como si fuera el tnico ser
objeto de su afecto, nosotros tenemos que tratarnos
entre nosotros de un modo totalmente nuevo: llenos de
paz, respeto y amor; de forma que cada uno pueda ser la
regocijante maravilla, que realmente es en presencia de
Dios. » 61, 280




518 Si el Padre estd «en el cielo», ;donde estd
ese cielo?

El cielo esta alli donde esta Dios. La palabra cielo no
indica ningtin lugar, sino que designa la existencia de
Dios, que no esta sometido ni al tiempo ni al espacio.
[2794-2796, 2802]

No debemos buscar el cielo por encima de las nubes. En
cualquier lugar donde nos dirigimos a Dios en su gloria
y al préjimo en su necesidad; alli donde experimenta-
mos la alegria del amor; donde nos convertimos y nos
dejamos reconciliar con Dios, alli se abren los cielos. «<No
donde esta el cielo esta Dios, sino que donde esta Dios
estd el cielo» (Gerhard Ebeling). > 52

519 ;Qué quiere decir: «santificado sea tu Nombre»?

Santificar el Nombre de Dios quiere decir ponerlo por
encima de todo. [2807-2815, 2858]

El «nombre» en la Sagrada Escritura sefala la verdadera
esencia de una persona. Santificar el nombre de Dios
significa hacer justicia a su realidad, reconocerlo, ala-
barlo, hacerlo respetary honrar, y vivir conforme a sus
mandamientos. > 31

Decimos todos
juntos en la oracién del
Sefior: «Padre nuestro».
Asi lo dice el emperador,
asi el mendigo, asf el
siervo, asf el sefior.
Todos son hermanos,
porque tienen un mismo
Padre.

SAN AGUSTIN

El cielo en la
tierra esta en cualquier
lugar donde los hombres
estan llenos de amor a
Dios, a sus préjimosy a si
mismos.

SANTA HILDEGARDA DE

BINGEN (1098-1179,
mistica benedictina)
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El reino de Dios

es justicia, paz
y alegria en el Espiritu
Santo.

Rom 14,17

El centro del
anuncio de Jesus es el
reino de Dios, es decir,
Dios como fuentey
centro de nuestra vida,
y él nos dice: sélo Dios
es la redencién del
hombre. Y en la historia
del dltimo siglo podemos
ver que, en los estados
en los que se suprimié a
Dios, no sélo se destruyé
la economia, sino que se
destruyeron también, y
por encima de todo, las
almas.

BENEDICTO XVI,
05.02.2006

La renuncia total
a uno mismo quiere decir
aceptar con una sonrisa
lo que ELday lo que EL
toma... Dar todo lo que
pida, aunque sea el buen
nombre o la salud: esto
es renuncia a uno mismo,
y entonces eres libre.

BEATA TERESA DE CALCUTA

520 Qué quiere decir «venga a nosotros tu reino»?

Cuando decimos «venga a nosotros tu reino», pedimos
que Cristo regrese, como ha prometido, y que se im-
plante definitivamente la soberania de Dios, que ya ha
comenzado aqui.

[2816-2821, 2859]

Francois Fénelon dice: «Querer todo lo que Dios quiere,
quererlo siempre, en toda ocasién y sin reservas, esto es
el reino de Dios que estd en el interior» > 89, 91

521 ¢Qué quiere decir «hdgase tu voluntad
en la tierra como en el cielo»?

Cuando oramos para que se cumpla universalmente

la voluntad de Dios, pedimos que en la tierray en
nuestro propio corazén sea ya todo como es en el cielo.
[2822-2827, 2860]

Mientras nos apoyemos en nuestros propios planes, en
nuestros deseos y en nuestras ideas, la tierra no se po-
drd convertir en el cielo. Uno quiere esto, el otro quiere
lo otro. Pero nuestra felicidad la encontramos cuando
gueremos conjuntamente lo que Dios quiere. Orar es
hacer sitio en esta tierra, paso a paso, a la voluntad

de Dios. > 49-50, 52

522 ;Qué quiere decir «danos hoy nuestro pan
de cada dia»?

Pedir el pan de cada dia nos convierte en personas que
lo esperan todo de la bondad de su padre celestial,
también los bienes materiales y espirituales nece-
sarios para vivir. Ningtn cristiano puede formular
esta peticion sin pensar en su responsabilidad real
por todos aquellos a quienes en el mundo les falta lo
necesario para vivir. [2828-2834, 2861]

523 ;Por qué el hombre no vive sdlo de pan?

«No sélo de pan vive el hombre, sino de toda palabra
que sale de la boca de Dios» (Mt 4,4, segiin Dt 8,3).
[2835]




Hay hambre
del pan comin, pero
también hay hambre
de amor, bondad y de
respeto reciproco; y

ésta es la gran pobreza
que sufren los hombres
de hoy.

BEATA TERESA DE CALCUTA
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Padre del cielo,
no te pido ni salud ni
enfermedad, ni vida
ni muerte, sino que td
dispongas sobre mi salud
y mi enfermedad, sobre
mi vida y mi muerte,
para tu gloriay para mi
salvacion. Sélo td sabes
lo que me conviene.
Amén.

BLAISE PASCAL

Sialguno dice:

«Amo a Dios», y
aborrece a su hermano,
es un mentiroso; pues
quien no ama a su
hermano, a quien ve,
no puede amar a Dios, a
quien no ve.

1Jn 4,20

Quien no es
tentado, no es puesto
a prueba; quien no es
puesto a prueba, no
progresa.

SAN AGUSTIN

Sabemos que

somos de Dios,
y que el mundo entero
yace en poder del
Maligno.

1Jn5,19

Esta palabra de la Escritura nos recuerda que los hom-
bres tienen un hambre espiritual que no se puede saciar
con medios materiales. Se puede morir por falta de pan;
pero también se puede morir porque sélo se ha recibido
pan. En el fondo somos alimentados por aquel que tiene
«palabras de vida eterna» (Jn 6,68) y un alimento que
no perece (Jn 6,27): la sagrada > EUCARISTIA.

524 ¢ Qué quiere decir «perdona nuestras ofensas
como también nosotros perdonamos a los que nos
ofenden»?

El perdon misericordioso, que nosotros concedemos a
otros y que buscamos nosotros mismos, es indivisible. Si
nosotros mismos no somos misericordiosos y no nos per-
donamos mutuamente, la misericordia de Dios no puede
penetrar en nuestro corazén. [2838-2845, 2862]

Muchas personas tienen que luchar durante toda la vida
para poder perdonar. El bloqueo profundo de la intran-
sigencia sélo se disuelve finalmente mirando a Dios, que
nos ha aceptado «siendo nosotros todavia pecadores»
(Rom 5,8). Dado que tenemos un Padre bondadoso, son
posibles el perddén y la vida reconciliada. » 227, 314

525 ¢Qué quiere decir «no nos dejes caer en la
tentacion»?

Como cada dia estamos en peligro de caer en pecado y
decir no a Dios, le suplicamos que no nos deje indefen-
sos ante el poder de la tentacion. [2846-2849]

JesUs, que experimentd él mismo la tentacion, sabe que
somos hombres débiles, que por nuestras propias fuerzas
podemos oponer poca resistencia al mal. El nos regala
esta peticion del Padrenuestro, que nos ensefa a confiar
en la ayuda de Dios en la hora de la prueba.

526 ¢A quién se refiere la peticion «libranos del mal»?

Con «el mal» no se habla en el Padrenuestro de una fuerza
espiritual o energia negativa, sino del mal en persona que
la Sagrada Escritura conoce bajo el nombre de tentador,
padre de la mentira, Satanas o diablo.

[2850-2854, 2864]




Nadie negara que el mal en el mundo tiene un poder
devastador, que estamos rodeados de insinuaciones
diabdlicas, que en la historia a menudo se desarrollan
procesos demoniacos. Sélo la Sagrada Escritura llama
a las cosas por su nombre: «Porque nuestra lucha no es
contra hombres de carne y hueso sino contra los prin-
cipados, contra las potestades, contra los dominadores
de este mundo de tinieblas» (Ef 6,12). La peticién del
Padrenuestro de ser librados del mal pone ante Dios toda
la miseria de este mundo y suplica que Dios, el Todopo-
deroso, nos libere de todos los males, como se expresa
también en el > EMBOLISMO.

527 ¢Por qué terminamos el Padrenuestro con un
«Aménx»?

Tanto los cristianos como los judios terminan desde
muy antiguo todas sus oraciones con «<Amény», con lo
que quieren decir: «Asi sea». [2855-2856, 2865]

Alli donde un hombre dice «kcAmén» a sus palabras,
«Amény» a su viday su destino, «<kAmén» a la alegria que
le espera, se unen el cieloy la tierra y estamos en la
meta: con el amor que nos creé en el principio. = 165

EMBOLISMO

(del griego
emballein = insertar,
intercalar): Un
comentario que en la
Santa Misa sigue al
Padrenuestro: Libranos
de todos los males,
Sefior, y concédenos la
paz en nuestros dias,
para que, ayudados por
tu misericordia, vivamos
siempre libres de pecado
y protegidos de toda
perturbacion, mientras
esperamos la gloriosa
venida de nuestro
Salvador, Jesucristo.

EL Amén de
nuestra fe no es la
muerte, sino la vida.

CARDENAL MICHAEL VON
FAULHABER (1869-1952,
arzobispo de Miinchen-
Freising)
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Indice temético

Los ndmeros se corresponden con los nimeros de las preguntas. Cuando aparece
en negrita indica la referencia principal del tema; los demas indican aspectos

complementarios.

Abba, Padre 38, 290, 477

Aborto 237, 292, 379, 383, 421, 498
Absolucién 231, 233, 237, 239, 458
Absolucién general 233

Abuso sexual 386, 410

Adany Eva 66, 68

Adiccion 287, 389

Adopcion 422, 435

Adoracién 149, 218, 461, 483, 485
Adoracién eucaristica 218, 270

Adulterio 424

Afan de lucro 428

Agnus Dei 214

Agradecimiento 59, 371

Agua bendita 272

Alegria 1, 2, 21, 38, 71, 108, 120, 170, 179,
187, 200, 239, 285, 311, 314, 365, 438, 489,
517,520, 527

Aleluya 214

Alianza de Dios 8, 116, 194, 210, 334-336
Alma 62-63, 79, 120, 153, 154, 160, 205,
241,330, 418, 460

Altar 191, 213, 214, 215-217, 255

Amén 165, 527

Amor 402

Amor a los animales 57, 437

Amor a los enemigos 34, 329, 396, 477, 487,
494

Amor a los hijos 372

Amor a los padres 367, 368, 372, 418,516
Amor a uno mismo 315, 387

Amor al préjimo 220, 270, 321, 329, 373
Amor de Dios 2, 61, 91, 115, 127, 156, 169,
200, 229, 270, 271, 309, 314-315, 339-340,
402, 424, 479

Amory castidad 404

Amory sexualidad 403

Angel de la guarda 55

Angeles 52,54,55,179, 183, 489
Anhelo 281, 468, 470

Afio litdrgico 185, 186

Apéstol 12-13, 26, 92, 99, 106, 118, 129,
137, 140-141, 143, 175, 209, 227, 252, 259,
482

Apostolicidad de la Iglesia 137, 141
Apuestas 434

Arrepentimiento 159, 229, 232

Arte 461

Ascension de Cristo 106, 109

Ateismo 5, 357

Autodestruccion del propio cuerpo 387
Autodisciplina 300

Automutilacion 379

Autoridad 325, 326, 329, 367, 375, 392,
399, 446

Autoridad del Papa 141

Avemaria 480

Banquete del Sefior 212

Banquete eucaristico 166

Bautismo 130, 151, 193, 194-202
Bautismo de nifios 197

Bautismo, administracién del 195
Bautismo, condiciones para el 196
Bautismo, férmula del 195

Bautismo, ministro del 198

Bautismo, nombre de 201, 361
Bautismo, ¢ tinica via de salvacién? 199
Belleza 461

Bendicion 170, 213, 259, 272, 483, 484,
498, 499

Bendicidn de san Blas 272

Biblia 12-19

Biblia y Espiritu Santo 119

Biblia y oracion 491




Biblia, errores de la 15

Biblia, indice de los libros biblicos 22
Biblia, leer correctamente la 16

Bien comdin 296

Bien y el mal, criterios para discernir entre
el 234, 291-292, 295, 296
Bienaventuranza eterna 1, 52, 61, 164, 285,
468

Bienaventuranzas 282, 283, 284
Biotecnologia 435

Blasfemia 316, 359, 455

Canon de las Sagradas Escrituras 14
Capital/Capitalismo 331, 435, 439, 442
Caridad, virtud de la 305, 309

Carisma 113, 119, 120, 129, 257, 393
Castidad 145

Casualidad 20, 43

Catecumenado 196

Catélico 130, 133, 134, 220, 222, 267-268,
Celebracion comdin de la Eucaristia 222
Celebrante 215

Celibato 255, 258, 261

Ceniza, imposicion de la 272

Cielo 52, 123, 158, 242

Cielo nuevo y tierra nueva 111, 164
Cienciay fe 15, 23, 41, 42, 62, 106
Cirio pascual 272

Clérigo 138

Completas 188

Compromiso social 427

Comunidad 12, 24, 64, 86, 99, 122, 211,
248,321, 368, 397

Comunién de los santos 146
Comunidn, posibilidad de los no catélicos
de recibir la 222

Comunién, Sagrada 208, 212, 213, 221
Comunismo 439

Conciencia 1, 4, 20, 120, 136, 232, 291,
295-298, 312, 354, 397-398, 470
Conciencia, actuar contra la 296
Conciencia, examen de 232, 233
Conciencia, formacién de la 297
Concilio 140

Concilio ecuménico 143

Confesion 151, 173, 175, 193, 206, 220,
225-239, 317, 458

Confesion de la fe 24, 26-29, 136, 165, 307
Confesion general de los pecados 214
Confesidn, obligacién de la 234

Confesor 236

Confianza 20, 21-22, 155, 307-308,
476-477,515

Confirmacion 193, 203-207

Confirmacion, condiciones de la 206
Confirmacion, ministros de la 207

Conocer a Dios mediante la razén 4, 6
Consagracion 213

Consagracion, palabras de la 210

Consejos evangélicos 145

Consentimiento matrimonial 261, 262
Contraer matrimonio en libertad 261
Contraer matrimonio, condiciones sacra-
mentales para 262

Conversion 131, 235, 328,

Conyuge, separacion del 269 288
Corazén 3, 7, 20, 38, 113, 205, 281, 283, 289
290, 307, 314, 463, 470

Corrupcion 428

Creacion 7, 42-50, 52, 56, 57, 163, 165, 263,

308, 364, 366, 368-370, 401, 426, 436, 488

Credo 24, 26, 76, 214, 307

Credo de los apdstoles 28

0JILYW3L 3JIANI

Credo de Nicea-Constantinopla 29
Crisma, uncién con el 203
Cristianos no catélicos 130
Cristo, el Sefior 110, 363

Cristo, Juez del mundo 112
Cristo, sacramento original 193
Cruz 96, 98, 101-103, 360

Cruz, cargar con la 102

Cruz, sacrificio de la 155, 191, 208, 216,
217, 250

Cruz, sefial de la 360

Cuerpo resucitado de Cristo 107
Cuestion del porqué 2, 48, 59
Cuestion obrera 439

Culto divino 166
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Dar de comer al hambriento 450
Defensa propia 378, 380

Derechos y obligaciones 136, 302, 326-
330, 333, 370, 376, 380, 381, 383, 387,
392, 398, 401, 420, 422, 423, 427, 430, 436,
441, 442,445, 459

Desempleo 444

Deseo 264, 406, 462

Desesperacion 98, 476

Desigualdad entre los hombres 331, 446
Determinacién ajena 286

Deudas 430

Devocidon 497

Devocion popular 274

Diacono 140, 255

Diacono, funciones del 255

Diagnéstico genético preimplantacional
423

Diez mandamientos, los 349

Difuntos 146

Dios es amor 2, 33, 145, 156, 309

Dios es misericordioso 314

Dios Espiritu Santo 38, 113-120

Dios Hijo 39

Dios Padre 37

Dios, adoracion a 302, 352, 365

Dios, alabar a 48, 183, 489, 519

Dios, buscar a 3-4, 89, 136, 199, 467, 470
Dios, casa de 189, 190, 214, 498

Dios, dar gracias a 461, 490, 494, 501
Dios, el Creador 41, 44, 330

Dios, fidelidad de 8, 49, 64, 176, 263
Dios, imagenes de 355, 358

Dios, negar la existencia de 5

Dios, nombre de 31, 359

Dios, obedecer a 20, 34

Dios, omnipotencia de 40, 49, 66, 485
Dios, omnisciencia de 51

Dios, providencia de 49, 50, 466

Dios, temor de 310, 353

Dios, verdad de 13, 32, 307, 359, 453, 461
Discernimiento, don del 291

Discrecién 457

Discriminacion 398, 415,
Divorciados vueltos a casar 270
Divorcio 270

Doble moral 347, 405

Doctrina Social de la Iglesia 323, 438
Dogma 83, 143

Domingo 47, 187, 364-366
Donacién de érganos 391
Dones del Espiritu Santo 310
Doxologia 214

Drogas 389

Economia de mercado 442

Ecumenismo 130, 131, 134, 222
Empresarios 443

Encarnacion 9, 76, 152

Enfermedad 89, 224, 240-245, 273, 280,
310, 379, 450

Enfermos, atencion de los 242

Engaiio 428, 465

Entierro 278, 394

Entrega 263, 402, 479

Entrega a Dios 145, 258, 485, 497, 507
Envidia 120, 318, 465, 466

Erotismo 65, 417, 462

Esoterismo 55, 355, 356

Especulacion 432

Especulacion en bolsa 432

Esperanza 105, 108, 146, 152, 305-306,
308, 337, 352, 493

Espiritismo 355

Espiritu Santo 113-120

Espiritu Santo en nosotros 120, 203
Espiritu Santo y Bautismo 176, 195
Espiritu Santo y la Confirmacion 167,
203-207

Espiritu Santo y la Iglesia 119

Espiritu Santo y los profetas 116
Espiritu Santo, como don 205

Espiritu Santo, poder del 138, 177, 203,
205, 227, 241, 242, 249, 254, 290
Espiritu Santo, sus signos y sus nombres
115

Espiritualidad 497




Espiritualidad benedictina 497
Espiritualidad franciscana 497
Espiritualidad ignaciana 497

Estado 289, 322, 326, 333, 366, 367, 370,
376, 377, 381, 383, 388, 392, 420, 427, 428,
431, 439, 441

Estado de derecho 326

Estado, principios fundamentales del 388
Estructuras de pecado 320

Etica econémica 428

Eucaristia 19, 99, 126, 160, 167, 193,
208-223, 365, 488, 523

Eucaristia, condiciones para participar
en la 220

Eucaristia, efectos de la 221

Eucaristia, institucion de la 99, 209
Eutanasia 379, 382

Evangelio 10, 18, 19, 71, 199, 213, 282, 491
Evolucion 42, 43, 280

Ex cathedra 143

Ex opere operato 178

Excomunién 237

Exorcismo 273

Experiencia 148, 504, 507, 508
Experiencia del dolor 66

Familia 86, 138, 139, 271, 322, 327, 368-
370, 373, 374, 419, 474

Fe 20, 21-22

Fe e Iglesia 24

Fey ciencias naturales 15, 23, 41, 42, 62,
106

Fe, profesion de la fe 24, 25, 26, 27, 307
Felicidad, buisqueda de la 3, 57, 281, 282,
285

Fidelidad en el matrimonio 262

Fin del mundo 111, 164

Fornicacion 410

Fortaleza 300

Fraccién del pan 212, 223, 482

Fraude fiscal 428

Frutos del Espiritu Santo 311

Fuerza 261, 288, 296, 420

Genuflexion 75, 218, 485
Globalizacion 327, 446-447

Gloria 214

Gracia 197, 206, 274, 279, 285, 337,
338-341

Gracia actual 339

Gracia como comunicacion de Dios 338
Gracia de estado 339

Gracia habitual 339

Gracia sacramental 339

Gracia santificante 339

Guerra 379, 398

Guerra justa 399

Hambre 91, 446, 522, 523

Hermanos y hermanas de Jesiis 81

Hijos 86, 262, 271, 354, 368, 371-372,
374, 383, 384, 416, 418, 419, 422, 460
Hijos de Dios 113, 125, 138, 173, 200, 226,
279, 283, 401

Hipocresia 455

Hombre 64, 401

Hombre como imagen y semejanza de Dios
56, 58, 64, 262-263, 330, 402

Hombre como medio para un fin 322
Hombre como mercancia 435

Hombre como persona 56, 58, 63, 322, 327,
383, 401, 430, 464, 519

Hombre y mujer, creados como 260, 401
Hombre, derechos del 136, 262, 441
Hombre, dignidad del 58, 280, 289, 353,
382,392, 411, 412, 438, 441, 444

Hombre, posicion privilegiada del 56, 59
Homicidio 237, 316, 379

Homilia 214

Homosexuales, personas con tendencias
65, 415

Hospitalidad 271, 450

Humildad 235, 485

Iconos 358

Idolatria 355

Iglesia 121-128

Iglesia como Cuerpo de Cristo 121, 126,
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129, 131, 146, 175, 196, 208, 211, 217,
221, 343

Iglesia como esposa de Cristo 127
Iglesia como institucion 121, 124
Iglesia como pueblo de Dios 121, 125, 128,
138, 191, 204

Iglesia como templo del Espiritu Santo
119, 128, 189

Iglesia doméstica 271, 368

Iglesia local 141, 253

Iglesia Oriental 258

Iglesia primitiva 482

Iglesia y democracia 140

Iglesia y Espiritu Santo 119

Iglesia y Reino de Dios 89, 91, 110, 123,
125, 138, 139, 284, 520

Iglesia y religiones no cristianas 136, 198,
438

Iglesia y Sagrada Escritura 19

Iglesia, apostolicidad de la 137, 140
Iglesia, catolicidad de la 133, 134
Iglesia, colegialidad de la 140

Iglesia, concepto de la 121

Iglesia, constitucion de la 138

Iglesia, division de la 130, 131, 267
Iglesia, esencia de la 125

Iglesia, estructura jerarquica de la 140
Iglesia, funcion de la 123, 150

Iglesia, mandamientos de la 345
Iglesia, no puede equivocarse 13, 143
Iglesia, santidad de la 124, 132

Iglesia, templo 189, 190, 214, 498
Iglesia, unidad y unicidad de la 129, 141
Igualdad de todos los hombres 61, 330-
331, 401, 441

Imagen de Dios 39, 58, 64, 122, 262-263,
271, 279, 402

Imagen del Padre 516

Imitacion de Jesis 477

Impedimentos al matrimonio 261, 268
Imposicion de las manos 115, 137, 174,
203, 254

Impulsividad 462

Inculturacion 274

Indisolubilidad del matrimonio 262, 263
Individualidad 62, 173, 201
Individualismo 321

Infalibilidad del Papa 143

Infeccién por VIH 414

Infecundidad 422

Infierno 51, 53, 157, 161-162
Inseminacion artificial 423
Inseminacion heterdloga 423
Inseminacién homéloga 423

Inspiracion 14-15

Institucién del sacramento de la
Penitencia 227

Intercesiones 85, 214, 361, 497
Investigacién 459

Investigacién con células madre embrio-
narias 385

Investigacién en personas vivas 390

Ira 120, 293, 318, 396

Jestis como modelo 60, 449

Jeslis como orante 474-477

Jeslis y el Espiritu Santo 114

Jesls y los enfermos 241

Jesls, angustia ante la muerte de 100
Jeslis, Bautismo de 87

Jesiis, condena a muerte de 96

Jesds, el Cristo 73

Jestis, el judio 336

Jesiis, el Salvador 70, 72, 101, 136, 330,
468

Jesiis, el Sefior 75

Jestis, la revelacién de Dios 8-10
Jesiis, ;mds que un hombre? 74, 77,78
Jeslis, milagros de 90, 91

Jesiis, ;muerte aparente? 103

Jesiis, Muerte de 96-103

Jestis, nombre de 72

Jesiis, relacion con 348, 454, 491

Jesls, verdadero hombre 79, 88

Jesls, vida oculta de 86

Judios y cristianos 30, 97, 135, 349, 358
Judios, ;culpables de la muerte de Jests?
97,135




Judios, odio a los 135

Juegos de azar 434

Juicio Final 163

Juicio individual 112, 157

Juramento 359, 455

Justicia 89, 111, 123, 164, 283, 300, 302,
323-329, 376, 392, 395, 438, 520
Justicia conmutativa 430

Justicia social 329, 449

Justificacion 337

Kyrie 214

Laicos 138, 139, 214, 440

Lamparilla del sagrario 191

Laudes 188

Lavatorio de los pies 99, 375

Lecturas 191, 213, 214

Ley de la Antigua Alianza 8, 135, 334, 335,
336, 363

Ley moral natural 326, 333-334, 344
Leyes 326, 377

Leyes de la naturaleza 45, 333

Libertad 49, 51, 59, 68, 125, 136, 161, 178,
285, 286, 290

Libertad de eleccion 68, 69, 161, 287, 296
Libertad de religion 354

Libertad y adicciones 287

Libertad, derecho a la 289

Libre voluntad 289

Limosna 345, 447, 449

Limpieza de corazén 89, 282-283, 463, 469,
477,503

Liturgia 167, 192, 212

Liturgia celestial 179

Liturgia de la Palabra 213

Liturgia de las Horas 188

Lucha de clases 439

Lugares litirgicos 191

Madre de alquiler 423

Magia 91, 177, 355, 356

Maitines 188

Mal, el/Maligno, el 51, 111, 161, 163, 164,

234,273, 285-296, 315, 318, 320, 333,
386, 396, 397, 525, 526

Maldecir 359

Mandamientos 17, 67, 307, 348, 337, 352
Mandato creador 370, 427, 436
Mandato misionero 11, 123

Maria como modelo 147

Mariay el Espiritu Santo 117

Mariay los santos 147

Maria, auxilio por medio de 148

Maria, culto a 149

Maria, la Inmaculada Concepcion 83
Maria, la Virgen 80

Maria, Madre de Dios 82, 84, 147

Maria, Madre de todos los cristianos 85,
147, 148

Maria, orar como 479

Martires 289, 455

Martirio 454

Masturbacién 409

Matrimonio con no catélicos 267
Matrimonio con no cristianos 268
Matrimonio de diferentes confesiones
(«mixto») 267

Matrimonio e hijos 418, 419
Matrimonio, cardcter de signo del 263
Matrimonio, consumacion del 261
Matrimonio, efectos del sacramento del
261

Matrimonio, ministros del sacramento
del 261

Matrimonio, nulidad del 269
Matrimonio, problemas en el 64
Matrimonio, rasgos esenciales del 416
Matrimonio, sacramento del 193, 260-267
Matrimonio «sin papeles» 425
Matrimonio, vinculo del 261

Medio ambiente, responsabilidad sobre
el 288

Medios 404, 412, 459, 460

Medios de comunicacién social 459
Meditacion 504

Memorial de la Pasion 212

Mentira 359, 452, 453, 456
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Métodos anticonceptivos 421

Miedo 245, 438, 470, 476, 494

Milagros 90, 91

Ministerio pastoral 138, 252. 253, 257
Ministerio petrino 129, 140, 141
Misericordia 302, 450, 451, 524
Misericordia de Dios 89, 226, 314, 337,524
Mision 11, 91, 137-138, 144, 193, 248-
250, 259

Mojigateria 404

Monopolios 442

Monoteismo 30

Muerte 154, 155, 393

Muerte y morir 154-156

Mujer 64, 401

Mujeres ;sacerdotes? 257

Miisica en la Liturgia 183

Nifios soldado 435
Nifios, trafico de 435
No violencia 397
Nona 188

Nuevo Testamento 18

Obediencia 145, 326

Obispos 92, 134, 137, 142-144, 213, 253,
258

Obispos y el Papa 142

Obispos, funciones de los 144, 246, 440
Obligar a creer 354

Obras corporales de misericordia 450
Obras espirituales de misericordia 451
Obras, buenas 120, 151, 274, 341, 450-451
Ocultismo 355

Ofertorio 214

Oficio de ensenar en la Iglesia 141, 252,
344

Oficio de gobernar en la Iglesia 252

Oleo sagrado 115, 170, 174, 203, 244
Omnipotencia de Dios 40, 66, 485
Omnisciencia de Dios 51

Oracién 469-470

Oracion como dialogo 472

Oraciéon con regularidad 499

Oracién constante 510

Oracién contemplativa 472

Oracién cristiana 493

Oracién de accion de gracias 371, 469, 483,
485, 488

Oracion de alabanza 483, 489

Oracion de intercesion 146, 213, 483, 487
Oracion de la Iglesia 492

Oracién de los salmos 473

Oracion de los santos 497

Oracién de meditacion 500, 502

Oracién de peticion 471, 483

Oracién del corazén 503

Oracion en la Iglesia primitiva 482
Oracién en la necesidad 476

Oracién interior 500, 503

Oracién personal 492

Oracién vocal 500, 501

Oracién y Espiritu Santo 496

Oracién y lucha 505

Oracién y vida cotidiana 494

Oracién, Abrahamy la 471

Oracion, distracciones en la 508

Oracién, escuchada por Dios 478, 495
Oracion, falta de ganas en la 490
Oracién, lugares de 498

Oracion, modos principales de 483
Oracion, Moisés y la 472

Oracion, ;sin efecto? 507

Oracion, tiempo para la 499

Oracién, tiempos de 188

Oracién, ;un monélogo? 506

Oracion, ;una huida? 509

Ordenacion diaconal 255

Ordenacion episcopal 252

Ordenacion sacerdotal 173, 249, 254, 257
Ordenacion sacerdotal, efectos de la 254

Pacifismo 398

Padrenuestro 511-527

Palabras litdrgicas 182

Panyvino 99, 181, 208, 213, 216, 218, 488
Papa 92, 140, 141-143

Papay obispos 142




Papa, infalibilidad del 143

Parabola del hijo prédigo 227

Pascua 95, 171, 209

Pascua, acontecimiento de la 105, 227
Pascua, fiestade la 171, 187, 365

Pasién de Cristo 94-103, 277

Pasiones 293, 294

Paz 66, 115, 164, 282, 284, 327, 370, 395,
396, 398, 436

Pazinterior 38, 159, 233, 245, 311, 393,
494,503, 504, 517

Pecado 1, 8, 66-67, 70-71, 76, 87, 98, 221,
224-239, 315, 337

Pecado mortal 316

Pecado original 68-70, 83, 197

Pecado venial 316

Pecado, esclavitud del 95, 288

Pecados, perdén de los 150-151, 228, 236
Pena de muerte 381

Penitencia 195, 230, 232, 276
Penitencia, condiciones del sacramento
de la 231

Penitencia, sacramento de la (véase tam-
bién Confesion) 151, 172, 224-239, 345
Pentecostés, acontecimiento de 118, 204
Perdén, obtener el 226

Perdén, peticion de 524

Peregrinacion 276

Perjurio 455

Personalidad del hombre 56, 323, 404,
421, 423

Personas con discapacidad 51, 302, 379,
384

Personas que viven solas 265

Personas, trafico de 435

Peticion del pan (Padrenuestro) 522, 523
Placer 400, 404, 409, 411, 417

Plan de la Creacidn 368, 444
Planificacién familiar natural 421
Plegaria eucaristica 214

Pobreza 27, 354, 446-449, 497, 523
Pobreza de Cristo 284, 449, 467

Pobreza del corazén 467

Pobreza, consejo evangélico de 138, 145

Poder 140, 328

Poder de atar y desatar 140

Poder de Cristo 92, 139-144, 242, 249
Politeismo 355

Politica 139, 438, 440, 446, 447
Pornografia 412, 460

Precepto de ayuno y abstinencia 151, 345
Precepto dominical 219, 345

Presencia real de Cristo 19, 168, 191, 212,
216-218

Preservativos 414

Principio de subsidiariedad 323
Principios sociales 324

Procesiones 274

Profesion 138, 328

Profetas 8, 30, 113, 116, 135, 240, 308,
310, 336

Prohibicion de imagenes 358
Prohibicion de matar 378

Promesa matrimonial 261

Propiedad 426-428, 433, 465
Propiedad intelectual 429

Propiedad privada 426-427

Propésito, buen 232

Prostitucion 411, 435

Providencia 49-50, 466

Prudencia 300, 301

Pudor 159, 464

Purgatorio 159, 160

Queja 111, 164, 476, 486, 501

Racismo 61, 330, 377, 398

Razon 4-5,7, 23, 32, 291, 297, 300, 333,
334, 351

Reconciliacion con Dios 226, 239
Regulacion de la natalidad 420

Reino de Dios 89, 139, 520

Relato de la institucién (de la Eucaristia)
210

Religion 3, 30, 37, 136, 268, 289, 504
Religiones no cristianas 136

Religiosos 138, 145, 258, 339, 374, 440
Reliquias, veneracion de 274, 275
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Reparacion 232, 430
Representacion 146
Responsabilidad 288, 290
Resurreccion 104-108
Resurreccion de la carne 153
Resurreccion de los muertos 152
Resurreccion, pruebas de la 106
Revelacion 7, 8, 10, 36, 333, 351, 356
Revelaciones privadas 10

Rito del matrimonio 266

Robo 426

Romerias 274, 276

Rosario 149, 481

Sabado, descanso sabatico 39, 47, 90, 96,
349, 362, 363, 364

Sacerdocio 99, 249-250

Sacerdocio comiin 259

Sacerdocio de Cristo 250

Sacerdocio ordenado 257, 259

Sacerdote y perdén de los pecados 150,
193, 227, 228, 233, 236

Sacramentales 272

Sacramento de la Reconciliacion 226
Sacramento del Orden 193, 249-251
Sacramento del Orden, condiciones del 256
Sacramentos de la Iglesia 129, 172-178,
193

Sacramentos y Espiritu Santo 119, 128
Sacramentos y fe 177

Sacramentos, dispensacién indigna de los
178

Sacrificio de la misa 212

Sacrilegio 355

Sagrada Comunién 208, 212, 213, 217,
221, 247

Sagrada Escritura e Iglesia 128

Sagrada Escritura y Tradicion 11-12, 143,
492

Sagrada Escritura, inspirada por Dios 14,
15

Salario justo 332, 426, 428

Salmos 17, 214, 473, 491, 501

Salvacion 10, 21, 136, 174, 199, 335

Sanacion 224

Sanacion, carisma de la 242

Sanidad 388, 389

Santa Misa 168, 212, 213-214, 365
Santa y divina Liturgia 212

Santidad, llamada a la 342

Santisimo, el 212, 218

Santo 214

Santo Sacrificio 212

Santos 132, 146, 275, 342, 497

Santos como modelos 202, 235, 342-343,
497

Santos misterios 212

Santos patronos 146, 202, 361

Secreto de confesion 238, 458
Secuestro 392

Seduccion 386

Seguridad de la sociedad 327, 367, 369,
Sentido de lavida 1, 5, 41-43, 406, 427,
465

Sentimiento de culpa 229

Sefiorio de Cristo 110

Separacién de mesa y cama 269
Separacién matrimonial 424

Servicio del altar 214

Sexismo 61, 330, 377

Sexo antes del matrimonio 407

Sexo en el matrimonio 417

Sexo fuera del matrimonio 410

Sexta 188

Sexualidad 400

Sida 414

Signos sagrados 115, 123, 128, 167, 174,
181, 189

Simonia 355

Sinodo 140

Soborno 428

Sobriedad 220, 304

Sociedad 139, 271, 322-325, 329, 369,
440, 444

Sociedad civil 447

Solidaridad 61, 323, 332, 376, 395, 447
Subdesarrollo 448

Subida de precios 428




Sucesion apostolica 92, 137, 141
Suicidio 379
Supersticion 355, 356

Templanza 300, 301, 304

Tentacion 88, 525

Teodicea (defensa de Dios ante la presencia
del mal en el mundo) 51

Tercia 188

Terrorismo 392

Tiempo 184, 185, 187, 364, 492
Toma de rehenes 392

Tord 335

Trabajo 47, 50, 66, 332, 362, 366, 426, 428,
439, 442, 444-445, 494

Trabajo de los seis dias 42, 46
Trabajo y capital 439

Tradicion 12, 141, 143

Trafico de embriones 435
Transfiguracién de Cristo 93
Transmision de la fe 11-12, 143, 175
Transubstanciacion 217
Trascendencia de Dios 358

Trinidad 35, 36, 122, 164

Trucos en el pago de impuestos 431

Ultima Cena de Jesiis 92, 99, 166, 171, 192,
208-223, 259

Ultimos sacramentos 393

Uncién 115, 174, 181, 195, 203, 244
Uncién de enfermos 193, 243-246

Uncidon de enfermos, condiciones de la 243
Uncién de enfermos, efectos de la 245
Uncién de enfermos, ministros de la 246
Uncidn de enfermos, rito de la 244

Unidad de la Iglesia 25, 92, 129, 131, 134,
137, 141, 143, 222

Vacio interior 467, 508
Vandalismo 433
Venganza 396

Venida de Cristo 111, 157
Veracidad 452-455, 485
Via crucis 277

Viatico 247

Vicios 294

Vida eterna 61, 98, 108, 136, 155, 156,
161, 247, 280, 285, 317, 348, 364
Violacién 386, 392

Violencia 284, 296, 386, 392, 397, 399,
413, 452, 460

Violencia militar 398-399

Violencia, ensalzamiento de la 460
Virtud 294, 299

Virtudes cardinales 300

Virtudes teologales 305

Visitar a presos 450

Visperas 188

Vivir en castidad 311, 404-406, 463
Vocacion 73, 138, 139, 144, 145, 205, 250,
255, 265, 340

Vocacién de los apostoles 92

Voluntad de Dios 1, 50, 52, 100, 309, 335,
337, 463, 493, 502, 507, 521

Yahvé 8, 31, 214
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Definiciones

Los ndmeros indican la pagina donde aparece la definicién.

Absolucion 137
Agnosticismo 198
Agnus Dei 130

Aleluya 128

Amén 99

Antiguo Testamento 22
Apéstol 20

Ateismo 197

Avemaria 264
Bendicion 104

Biblia 21

Bien comtin 182

Canon 21

Carismas 73

Castidad 220
Catecumenado117
Celibato 147

Clero 86

Comunion 127

Concilio ecuménico 90
Confirmacion 120
Consagracion 126
Consejos evangélicos 91
Contemplacién 260
Creacionismo 37

Credo 27

Crisma 120

Custodia 131

Decalogo 194

Diacono 145
Discrecion 249
Dispensa 153

Doble moral 192

Doce apéstoles 85
Doctrina Social de la Iglesia/
Principios sociales 181
Dogma 90

Doxologia 131

Ecumenismo 82
Embolismo 287
Encarnacion 17
Esoterismo 196
Espiritualidad 273
Eucaristia 123
Evolucién 37

Ex cathedra 90
Excomunién 139
Exorcismo 156

Frutos del Espiritu Santo 76
Génesis 39

Gloria 128

Homilia 128

ICHTHYS 52

Icono 198

Iglesia 77

Iglesias y comunidades
eclesiales 82
Iniciacion 115
Inspiracién 21
Jerarquia 87
JHWH/Yahvé 31
Juicio 96
Justificacion 188
Kyrie eleison 127
Laicos 86

Ley moral natural 186
Libertad religiosa 84
Liturgia 102
Magisterio 20

Martir 248
Masturbacion 223
Medios de comunicacién
social 250
Meditacion 276
Misién 18

Misterio 55

Monogamia 150
Monoteismo 31

Nuevo Testamento 22
Obispo 87

Obras de la carne 76
Ocultismo 197
Panteismo 197

Papa 87

Parusia 72

Pasion 67

Paternidad responsable 228
Pentecostés 75

Perjurio 249

Plagio 234

Planificacion familiar
natural 229

Poligamia 150
Presbitero 88

Principio de solidaridad 186
Proselitismo 195
Religion 15

Reliquia 157

Revelacion 17

Roma 89

Rosario 266

Sabado 200

Sacerdote (= Presbitero)
Sacramento 105
Sacrilegio 196

Sagrario (= Tabernaculo)
Santidad 83

Santo 129

Sucesion apostolica 86
Supersticion 196
Tabernaculo o sagrario 131
Transubstanciacién 129
Trascendencia 198
Trinidad 34




Abreviaturas de los libros biblicos

Gén
Ex
Lev
Nim
Dt
Jos
Jue
Rut
1Sam
2 Sam
1Re
2 Re
1Crén
2 Crén
Esd
Neh
Tob
Jdt
Est

1 Mac
2 Mac
Job
Sal
Prov
Ecl

Génesis
Exodo
Levitico
Ndmeros
Deuteronomio
Josué
Jueces

Rut

1 Samuel

2 Samuel

1 Reyes

2 Reyes

1 Crénicas
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Judit
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Proverbios
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Mal
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Cantar de los
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Jeremias
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Baruc
Ezequiel
Daniel
Oseas
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Amés
Abdfas
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Nahdn
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3Jn
Jds
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Hechos de los Apéstoles
Romanos

1 Corintios

2 Corintios
Gdlatas

Efesios
Filipenses
Colosenses

1 Tesalonicenses
2 Tesalonicenses
1 Timoteo

2 Timoteo

Tito

Filemén

Hebreos
Santiago

1 Pedro

2 Pedro

1Juan

2 Juan

3 Juan

Judas
Apocalipsis

Siglas de documentos conciliares y de otras fuentes
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Catechismus Catholicae Ecclesiae, Catecismo de la Iglesia Catélica
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Laborem Exercens (1981), enciclica de beato Juan Pablo II

Lumen Gentium, constitucién dogmatica sobre la Iglesia del Concilio Vaticano II

Populorum Progressio (1967), enciclica de Pablo VI

8|3 SINOIDINIAIQ
O | 00




Agradecimientos

Los editores quieren agradecer a las siguientes personas su colaboracién en la elaboracién

de esta obra: Dr. Johannes zu Eltz (Frankfurt), Michaela zu Heereman (Meerbusch), Bernhard
Meuser (Miinchen) y Dr. Christian Schmitt (Miinster). Aportaron su consejo y su ayuda Dr.
Arnd Kiippers (Ménchengladbach), Prof. Dr. Dr. Michael Langer (Oberaudorf), Dr. Manfred Liitz
(Bonn), Prof. Dr. Edgar Korherr (Graz), Otto Neubauer (Wien), Bernhard Rindt (Wien), Regens
Martin Straub (Augsburg) y Dr. Hubert-Philipp Weber (Wien).

Agradecemos también su aportacidn a los siguientes jévenes colaboradores: Agnes,
Alexander, Amelie, Anne-Sophie, Angelika, Antonia, Assunta, Brit, Carl, Claudius, Clemens,
Coco, Constantin, Damian, Daniela, Dario, Dominik, Donata, Esther, Felicitas, Felix, Felix,
Gina, Giuliano, Huberta, Ida, Isabel, Ivo, Johanna, Johannes, Josef-Erwein, Karl, Katharina,
Katrin, Kristina, Lioba, Lukas, Marie-Sophie, Marie, Marie, Mariella, Matern, Monika,

Nico, Nicolo, Niki, Niko, Philippa, Pia, Rebekka, Regina, Robert, Rudolph, Sabine, Sophie,
Stephanie, Tassilo, Theresa, Theresa, Theresa, Theresa, Teresa, Uta, Valerie, Victoria.

Referencias de las fotografias

Paul Badde 66, 74, 275; Nikolaus Behr 160, 163, 213, 285; Damian Boeselager 153, 246; Catedral de la Almudena 130;
Giuseppe Distefano 91, 180, 203, 253, 255, 267; Ana Garcia Cabrera 170; Ildiko Ketteler 44; Josef Kressierer 144, 145;
Alexander Lengerke 19, 32, 52, 113, 118, 175, 192, 210, 250, 256; Philippa Loé 184; Felix Lowenstein 24, 68, 78, 188,
301; Marie Lowenstein 245; Jerko Malinar (www.cross-press.net) 66, 249, 260, 272; Nightfever (www.nightfever.de)
273; Nono 149, 150, 151, 205; Javier Ortega 206; Ricardo Perna 104; Christiane PottgieRer 287; Luc Serafin 40, 43,
47, 84,121,151, 219, 226, 230, 259, 278, 279, 280; Wieslaw Smetek 62,63; Sxc.hu 138, 213, 242, 274.



www.nightfever.de
www.cross-press.net

300
301




ISBN Digital: 978-84-9920-793-3

Para informarse sobre las obras publicadas o en programay para propuestas de nuevas publica-
ciones, dirigirse a:

Redaccién de Ediciones Encuentro

Ramirez de Arellano, 17-10.a - 28043 Madrid

Tel. 902 999 689 - encuentro@ediciones-encuentro.es - www.ediciones-encuentro.es


www.ediciones-encuentro.es
mailto:encuentro@ediciones-encuentro.es

iEstudiad el Catecismo
con pasién y constancia!
iDedicadle tiempo!
Estudiadlo en el silencio de vuestro cuarto,
leedlo con un amigo,
formad grupos de trabajo y redes,
intercambiad opiniones en Internet.
Si, tenéis que estar
mds profundamente enraizados en la fe
que la generacién de vuestros padres.

PAPA BENEDICTO XVI
(del Prélogo)

ISBN: 978-84-9920-793-3



	Youcat español: catecismo joven de la Iglesia Católica
	Página legal
	Índice
	Prólogo
	Primera parte
	1. Lo que creemos
	Por qué podemos creer
	El hombre es «capaz» de Dios
	Dios nos sale al encuentro
	Los hombres responden a Dios

	La profesión de fe cristiana
	Creo en Dios Padre
	Creo en Jesucristo, Hijo único de Dios
	Creo en el Espíritu Santo



	Segunda parte
	2. Cómo celebramos los misterios cristianos
	Dios actúa para nosotros mediante signos sagrados
	Dios y la sagrada Liturgia
	Cómo celebramos los misterios de Cristo

	Los siete sacramentos de la Iglesia
	Los sacramentos de la iniciación (Bautismo, Confirmación, Eucaristía)
	Los sacramentos de curación
	Los sacramentos al servicio de la comunidad y de la misión
	Otras celebraciones litúrgicas




	Tercera parte
	3. Cómo obtenemos la vida en Cristo
	Para qué estamos en la tierra, qué debemos hacer y cómo nos ayuda el Espíritu Santo de Dios
	La dignidad del hombre
	La comunidad humana
	La salvación de Dios: la ley y la gracia

	Los diez mandamientos
	«Amarás al Señor, tu Dios, con todo tu corazón,con toda tu alma y con todas tus fuerzas»
	«Amarás a tu prójimo como a ti mismo»



	Cuarta parte
	4. Cómo debemos orar
	La oración en la vida cristiana
	Orar: Cómo Dios nos regala su cercanía
	Las fuentes de la oración
	El camino de la oración

	La oración del Señor. El Padrenuestro


	Índice temático
	Definiciones
	Abreviaturas de los libros bíblicos
	Siglas de documentos conciliares y de otras fuentes
	Referencias de las fotografías
	Universidad Católica San Antonio




